VITA DA TRADER

LO SCOPO E GLI OBIETTIVI
NEGLI INVESTIMENTTI

Come nella vita di tutti i giorni l'obiettivo € cio che vogliamo raggiungere
mentre lo scopo ¢ il perché, lo vogliamo raggiungere

Perché scopo ed obiettivo sono estremamente
importanti non solo nella vita di un imprendito-
re, ma nella vita di chiunque? Perché rappresen-
tano veramente il fine ultimo di tutto quello che
facciamo e di tutte le nostre azioni.

Conosci la differenza fra scopo e obietti-
vo? Magari mi potresti rispondere che sono piu
0 meno la stessa cosa, ma in realta non ¢ cosl.
Ed ¢ profondo quello che dobbiamo andare ad
analizzare, perché 'obiettivo ¢ cio che vogliamo
raggiungere. Lo scopo ¢ il perché, lo vogliamo
raggiungere.
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DI SILVIA VIANELLO

E quando si parla di investimenti fa tutta
la differenza. Ad esempio: “voglio avere un
milione di euro in banca entro quando avro 50
anni”. Benissimo. Ma perché? A cosa ti servi-
ranno? Qual ¢ il tuo scopo al raggiungimento di
quell’obiettivo? Vuol prenderti un anno sabatico
dal lavoro? Aiutare 1 bambini in Africa? Fare il
giro del mondo? Aiutare gli animali abbandona-
ti? Far andare tuo figlio a studiare nella migliore
business school al mondo?

Capite che cambia tanto? Lo scopo ¢ cio che
ci permette di alzarci dal letto anche quando



nessun’altra motivazione ci riuscirebbe. E cio

che ci fa mantenere il timone saldo e fermo sul-
le nostre decisioni quando sappiamo che stia-
mo andando nel verso giusto. Che stiamo co-
struendo il nostro futuro come lo desideriamo.

Spesso pero lo scopo viene confuso con
I'obiettivo. Quindi adesso ti esorto a fare un
piccolo ma importantissimo esercizio nelle note
del tuo cellulare, in una nota che riesci a ve-
dere costantemente, che puoi visionare tutti 1
giorni o comunque il piu spesso possibile. Devi
mettere per iscritto il perché, cio¢ lo scopo per
cul vuol raggiungere un certo livello di stabilita
finanziaria, associato ad un certo livello di indi-
pendenza economica.

Qual ¢ la tua visione sul futuro e quindi lo
scopo che vuoi perseguire? Senza scopo non
¢ possibile realizzare niente. Perché andresti a
caso. E un po’ come voler dire di fare centro
in un bersaglio, senza prima poter prendere
la mira o sapere dov'¢ il mio bersaglio e dov'e
esattamente il centro. . come dire voglio an-
dare a Madrid ma non ho ancora impostato il
navigatore per arrivarcl. Finisci a Vienna, capi-
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OBIETTIVO
PER RAGGIUNGERLO
E NECESSARIO
FISSARE DEGLI STEP
INTERMEDI
E MONITORARLI
NEL TEMPO

sci? Che magari sara anche bella, ma non era
dove volevi andare. Quindi per qualsiasi tipo di
attivita che andremo ad intraprendere, dobbia-
mo darci degli step ed ¢ giusto ed ¢ importante
definirli prima. Perché non posso aspettarmi
dopo di sapere quanto voglio guadagnare o
quanto potro arrivare a guadagnare.

Certo, questa vision potra anche cambiare nel
tempo, ma non dovra mai essere offuscata.
Cioe¢ dovra sempre essere chiara fin dall’inizio.
E se non dovesse funzionare con il piano A, si
usa il B e se ancora non dovesse funzionare si
continua cambiando strategia, ma non cam-
biando obiettivo e scopo.

Quindi prendi un foglio e scrivi perché vuoi
ottenere quello che vuoi ottenere dal punto
di vista dei tuoi investimenti.

Cerca di dare una risposta molto esaustiva,
molto potente, a quello che ¢ il perché vuoi
raggiungere un determinato obiettivo, una de-
terminata qualita di vita attraverso gli investi-
menti, il perché investi o per chi o per quale
raggiungimento atteso. I\ importante che tu
lo metta per iscritto e che la tua risposta sia
profonda, chiara ed articolata. Visualizza piu
dettagli possibili. E sarai gia a meta dell’opera.
Allo stesso tempo analizza e mettl per iscritto
quella che ¢ la tua visione, per aiutarti ad avere
la chiarezza di intenti nel voler raggiungere un
determinato scopo.

Non possiamo decidere dove andare se prima
non stabiliamo la meta, impostiamo il naviga-
tore e c1 immaginiamo gia la trama del nostro
film. E importante mettere per iscritto e misu-
rare cio a cui vogliamo arrivare. E pol iniziare
a godersi il viaggio. E che il nostro film abbia
pure inizio.

Se non hai idea di come iniziare questo viaggio,
contattaci a orientamento@mytradingway.it ®
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