Mi plan:

¢ Es mi Personal Medicine poderosa? - ¢Funciond esta Personal Medicine para mi?

i [ si, me ayuda: (describir):
¢Es una actividad especifica, no un sentimiento

o estado de ser? [Jsi [JNo
¢Es algo que hago ahora, no un objetivo futuro? [Jsi [JNo
¢Es algo que hago, no algo que tomo? [Jsi [JNo
¢Dice como me ayuda? [Jsi [JNo INo, voy a probar con otra
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2 Es mi Personal Medicine poderosa? - ¢Funciond esta Personal Medicine para mi?

. L1si, me ayuda: (describir):
¢Es una actividad especifica, no un sentimiento

o estado de ser? [Jsi [JNo
¢Es algo que hago ahora, no un objetivo futuro? [Jsi [JNo
¢Es algo que hago, no algo que tomo? [Jsi [JNo
¢ Dice cémo me ayuda? [Jsi [JNo INo, voy a probar con otra
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