
10 IDÉES
D’ACTIVITÉS 

M A R I E  D É C O L E

Lancez ou financez rapidement votre projet
de reconversion sans repasser par la case

études. 

P O U R  G É N É R E R  D E S  R E V E N U S
A V E C  V O S  C O M P É T E N C E S
D ’ E N S E I G N A N T .

EXTRAIT DE



Q U E L Q U E S  M O T S  S U R
L ’ A U T R I C E  D E  C E  G U I D E . . .

En 2020, Marie a lancé une communauté qui compte
aujourd’hui des dizaines de milliers d’enseignants en
mouvement : la Reconversion Enseignante. 

Maman de 3 enfants et expatriée, elle a été elle-même
confrontée à la difficulté de la reconversion, alors qu’elle
n’avait pas la possibilité de repasser des concours ou de
reprendre des études. Suite à sa démission, elle a dû
apprendre à tourner la page et se réinventer rapidement
à partir de ses compétences d’enseignante.

Elle a créé la Ruche, incubateur et programme de
coaching en ligne pour enseignants en réflexion de projet,
et co-fondé le Lab. Pédagogique, centre de formation des
carrières de l’éducation digitale.

Aujourd’hui, elle vous propose de découvrir dans ce guide
les idées d’activités ou de métiers qui vous permettent de  
monétiser à votre tour efficacement vos compétences
dans ou hors de l’enseignement !

RECONVERSIONENSEIGNANTE.FR

Marie Décole
Fondatrice de la Reconversion Enseignante

Bonne exploration !

https://reconversionenseignante.fr/


P R É A M B U L E

I D E N T I F I E Z  V O S
C O M P É T E N C E S

G A G N A N T E S



IDENTIFIEZ VOS
COMPÉTENCES
GAGNANTES

Commençons notre parcours en explorant le fondement de toute reconversion
réussie : la compréhension de soi-même. En tant qu'enseignants, vous avez un
ensemble unique de compétences et d'expériences. 

Ce chapitre vise à vous aider à les identifier et à choisir quelles compétences
vous pourriez valoriser dans votre projet.
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reconversionenseignante.fr

I D E N T I F I E Z  V O S  F O R C E S
Je vous invite à réfléchir à vos expériences en tant qu'enseignant.
Quels aspects de votre travail vous passionnent le plus ? Quelles
tâches trouvez-vous les plus gratifiantes ?

Inventaire des Compétences : Ensemble, dressons une liste de vos
compétences. Pensez à la communication, la gestion de classe, la
création de contenu pédagogique, etc. Pour vous aider, consultez les
tableaux suivants qui listent quelques grandes catégories de
compétences et sélectionnez de 3 à 5 compétences que vous avez
plus spécifiquement développé dans votre (vos) carrière(s).

1.
2.
3.
4.
5.

https://reconversionenseignante.fr/


Compétences en Conseil et Orientation Exemple de Réalisation

Orientation Scolaire et Professionnelle
Conseil personnalisé aux élèves du

secondaire pour leurs choix de cursus
universitaires.

Soutien Psycho-Éducatif
Mise en place d'un programme de soutien

pour les élèves ayant des besoins émotionnels
spécifiques.

1 COMPRENDRE VOS FORCES

Compétences Pédagogiques Exemple de Réalisation

Création de contenu pédagogique
Développement d'une unité d'étude

interactive en histoire qui a augmenté
l'engagement des élèves de 30%.

Adaptabilité aux styles d'apprentissage
Mise en place de stratégies d'enseignement

différencié pour accommoder les besoins
variés des élèves.

Évaluation et feedback

Conception et mise en œuvre d'une méthode
d'évaluation formative améliorant

significativement les performances des
élèves.

Utilisation de la technologie en classe
Intégration réussie de tablettes numériques

en classe pour enrichir l'expérience
d'apprentissage.

Développement de programmes d'études
Conception d'un curriculum d'études sociales
intégrant des approches multidisciplinaires et

interactives.

Compétences en Recherche et
Développement (innovation)

Développement d'un curriculum basé sur des
projets pour les cours de sciences.

Ces tableaux de compétences transférables vous aideront à compléter
la première étape de ce chapitre.

reconversionenseignante.fr

https://reconversionenseignante.fr/


Compétences Interpersonnelles Exemple de Réalisation

Communication efficace
Organisation de réunions parent-enseignant
qui ont amélioré la collaboration et le soutien

à domicile.

Gestion des conflits
Résolution d'un conflit entre élèves en utilisant

des techniques de médiation, restauré un
climat de classe positif.

Motivation des élèves
Implémentation de techniques de motivation

qui ont accru la participation en classe de
40%.

Sensibilisation culturelle et diversité
Promotion de l'inclusivité et du respect des

différentes cultures dans la classe.

Compétences en conseil et mentorat
Mentorat réussi d'un élève en difficulté, le

guidant vers une amélioration notable de ses
performances académiques.

Compétences en Analyse et Résolution de
Problèmes Exemple de Réalisation

Capacité d'Analyse
Analyse des tendances de performance des

élèves pour adapter les stratégies
d'enseignement.

Résolution de Problèmes
Mise en place d'une nouvelle approche pour

gérer les difficultés de compréhension en
mathématiques.

1 COMPRENDRE VOS FORCES
reconversionenseignante.fr

https://reconversionenseignante.fr/


1 COMPRENDRE VOS FORCES

Compétences Organisationnelles Exemple de Réalisation

Gestion du temps
Planification et exécution d'un projet de classe
annuel, respectant strictement les délais et le

budget.

Leadership et gestion d'équipe
Coordination d'une équipe d'enseignants pour

un projet interdisciplinaire, résultant en une
exposition réussie.

Organisation d'événements éducatifs
Planification et réalisation d'une foire

scientifique scolaire, impliquant plus de 200
élèves.

Gestion des ressources matérielles
Gestion efficace des ressources de la classe,

entraînant une réduction de 20% des
dépenses en matériel.

Gestion de projets
Conduite d'un projet d'amélioration de la

bibliothèque scolaire, impliquant la
communauté et les élèves.

Compétences Technologiques Exemple de Réalisation

Maîtrise des Outils Numériques
Intégration d'une plateforme d'apprentissage
en ligne pour faciliter l'accès aux ressources

éducatives.

Compétences en Informatique
Création d'un blog de classe pour améliorer la

communication avec les parents.

reconversionenseignante.fr

https://reconversionenseignante.fr/


IDENTIFIEZ VOS
COMPÉTENCES
GAGNANTES

3 à  5 centres d’intérêt développés dans et hors de l’enseignement :

V O U S  S O U H A I T E Z  A L L E R  P L U S  L O I N
D A N S  L ’ E X P L O R A T I O N  E T  V O U S  F A I R E
A C C O M P A G N E R  ?

Découvrez notre programme ici >>>
Prendre rendez-vous pour en parler >>>

2
R É P E R T O R I E R  V O S  C E N T R E S  D ’ I N T É R Ê T

En tant qu'enseignant, vous avez consacré beaucoup de temps et
d'énergie à développer vos compétences professionnelles, mais qu'en
est-il de vos passions personnelles ? Cette section est consacrée à la
redécouverte et à l'intégration de ces passions dans votre parcours
professionnel.

Exploration des Intérêts Personnels : Prenez un moment pour
réfléchir à ce qui vous passionne en dehors de l'enseignement. Est-
ce la musique, l'art, la technologie, l'écriture, le jardinage, ou même
un sport spécifique ? Identifiez ces intérêts.
Lien avec le domaine Professionnel : Réfléchissez à la façon dont
ces passions pourraient se traduire dans un contexte professionnel. 

1.
2.
3.

4.
5.
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https://reconversionenseignante.fr/ruche
https://reconversionenseignante.fr/ruche
https://calendly.com/lesprofentrepreneurs/decouverte
https://calendly.com/lesprofentrepreneurs/decouverte
https://reconversionenseignante.fr/

