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� HYPERLINK "http://www.amazon.it/Sigma-PC-25-10-Cardiofrequenzimetro-Giallo/dp/product-description/B003DKJ39I/ref=dp_proddesc_0?ie=UTF8&n=524012031&s=sports" ��Sigma PC 25.10 Cardiofrequenzimetro, Giallo��Elettronica – EUR 42,52





Di facile funzionamento e fornito di tutte le funzioni di base,


il cardiofrequenzimetro preciso e codificato dal design sportivo è perfetto per ogni appassionato di sport che si voglia allenare in modo sano ed efficace. A seconda dell'obiettivo si possono scegliere due zone di allenamento predefinite o regolarne una manualmente. 


Per un'analisi dettagliata dell'allenamento


c'è una memoria singola e una memoria dei valori complessivi, che documenta le sessioni di esercizio su settimane, mesi o un lasso di tempo a scelta. Grazie al Display illuminato, niente ostacola le attività sportive anche al tramonto.


Allenamento con 1 zona di frequenza cardiaca impostabile


(fat, fit, own). Il PC 25.10 ha due zone di allenamento predefinite, fat e fit, che vengono calcolate automaticamente, e una zona a regolazione individuale.Il grafico delle zone mostra


se ci si sta allenando nella zona desiderata. Inoltre, quando si supera o si va sotto la zona di frequenza cardiaca impostata, si avrà un segnale acustico.


Menu di memoria


Spazio di memoria per 1 sessione di allenamento.


Diario dell'allenamento


Memoria dei valori complessivi per un controllo durevole dell'allenamento su settimane, mesi o un lasso di tempo a scelta libera.


Prolungamento della durata della batteria


Allo stato di consegna il coperchio del vano batterie è regolato su off. Per attivare PC 25.10 bisogna girare il coperchio su on.











