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Harcèlement
psychologique : un
gestionnaire de la Ville
porte plainte

CHODE AVALL’É L

Des nouvelles tous les jours sur
lechodelaval.canoe.ca

plainte porte Page 4
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des Lavalloises
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au monde
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Ottawa refusede lui
donner ses 8,6M$

Injustement emprisonné

Photo Agence QMI
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Témoin d’un

ÉVÉNEMENT ?
Mardi:

Un des meilleurs
DJ au Canada est

Lavallois

La région s’illustre

en aviron

Lundi:

Les employeurs
doivent s’adapter à
la génération Y

À SURVEILLER CETTE SEMAINE SUR lechodelaval.canoe.ca
Vendredi:

La requête sera en-

tendue par la Cour

d’appel le 8 juin pro-

chain. Si celle-ci rejette

la demande, il ne fau-

drait pas être surpris

que le fédéral porte la

cause devant la Cour

suprême. Le principal

intéressé n’est nulle-

ment étonné de cette décision du gouverne-

ment canadien.

«Avant même le jugement, les procureurs du

gouvernement avaient laissé savoir qu’ils

contesteraient une décision qui leur serait dé-

favorable. Je suis donc pas surpris, mais déçu

de constater qu’Ottawa ne reconnaît pas sa part

des responsabilités dans cette injustice qu’ils

m’ont fait subir, c’est scandaleux», déclare

Réjean Hinse.

Pourquoi?
Le septuagénaire ne comprend pas l’achar-

nement du gouvernement canadien dans son

dossier. «Dans toutes les autres causes, ils se

sont entendus avec les victimes et ont reconnu

leur tort. Je ne sais pas ce qui les pousse à aller

plus loin avec moi. Serait-ce parce que le

Québec n’a pas signé la constitution cana-

dienne?»

Malgré la solidité de sa preuve, le plaignant

craint que l’entêtement

d’Ottawa ne le force à se

représenter devant l’ul-

time tribunal au pays.

«Imaginez s’ils décident

d’aller jusqu’en Cour

suprême. Je serais le

seul Canadien de l’his-

toire à devoir m’y

rendre deux fois! Mais

s’il le faut, j’irai et je gagnerai, j’ai confiance.»

Réjean Hinse sait que sa cause est complexe,

mais il est clair pour lui que, tôt ou tard, le fé-

déral n’aura plus de recours possibles. «La

preuve a été établie devant les tribunaux, mais

il (gouvernement canadien) refuse de s’y sou-

mettre. On voit bien que c’est le fédéral qui a la

haute main en matière de justice, il prend tous

les moyens possibles pour s’exempter de ses

responsabilités.»

50ansdecombat
Injustementcondamnéà15ansdeprisonpourun

vol qu’il n’a pas commis, RéjeanHinse se bat depuis

1969, année où il a été libéré, pour faire reconnaître

par les tribunaux qu’il a été victime d’une injustice.

Le gouvernement du Québec s’est entendu avec lui

et lui a versé 4,5 M$. Ottawa, condamné à payer

8,6M$, conteste le jugement renduenavril dernier.

Erreur judiciaire :Ottawaconteste
ladécision favorable àRéjeanHinse

Leprocureur général duCanadaporte en
appel le jugement de la Cour supérieure
du Québec favorable à Réjean Hinse et
demande aussi l’annulation de l’ordon-
nance qui impose à Ottawa de verser im-
médiatement les 8,6 M$ de dommages et
intérêts au Lavallois.

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Photo Agence QMI

Ottawa porte en appel le jugement favorable à Réjean Hinse injustement condamné à
15 ans de prison en 1964. Le jugement octroyait 13,1 M$ à la victime, dont 8,6 M$ versé
par le fédéral.

Dans toutes les autres
causes, ils se sont entendus
avec les victimes et ont re-
connu leur tort. Je ne sais
pas ce qui les pousse à aller

plus loin avec moi»
-Réjean Hinse
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Le gestionnaire non identifié de la Ville de

Laval a déposé la plainte en janvier 2010, selon le

porte-parole de la Commission des normes du

travail, Jean-François Pelchat.

«La plainte a été jugée recevable et une en-

quête sur les allégations de harcèlement est ac-

tuellement en cours», a ajouté M. Pelchat.

M. Pelchat a refusé de fournir des détails sup-

plémentaires au sujet de la plainte, du plaignant

ou du harcèlement psychologique qui serait en

cause, en raison de la Loi québécoise sur la pro-

tection de la vie privée.

Le maire de Laval, Gilles Vaillancourt, et les

quatre autres membres du comité exécutif de la

ville ont embauché le cabinet d’avocats Dunton

Rainville pour défendre les intérêts de la ville

dans ce dossier. La décision n’a été prise que le

27 avril 2011, selon le procès-verbal d’une ré-

union du comité exécutif.

Dunton Rainville est le même cabinet d’avo-

cats qui avait été retenu deux mois auparavant

pour fournir ce que le procès-verbal du comité

exécutif de Laval a décrit comme «un atelier de

perfectionnement sur le harcèlement psycholo-

gique à l’intention des gestionnaires de la Ville

de Laval».

M. Pelchat a refusé de faire des commentaires

sur le fait que le cabinet d’avocats choisi pour for-

mer les gestionnaires sur la prévention du harcè-

lement psychologique puisse aussi défendre la

Ville de Laval dans un dossier de harcèlement

impliquant un gestionaire.

Benoit Collette, porte-parole de la Ville de

Laval, n’a pas voulu commenter ni même

Normand Sauvageau, le président de

l’Association des cadres.

Une politique de 10 pages

Lavalasaproprepolitiquesur leharcèlementpsy-

chologique, laquelle s’adresseà tous lesemployésde

la ville et qui compte 10pages.

La politique exige que la Ville lance une enquête

dans les cinq jours suivant le dépôt d’une plainte de

harcèlementpsychologique.L’enquêtedoitêtrecom-

plétée dans les 30 jours ou un rapport d’étape doit

être déposépar les responsablesmunicipaux.

M. Pelchat de la Commission des normes du tra-

vail dit que les enquêteurs de la commission ont de

larges pouvoirs pour contraindre la production de

documents, interroger des témoins et même visiter

les lieux de travail concernés par la plainte.

M. Pelchat explique que les employés de la com-

mission tenterontunemédiationetnégocieront «un

règlement acceptable auxdeuxparties».

«Si aucun règlement ne peut être négocié, ajoute

M.Pelchat, lacommissiontiendraalorsuneaudience

publiqueet entendra lapreuvepourdéterminer si le

harcèlement psychologique a eu lieu et, le cas

échéant, la compensationquidevrait être verséeà la

victime.»

Contactez Andrew McIntosh, chef des enquêtes

journalistiques de l’Agence QMI, à andrew.mcin-

tosh@agenceqmi.caautéléphoneau514290-0922,ou

suivez-le sur Twitter@AndrewQMI.

Ungestionnairede laVille aurait été
victimed’harcèlementpsychologique

Un gestionnaire de la Ville de Laval, qui
prétend avoir subi du «harcèlement psy-
chologique» au travail, a déposé une
plainte auprès de la Commission des
normes du travail, a appris l’AgenceQMI.

QMI. La Ville de Laval devrait mettre en place

une ligne téléphonique afin de permettre la dé-

nonciation par les employésmunicipaux des abus

de leurs collègues et des dirigeants de la ville, selon

le parti d’opposition, le Mouvement lavallois.

La chef du parti, Lydia Aboulian, le président,

David De Cotis, et les ex-candidats dans les dis-

tricts de L’Orée-des-Bois et Sainte-Rose à la der-

nière élection municipale, Emilio Migliozzi et

Jean-François Paquet, ont réclamé lamise sur pied

d’une telle ligne dans un communiqué de presse

émis récemment.

Le Mouvement lavallois affirme que, depuis

2009, sesmembresont reçudesdouzainesde cour-

riels anonymes d’employés municipaux. Ceux-ci

dénoncent les agissements de leurs collègues ainsi

de que certains élus dans l’anonymat, car ils crai-

gnent des représailles.

«Si le maire tient vraiment à ce que son admi-

nistration soit transparente et démocratique, il

pourrait alors mettre en place cette mesure

concrète à grande visibilité pour faire échec aux al-

légations croissantes de collusion et de corruption

dans notre ville», affirmeMmeAboulian.

«Le Bureau de l’ombudsman, que la Ville de

Laval a créé en décembre 2010, devrait avoir le

mandat de gérer cette ligne téléphonique de dé-

nonciation», soutient l’opposition.

La proposition du Mouvement lavallois a reçu

l’appui de David Hutton, directeur général de

l’Initiative pour la réforme de l’imputabilité fédé-

rale (IRIF), une organisation établie à Ottawa qui

travaille avec les dénonciateurs dans le monde du

gouvernemental fédéral.

Jean-Maurice Duddin, porte-parole pour le

maire deLavalGillesVaillancourt, a dit que les élus

de la ville préfèrent que leurs employés qui ont des

choses à dénoncer contactent les policiers, car ils

sont les mieux formés pour enquêter sur des allé-

gations de fraude et de criminalité.

Le Mouvement lavallois réclame une ligne
téléphonique de dénonciation

Andrew MCINTOSH et Kinia ADAMCZYK • Agence QMI

Photo Pépé

Gilles Vaillancourt, et les quatre autres membres du comité exécutif de la ville ont em-
bauché le cabinet d’avocats Dunton Rainville pour défendre les intérêts de la ville dans
ce dossier.

ENVOYEZ-NOUS

VOTRE OPINION

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

VOUSAVEZ

UNSCOOP?

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com
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C’est ce qu’a expliqué le président de l’orga-

nisme, Joël Gauthier, de passage à Laval ce lundi

pour souligner le début des travauxdedoublement

de la voie ferrée entre la gare Sainte-Rose et la jonc-

tion Saint-Martin.

Plus fiable

Les travauxd’améliorationde la ligneBlainville-

Saint-Jérômepermettront l’ajout de trois nouveaux

départs par jour dans chaque direction. Grâce au

doublement de la voie ferrée à Laval et à la

constructionde voies d’évitement sur laRive-Nord,

le service existant devrait par ailleurs se révéler plus

fiable et plus efficace.

«Le doublement des voies, c’est un pas impor-

tant pour l’améliorationdu service, a estimé le pré-

sident de l’AMT. Cela va permettre d’améliorer la

cohabitation entre les voyageurs et la marchan-

dise.»

«Ces travaux signifient plus d’usagers, plus de

personnes assises et plus de fiabilité», a ajouté la

ministreMichelle Courchesne.

Au total, environ9000nouveauxpassagers pour-

raient utiliser la ligne de train de banlieue chaque

jour, soit 4500 par heure de pointe.

Autres travaux

En plus du doublement de la voie ferrée qu’uti-

lise l’AMT sur le territoire lavallois, d’autres travaux

s’échelonneront jusqu’en 2012pour accroître l’effi-

cacité et la fiabilité de la ligne Blainville-Saint-

Jérôme.

Trois voies d’évitement seront construites au

nord de la rivière des Mille Îles (Blainville,

Mirabel et Sainte-Thérèse). Des voies de liaison

seront également construites à la hauteur de

Saint-Elzéar et de Bois-de-Boulogne. Un nou-

veau quai sera construit à la gare Vimont.

Certains passages à niveaux seront aussi

améliorés.

Stationnement

Pour le moment, aucun agrandissement de

stationnement n’est prévu dans la région pour

les prochains mois. Joël Gauthier a toutefois

précisé qu’il existait certaines possibilités

d’agrandissement, entre autres à Mirabel et à

Saint-Jérôme

«D’abord, il nous fallait augmenter le nombre

de places sur les trains. Maintenant, nous adap-

tons les infrastructures pour accroître la capa-

cité du réseau. Ensuite, une fois que les

nouvelles places sur les trains seront dispo-

nibles, nous nous attaquerons aux stationne-

ments», a expliqué M. Gauthier.

Les améliorations apportées à la ligne

Blainville-Saint-Jérôme représentent un inves-

tissement de 35 M$ sur deux ans, dont 26 M$

proviennent du gouvernement du Québec.

AMT :9000passagersdeplus voyageront
sur la ligneBlainville-Saint-Jérôme

Six trains supplémentaires, d’une capa-
cité de 1500 personnes chacun, rouleront
sur la ligne Blainville-Saint-Jérôme dès
l’an prochain, selon l’Agence métropoli-
taine de transport (AMT).

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Pépé

Vincent Auclair, député de Vimont, Michelle Courchesne, présidente du Conseil du trésor
et députée de Fabre, le président-directeur général de l’AMT, Joël Gauthier, et le député
de Chomedey, Guy Ouellette, soulignent le début des travaux de doublement de la voie
ferrée entre la gare Sainte-Rose et la jonction Saint-Martin, à Laval.

Le fraudeurLeonKordzianconnaîtra sa sentenceen juin
Agence QMI. Leon Kordzian, un agent im-

mobilier qui a floué des membres de sa com-

munauté, connaîtra sa sentence le 16 juin

prochain.

L’Arménien de 67 ans a dérobé près de 870

000 $ à une quarantaine de victimes de la com-

munauté arménienne de Montréal et Laval.

Kordzian leur faisait miroiter un retour de 18

à 24 % sur leurs investissements. Les per-

sonnes qui lui ont fait confiance ont, pour la

plupart, presque tout perdu.

La couronne a recommandé au juge de la

Cour supérieure, au Palais de justice de

Montréal, quatre ans de prison pour l’accusé.

Pour sa part, son avocat, Me Daniel Lighter, a

proposé une peine avec sursis, soit 18 mois à

purger à son domicile, car il a affirmé que l’ac-

cusé avait versé une partie des intérêts aux vic-

times au fil des ans.

Le sexagénaire avait déjà plaidé coupable à

la vingtaine de chefs d’accusation qui pèsent

contre lui.

«C’est 20 ans de travail que nous avions mis

de côté que Kordzian nous a pris, qu’il a sortis

du pays et cachés, avance Jackie Nantchayan.

Nous, les victimes, on subit les conséquences.»

Mme Nantchayan et son mari ont perdu plus

de 100 000 $. Elle souhaite que Kordzian purge

sa peine derrière les barreaux.

21
49
00
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Voxpop

MathieuM.

Saint-Eustache

«Le péage peut être une bonne

chose. Mais il faudrait l’unifor-

miser sur l’ensemble des ponts.

C’est tout ou rien.»

Isabelle T.

Laval

«Ce n’est pas une mauvaise

idée. Ça pourrait nous aider à

avoir demeilleures routes.»

HélèneDrouin

Montréal

«Je suis pour, en autant que ça

serve à entretenir le pont.»

Nicolas Gosselin

Rosemère

«Je trouve que les tarifs actuels

sont élevés, surtoutpour les étu-

diants.»

A-25 : êtes-vouspouroucontre le retourdupéage sur lesponts?

Photos et propos recueillis par Gabriel St-Jean

LE COMMENTAIRE D’ÉRIC

La fin de semaine dernière, j’étais à la maison et je regardais la pluie qui

ne cessait de tomber lorsque j’ai eu une pensée pour les résidents duHaut-

Richelieu touchés par les pires inondations dans ce coin de pays depuis

150 ans.

Laval est à la fois près et loin de cette région, mais essayons de nous

mettre dans le contexte des évènements. Vous tentez par tous les moyens

possibles de sortir l’eau de la maison, tout en sachant que vos assurances

ne vous dédommageront pas. Quel choix faites-vous? Vous quittez ou vous

restez et tentez de sauver ce qui peut l’être, si évidemmentmèreNature col-

labore.

Comme si ce n’était pas assez cruel, avant les pluies des derniers jours,

on disait que la situation s’améliorait, que la décrue allait bon train. Les

averses des derniers jours ont tout sabordé et l’on s’attendmaintenant à ce

que le niveau de la rivière Richelieu atteigne à nouveau une pointe record.

Sans compter que des scènes de pillage ont été observées à Saint-Jean-

sur-Richelieu et dans lesmunicipalités environnantes. On doit exercer une

surveillance de nuit des résidences qui ont été abandonnées d’urgence.

Comme si ce n’était pas assez, des employeurs ont menacé de congédie-

ment des travailleurs qui s’absentaient du boulot en raison de ces inonda-

tions. Incroyable, mais vrai.

Présence de nos leaders

Pendant ce temps, on se demande où est le premier ministre Stephen

Harper. Notre premier ministre est toujours présent pour annoncer une

aide internationale,mais il s’est fait discret jusqu’à présent pour les sinistrés

du Haut-Richelieu. Il a visité le Manitoba, également frappé par de fortes

crues, tandis qu’au Québec, il a délégué son lieutenant Christian Paradis.

Son absence s’explique-t-elle par le choix des électeurs le 2 mai dernier?

Oui, le fédéral a dépêché des soldats des forces armées, mais il me

semble qu’il aurait pu en faire plus. Au provincial, ils ne sont guère mieux.

Jean Charest n’a fait qu’une seule présence dans le secteur. Caméra oblige,

on l’a vu placer un sac de sable. Très peu à mes yeux, si vous voulez mon

avis.

Nous, à Laval, ne pouvons faire que peu de choses, sinon de contribuer

monétairement à la Croix-Rouge canadienne qui vient en aide aux sinis-

trés. Si vous le pouvez, je vous invite à le faire. Par contre, ceux à qui les res-

ponsabilités incombent, il serait à peu près temps qu’ils prennent les

choses enmain.

Mais connaissant les politiciens, la question que l’on peut se poser est la

suivante : auraient-ils peur de se mouiller?

Propos recueillis par Ghislain Plourde

Maisoùest doncM.Soleil?

TVANouvelles a appris que l’audiencedoit avoir lieu au cours

des prochaines semaines.

Les parents de Cathy Caretta s’opposent catégoriquement à

sa libération.C’est dans le salonde sonpère àLaval que la jeune

femme âgée de 23 ans a été étranglée en 1998.

Jean-Paul Gerbet, un Français arrivé au Québec l’année pré-

cédente, l’a ensuite transportéedansunchalet de St-Charles-de-

Mandeville, dans Lanaudière, où il a été arrêté quelques heures

plus tard.

L’amant aurait agi de la sorte parce qu’il refusait que Cathy

Caretta le laisse. En 1999, il a été condamné à la prison à perpé-

tuité avecpossibilité d’être libéré après 10 ans. Jean-PaulGerbet

a déjà purgé 13 ans de pénitencier.

Les demandes de libération de l’homme de 44 ans ont déjà

été refusées à deux reprises, en 2007 et 2009.

Lesparents deCathy souhaitent sebattrepourqu’il reste dans

sa cellule de Laval.

«Moi, je voudrais l’oublier cet homme-là, a indiqué la mère

de Cathy Caretta. Je voudrais le rayer de mon existence en fait

parcequ’il a commis cequ’aucunemèrenevoudrait jamais vivre

dans sa vie : perdre son enfant. C’est quelque chose d’abomi-

nable.»

Remontrance

Il y a deux ans, laCommissiondes libérations conditionnelles

lui reprochait entre autres d’avoir entretenuune relation durant

huit mois avec Karla Homolka, alors que celle-ci était aussi dé-

tenue à Ste-Anne-des-Plaines.

Unepsychologue écrivait que Jean-PaulGerbet a un «trouble

de la personnalité narcissique avec des traits limites et dépen-

dants et qu’il représente un risque faible de récidive violente à

court terme,maismodérée à long terme».

Les parents ont écrit une lettre et se présenteront devant la

Commissiondes libérations conditionnelles pour s’opposer à se

remise en liberté.

MeutredeCathyCaretta :
labatailled’une familleeric.mercier@hebdosquebecor.com

Mercier

COMMENTEZ
CE TEXTE

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

Photo Agence QMI

Jean-Paul Gerbet a entretenu durant huit mois avec
Karla Homolka, alors que celle-ci était aussi détenue
à Ste-Anne-des-Plaines.

Agence QMI

Jean-Paul Gerbet, celui qui a déjà été l’amant deKarla
Homolka et qui a assassiné Cathy Caretta en 1998,
s’apprête à demander, pour une troisième fois, à la
Commissionnationale des libérations conditionnelles
de lui rendre sa liberté.



Le groupe tactique d’intervention a d’abord

enfoncé la porte d’unemaison du boulevard des

Prairies. C’est la troisième fois que l’ERM frappe

à cet endroit et les occupants de la résidence

semblaient se sentir menacés puisque la porte

d’entrée était bloquée par deux madriers et qu’il

a fallu utiliser un bélier pour l’enfoncer.

Sur place, les policiers ont interpellé cinq in-

dividus, mais seulement trois d’entre eux, qui

étaient visés par des mandats d’arrestation, ont

été arrêtés.

L’enquête pour cette perquisition n’a pris

qu’environ deux semaines à se compléter à la

suite de plaintes du voisinage.

«Nous prenons ces situations au sérieux et nous

encourageons les citoyens à dénoncer ces endroits.

Il suffit d’unappelanonymepourqu’onamorceune

enquête et qu’un secteur retrouve sa quiétude», in-

dique leporte-parolede l’ERM,DanielGuérinen fai-

sant référenceà la ligned’informationduServicede

police de Laval accessible au 450 662-INFO (4636).

Quelquesminutes plus tard, l’ERMa frappédans

un logement du boulevard Lévesque Ouest. Dans

cettepiquerie situéeàcôtéd’unegarderieet àproxi-

mité de l’école secondaire Saint-Maxime, les poli-

ciers ontmis lamain sur sept suspects quidevraient

tous faire face à des accusations de possession de

drogue dans le but d’en faire le trafic.

Les policiers auraient mis la main sur du crack

dans ce logement situé tout juste devant un im-

meublequiadéjàétéperquisitionnépourdesmotifs

similaires. «Ce sont souvent les mêmes visages que

l’on revoit. Ils changent fréquemmentd’endroit et fi-

nissentpar revenir sur lesmêmes lieux», explique le

lieutenantGuérin.

Les trois perquisitions sur les boulevards des

Prairies, LévesqueOuest et Notre-Dame ont eu lieu

dans un rayond’un kilomètre.

Lapolice frappedans trois piqueries
L’Escouade régionale mixte (ERM) gang
de rue Laval/Rive-Nord a frappé vers
4 h 30, le 12 mai dernier, dans trois pi-
queries du secteur Chomedey, pour y
mener unedizaine d’arrestations liées au
trafic de stupéfiants.

Cédérick CARON • cederick.caron@hebdosquebecor.com
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Photo Cédérick Caron

L’Escouade régionale mixte (ERM) gang de rue Laval/Rive-Nord a frappé le 12 mai au
matin dans trois piqueries du secteur Chomedey à Laval. Ce n’est pas la première fois
que Randolph Kirton se fait épingler dans une telle frappe.

Photo Cédérick Caron

Les policiers sont intervenus pour une troisième fois dans cette résidence du boulevard des
Prairies.

VOUSAVEZ
UNSCOOP?

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com



Stéphane Meloche, un résident de Sainte-

Thérèse, opérerait principalement dans le secteur

de Laval, mais les enquêteurs, qui sont persuadés

que l’homme aurait fait d’autres victimes, croient

qu’il aurait pu piéger des gens un peu partout dans

la régionmétropolitaine.

L’homme de 36 ans a été arrêté le 31 mars der-

nier après avoir extorqué près de 50 000 $ à une

seule personne.

«Le suspect frappait à la porte de ses victimes

pour leur expliquer que des travaux devaient être

faits sur leurmaison,cequiétait faux, et s’offraitpour

les réaliser. Il faisait semblant de les effectuer puis

décelait d’autres rénovations nécessaires, explique

l’agent Franco Di Genova de la section des Affaires

publiques du Service de police de Laval. Une fois la

confiance des victimes acquise, il jouait avec leur

sentiment. Il leur racontaitqu’il avaitbesoind’argent

parcequesa femmel’avait laissé,quesonenfantétait

malade oubien qu’il allait perdre samaison.»

Meloche faitprésentement faceàdesaccusations

de fraudes et était déjà connudespoliciers pourdes

antécédents en semblablematière.

L’homme,quia lescheveuxet lesyeuxbruns,me-

sure 1,78met pèse 114 kg.

Lespersonnesdétenantde l’informationpeuvent

contacter la ligne d’informations du Service de po-

lice de Laval au 450 662-INFO (4636).

Un fraudeurqui fait
duporte-à-porte

La police de Laval demande l’aide du pu-
blic pour retracer des personnes âgées
qui auraient été fraudées par un individu
se disant entrepreneur en rénovation et
qui offrait ses services de porte en porte.

Écho de Laval, le jeudi 19 mai 20118 lechodelaval.canoe.ca
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Photo Collaboration spéciale

Stéphane Meloche aurait commis ses
fraudes après avoir gagné la confiance de
ses victimes en faisant semblant d’effec-
tuer des travaux de rénovation.

VOUSAVEZ
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redaction.echolaval@hebdosquebecor.com



La diffusion de ces photos est possible en rai-

son des images qui ont été puisées du système

de vidéosurveillance de la seconde demeure

que les suspects ont tenté de braquer le 25 avril

dernier.

«Ceux que nous croyons être les mêmes in-

dividus ont sonné à la porte vers 22 h avec une

boîte de pizza à la main. La dame n’a pas ouvert

la porte et a communiqué avec eux à l’aide d’un

interphone et les a avisés qu’ils étaient filmés.

Les suspects ont alors pris la fuite», relate

l’agent Franco Di Genova de la section des af-

faires publiques du Service de la protection des

citoyens de Laval.

Rappelons que le 20 avril dernier, un faux li-

vreur de pizza s’était présenté vers 20 h 30 à la

porte d’une résidence du secteur Chomedey.

Après qu’il se soit fait ouvrir la porte, ses deux

complices l’ont suivi dans la maison pour sé-

questrer les occupants et leur voler de l’argent.

Trois portraits-robots avaient alors été diffu-

sés. Les trois hommes seraient âgés entre 25 et

30 ans, mesureraient tous environ 1,80 m et pè-

seraient environ 75 kg.

Les enquêteurs invitent toutes les personnes

qui auraient de l’information concernant ces

suspects à communiquer avec eux de façon

anonyme au 450 662-INFO (4636).

Écho de Laval, le jeudi 19 mai 2011 9lechodelaval.canoe.ca
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Les faux livreursdepizza
ont tentéunsecondvol

La police de Laval a dévoilé les photos
des suspects qui ont volé et séquestré
des résidents du secteur Chomedey en
se faisant passer pour de faux livreurs
de pizza après qu’ils aient tenté de faire
le même coup dans une maison du
secteur Sainte-Dorothée.

Cédérick CARON • cederick.caron@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

La police de Laval recherche trois
hommes suspectés de vol avec
séquestration.

Lapolice saisit despièces
devéhicules volés

C.C. Le Service de police de Laval et le Bureau

d’assurance du Canada ont procédé à une perqui-

sition, le 4 mai dernier, dans un commerce de la

montée Masson dans le secteur Saint-François,

qui était rempli depièces d’automobiles présumé-

ment volés.

C’est une vérificationde conteneurs dans le port

deMontréal qui a conduit les policiers au local de

LogistiqueLaroche. Les autorités duport y avaient

découvert des pièces d’autos volé.C’est en faisant

des vérifications dans les bordereaux de transport

que les enquêteurs auraient découvert la prove-

nance dumatériel.

Pour lemoment, aucunearrestationn’aurait en-

core été faite dans ce dossier. À l’arrivée des poli-

ciers sur les lieux de la perquisition, vers 9 h,

l’endroit était désert et aucun employé ne se serait

présenté en avant-midi.

Les pièces retrouvées sur les lieux proviennent

principalementd’HondaCivic,deNissanMuranoet

de différentsmodèles de BMW. Le bilan de l’opéra-

tiondevraitêtreconnuaucoursdesprochains jours.

Photo Cédérick Caron

Les policiers ont remorqué plusieurs carcasses de voitures qui se trouvaient à l’arrière
du commerce Logisitque Laroche, lors de la perquisition du 4 mai.

VOUSAVEZ
UNSCOOP?

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com

!$
#!
"%

%5098$//)2(-+$)-(
&2&/(4(/; +3&1)$6

GK., .A '+IG% =LIL')

,:2(-; 6( *)4$/1.( #%< " #'<
::7 89,;@ )='=; "194A ?, 29,'-A4%!

& / 54A@ ?, 1-A+%- )='=;
"7:*! ..(6(>7/

333@89,+4$,-#=;50@<95

#7!
&00/H/277-?
! H;1 ;&J*-
1., =C 9K==+B'LKA

;,LA'+IG%6*') 3E""

1$*($:
$2(1 ;,:; $1.$;

&DH4-1 H/4&8-1
0*H&/?1 -7 <&8&1/7

92D4-F ?& 95&79-
0- 8&87-4 D7
:(H-<-7H 1/87*

$&@+B 'K.' CB>C'#



Écho de Laval, le jeudi 19 mai 201110 lechodelaval.canoe.ca

"# 2687- )8(86# 4,'-8, "53 9 15*:..3:!1** 9 000:$8;+--/%'-$$:&7:78

!"
!$
"#

Qu’est-ce qui vous a amené sur la route

des grands explorateurs? Sans aucune

hésitation, l’horizon que m’a offert le St-Laurent

pendant toutemonenfance. Très jeune, je rêvais de

rejoindre l’île Saint-Barnabé, en face de Rimouski;

ce que je n’ai jamais fait et ce que je ne ferai jamais,

car je tiens à ce que cette île demeure enmoi, là où

elle a toujours été, un rêve d’enfant. Ainsi, lorsque

je fermerai les yeux, il y aura unprojet d’expédition

que je n’aurai pas fait : me rendre à l’île Saint-Bar-

nabé.

Quel est le plus beau souvenir de toutes

vos aventures? Il y en a tellement! Mais

trois d’entre eux ontmarquéma vie. Le pôle Nord :

là où il ne s’écrit qu’avec des lettres majuscules. Le

pôle Sud : au centre du continent le plus pur. Et

l’Everest : en enlevant mon gant, j’ai touché le ciel,

le vrai ciel.

Si vous pouviez rencontrer une person-

nalité vivante ou décédée, vous choisi-

riez qui et pourquoi? Roald Amundsen (1872-

1928).Cet extraordinaire explorateurnorvégienqui

a sudécouvrir les endroits les plus inhospitaliers et

les plus beaux sur Terre, ceux duGrand Froid.

Vous avez beaucoup voyagé; quel pays

préférez-vous et pourquoi? Tous les pays

possèdentunattrait naturel fortpuissant.Comment

choisir entre la forêt amazonienne, le désert du

Sahara, la glace des pôles, les parois intouchables,

le Rocher blanc demon enfance...

Au fil de vos aventures, vous est-il arrivé

de mettre votre vie en danger et, si oui,

dans quelles circonstances? Très souvent. Et

pourtant, je ne courspas après ledanger. Je fais tout

pour éviter de mettre ma vie en péril. Mais l’éloi-

gnement de mes expéditions polaires et les cre-

vasses de l’Himalaya auraient facilement pu me

garder avec eux.

Vous êtes élu premier ministre du Qué-

bec.Quelle est votrepremièredécision?

Mepencher sur la jeunesse et reconnaître les aînés.

Les deux ont tant à nous apporter : la naïveté de

vouloir changer le monde et la sagesse de l’expé-

rience.

Que faites-vous de concret dans votre

quotidien pour améliorer le monde?

Regardermon globe terrestre, prendre conscience

de sadiversité, parler et agir pour l’environnement.

Qu’est-ce qui vous met en colère? Faire

si peu quand on peut tant faire.

Qu’est-ce qui vous rend heureux?

Le bonheur demes proches.

Avez-vous un rêve ultime à réaliser?

Non. Ne croyez pas que je suis désabusé,

mais j’ai le profond sentiment d’avoir réalisé l’en-

sembledes grandsprojets que j’ai caresséspendant

des décennies. Comment dire... On dirait qu’une

paix s’est installée en moi; je me sens accompli et

tout ce que je peux vivre de merveilleux à présent

s’ajoute en boni.
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10En questions
EN RAFALE

Âge : 58 ans

Lieu de naissance : Rimouski

Résidence : Montréal

Situation familiale : Conjoint et
père comblé

Lecture : L’Atlas de géographie
et des romans

Musique : De tout!
De Vigneault aux Stones, de
Beethoven aux chants corses

Cinéma : Films d’action

Loisirs : Découvrir : une exposi-
tion, un restaurant, un lieu, une
ville, une région, le monde...

Grand explorateur et alpiniste, Bernard
Voyer compte plus de 30 années d’expédi-
tions et d’aventures. Enplus dupôleNord et
du pôle Sud, il a conquis le plus haut som-
met de la Terre, l’Everest, en mai 1999. En
mai, Bernard accompagne un groupe de
jeunes de la Basse Côte-Nord et d’Inuits du
Nunavi dans la Cordillère Blanche, au
Pérou. Une occasion unique de découvrir
un bout du monde. Au programme : travail
communautaire et randonnées en haute
montagne.

BernardVoyer
Grand explorateur, alpiniste et conférencier réputé

Ernie WELLS

Photo Collaboration spéciale

Bernard Voyer est récipiendaire de nombreux prix et distinctions, dont l’Ordre national
du Québec.



Robert Carrier, ancien député d’Alfred-Pellan,

a toujours foi en son parti. «Je suis persuadé que

le Bloc aura toujours sa place tant que le Québec

ne sera pas souverain. Nous (Bloc Québécois)

avons notre utilité sur la scène fédérale. Notre

parti est le seul qui défend les intérêts des

Québécois», dit celui qui ignore, pour l’instant,

s’il sera de retour lors de la prochaine élection.

Sereine dans la défaite, Nicole Demers, an-

cienne députée de Laval, estime également que

le Bloc Québécois n’est pas appelé à disparaître.

«Tant et aussi longtemps que nous paierons des

taxes à Ottawa, il faudra un parti qui puisse dé-

fendre nos intérêts. Les autres n’en ont que pour

Bay Street et le ROC (Rest of Canada). C’est nor-

mal, ils représentent la majorité, mais les

Québécois sont différents», confie celle qui pour-

rait explorer le domaine de l’écriture dans les

prochains mois.

Mohamedali Jetha, candidat dans Laval-Les-

Îles, juge lui aussi que le Bloc est là pour rester.

«J’ai vu au caucus des gens déçus, bien sûr, mais

nullement désespérés. C’est encourageant pour

la suite des choses. J’ai bien l’impression que

l’équipe se tient et que nos membres sont sou-

dés», affirme le candidat qui, sans le confirmer,

a indiqué qu’il serait surprenant qu’il soit candi-

dat dans la même circonscription lors de la pro-

chaine élection.

Dissensions
Malgré les multiples déclarations des

membres à l’effet que l’unité du parti n’ait pas été

ébranlée par la déconfiture électorale, des dis-

sensions évidentes étaient perceptibles au cau-

cus bloquiste de Laval. Bien que l’exercice a été

salué unanimement par les membres, certains

échanges ont été plutôt rigoureux.

L’annonce de Pierre Paquette et Daniel Paillé

sur la succession à la chefferie a été le point des

chauds débats. Les deux anciens députés ont si-

gnifié leur intérêt à se présenter au poste de chef

du parti, ce qui a provoqué l’ire de Michel

Guimond, l’un des vétérans de la formation poli-

tique, choqué par la rapidité de cette annonce.

Les candidats lavallois ont laissé savoir à

L’Écho de Laval que le calme est revenu chez les

membres lorsque l’aspirant pressenti à la cheffe-

rie, Pierre Paquette, a expliqué avoir annoncé ses

couleurs tôt pour être transparent et clair envers

ses collègues.
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LeBloca toujours sa raisond’être
selon lesbloquistes lavallois

Les candidats bloquistes lavallois à la
dernière élection croient que leur parti
survivra à la débâcle du 2 mai dernier.
Interrogés à la sortie du caucus qui s’est
tenu à Laval la semaine dernière, ils sont
convaincus que leur parti a encore sa
pertinence à Ottawa.

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Photo Petel

Serge Ménard et Robert Carrier ont pris part au caucus du Bloc Québécois qui se tenait la
semaine dernière à Laval. La troupe souverainiste à Ottawa a dressé le bilan de la dernière
campagne et certains ont dressé un constat pessimiste du résultat des dernières élections.



Le maire de Westmount, Peter Trent, et ses col-

lègues de l’Association des municipalités de ban-

lieue (AMB) de Montréal ont été surpris par

l’annonce. Ils considèrent que le premiermagistrat

lavallois nedevrait pas siéger à ceposte tant et aussi

longtempsque les allégationsde corruptionpèsent

contre lui.

En entrevue à La Presse, lemaire Trent croit que

les membres du comité de direction de l’UMQ

«doivent être plus catholiques que le pape» et que

cettenomination «est unexemple clair que ces élus

n’ont rien compris aumessage des citoyens».

Le président de l’UMQ, Éric Forest, se dit très à

l’aise avec laprésencedumairedeLaval dans le co-

mité de direction. «Il ne s’agissait pas d’une élec-

tion, M. Vaillancourt était reconduit d’office dans

ses fonctions. N’oublions pas que la présomption

d’innocence existe et qu’onneparle seulementque

d’allégations.»

Leprésident Forest réitèreque, depuis l’automne

dernier, le maire Vaillancourt a agi avec dilligence.

«C’est lui-mêmequi nous a annoncéqu’il se retire-

rait commeporte-parolede l’UMQle tempsde l’en-

quête. Il a été très respectueux. On ne peut pas

exiger la démission d’un élu simplement sur des

prétentions, ça n’a aucun sens.»

Nous avons tenté d’obtenir les réactions du

maireGillesVaillancourt sur les commentaires for-

mulés par le maire de Westmount, Peter Trent.

Cependant, du côté du cabinet du maire, on n’a

préféré n’émettre aucun commentaire.
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5En minutes

Des corps toujours
coincés dans l’épave

AIR FRANCE 447

Quand l'épave a été retrouvée au début
avril, les chercheurs ont découvert les corps
des victimes à l’intérieur. Quelques semaines
plus tard, ils ont trouvé les enregistreurs de vol
qui sont maintenant en analyse à Paris. Les
causes de l’accident ne sont pas encore connues.

Les corps des victimes, dont
certaines sont toujours atta-
chées dans leurs sièges, sont
en train d’être remontés à la
surface, un par un.

CE QU’ELLES
DIRONT

CE QU’ELLES NE
DIRONT PAS

L’avion a été
en grande

partie intact
lorsqu’il a

heurté l’eau

! Elles ne pourraient préciser quelle
partie du moteur a posé problème.

! Ne peuvent différencier les dégâts
dus à l'impact et ceux qui sont
survenus dans les airs.

! Les enregistreurs
permettront de
connaître le parcours
exact de l’avion, en
plus des réactions
des pilotes.

NOIRCEUR

TOTALE
1 KM

BALEINES ET

CALMARS

GÉANTS
1,5
KM

ÉPAVE

D’AIR

FRANCE

447
3,9
KM

HAUTEUR

DE LA

TOUR CN

553 M

Les « boîtes noires »

REMORA
6000

SOURCES : WIKIPÉDIA, ALLIANCEFR.COM,

SILOBREAKER.COM, CRASH-AERIEN.AERO, EDUARDO ASTA,

GLAUCO LARA, RUBENS PAIVA, WILLIAM MARIOTTO

INFOGRARAPHIE JUSTIN STAHLMAN, AGENCE QMI
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Uneprésenceà la
directionquidérange
Gilles Vaillancourt est reconduit au comité de direction de l’UMQ

La récente reconduction du maire de
Laval, Gilles Vaillancourt, au comité de
directionde l’Uniondesmunicipalités du
Québec (UMQ) ne fait pas l’unanimité.

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Photo Petel

On fête sur lepontde l’A-25
QMI. Plusieurs centaines de personnes se sont
déplacées samedi après-midi, malgré la froide
journée pluvieuse, afin de célébrer l’inaugu-
ration officielle du nouveau pont de l’auto-
route 25 et la fin des travaux. Lors de
l’événement, les promoteurs du projet ont
mis à la disposition du public des fiches si-
gnalétiques sur lesquelles il était possible de
lire les différents points saillants de la
construction. Après les discours, les gens ont
pu écouter la prestation du groupe Samajam
World Band, prendre des photos en famille
avec vue sur le pont et visiter les nombreuses
aires de jeux avec animateurs. L’initiative,
mise en place par la Ville de Laval, a permis
au grand public de voir en primeur le nou-
veau pont, qui reliera dès le 20 mai prochain,
soit deux mois plus tôt que la date initiale-
ment prévue, l’est de Montréal et la cou-
ronne nord de Laval.
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CHOSD’ FFAIRESLesÉ A
Novus Lighting
crée la lumière

Dumoulin ferme
13magasins

Zoom sur le Cosmodôme
Page 17 Page 18



Fort de sa réputation dans la communauté ar-

chitecturale,Novus Lightingbénéficie d’unportfo-

lio impressionnant, que ce soit desprojets effectués

pour des stations de métro, comme Concorde et

Cartier, desmusées, des églises, desuniversités, des

entreprises etmême des centres-villes américains.

Pour satisfaire une clientèle toujours plus

exigeante, l’entreprise lavalloise innove avec

des jeux de lumières inédits dont l’intégration

commune avec le paysage et l’architecture.

Chaque système d’éclairage créé par Ary

Alavanthian et son équipe est unique. Il est étu-

dié pour atteindre une symbiose parfaite dans

son environnement, pour le sublimer, quelle

que soit sa complexité. «Tout le monde peut

vendre des systèmes d’éclairage, explique M.

Alavanthian. Novus Lighting offre un service

clés en main. Nous nous occupons du design et

de la fabrication de nos propres solutions de

système d’éclairage que nous intégrons ensuite

dans les structures architecturales. Nous nous

assurons que l’exécution est optimale afin que

nos clients soient entièrement satisfaits.»

Après une période creuse attribuable à la ré-

cession économique, cette entreprise qui

compte une vingtaine d’employés à Laval

connaît maintenant une croissance intéres-

sante et désire agrandir son équipe. «Nous

cherchons actuellement des représentants

pour développer les marchés canadien et amé-

ricain», précise Denise Grenon du service à la

clientèle.

Rien d’impossible
La clé de leur succès? Une écoute attentive

des besoins de leurs clients et un réel souci de

rencontrer leurs attentes, peu importe le niveau

de difficulté. «Jamais je ne dis à mes clients que

leurs demandes sont impossibles, scande le

fondateur. Je travaille sans relâche pour trouver

des solutions avant-gardistes.»

Bien souvent, Ary Alavanthian réussit ce que

ses compétiteurs affirmaient impossible

quelques mois auparavant. Un exemple? Novus

Lighting a mis au point un type d’éclairage

mural sans aucune fixture apparente, un défi

qui avait fait rire aux éclats toutes les entre-

prises approchées avant la société lavalloise.

C’est que Novus Lighting se démarque par sa

soif de dépassement et son grand sens de l’in-

novation: «Notre plus grand défi est de toujours

nous surpasser, projet après projet, explique le

fondateur de l’entreprise. J’ai un grand souci du

détail et de la perfection, probablement encore

davantage qu’à mes débuts. Je veux continuer

de repousser les limites de notre créativité.»

Le prochain grand projet de la société? Le

système d’éclairage de l’édifice The Bow situé

dans le centre-ville de Calgary, un projet que

l’entreprise développe en collaboration avec

l’architecte de renom international Norman

Foster. Achevé en 2011, ce gratte-ciel colossal

devrait mesurer 236 mètres pour 58 étages, une

tour à bureaux unique en Amérique du Nord.
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Recrutement
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www.addendum.ca
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Savard

essources

L’importance d’une
saine ambiance au
travail (1ère partie)

Il est 7 h 15. Jean gare son auto dans le station-
nement de la tour à bureaux. Il croise trois em-
ployés d’une firme qui occupe le même étage que
son entreprise. Ils semblent de très bonne humeur
et blaguent sur la mésaventure d’un collègue avec
le photocopieur.

Jean les envie un peu, car au bureau, l’atmo-
sphère n’est pas aussi détendue. Il songe même au
fait que si ce n’était pas du bon salaire qu’il reçoit,
cela ferait longtemps qu’il aurait démissionné.

Il est 18 h. Jean gare son auto devant sa maison.
Il redoute la question assassine : «As-tu passé une
belle journée?». «Ouais, ouais!» Cette réponse ca-
moufle difficilement son mal-être au bureau.

Une saine ambiance fait toute la différence
L’ambiance de travail représente une valeur pri-

mordiale que recherche l’ensemble des travail-
leurs. Pourtant, selon un sondage réalisé par
l’Ordre des conseillers en ressources humaines
agréés, seulement 20 % des gestionnaires ont ré-
pondu qu’il régnait un très bon ou un excellent cli-
mat de travail au sein de leur entreprise.

Trois facteurs influents
Une agréable ambiance de travail dépend :

• Des bonnes relations entre les employés;
• De la façon de transmettre les directives de tra-

vail;
• De l’importance qu’on accorde au travail

d’équipe.

Responsabilité de la direction
Pour obtenir une saine ambiance au travail, il est

essentiel que la direction s’implique en proposant
des objectifs clairs, un encadrement et les outils re-
quis pour soutenir le travail des employés.

Des conséquences néfastes pour l’entreprise
Là où règne une mauvaise ambiance de travail,

le personnel se sent démotivé et il en rejette sou-
vent la responsabilité sur la direction. Cela pro-
voque alors un désengagement des employés-clés
qui, tout comme Jean, n’ont plus de plaisir à entrer
au travail. Ils envisagent alors à démissionner.

Dans ma prochaine chronique, je présenterai les
solutions pour contrer les facteurs qui nuisent à
une saine ambiance de travail.

Cette chronique est présentée par

Addendum est une entreprise agréée par Emploi-Québec.

Présidente
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NovusLightingest
designerde la lumière

Fondée en 1976 par le designer industriel
Ary Alavanthian, la société lavalloise
Novus Lighting illumine de nombreux
établissements, de la station de métro
Cartier au musée Pointe-à-Callière en
passant par l’Université de Montréal.
Pleins feux sur cette entreprise haute-
ment créative.

Julie CHAMPAGNE • julie.champagne@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

Novus Lighting a illuminé la Rochester
Peace Plaza au Minnesota.
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L’entreprise fait savoir qu’elle concentrera ses ac-

tivités sur son réseau de 89 franchisés. Une décision

qui constitue un repli stratégique et qui s’inscrit

dans le plan de restructuration amorcé en février

dernier.

«Avec cette approche, nous nous tournons vers

un modèle d’affaires qui a toujours bien servi notre

clientèle. Le réseau de franchisés est le fer de lance

de notre bannière», a déclaré Jacques Dumoulin,

président et chef de la direction de Dumoulin.

Quatre des 13 commerces visés par cette ferme-

ture sont situés à Montréal. Les autres sont au

Centropolis de Laval, à Brossard, à Boucherville, à

Vaudreuil, à Lachenaie, à Rosemère, à St-Jérôme et

à Chicoutimi.

La direction présentera son plan de redresse-

ment à la cour lundi prochain. La recherche de par-

tenaires financiers, prêts à s’impliquer à long terme,

se poursuit toujours.

Dumoulin ferme
sesmagasins
corporatifs

Le Groupe Dumoulin a annoncé la fer-
meture de ses 13magasins corporatifs au
Québec.

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Photo Pépé

Le Groupe Dumoulin a fermé ses 13 magasins corporatifs de la province, dont celui à
Laval.
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*En1970, leSpaceandRocketCenter, lepatriarche

du Cosmodôme, est inauguré à Huntsville, en

Alabama. Au cours des années suivantes, des fran-

chises sont octroyées par le US Space Camp à des

groupes basés enFloride, au Japonet enBelgique.

* Plusieurs métropoles canadiennes ont démon-

tré leur intérêtpourobtenirune licenceduUSSpace

Camp. «Le Cosmodôme devait initialement être

construit sur la Rive-Sud, tout près de l’Agence spa-

tialecanadienne, rappelleSylvainBélair,directeurgé-

néralduCosmodôme.MêmelaVilledeTorontoavait

fait lademandepourobtenir la licence.Lesgensd’af-

faires de Laval ont déployé beaucoupd’efforts et ont

réussi à décrocher la licence. C’est tout à notre hon-

neur.»

* La fusée qui se dresse sur le terrain du

Cosmodômeestunerépliquedela fuséeeuropéenne

Ariane 4. Elle a une hauteur de 46,4m, soit l’équiva-

lent d’un édifice de 15 étages, et pèse 35 tonnes

métriques.

* Dessinée et construite à Longueuil, fabriquée à

partir d’acier aucarbone, la fuséeaété assembléeen

une seule pièce. Pour assurer un transport sécuri-

taire, un camion spécial a été développé exclusive-

mentpour l’opération. «C’était lapremière foisqu’on

transportait une fusée de cette envergure au

Canada», préciseM.Bélair.

*L’énormefardieramisplusde troisheures, àune

vitessemaximale de 20 km/h, pour parcourir la dis-

tanceentreLongueuiletLaval.La fuséeétaitescortée

par des patrouilleurs de la Sûreté duQuébec et de la

police de Laval, lesquels avaient interdit toute circu-

lation sur les voies empruntées pendant la durée du

trajet. La réplique est arrivée sur son site permanent

en pleine nuit, trois jours avant l’inauguration offi-

cielle du Cosmodôme par Jean Chrétien, alors pre-

mier ministre du Canada. «Le lendemain, tous les

médiassesont ruéssur la fusée!» se rappelle ledirec-

teur général.

*LeCosmodômereprésenteuninvestissementde

plus de 25 M$, incluant la licence américaine et la

constructionde l’établissementauxallures futuristes

qui évoquent la vie spatiale.

* Le Cosmodôme accueille approximative-

ment 100 000 visiteurs par année, pour un total

de 1,7 millions de visiteurs depuis son ouverture

en 1994. Les groupes scolaires comptent pour

environ 50 % de la clientèle. À ce jour, on recense

également la tenue de 300 programmes de camp

spatial de 6 jours et 700 programmes de 3 jours.

* Le musée a le mandat de cibler un bassin

de 40 millions de population. «Notre rayonne-

ment doit nous permettre de rejoindre non seu-

lement les citoyens du Québec, mais également

ceux de la Nouvelle-Angleterre, de l’Ontario et

des Maritimes, que ce soit au niveau des écoles

que du grand public, précise Sylvain Bélair. À

l’heure actuelle, 70 % des visiteurs proviennent

de l’extérieur de la région de Laval.»

* Le Cosmodôme a déjà accueilli plusieurs

astronautes de renom, dont Julie Payette, Marc

Garneau, Valeri Poliakov et Alan Shepard, soit

le premier homme qui a joué au golf sur la lune.

* Lors de l’inauguration officielle du

Cosmodôme en 1994, le célèbre astronaute

américain Alan Shepard aurait dit : «De tous les

camps spatiaux que j’ai vus de par le monde, et

je les ai tous vus, celui-ci est le meilleur, et de

loin».

* À partir du 2 août 2011, le Centre des

sciences de l’espace du Cosmodôme aura droit

à une importante métamorphose. «Nous

sommes actuellement dans une période de re-

fonte. Nous allons passer à une autre dimen-

sion et espérons une ouverture au début 2012.»

* En 2012, le musée recevra la capsule Apollo

15 pour toute une année. Fait cocasse : c’est

cette même capsule qui a ramené la roche lu-

naire qui est exposée au Cosmodôme.

Saviez-vousque...?
Le Cosmodôme

Au-delà de la figure emblématique pour
les citoyens lavallois et les milliers d’au-
tomobilistes qui circulent chaque jour
sur l’autoroute 15, le Cosmodôme est
aussi et surtout le seul musée canadien
qui se consacre exclusivement à l’explo-
ration spatiale, un attrait unique qui at-
tire environ 100 000 visiteurs par an.

Julie CHAMPAGNE • julie.champagne@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

La fusée qui se dresse sur le terrain du Cosmodôme est une réplique de la fusée
européenne Ariane 4.



La multinationale pharmaceutique Sanofi-

Aventis, dont le siège social canadien est situé à

Laval, a remporté un prix grâce à son concasseur

pneumatique Met-buster, destiné à broyer la ma-

tière servant à concevoir certainsmédicaments.

Grâce au Met-buster, les employés de Sanofi-

Aventis n’ont plus à concasser la matière manuel-

lement, à l’aide de pelles. «Le concasseur permet

doncdeprévenir plusieurs blessures aux bras et au

dos», ont souligné les représentants de l’entreprise

lors du gala.

Risques d’écrasement
International Rive-Nord, un concessionnaire de

camions de Laval, a quant à lui remporté le prix

Innovation dans la catégorie PME pour son sup-

port à benne à bascule, qui élimine les risques

d’écrasement et d’amputation.

On se rappellera que, à la finmars, un jeune tra-

vailleur est décédé à Laval après avoir été écrasé

par la benne àbascule d’un camion. Le support in-

venté par International Rive-Nord pourra servir à

éviter ces tragédies dans le futur.

Ville de Laval
Dans la catégorie Organismes publics, la Ville

de Laval a remporté les honneurs grâce à un levier

ingénieux inventé par l’un de ses employés. Le le-

vier en question permet de soulever sans effort de

lourds éléments du système d’aqueduc en cas de

travaux.

Au total, 11 candidatures ont été soumises pour

la finale lavallois du prix Innovation.

Chaque année, 90 000 travailleurs se blessent au

travail au Québec, soit une personne toutes les six

minutes. Un jour sur quatre, un travailleur décède

en raisond’un accident de travail dans la province.

Sanofi-Aventis et InternationalRive-Nord
remportentunprix Innovation

Les entreprises Sanofi-Aventis et
International Rive-Nord ont toutes deux
remporté un prix Innovation en santé et
sécurité du travail lors du dernier gala de
la CSST Laval, il y a trois semaines. La
Ville de Laval a elle aussi été primée.
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Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

Le support à benne de l’entreprise
International Rive-Nord permet d’élimi-
ner les risques d’écrasement lorsqu’un
travailleur doit travailler sous le conte-
neur surélevé.

ENVOYEZ-NOUS

VOTRE OPINION

redaction.echolaval@hebdosquebecor.com
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Unebelle entréepourune
bonne impression

Photo Agence QMI
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Apposerun scellant auxdeuxou trois ans contri-

bue à prévenir la détérioration prématurée du re-

vêtement, tout en facilitant le nettoyage. Certains

propriétaires décideront d’entreprendre le travail

eux-mêmes, d’autres se tourneront vers les entre-

prises spécialisées. À vous de choisir!

Le savoir-faire
En appliquant le scellant soi-même, attendez-

vous à faire des économies d’environ 100 à 200 $.

Pour obtenir le résultat professionnel souhaité, il

est primordial de choisir un nettoyant et un scel-

lant debonnequalité. Avant de commencer, suivez

attentivement les directives dumode d’emploi ap-

paraissant sur l’emballage du produit.

Généralement, le traitement est divisé en trois

étapes : le nettoyage des taches, la préparation de

la surface et l’application du scellant approprié.

Assurez-vous qu’il n’y a pas de prévisions de pluie

pour aumoinsuneàdeux journées afinque le scel-

lant puisse sécher.

Les entreprises spécialisées
Plusieurs entreprises de pavage offrent un ser-

vice d’entretien et de protection de surface. Bien

que cette alternative soit plus dispendieuse, elle est

idéale si vous n’avez pas le temps, le goût ou la ca-

pacité d’exécuter cette corvée. Vouspourrez comp-

ter sur unemain-d’œuvre spécialisée, des produits

dequalité et tout l’équipementnécessairepour exé-

cuter les travaux, et ce, à votre entière satisfaction.

Passez à l’action
Pour vous aider dans votre choix, voici deux en-

treprises spécialisées. Un simple coup de fil vous

permettra de connaître l’aperçu du coût pour faire

effectuer les travaux désirés.

L’application de scellant constitue une étape primordiale pour protéger

votre revêtement de sol extérieur contre les intempéries, le trafic quoti-

dien, la pénétrtion de l’huile, de la graisse et de la saleté.

Protéger son
revêtement de sol
grâce au scellant

Photo Collaboration spéciale

Apposer un
scellant aux deux

ou trois ans
contribue à préve-

nir la détériora-
tion prématurée
du revêtement,

tout en facilitant
le nettoyage.

Marie-Claude PAGEAU

Nomde la compagnie Prix incluant le nettoyage et l’application du scellant

Scellants Rive-Nord 0,60 $ le pied carré
514 886-9814

www.scellantrivenord.com

HydroNet 5000 inc. 1 $ -1,15 $ le pied carré (scellant hydrofuge)
514 990-9387

www.hydronet.e-monsite.com
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Scellant : des critères
à considérer avant de
faire son choix

Marie-Claude PAGEAU

Produits Caractéristiques Prix

Scellant protecteur pour pavés
et dalles
TECHNISEAL

3,78 L

Fini transparent. Scellant microporeux de haute technologie
qui donne un riche aspect mouillé aux matériaux poreux. 63,26 $

Scellant protecteur pour pavés
TECHNISEAL

3,78 L

Scellant protecteur pour pavés. Clair. Fini mat. Rehausse la couleur des pavés.
Recommandé pour les entrées de garage, trottoirs et patios.

Forme une pellicule de protection très durable.
59,95 $

Scellant hydrofuge
TECHNISEAL

3,78 L

Transparent. Scellant hydrofuge. Pour béton et maçonnerie. Arrête et prévient les
infiltrations d'eau et protège contre le sel. Laisse respirer et ne fonce pas le matériau. 49,95 $

Le fini, le degré de protection, la facilité d’application, l’aspect sur le pavé, il vous faudra prendre bien des
critères en considération avant d’aller de l’avant avec le choix du scellant. Voici un tableau comparatif de
quelques produits qui sauront vous inspirer selon votre budget et vos besoins. En tout temps, n’hésitez
pas à demander conseil à votre quincaillier. Les magasins de grande surface proposent plusieurs produits
et les experts sur place sont habituellement bien au fait des caractéristiques de chacun afin de vous
guider et de vous orienter de façon appropriée.

Photo Collaboration spéciale



Écho de Laval, le jeudi 19 mai 2011 25lechodelaval.canoe.ca

*]3R7T "5/T] 9JPR09YN/]6
,PP]V]H8UR7?
8 ,'X,C
8 E#\MI,I'#K#IC D,ID \E,MD %# IGC,ME#+
8 CE,ID\#EC D,ID \E,MD %# IGC,ME#+
8 Z,E,ICM# %# C,BA1FE!8,BCGEMD,CMGI

D]4.7&] :4-0/70$
4-P7"]$ ]>=&-&]$ 2 WR/4312

C-/L
.-47-(V]
< -T3+

"#"!$

5 #*$,0& 6 4*+20%0*+&( #$.1% 6 43!+-1,1+% &!+& )'/!"0&(

KRT7N/] ,V-7T
'R/407]4 7UUR(7V7]4 9JPR09[&-74]

<Q; SSQO2@<@
UO-V-7T)U/V078P4]03O&RU

"$##!$

$*+)49+!37# 2 8,3#)'&')&3 2 :'7#(4+!3 2 "0,4(-37# 5%4+#
2 6(+91 )7#4*3 2 :+*9#3!. ,7)+5+/+04937# 39 9,3#)'!949

"%#$ !& +#-1- *.'&"00"&*,.'
(2"0*'23' ),%( $,&(3 !,./,(&

!8- 75&9$*;#& "&9*%&
/- !3?14<1)- 3 1)4=?=

':=83>=?3>=46 (7
24<, :3 >,360<=:=>+ /.-?2,=>

',-2+"0 ,(+.&".+/( $ ("3"+' )%'*%#! /,++0
1-&"+0' '%(

""".)'(&-$(!-$(#%*!.)#&

!%
$"
#%

*(-&#&+
,! '& $)()%"

VOTRE ESPACE résidentiel

* L’asphalte, le bitume, le goudron et la poix ont

des origines semblables, mais leurs noms possè-

dent des significations différentes dépendamment

des pays. Par exemple, ce que l’on appelle bitume

enAngleterre est connu sous lenomd’asphalte aux

États-Unis. Sous sa forme solide, on l’appelle as-

phaltite. En France, on appelle asphalte naturel ou

par abréviation asphalte, une roche naturellement

imprégnée de bitume, et asphalte artificiel un pro-

duit dans lequel desmatièresminérales sont enro-

bées de bitume.

* L’asphalte est constitué d’un liant bitumineux

et d’agrégats minéraux mélangés. Les hydrocar-

buresqui sont utilisés pour créer l’asphalte sont dé-

rivés des déchets qui restent après la fabricationde

l’essence, du kérosène et du gazole.

* L’asphalte est un sous-produit de ce qui reste

après que les composants les plus souhaitables du

pétrole brut ont été récoltés.Deuxde ces sous-pro-

duits, le bitume et le goudron (très longue chaîne

de pétrole), sont les principales composantes de

l’asphalte. Le sable, la pierre, le verre cassé et des

cendres de charbonpeuvent notamment être utili-

sés dans cemélange.

* N’étant pas un matériau souple, l’asphalte est

vulnérable à la fissuration. De par sa composition

chimique, vousdevez éviter tout dégât pouvant être

causé par l’essence, l’huile et le sel de déglaçage.

* L’asphalte est normalement très lisse et très

foncé à l’installation,mais il tend à grisonner après

quelques années. Le processus de grisonnement

s’appelle oxydation. Les liquides d’origine en sur-

face ont été surchauffés, ne faisant place qu’à un

mélange goudron-bitumedesséché. Lorsque votre

asphalte atteint l’état d’assèchement, il est tempsde

traiter la surface recouverte avec un scellant spé-

cialement formulé à base de bitume, et ce, afin de

prévenir l’érosion et les fissures prématurées.

* L’infiltrationd’eauest la principale causededé-

térioration des chaussées en asphalte.

L’asphalte,
saviez-vous que…?

Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale

N’étant pas un matériau souple, l’asphalte est vulnérable à la fissuration.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Technique
Au fil des temps, les techniques et lesmodèlesde

pavés ont grandement évolué. Le principe est ce-

pendant toujours resté lemême, une surface com-

posée de plusieurs petites pièces pouvant résister

aux «légers» mouvements des sols et donnant un

look soit rustique ou moderne, selon le choix du

modèle. Les possibilités dedesign et d’agencement

sont donc multiples et c’est ce qui démarque le

pavé-uni par rapport à une surface asphaltée.

Pavé contre asphalte
Contrairement à l’asphalte qui est noir et sans

autre effet visuel intéressant, les pavés possèdent

une gamme complète de couleurs et de finis, tout

en offrant une durée de vie supérieure aux autres

matériaux. En effet, le pavé-uni est reconnu pour

être très durable et pour traverser le temps. Il est

solide et peut faire face aux rigueurs de notre cli-

mat; il est résistant aux assauts de nos hivers, au

sel, à l’eau et à la glace.

Fabrication et entretien
Son entretien est simple. Il ne demande en fait

aucun entretien particulier autre que d’étendre

du sable polymère à chaque début d’année pour

prévenir l’apparition de mauvaises herbes, rem-

plir les joints de pavés et les rendre plus solides et

étanches. La fabrication d’un pavé se fait par

compactage et pressage de béton. Le pavé est

constitué de béton, mélange de graviers, de

sable, de ciment et d’eau, et des colorants sont

ensuite ajoutés afin d’établir toute la gamme de

teintes et de couleurs variées.

Installation
Vous pouvez le faire vous-même en suivant

pas à pas des étapes bien définies et bien expli-

quées dans divers ouvrages sur le sujet. Si vous

décidez de demander à un expert de le faire

pour vous, sachez que vous pourrez compter

sur une garantie sans vous éreinter… et vous

aurez ainsi l’esprit tranquille.

Pour l’allée de garage, le bord de la

piscine, votre entrée piétonnière ou

votre terrasse, le pavé-uni permet

d’augmenter la revente de votre ré-

sidence et lui apporte une touche

particulière et un cachet élégant,

facilitant ainsi l’agencement avec

votre maison.

Les pour
du pavé-uni

Photo Collaboration spéciale

Les pavés possèdent une gamme complète
de couleurs et de finis.

Marie-Claude PAGEAU
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Il arrive qu’un entrepreneur, qui vous a fait

signer un contrat et reçu un dépôt de vous,

n’exécute pas les travaux dans les délais pro-

mis. Avez-vous un recours? Comme c’est sou-

vent le cas avec la loi, la réponse dépendra des

circonstances. La date d’exécution est-elle clai-

rement indiquée au contrat? Les différents tra-

vaux à effectuer sont-ils clairement décrits? Le

type de pavés (marque, matériau, couleur,

forme, quantité, prix) est-il clairement identifié

au contrat? Les modalités et dates de paie-

ments sont-elles claires? Y a-t-il des clauses au

contrat qui prévoient la possibilité de retards

dans les travaux (rupture de stock chez les four-

nisseurs, grève, etc.)? La température ou un

autre cas de force majeure ont-ils empêché

l’entrepreneur d’exécuter les travaux?

Des causes soumises à la Division des petites

créances de la Chambre civile de la Cour du

Québec (appelée communément Cour des pe-

tites créances) révèlent que ces cas sont fré-

quents. Ainsi, un entrepreneur qui a laissé

passer toute la belle saison sans faire les tra-

vaux promis, qui niait avoir reçu un dépôt alors

qu’il l’avait reçu et qui niait avoir reçu une mise

en demeure pourtant transmise par courrier re-

commandé a été condamné... à rembourser le

dépôt au client!

Inutile de compter sur la Régie du bâtiment :

elle ne s’occupe pas de ce genre de dossiers.

L’Office de protection du consommateur

peut être consulté à titre préventif : l’entrepre-

neur a-t-il fait l’objet de plaintes de consom-

mateurs? Ces plaintes ont-elles été réglées à la

satisfaction des clients dans un délai raison-

nable? À titre curatif, l’OPC pourra ouvrir une

enquête sur un entrepreneur qui n’aurait pas

respecté la loi : a-t-il exigé un dépôt pour un

contrat signé à votre domicile? A-t-il omis des

clauses essentielles au contrat?

Bureau d’éthique commerciale
Le Bureau d’éthique commerciale (Better

Business Bureau) est aussi une excellente

source d’informations et de protection. Son

mandat est de cultiver et de maintenir une

bonne relation entre les entreprises et le public.

Le processus de traitement des plaintes permet

aux consommateurs et aux entreprises

membres de résoudre leurs différends rapide-

ment et gratuitement. La médiation et l’arbi-

trage font partie du processus de traitement des

plaintes du Bureau d’éthique commerciale du

Québec. Dans le cas d’un différend, le Bureau

facilite la résolution sans que les parties inté-

ressées n’aient recours au tribunal. Ce pro-

gramme permet aux consommateurs et aux

entreprises d’avoir accès à divers processus de

résolution de différends, y compris la concilia-

tion, la médiation et l’arbitrage.

Si l’entrepreneur est membre d’une associa-

tion professionnelle comme l’Association des

paysagistes professionnels du Québec, vous

pourrez consulter son association qui pourra

aussi vous offrir un service de conciliation ou

d’arbitrage. Si vous avez vérifié l’assurance res-

ponsabilité civile de l’entrepreneur en signant
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VOTRE ESPACE résidentiel

Que feriez-vous si, après avoir signé un contrat pour la pose de pavé-uni

et donné un dépôt, l’entrepreneur n’exécutait pas les travaux? Ou en-

core si après un an ou deux, vous constatiez que le travail a été mal fait,

que les pavés ne tiennent pas en place ou que la mauvaise herbe pousse

entre les pavés?

Paver la voie vers un bon recours

Me André Dufresne
Notaire

Le processus de traitement
des plaintes permet aux
consommateurs et aux
entreprises membres de
résoudre leurs différends

rapidement et gratuitement
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le contrat, son assureur voudra peut-être in-

tervenir auprès de l’entrepreneur pour éviter

que sa responsabilité ne soit engagée.

Et si vous avez épuisé toutes ces solutions

sans succès, il restera toujours la Cour des pe-

tites créances. C’est un tribunal sans avocats

pour les réclamations de moins de 7000 $, et y

inscrire votre cause vous coûtera 70 $ rem-

boursables si vous gagnez. Mais armez-vous de

patience! L’audition de votre cause pourrait

prendre d’un à trois ans, dépendamment de

votre district judiciaire. Le formulaire pour ins-

crire votre cause est disponible en ligne à

l’adresse suivante :

www.justice.gouv.qc.ca/francais/publica-

tions/generale/creance.htm.

Et la base d’un bon recours, ce sera un

contrat bien rédigé. Comme le dit le proverbe :

un homme averti en vaut deux...

Avis
Les informations données dans cette chro-

nique sont d’ordre général et ne tiennent pas

lieu d’opinion juridique sur votre situation pré-

cise. Elles n’engagent donc pas la responsabilité

de l’auteur. Une consultation vous permettra

d’obtenir une opinion spécifique à votre situa-

tion.

Pour communiquer avec Me André Dufresne,

téléphonez au 450 973-1188.

Photo Collaboration spéciale

Avant de signer
un contrat avec
une entreprise,

vérifiez qu’il soit
bien rédigé.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Un contact avec certains ingrédients actifs

contenus dans ces produits peuvent causer des

mauxde tête, des irritationsde lapeauoudes yeux,

des nausées, des étourdissements, un manque

d’appétit ou la fatigue. Une exposition aux pesti-

cides peut aussi engendrer des problèmesde santé

à long terme. Et que dire de l’environnement… Au

Québec, l’utilisation de certains pesticides est in-

terdite par le Code de gestion des pesticides.

Pour chasser les mauvaises herbes

qui envahissent les espaces entre

deux pièces de votre pavé-uni,

vous avez pensé faire usage de

produits extraordinaires pour arri-

ver à vos fins. Attention : les pesti-

cides peuvent être dangereux pour

la santé humaine.

Quand les mauvaises herbes
Marie-Claude PAGEAU

Photo Agence QMI

Il existe des
moyens moins
fastidieux pour
venir à bout des

mauvaises
herbes entre les
pavés que de les
arracher à mains

nues.
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Recettes maison

Si vous envisagez utiliser un pesticide non ho-

mologué ou fait maison, sachez que plusieurs re-

cettes trouvées sur Internet pour concocter des

pesticides «artisanaux» requièrent des ingré-

dients qui peuvent causer des dangers pour la

santé humaine et animale, dont les feuilles de

rhubarbe ou les pétales de chrysanthème.Même

si le savon et l’eau présentent très peu de risques,

il peut être nocif de les combiner à d’autres in-

grédients.

Quelques idées pour enrayer les mauvaises

herbes entre les pavés :

* Éco-Clear, Le choix du Président.

Ingrédient actif : acide acétique ou vinaigre. Pour

plus d’efficacité, appliquez sur les jeunes mau-

vaises herbes par journée ensoleillée. Répétez

l’application en cours de saison au besoin.

* TopGun. Ingrédient actif : acide gras, sels de

potassium.

* Eau bouillante… Attention de ne pas vous

brûler.

* Turfmaïs, Le choix du Président.

Ingrédient actif : gluten de maïs. Ce produit doit

être appliqué vers la mi-mai ou à la fin du mois

d’août. Ce produit ne tue pas les mauvaises

herbes présentes, il inhibe la germination des se-

mences.

Homologation des pesticides

Avant qu’un pesticide ne soit vendu ou utilisé

au Canada, il doit être homologué en vertu de la

Loi sur les produits antiparasitaires (LPA). Le

processus menant à l’homologation est rigou-

reux afin de garantir que le pesticide réponde

aux normes de santé et de sécurité les plus ré-

centes.

Il permet également de vérifier que le produit

est efficace et possède les effets allégués par le

fabricant.

Pour obtenir d’autres renseignements sur les

pesticides non homologués, interrogez votre

engin de recherche afin de trouver les bulletins

de renseignements sur le sujet disponibles sur le

site de Santé Canada à www.hc–sc.gc.ca.

Produit
vedette
Topgun de Safer est un herbicide non sélectif et à ac-

tion rapide, à employer le long des édifices et des clô-

tures, sur les surfaces recouvertes de gravier ou

d’écorce, autour des arbres, sur les trottoirs et dans les

entrées. Topgunne laisse aucun résidu au sol.Diluez à

raison de 170 ml de Topgun concentré par litre d’eau

et mélangez bien. On obtient un rendement optimal

au printemps ou à l’été sur les mauvaises herbes en

croissance active de moins de 13 cm (5 pouces). Les

effets apparents se produisent habituellement rapide-

ment en un ou deux jours.

s’invitent dans votre pavé-uni



Êtes-vous comme bien des gens qui ne s’occu-

pentpas tropde l’extérieurde leurpropriété?Est-ce

que votre terrain et espace de stationnement sont

demeurés dans lemême état que quand vous avez

acheté votre propriété? Lorsque vous songez

vendre votre propriété, vousdevez sans faute effec-

tuer les réparationsnécessaires sans tarder. Retirez

tous les objets qui encombrent votre allée et répa-

rez les fissures ou les inégalités du revêtement de

votre aire de stationnement.

Si votre allée n’est pas trop amochée par les in-

tempéries ou les années d’usure, vous pouvez tout

simplement effectuer les réparations vous-mêmeà

l’aidedeproduits que vous trouverezdans les quin-

cailleries. Attention, il n’y a pas que les fissures,

fentes et autres dommages physiques auxquels il

faut prendre garde, il y a aussi les taches d’huile.

Parfois, administrer un scellant, nettoyer et dé-

graisser peut suffire. Mais lorsque votre pavage est

«aubout du rouleau», c’est inutile d’essayer denet-

toyer. Parfois, vous n’avez d’autres choix que de re-

courir aux services d’unprofessionnel et vous serez

fier de votre investissement!

Asphalte ou pavé-uni?

Avantages du pavé-uni :

- Résistance à l’érosion.

- Réparation rapide.

- Entretien facile.

- Enduit protecteur applicable pour rehausser sa

couleur.

- Résiste à nos hivers ainsi qu’aux produits dé-

glaçants.

Inconvénients du pavé-uni :

- Tendàbougerdavantageque l’asphalte à cause

de la plus grande infiltration d’eau dans ses joints.

- S’érode en surface s’il n’est pas traité.

- Les traitementsappropriés coûtent enmoyenne

trois à quatre fois plus que ceux pour l’asphalte.

Avantages de l’asphalte :

- Coûte environ le tiers du prix d’une entrée en

pavé-uni pour une durée de vie à peu près équiva-

lente.

- Le rapport coûts/bénéfices avantagenettement

les pavages d’asphalte.

- Nécessitemoins d’entretien que le pavé-uni.

Inconvénients de l’asphalte :

- Avec le passage du temps et de son exposition

aux éléments, l’asphalte peut perdre son imper-

méabilité et son élasticité de surface.

- Absorbe facilement les taches d’huile.

- Les fissures sont très apparentes.

Peu importe votre préférence, l’important c’est

que votre allée soit en excellente condition!

Si vous désirez obtenir des conseils ou de plus

amples renseignements, nous vous invitons à nous

contacter ou à visiter le www.immeublescha-

risma.com.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Traversez la rue et notez l’apparence de votre allée de garage ou de

votre stationnement. Ceci sera une des premières impressions d’impor-

tance qu’en auront les futurs acheteurs. Une allée lisse et nette rehausse

l’aspect extérieur d’une résidence. Peu importe le choix du matériau

choisi (l’asphalte ou le pavé-uni), ce dernier se doit d’être bien installé

pour en assurer sa longévité et augmentera non seulement le charme de

votre résidence, mais également sa valeur de revente.

L’importance de l’apparence de votre espace
de stationnement

Andreas Patogiannis
courtier immobilier

agréé

MichaelMastronikolas
courtier immobilier

Photo Collaboration spéciale

L’aspect de votre espace de stationnement est important aux yeux des acheteurs.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Opération dégraissage
D’abord, avant d’utiliser tout type de dégraisseur,

nous vous conseillons de faire un essai préliminaire

sur une partie non visible afin de dépister tout

changement d’aspect et ainsi prévenir les mau-

vaises surprises. Pour enlever les taches d’huile, les

experts Rona conseillent de les couvrir d’une géné-

reuse couche de TSP (phosphate de sodium Tri).

Laissez tremper 2 ou 3 minutes avant d’appliquer

de nouveau en petite quantité. Frottez la zone avec

une petite brosse, puis rincez abondamment.

Vingt-quatre heures après

la première application, il

est probable que vous ayez

à répéter l’opération pour

obtenir les résultats es-

comptés.

Nettoyant-dégraisseur
Les nettoyants

Techniseal pour pavés et dalles sont très efficaces

pour déloger les taches d’huile, de graisse, de

rouille, de peinture, de goudron ou de caoutchouc,

ainsi que l’efflorescence et la saleté incrustée. En re-

montant la pente de l’allée de pavé-uni, enlevez

une à une les taches à l’aide du nettoyant-dégrais-

seur et d’une brosse. Rincez.

Nettoyage à haute pression
Le nettoyage de pavé à haute pression se fait avec

de l’eau chaude ou bien froide. Les entreprises spé-

cialisées utilisent les produits de nettoyage choisis

selon des critères bien définis pour s’assurer de ne

pas abîmer les surfaces.

D’autresméthodes inusitées
Sur Internet, il existe différents trucs pratiques

pour venir à bout des taches d’huile ou de graisse.

Mais attention! Avant d’appliquer ces méthodes in-

solites, assurez-vous qu’elles ne peuvent abîmer le

pavé-uni.

* Saupoudrez généreusement de la litière pour

chats sur la tache d’huile ou de graisse. Laissez

agir pendant la nuit pour une absorption maxi-

male, puis balayez. Répétez l’opération au be-

soin.

* Mouillez la zone à nettoyer et répandez du bi-

carbonate de soude ou

de détergent lave-vais-

selle. Laissez agir plu-

sieurs minutes. Ensuite,

versez une casserole

d’eau bouillante sur la

surface en prenant les

précautions nécessaires

pour ne pas vous brûler.

Lorsque l’eau sera refroidie, frottez vigoureuse-

ment la tache à l’aide d’une brosse à poils ri-

gides. Répétez l’opération au besoin.

Même avec les meilleures volontés

et précautions du monde, des

taches d’huile peuvent apparaître

sur votre allée de pavé-uni. Si l’huile

ou la graisse ne sont pas enlevées

rapidement, les taches pourraient

être définitives. Comment faire

pour s’en débarrasser sans toute-

fois ternir ni décolorer la surface?

Comment nettoyer
les taches d’huile
sur un pavé-uni?

Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale

Les nettoyants Techniseal pour pavés et dalles sont très
efficaces pour déloger les taches d’huile, de graisse,

de rouille, de peinture, de goudron ou de caoutchouc,
ainsi que l’efflorescence et la saleté incrustée

de votre pavé-uni.

Avant d’utiliser tout type de
dégraisseur, nous vous

conseillons de faire un essai
préliminaire sur une partie
non visible afin de prévenir
les mauvaises surprises.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Essence ou électricité
Le premier élément à considérer avant de

choisir l’appareil de nettoyage à pression est

sans aucun doute la force du jet qui sort de la

buse. On parlera alors de livre par pouce carré

(lb/po2). Les modèles à essence, qui peuvent

propulser de 2800 à 3500 lb/po2 d’eau, sont plus

puissants que les modèles électriques qui sont

toutefois moins chers. Le débit d’une laveuse à

pression électrique se situe entre 1000 et

2000 lb/po2 et ces machines se branchent à une

prise de courant standard de 110 volts. On les

utilise habituellement pour les travaux plus

légers.

Mise en garde
Avant de sortir votre laveuse à pression, pre-

nez soin de bien lire les instructions et faites

l’usage de lunettes protectrices. Comme il existe

certains règlements municipaux sur l’arrosage

manuel, assurez-vous de bien les connaître pour

vous éviter de mauvaises surprises. Et surtout…

évitez de passer tout votre revêtement à grande

eau pendant plusieurs heures.

Pratique et facile d’utilisation, la

laveuse à pression, que vous pour-

rez louer ou acheter selon votre

fréquence d’utilisation, vous per-

met de faire le travail rapidement

et d’obtenir des résultats surpre-

nants. Si vous voulez en faire

l’achat, analysez clairement vos

besoins et les différents modèles

avant de passer à l’acte.

Laveuse à pression:
une solution efficace
pour nettoyer

Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale

Pour obtenir une entrée propre, il faut parfois
employer les grands moyens avec une

laveuse à pression.
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VOTRE ESPACE résidentiel

Le client rapporte que lors de la visite de notre

technicien de service pour son entretien pério-

dique, celui-ci avait été d’une gentillesse hors du

commun et qu’il l’avait questionné pour savoir

s’il avait remarqué des choses qui auraient

changé dans la performance de son système de

confort. De plus, notre technicien de service a

aussi répondu à toutes les questions sur l’opéra-

tion de toutes les composantes de son installa-

tion. Le client a voulu mettre en évidence le

professionnalisme de notre technicien.

Il est évidemment flatteur pour une entreprise

de voir un client prendre la peine d’écrire pour

féliciter celle-ci. Malheureusement, beaucoup

plus de clients, quand ils prennent la peine de

communiquer avec l’entreprise, le font de façon

à exprimer leur frustration.

Prendre ses responsabilités
Régulièrement, des clients demandent autre

chose au technicien de service que la raison pour

laquelle celui-ci s’est présenté. Dans la majorité

des cas, nous répondons positivement à ces de-

mandes, sauf qu’il existe des choses qui ne nous

appartiennent pas et où nous devons refuser de

nous impliquer pour respecter le bon ordre des

choses.

Ainsi, j’ai en mémoire un cas où, chez un

client, notre technicien a remarqué une forte

odeur de gaz. Après avoir vérifié nos installations

qui étaient en tout point conformes, il s’est im-

pliqué à trouver la source de celle-ci.

Il adéceléque le raccordementdufoyeraugazen

était lacause.Le foyeravait été installéparuneautre

entreprise et toujours sous la garantie d’installation

de cette dernière. En résolvant le problème, nous

avons satisfait un client en prenant les risques qui

appartiennentàd’autres, cequi légalementn’estpas

acceptable.

Lamoralede l’histoire, s’il enestune,estquepour

respecter la responsabilité de chacun, nous devons

nous limiteràentretenircequenousavons installési

cette résidence est encore sous garantie. En effet, la

loiditquesinous touchonsdeséquipementsquide-

vraient être garantis par d’autres et qu’un problème

important se pointe, le dernier ayant touché ledit

équipement sera le premier blâmé.

Il est nécessaire que le consommateur com-

prenne bien que nous devons fonctionner d’une

façon rationnelle et légale et quenos assureurs vont

protégeruniquement cequi estdansnoscontrats et

de notre responsabilité. Il ne faut pas s’offusquer si

un technicien refuse de faire un travail qui n’appar-

tient pas à la firmequi l’emploie.

Pour en savoir plus sur les différents produits, visi-

tez le www.climatisationbs.com. Si vous avez des

questions, vous pouvez nous rejoindre par courriel à

info@climatisationbs.com.

Notre département de service a reçu cette semaine possiblement la plus

belle lettre de félicitations depuis plusieurs années. Un client satisfait a

décidé de verbaliser son opinion en couchant sur papier son interpréta-

tion du professionnalisme d’un de nos hommes de service.

Les devoirs et responsabilités d’une entreprise

Alain Savard

Photo Collaboration spéciale

Il ne faut pas que le client s’offusque si un technicien refuse de faire un travail qui n’ap-
partient pas à la firme qui l’emploie, et ce, pour des raisons légales.
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VOTRE ESPACE résidentiel

M. St-Pierre a dégagé trois grandes tendances.

1) lemarché immobilier québécois s’est quand

même bien porté durant la récente crise écono-

mique;

2) l’augmentation du nombre de logements in-

vendus, principalement occasionnée par le res-

serrement des règles en matière de prêts

hypothécaires et la hausse attendue des taux

d’intérêt, devrait permettre aumarché de retrou-

ver son équilibre;

3) les nouvelles tendances démographiques

joueront un rôle important dans lemarché de de-

main.

Acheteurs et vendeurs : l’équilibre
La Banque Scotia a aussi fait connaître ses

prévisions sur le marché immobilier : unmarché

qui devrait atteindre le point d’équilibre, entre

les acheteurs et les vendeurs au Québec en rai-

son du nombre de transactions immobilières qui

devrait diminuer entre 2011 et 2013, selon ce

qu’entrevoit les experts.

Des propriétés plus abordables au Québec
qu’ailleurs au Canada

L’analyse de M. St-Pierre, a aussi permis

d’établir que les prix des propriétés sont plus

abordables au Québec qu’ailleurs au pays. En

avril, le prix moyen d’une résidence atteignait

256 000 $ au Québec alors qu’il se chiffrait à 357

000 $ pour le reste du Canada. La valeur des

maisons est donc plus de 25 % moins élevée,

ici, que dans l’ensemble du Canada.

Lors d’un Forum présenté récem-

ment à Montréal auquel partici-

paient des experts de la Banque

Scotia et d’autres intervenants du

milieu de l’immobilier, Dominic St-

Pierre, directeur, Développement

du réseau des Services immobiliers

Royal LePage, a dressé un portrait

intéressant du marché immobilier

au Québec.

Un forum sur le marché
immobilier québécois

Photo Agence QMI

La valeur des maisons est plus de 25% moins élevée, ici,
que dans l’ensemble du Canada.

Marie-Claude PAGEAU



Écho de Laval, le jeudi 19 mai 2011 43lechodelaval.canoe.ca
"$

%!
#"



Écho de Laval, le jeudi 19 mai 201144 lechodelaval.canoe.ca

TU6>QW A)&8QW
'O3K48WK 855O(868WK

@0628W ')KOQ
'O3K48WK 855O(868WK

F8&:W6 G85O;WJ
'O3K48WK 855O(868WK );KUU

A8&:)K$ VWO==KW0
'O3K48WK 855O(868WK

H)&L3WJ *8;K)J
'O3K48WK 855O(868WK

@WK;W V8;3>KW
'O3K48WK 855O(868WK

VWQW28>2W C)KU
'O3K48WK 855O(868WK

,QQW9F)K8W C8&)K$
'O3K48WK 855O(868WK );KUU

F)K48Q AO(84)866W
'O3K48WK 855O(868WK

%)Q8W6 %WJMKWJ
'O3K48WK 855O(868WK

G3&866W B3W2866OQ
'O3K48WK 855O(868WK );KUU

,QQW $W *6O8J
'O5M4)(8684U

HOS66W G8)QQW 'O5W)3
'O3K48WK 855O(868WK

GO38JW H)&L3WJ
,$7O8Q4W )31 &O3K48WKJ

F8KW866W CUM8Q
'O3K48WK 855O(868WK

A8&:)K$ ,34O44W
'O3K48WK 855O(868WK

G0J)QW G)=KWQ8WKW
'O3K48WK 855O(868WK

A84) F86:O55W
'O3K48WK 855O(868WK

GO38JW *O36)8J
'O3K48WK 855O(868WK

V866W ?KW5(6)0
'O3K48WK 855O(868WK

%)Q8W6 F8W6W
'O3K48WK 855O(868WK

AO6)Q$ TO;3W
'O3K48WK 855O(868WK

H36WJ GW(6)Q&
'O3K48WK 855O(868WK

V30 ,K(O3K
'O3K48WK 855O(868WK

#!
"#

#"

%WQ8JW FOKW)3
'O3K48WK 855O(868WK

@3/)QQW AO0
'O3K48WK 855O(868WK

HW)Q9V30 ,0O44W
'O3K48WK 855O(868WK );KUU

)*" )&'($$$$
#36476 1--2!1/1506

+++%#!1,#,124.%72-

G8Q$) 'N4U
'O3K48WK 855O(868WK );KUU

IY& $6P8T& )& 3T$A8G[830&3 &Y
AWZZ&4A8G[ L8&Y0 )& 3& 7W8Y)4& E YWP3 ]

B K8 LWP3 A:&4A:&F )P @8YGYA&Z&Y0 AWZZ&4A8G[

B K8 LWP3 LWP[&F L&Y)4& WP GA:&0&4
9 8ZZ&PC[&3 E 4&L&YP3
9 0&44G8Y3 TWP4 )$L&[WTT&Z&Y0 8ZZWC8[8&4
9 AWZZ&4A&3 )& )$0G8[ &0 )& @GC48AG08WY
9 L&Y0& )& T4W7&03 8ZZWC8[8&43

++!!&&""))&&""**&& ((** ,,&&!!"" ''&& ##--%%..**!!//&& $$

!PH ,4CWP4
'WP408&4 8ZZWC8[8&4

>U= .U/9=XU.

\8Y)G 'V0$
'WP408&4 8ZZWC8[8&4 G<4$$

>U= .X_9X2U2

*8WQ2WQ3W

)#*6-4*0.&61-013
K&A0&P4 '80$ )&3 ^&PY&3+ ZG83WY A&408?$& OWLWA[8ZG0+

LG30&+ $[$<GY0&+ 4&ZT[8& )& A[G40$S
Q\K _>U_1D1

%WQ8JW FOKW)3 W4 @3/)QQW AO0

'7$ %3 5*93

,+&7#3*+

K&A0&P4 TG838C[&+ T4a3 )&3 3&4L8A&3+ )& [5$AW[& K0&9,YY&

&0 )& [G <G4)&48& \G M&080& #AW[&S

TU6>QW A)&8QW

><0 <<<8

91-6 64 .$4#*
'WY)W3 &0 ZG83WY3 )& L8[[&+ T4a3 )P 04G8Y &0 )& [5,L&YP& )&3 *W83S 'WY304PA08WY3 Y&PL&3S

%WQ8JW FOKW)3 W4 @3/)QQW AO0

1= 97 "*9) (13 :9:-%6

! /046 6* 54+-1&7#-+04-'
^W[8 &0 C8&Y &Y04&0&YP+ &Y08a4&Z&Y0 4$YWL$S / ','+
. K%*+ 3WP393W[ GZ$YG<$+ A[8ZG083&P4 A&Y04G[+

<G4G<& &0 R &YAW4&SSSS (.>D+DDDS Q\K _>U/>2/
A84) F86:O55W W4 F8&:W6 G85O;WJ

7*:*7 ,/13)2:9*?@

.#)#. :"% 888(
KPT&4C& 7PZ&[$ 04a3 3TGA8&PJ+ / ','+ <G4G<&+
C&GPAWPT );&J04G3+ 380P$ )GY3 PY 3&A0&P4 04a3

4&A:&4A:$S Q\K - _>.U=>>
@3/)QQW AO0 W4 %WQ8JW FOKW)3

+%')%?- 7% (%-!%-*'

T,+A#9%#@9RG#@

31?:%*? +?- 7% 5*-';$

R%!,G CD-A RE+#@?R@@#-A
*8&Y 380P$ T4a3 )& 0WP3 [&3 3&4L8A&3 &33&Y08&[3S %$AW4G9
08WY GP <WN0 )P 7WP4 E PY T48J 4G83WYYGC[&S . CG[AWY3 R
@&Y"04& )GY3 [G AP838Y& - PY& 4G4&0$ )GY3 A&0 8ZZ&PC[&S

A8&:)K$ ,34O44W

'13&1 .40 0<<8

213+#0349.4#*
MG3 )& LW838Y E [5G448a4&+ AWY304PA08WY )& 6PG[80$ TG4
[& T4WT48$0G84&+ = AV0$3 &Y T8&44&S `Y0$48&P4 )$AW4$

GL&A <WN0 &0 3W8Y+ ?Y808WY :GP0 )& <GZZ&S
M[G@WY) )& XT GP 4&F9)&9A:GP33$&S IP< ..."

TU6>QW A)&8QW

/-#+ &? !17"

9.#03)0..4
'GTGA80$ )& _2 T&43WYY&3+ C&GPAWPT )& 30G08WY9
Y&Z&Y0+ 8ZTW40GY0& A[8&Y0a[& E [G [8L4G83WY+

L&Y)&P4 ZW08L$S
%)Q8W6 F8W6W

-%+)*?-*3) "*5979*7

%"# ('''&$& %"# ('''&&!

'WY)W &Y08a4&Z&Y0 4$YWL$+
PY80$ )& AW8Y+ GL&A 0WP0&3
[&3 AWZZW)80$3S Q\K_>/=D1X

%WQ8JW FOKW)3 W4 @3/)QQW AO0



Écho de Laval, le jeudi 19 mai 2011 45lechodelaval.canoe.ca

#$)%'%*+,%$!-
%#"$.,+!,(-
*!#*)"#+#- &) "('&)%)#-
.," &$+..$-+&(
". #)+$/$( 0$ ,- '!) !$ ,- &/*%/'1(/

7&3!$1 -<& #9-3<%& 1-3 '&-)8
1&"9< +9/3& *'3&11& ($+$5-& ;

5 C)A##;!A"8 98 CA &8C;E!8 !A=! !?!G7@8 AEG;@AGF%E8
(8B 1 !?!G7@8 . >A!<EC8'4 98 -/ H . @F=EFG

5 C)A##;!A"8 98 CA &8C;E!8 . C)AF98 9)E= &F!G;C8G .
$8#@8GE#8 AEG;@AGF%E8 G8=E . CA @AF= (;E AEG#8
9F!&;!FGF$ 9E @*@8 G?&8'

5 C8 CADA"8 98! DFG#8!4 98! AEG;! 8G 98! @E#! 8BG+#F8E#!
5 C)EGFCF!AGF;= 9)E= !?!G7@8 9)A##;!A"8 AEG;@AGF%E84 98
: H ,/ . 6 H (C8! =;ED8CC8! F=!GACCAGF;=! 98D#;=G *G#8
@E=F8! 9)E= &CEDF;@7G#8'

$" &1/ '93%<*+*</ $</&3'$/ ;
5 98 =8GG;?8# C8! AF#8! 98 !GAGF;==8@8=G 8G C8! G#;GG;F#!
. C)AF98 9E >;?AE 9)A##;!A"8

2;E# <;==A3G#8 G;E! C8! 9+GAFC! 8G C)8=!8@>C8 98! @;9F0<AGF;=! 1

A ? 0 0 : : : . = 4 2 2 6 . 2 @ = @ 2 . , > . > @
!%

"$
##

LAVAL-DES-RAPIDES

Prix demandé : 185 000$
Prix vente : 178 000 $
Vendu en 73 jours

• 1420, rue Lucien-Paiement, apt. 302

• Condo

• Année de construction : 2010

• 3 pièces dont 1 chambre

• 1 salle de bain

• Électricité

• Inclusions : thermopompe, air conditionné

• Impôt foncier et taxes scolaires : non émis

• Évaluation municipales : non émis

• Courtier : Anastasia Tsingelis,

Les Immeubles Charisma Inc.

LAVAL-DES-RAPIDES

Prix demandé : 409 999 $
Prix vente : 399 900 $
Vendu en 16 jours

• 372, rue Raymond-Casgrain

• Plain-pied

• Année de construction : inconnue

• 13 pièces dont 5 chambres

• 2 salles de bain

• Électricité

• Inclusions : fixtures, stores, plaque de cuis-

son au gaz, four et micro-ondes, air clima-

tisé murale, système d’alarme, cabanon,

accessoires de piscine, abris tempo,

tringles à rideaux et rideaux

• Impôt foncier et taxes scolaires : 3855 $

• Évaluation municipale : 335 000 $

• Courtier : Nathalie Seney, Proprio Direct

SAINTE-DOROTHÉE

Prix demandé : 319 900 $
Prix vente : 305 000$
Vendu en 65 jours

• 7, rue Jardin Islemère

• Maison à étages

• Année de construction : 2005

• 12 pièces dont 3 chambres

• 1 salle de bain

• 1 salle d’eau

• Électricité, plinthes électriques

• Inclusions : aucune

• Impôt foncier et taxes scolaires : 3602 $

• Évaluation municipale : 264 900 $

• Courtiers : Andreas Patogiannis

et Michail Mastronikolas,

Les Immeubles Charisma Inc.

CHOMEDEY

Prix demandé : 549 900 $
Prix vente : 536 000 $
Vendu en 40 jours

• 4672, rue Gaston-Chapleau

• Maison à étages

• Année de construction : 2008

• 9 pièces dont 3 chambres

• 2 salles de bain

• 1 salle d’eau

• Électricité, air soufflé (pulsé)

• Inclusions : luminaires, rideaux, stores,

hotte de poêle, aspirateur central et acces-

soires, système d’alarme, ouvre-porte de

garage.

• Impôt foncier et taxes scolaires : 5087 $

• Évaluation municipale : 383 500 $

• Courtiers : Zeina Khalil et Christina Skalt-

sas, Groupe Sutton Excellence Inc.

VOTRE ESPACE résidentiel
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Variable Ouvert Fermé Ouvert Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé

Banque de Montréal 2,85 6,3 4,45 6,3 3,7 4,05 4,55 4,39 4,44

Banque Scotia 3 6,45 4,55 6,5 4,3 4,05 4,55 5,19 5,69

Caisses Desjardins n.d. 6,7 n.d. 6,6 3,69 4,05 4,55 5,19 5,69

CIBC 2,85 6,7 n.d. 6,35 3,7 4,05 4,55 3,99 4,34

HSBC Bank Canada 2,8 6,2 4,45 6,35 3,7 4,05 4,55 5,14 5,69

ING Direct 2,35 n.d. n.d. n.d. 3,19 3,59 3,69 3,79 4,09

Banque Laurentienne n.d. n.d. 4,4 n.d. 3,39 4,05 4,55 5,19 4,44

Banque Nationale n.d. 6,7 4,45 6,3 3,7 4,05 4,55 5,19 5,69

Banque Royale 2,8 6,3 4,05 6,3 3,4 4,05 4,55 4,39 4,54

TD Canada Trust 2,85 n.d. n.d. 6,5 3,29 3,65 4,55 4,39 4,44

InstItutIon 6 moIs 1 an 2 ans 3 ans 4 ans 5 ans

Votre hypothèque

En date du 16mai 2011
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Des bananiers dans votre jardin
Commencez par planter un magnifique spé-

cimen de bananier Maurelii. Petite précision im-

portante : ce bananier ressemble comme deux

gouttes d’eau à un bananier, mais n’en est pas

un.

Petite histoire vraie : il n’existe pas dans la na-

ture de bananiers à fruits comestibles. L’homme

a en effet amélioré les espèces existantes pour

obtenir le fruit que l’on connaît. Vous remarque-

rez aussi que la banane ne possède pas de graine

et ne peut donc être multipliée que par division

de touffes!

L’Ensente ventricosum Maurelii vous offre

d’immenses feuilles dévoilant une palette de

rouges tout à fait spectaculaire, surtout au soleil

couchant où votre plante s’embrase littérale-

ment. Pour ajouter encore plus d’ardeur au ta-

bleau, plantez quelques cannas en pleine terre

ou dans de beaux pots en céramique. Les can-

nas vous séduiront par la diversité de leurs fleurs

et les colorations extraordinaires du feuillage.

Autres espèces
Pour donner de la vie à vos potées d’annuelles, il

serait judicieux d’ajouter la fougue du millet d’orne-

mentque l’onplaceraaucentreouenarrière-plande

lacompositionpouruneffetdesplus spectaculaires.

Pour lesespacesunpeuombragéset surtoutpour

donner à votre sous-bois boréal uneallure tropicale,

n’hésitez pas à placer quelques sujets de colocasia

qui vous raviront par leurs feuilles immenses en

formesde cœurs.

Lepointd’eauestunélémentessentieldans le jar-

din.Sourcedevieetdebien-être, il sera le lieuderen-

dez-vous des oiseaux et autres charmants petits

animaux.Làencore, il estpossiblededonnerunpetit

air lointainàvotrebassinenplaçantunemagnifique

potéedepapyrus Little Tut.

Le tableau ne serait pas complet sans la floraison

éclatante des hibiscus.

Pour plus de détails, n’hésitez pas à visiter notre

site Internet au www.sylvaincleroux.com ou à com-

muniquer avec nous au 450 627-2471 ou par cour-

riel à boutique@groupecleroux.com. Joignez-nous

sur Facebook à Serre Sylvain Cléroux.

Luxuriance, démesure, couleurs chatoyantes, parfums envoûtants, la flore

tropicale ne cessera jamais de nous faire chavirer dans un tourbillon

spectaculaire.

Les
tendances
tropicales
de 2011

 Les
VOTRE ESPACE résidentiel

Photo Collaboration spéciale

Pour ajouter
encore plus

d’ardeur à votre
jardin, plantez

quelques cannas
en plein terre ou
dans de beaux

pots en
céramique.

Louise Arcand
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« C’est un art de poser
de l’asphalte et de bien
calculer l’épaisseur à
appliquer. La qualité
de nos services passe
justement par cette

façon que l’on a de bien
évaluer les travaux à
faire et les besoins

d’asphalte pour couvrir
la super�cie en fonction

des activités d’une
entreprise. Dans le
commercial, par
exemple, il est très

important de connaître
les opérations

spéci�ques d’une
entreprise a�n de bien
déterminer le produit
de pavage qui durera. »

- Jacques Daudelin, président fonda-
teur de Pavage Jacques Daudelin inc.

Pour tous vos besoins résidentiels ou commerciaux

www.pavagedaudelin.com
➥

Laqualité
avant tout !
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Relations avec la clientèle
Pavage Jacques Daudelin inc. doit son succès à plusieurs facteurs.
C’est une entreprise connue et reconnue qui :

• Accorde une importance primordiale à sa clientèle

• Fait une évaluation minutieuse des travaux requis

• Offre une explication précise des devis et des étapes de réalisation des travaux

• Donne des conseils judicieux à ses clients

• Laisse les lieux dans un état impeccable PENDANT et APRÈS les travaux

• Sait s’ajuster à l’activité courante de ses clients pour ne pas nuire aux opérations

« Les clients nous disent souvent
que nos employés sont

exemplaires et qu’ils opèrent
sans nuire à leur va-et-vient

tout en laissant l’endroit propre
et fonctionnel. Pour nous c’est
très important d’agir ainsi.

Nous voulons aider notre client
et nous faisons tout ce qui est
possible pour le faire dans
l’harmonie. Même si nous

travaillons avec de la
machinerie lourde, il y a moyen
de le faire dans le respect et
une certaine discrétion. »

- Jacques Daudelin

L’expérience d’une équipe solide

PUBLIREPORTAGE

Pavage Jacques Daudelin inc. est en affaires depuis 1995 mais son fondateur, Jacques
Daudelin, a œuvré dans le domaine pendant huit ans avant de prendre la tête de sa propre
entreprise. Depuis le tout début, l'entreprise n'a cessé de croître : sa clientèle, ses employés,
le nombre de ses véhicules, ses investissements et son chiffre d'affaires augmentent d'année
en année. Un signe indéniable que le service est exceptionnel et que l’équipe est rodée!

Une équipe qui compte des employés :
• Professionnels et consciencieux
• Détenteurs de cartes de compétence
• À l’affût des règles de sécurité, tant pour eux-mêmes que pour
leurs collègues et les clients et qui les appliquent avec rigueur

• Sensibilisés à l’importance de tenir les véhicules et les
équipements en excellent état

« Nos employés sont très dévoués. Ils ont un respect de la clientèle et des
processus de travail tout en accordant une attention particulière à l’aspect de la
sécurité. Ils savent comment entretenir l’équipement en fonction des normes de
l'industrie. Ils savent être ef�caces sans perdre de vue la sécurité des équipes sur

le terrain et en respectant les mandats qui leur sont con�és. »
- Jacques Daudelin
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Pour mieux choisir les
travaux d'asphaltage
nécessaires chez vous

« Il faut toujours se mé�er des poseurs d’asphalte improvisés qui se présente à
votre domicile. Dans le pavage résidentiel, aucune licence n’est nécessaire pour
offrir ses services. J’invite donc les gens à faire preuve de vigilance et à véri�er

que l’entrepreneur qui sonne à leur porte est autorisé et possède une licence de la
Régie du bâtiment du Québec et de l’Of�ce de protection du consommateur. »

- Jacques Daudelin

• Commercial
• Services d’installation de bordures
et de trottoirs coulés en béton

• Industriel (véhicules lourds)
• Résidentiel
• Pose de pavé uni et de bordures

Ce qui nous démarque :

• Évaluation professionnelle

• Recommandations en fonction de l'état
et de l'usage prévu de chacun des
stationnements

• Relevé des niveaux de la surface à paver

• Estimation réaliste des coûts

• Plani�cation des travaux de façon
stratégique

Des services de qualité
sur mesure

Recouvrement
Remise en état lorsque l'asphalte présente des �ssures minces ou de petits trous.

• Application d'une colle (émulsion SS1) directement sur le pavé original
préalablement balayé.

• Application d’une couche d'asphalte de 35 mm à 50 mm d'épaisseur
• Ce n’est pas une simple peinture, mais une nouvelle couche d'asphalte

Pavage sans fondation
Remise en état lorsque l’asphalte présente des nids-de-poule,
des �ssures larges ou profondes ou des petits vallonnements.

• Retrait de l'ancienne couche d'asphalte
(en tout ou en partie)

• Compactage avec de la pierre concassée
• Nivelage du sol
• Pavage

Excavation
Remise en état si l'asphalte a subi plusieurs gels et dégels, que des vallons importants se
sont formés et que l'ensemble paraît très inégal.

• Préparation des fondations du sol
• Excavation d’une profondeur de 12 à 16 pouces
• Recouvrement avec une membrane géotextile
• Remplissage avec des pierres concassées de dimensions 0-21/2 et 0-3/4 pouces
• Compactage, nivelage et application de l'asphalte

Après

Avant
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« Les travaux de
recouvrement et de pavage

sans fondation sont
garantis un an tandis que

ceux requérant une
excavation sont garantis
deux ans. Nous avons

con�ance en nos produits
et nos services. Cordialité,
honnêteté et savoir-faire
sont garantis à vie chez

Pavage Jacques Daudelin.»
- Jacques Daudelin

Garantie

Siège social
32, rue des Sesterces
Blainville

Tél : 450 975-9175
www.pavagedaudelin.com

Licence RBQ : 800-6619-68

Garage
137, de la Station
Laval

Pour tous vos besoins résidentiels ou commerciaux

www.pavagedaudelin.com
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Mythe : la fréquence moyenne des rapports sexuels est de trois
fois par semaine

Réalité :En 2006, une étude effectuée par le quotidienGlobe andMail au-

près de 1500 Canadiens démontrait que, peu importe le groupe d’âge, rares

sont les gens qui ont des relations sexuelles aussi fréquentes. En effet,même

au sein du groupe le plus actif sexuellement, soit les 18-29 ans, la majorité

des répondants affirmaient avoir des relations sexuelles deux fois ou moins

par semaine.

On croit tout savoir sur la sexualité et les jeux de
l’amour? Et pourtant… Même aujourd’hui,
certaines croyances ont la couenne dure. Pour
distinguer le vrai du faux, on vous donne l’heure
juste sur huitmythes des plus tenaces, statistiques
à l’appui!

SSeexxee:: llaa vvéérriittéé
ttoouuttee nnuuee!!

Julie CHAMPAGNE
julie.champagne@hebdosquebecor.com
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Plus encore, une personne sur cinq avouait car-

rément ne jamais faire l’amour. Pas de panique,

donc, si notremoyenne aubâton est plus oumoins

élevée.Ongarde en tête également que la question

de la fréquence reste encore aujourd’hui un sujet

relativement tabou, les confessionsdes répondants

étant souvent dictées par la fameuse angoisse de la

normalité.

Mythe : la plupart des femmes connaissent
l’orgasme quand elles font l’amour

Réalité : Attention, résultat choc! Après avoir

analysé 32 études sur l’orgasme fémininqui s’éche-

lonnent sur une période de 74 ans, la Dre Elisabeth

Lloyd, professeure de biologie à l’Université de

l’Indiana, a découvert que seulement le quart des

femmes atteignent l’orgasme durant le rapport

sexuel. Laplupart ont besoind’une stimulation cli-

toridienne plus directe pour que l’excitation

sexuelle atteigne son apogée. Bref, connaître l’or-

gasme par des moyens autres que les rapports

sexuels est une variante normale de la sexualité fé-

minine et n’a rien à voir avec notre maturité

sexuelle ou émotionnelle. De plus, une relation

sexuelle peut tout aussi bien être agréable avec ou

sans feux d’artifice. Le stress de la performance est

déjà bien assez présent dans nos vies sans le trim-

baller sous la couette!

Mythe : plus on vieillit, moins notre vie
sexuelle est active

Réalité : Les résultats d’une vaste étude de

l’Université de Chicago réalisée en 2007 par des

chercheurs canadiens et américains auprès de

3000 personnes démontrent que près de 75 % des

gensâgés entre 57et 64ansontdes rapports sexuels

aumoins une fois parmois.

Mythe : les hommes ont toujours la libido
au plafond

Réalité : Il est répandude croire que les hommes

ne refusent jamais une petite partie de jambes en

l’air. Les études démontrent pourtant que la gent

masculine serait elle aussi sujette àdesbaissesde li-

bido. Le stress, la fatigue, les dérèglements hormo-

nauxet la lassitudesontautantde facteursquiaffec-

tent la libidodes femmescommecelledeshommes.

Mythe : le point G existe
Réalité : Le débat est houleux et les études conti-

nuent de se contredire. Certains experts défendent

bec et ongles son existence alors que d’autres pré-

tendent que le point G est un truc subjectif qui se

passe dans la tête des femmes. Heureusement, les

gynécologues s’accordent sur unpoint : onpeut très

bien connaître l’orgasmemême si on ignore tout de

la localisation géographique de notre mystérieux

pointG.

Mythe: la vaseline est un bon lubrifiant
Réalité : Si la vaseline est un allié de choix pour

hydraternotrepeauaride, ellen’estpasdu tout indi-

quée comme lubrifiant.

Mythe : les difficultés érectiles résultent
souvent d’un problème émotionnel

Réalité :85%desproblèmesd’érectiondécoulent

decausesphysiques, commeunemauvaise circula-

tion, des désordres de la prostate ou des effets se-

condaires d’unmédicament.

Mythe : les couples mariés ont moins de re-
lations sexuelles

Réalité : Surprise, surprise! Les études démon-

trent que les couplesmariés font l’amour plus régu-

lièrement que les jeunes célibataires.

Source : Association médicale canadienne,

www.canadian-health.ca
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Clodine
Desrochers
Animatrice

Un centre
de table pour
la fête des mères

Pour souligner la Fête des mères, je vous

propose quelques trucs pour concevoir des

centres de table printaniers et sophistiqués.

De quoi impressionner maman sans trop

se casser la tête en donnant du style à des

accessoires qu’on a déjà à la maison.

D’abord, pas de panique et pensez sim-

plicité. Un grand bol en verre contenant des

limes et des citrons est tout à fait de circons-

tance. Le contraste des couleurs est un des

éléments clé d’un beau centre de table. Une

belle passoire de métal avec des tomates ou

des poivrons de toutes les couleurs et de

grosseurs variées peut aussi être chic. Vous

pourriez également disposer dans un joli

panier quelques pommes de laitue. Vous

obtiendrez un petit look champêtre. Vous sou-

haitez un résultat

plus épuré? Prenez

une longue assiette

de porcelaine

blanche dans la-

quelle vous dispose-

rez en alternance des

pommes rouges et

vertes ou mettez-y

des lampions dans

lesquels vous ferez

flotter des artichauts.

Enfin, n’oubliez pas qu’un beau centre de

table permet d’entretenir la conversation

sans gêner. Pour voir le visage de chaque

convive, il ne doit pas dépasser 7 pouces de

hauteur. Il faut aussi penser à présenter une

pièce qui soit belle sous tous ses angles

puisqu’il risque d’y avoir des gens assis de

tous les côtés de la table.

Tout simplement Clodine c'est une émission,
un magazine, une boutique en ligne

et un site web.

Sur TVA tous les jours en semaine dès 10h
Pour rencontrer Clodine lors de la tournée

« Donnez Recevez » visitez le :

www.tourneedonnezrecevez.ca
tva.canoe.ca/toutsimplementclodine

Un jardin d’herbes
pour parfumer
vos plats
Pas besoin de beaucoup d’espace pour
cultiver ses propres fines herbes. Une jar-
dinière ou une boîte sur le bord d’une
fenêtre ou d’un balcon suffit et vous aurez

de quoi agré-
menter vos petits
plats tout l’été.

Parmi les herbes
les plus popu-
laires, je vous pro-
pose d’abord le
basilic. On en fait
des pestos, il s’in-
tègre facilement
aux plats de pâtes,
poissons, viandes

et légumes. Il est un fidèle complice de la
tomate et de plusieurs fromages. Le persil
est lui aussi assez versatile. Son goût étant
subtil, on l’utilise en salade, en sauce à la
toute fin de la cuisson ou simplement
pour donner une touche de vert à votre
assiette. La ciboulette est un autre incon-
tournable. Elle assaisonne soupes, sauces,
trempettes ou marinades avec douceur.
Enfin, le thym parfume merveilleusement
viandes, poissons et légumes tout comme
l’origan fréquemment utilisé dans les re-
cettes grecques ou italiennes. Vous trou-
verez de petits plants dans la plupart des
marchés jusqu’à la fin du mois de juin. Il
vous suffira de les transplanter dans un
coin ensoleillé dans un contenant qui
offre un bon drainage. Vous disposez d’un
peu plus de place? Le romarin donne un
bon petit goût aux viandes, l’aneth s’a-
gence bien aux poissons et la menthe fait
d’excellents mojitos!
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Cuisine



Julie CHAMPAGNE
julie.champagne@hebdosquebecor.com

Raffermissant, lissant, liftant,
éclaircissant... Quelles que soient
leurs promesses miraculeuses,
les sérums se positionnent
comme les soins les plus avant-
gardistes pour revitaliser notre
peau terne et flétrie. Petit tour
d’horizon de ces nouvelles stars
de la cosmétologie.

Ils ravivent l’éclat du teint, estompent visible-

ment les rides, minimisent l’apparence des

taches brunes, favorisent la régénération cellu-

laire, lissent l’épiderme... Pas de doute, les sé-

rums détiennent tout ce qu’il faut pour devenir

les superhéros de notre trousse de beauté.

Depuis quelques années, les entreprises de

cosmétiques rivalisent d’ingéniosité pour déve-

lopper des formules avant-gardistes qui nous ga-

rantissent des résultats immédiats et

spectaculaires. À preuve, on trouve sur nos ta-

blettes une nouvelle génération de sérums ultra-

puissants qui disent se comparer en efficacité

avec les techniques de rajeunissement dermato-

logique offerts en institut. Qui dit mieux?

Le vrai secret des sérums
Mais comment diable expliquer leur efficacité

si étonnante? Il semblerait que leur concentra-

tion en ingrédients actifs est plus élevée que celle

contenue dans les soins classiques, ce qui dé-

cuple leur pouvoir d’action. Autre facteur : leur

texture extrafluide s’étale facilement et pénètre

plus profondément notre épiderme, sans pour

autant laisser de résidus gras. La peau absorbe

donc plus vite les ingrédients tout-puissants.

Mais attention, les sérums ne remplacent pas

les autres soins de notre rituel beauté, que ce soit

les nettoyants, les exfoliants ou les crèmes hy-

dratantes. Ils complémentent plutôt leur apport

en travaillant en synergie. En effet, la vraie parti-

cularité du sérum est qu’il double l’action des

crèmes et des masques en les rendant plus per-

formants.

Le mode d’emploi
Comme tout autre cosmétique, mieux vaut

prévenir une possible réaction allergique en ap-

pliquant quelques gouttes de ce précieux élixir

sur notre cou ou au creux de notre coude.

On a le feu vert? On applique quelques gouttes

matin et soir, soit en solo ou sous notre soin de

jour ou de soir. Les sérums s’utilisent générale-

ment en cure intensive de six à huit semaines,

durant un changement de saison, avant un évè-

nement spécial ou lors d’une période de fatigue

chronique. Si on remarque des améliorations dès

les premières applications, il faut attendre la fin

du traitement pour admirer les résultats à leur

plein potentiel. Patience!
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TTrroouuvvaaiillllee
ddee llaa sseemmaaiinnee

Photo Agence QMI

En ondes depuis le 2 mai dernier, la nouvelle chaîne spécialisée numériqueMlle s’adresse

aux fashionistas avides de style, de beauté et demieux-être. La programmation comprend sept

productions québécoises originales, dontLe style est dans la rue, animéeparMadeleineArcand,

Par ici la sortie, animéeparVardaÉtienne, JacyntheRenéetKimRusk, ainsi queLe trésor enmoi,

adaptation du concept américainPlain Jane, animée par Virginie Coossa. La chaîne présentera

également des séries étrangères, dont The Big C,Cougar Town et Parenthood.

LLaa vvéérriittéé ssuurr lleess sséérruummss

• Pour nourrir les peaux assoiffées : Sérum concentré d’hydratation pure Thermal Fix de Vichy (35 $)

• Pour dorloter les peaux hypersensibles : Sérum apaisant d’eau thermale Avène (43 $)

• Pour éradiquer les rides et les ridules : Sérum régénrateur Positively Ageless de Aveeno (30 $)

• Pour éclaircir les taches pigmentaires :SérumCellulaireRadianceAnti-TachesdeYvesRocher (105$)

• Pour tonifier le visage : Sérumdésaltérant intensif aux baies sauvages de Galénic (44 $)

• Pour désengorger les yeux bouffis et fatigués : Sérum Super Lift Contour des Yeux de Clarins (62 $)

• Pour prévenir les premiers signes du vieillissement : Sérum intégral proactif de IDC (75 $)

Dans la trousse de la beautista
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POURELLE

Julie CHAMPAGNE
julie.champagne@hebdosquebecor.com

Peut-on arracher un cheveu
blanc sans provoquer la pousse
indésirable de dix autres intrus
capillaires? Doit-on essayer un
produit cosmétique sur notre
main avant de l’acheter?On fait le
point sur les trois croyances qui
entourent lemonde de la beauté.

La croyance populaire : il ne faut JAMAIS
arracher un cheveu blanc!

Les faits :Un beau jour, on se regarde dans le mi-

roir et on détecte deux ou trois cheveux blancs qui

se sont immiscés subrepticement sur notre jolie

tête. On s’empresse de les arracher, quand une âme

généreuse tente de nous alerter : «Attention, si tu

en arraches un, il y en a dix nouveaux qui pousse-

ront!»

C’est la goutte qui fait déborder le vase. Comme

si cette décoloration involontaire n’était pas suffi-

sante, la nature nous punirait encore plus en mul-

tipliant par dix notre dépigmentation au moindre

acte de protestation capillaire?

Bonne nouvelle pour toutes les beautistas aux ti-

gnasses poivre et sel : cette histoire est un mythe.

Après un certain âge, les mélanocytes (cellules pig-

mentaires des cheveux) arrêtent de produire de la

mélanine. Comme ces cellules fonctionnent indé-

pendamment sur chaque cheveu, un intrus arra-

ché repoussera toujours en blanc, mais pas ses

voisins. En revanche, une fois que les cheveux

blancs commencent leur invasion, il va de soi que

de nouveaux disciples rejoindront bientôt les rangs.

Cette tendance n’a rien à voir avec l’élimination

sauvage nos nouveaux ennemis, c’est simplement

le processus normal du vieillissement. On peut

donc arracher ces intrus comme une vulgaire poi-

gnée de pissenlits, et ce, sans aucun risque. Si ce

n’est celui de se retrouver chauve avant nos

60 ans…

La croyance populaire : on essaie un fond
de teint en l’appliquant d’abord sur notre
main

Les faits : Parmi les fausses croyances sur le

maquillage, on peut citer le fait que la plupart

des femmes pensent qu’avant d’acheter une

base ou un fond de teint, il faudrait l’essayer en

l’appliquant sur le poignet ou la main. Erreur!

La couleur de nos mains est différente de celle

de notre visage, pouvant ainsi mener à des

achats plus ou moins adaptés. Les experts-ma-

quilleurs conseillent plutôt d’appliquer un

échantillon du produit sur notre menton.

Mythe : les peaux grasses vieillissent
moins vite

Les faits :Avec notre peau à tendance grasse,

on a souvent été victime de boutons, de pores

obstrués et de rougeurs dans notre folle jeu-

nesse? Voici le moment de crier vengeance :

nos rides et ridules apparaîtront effectivement

beaucoup plus tard que celles de nos consœurs

à la peau sèche. En effet, le sébum serait une

arme de choix pour prévenir et combattre les

signes du vieillissement. L’huile du sébum

contribue à garder notre visage mieux hydraté

et protégé sous l’épiderme. Dès la vingtaine, on

peut déjà observer la différence : celles qui ont

la peau grasse ont moins de rides d’expression.

Un autre avantage? La peau grasse, plus solide,

résiste mieux aux chocs et aux égratignures.

LLeess mmyytthheess eett rrééaalliittééss
ddee llaa bbeeaauuttéé
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POURELLE

Julie CHAMPAGNE

julie.champagne@hebdosquebecor.com

Excuses saugrenues, manipula-
tion sentimentale, bluff de haute
voltige… Au travail comme à la
maison, nous pouvons mal-
heureusement devenir la cible
d’un menteur sans scrupule.
Bonne nouvelle : il est possible
d’améliorer notre technique de
dépistage.

1- On surveille les signaux.
Il estdenotoriétépubliquequecertains ticssubtils

peuvent trahir l’embarras du menteur : il se tré-

mousse sur sa chaise, bafouille, se tripote le nez...

Évidemment, les menteurs chevronnés contrôlent

parfaitement ces indices révélateurs.

2-Onmèneun interrogatoirepolicier.
Ons’inspiredeJackBauerenposantdesquestions

ouvertes qui contraignent le suspect au développe-

ment et augmentent ses probabilités d’erreur.

3-Ons’attardeauxpetits détails.
Lesmenteursdémontrentsouventdes faillesdans

la cohérence de leurs propos. On leur pourrit l’exis-

tence en insistant sur des broutilles.

4-Onnote lesdélais de réponse.
Mentirnécessiteplusd’énergiementalequedera-

conter lavérité.Normal, lemanipulateurdoitd’abord

se remémorer la réalité qu’il doit taire, construire un

mensonge,enrobersesproposafinde les rendrecré-

dibles... Laconséquence? Ilnerépondpas immédia-

tement auxquestions.

5-Onregardedans leblancdes yeux.
Pas besoin d’être une experte de l’interrogatoire

pour savoir que la technique laplus intuitive, et sou-

vent la plus efficace, est de regarder lementeur droit

dans lesyeux.Objectif : éveiller sonsentimentdecul-

pabilité.

6- On demande l’histoire à l’envers.
Si la stratégie risque d’attirer des regards scep-

tiques au bureau, elle peut toujours servir dans

l’éventualité où son adolescent tenterait de justifier

son retard avec une histoire abracadabrante. Selon

une expérience menée par le département de psy-

chologie de l’Université de Portsmouth, en

Angleterre, seulement 42%desmensonges sont dé-

tectés dans des conditions normales, alors que 60%

desmenteurs sont confondus enmode reculons.

7- On se fait l’avocat du diable.
Son chéri dumoment revient aux petites heures

en prétextant une obscure réunion tardive? On le

talonne comme si sa vie en dépendait. Sur quel

sujet portait la réunion plus exactement? Et pour-

quoi n’a-t-il pas appelé, la batterie de son cellulaire

était pourtant pleine?

8- On invente une preuve.
Qu’elle existe oupas, on invoqueunepreuvequi

contredit les propos du prétendu manipulateur.

Certains puristes diront que la tactique est un tan-

tinetmalhonnête,mais pourdétecter lemensonge,

ces tactiques de déstabilisation sont drôlement ef-

ficaces. À utiliser avec modération sous peine de

perdre toute crédibilité.

9- On compare les versions.
Onsuspecte son enfant de raconter des salades?

On demande à son père de le questionner en solo

et on compare les deux versions des faits.

10- On feint le changement de sujet.
La plupart des gens détestent mentir. Du

coup, ils veulent fuir ce mauvais moment le

plus rapidement possible et manifestent un

soulagement évident au premier changement

de sujet.

DDiixx aassttuucceess ppoouurr ddéétteecctteerr uunn mmeenntteeuurr cchhrroonniiqquuee

Photo Collaboration spéciale

Plusieurs astuces existent pour mener
notre enquête afin de démasquer un
menteur sans scrupule.
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Namibie
Le diamant africain…

Namibie signifie « Terre de personne » ou « Pays où
il n’y a rien », alors que Namib, du nom du désert
nambien, l’un des plus vieux du monde avec celui
d’Atacama au Chili, peut se traduire par « le grand
vide ».
On estime que les conditions arides ou semi-arides y
sont présentes depuis 80 millions d’années.
Ce désert s’étend sur toute la côte atlantique, sur
environ 2000 km, mais fait à peine 160 km de large.
Cet immense champ de dunes prend par endroits
une teinte orangée, due à l’oxydation des grains de
sable. Les précipitations y étant extrêmement rares, sa
principale source d’humidité provient du brouillard.
Cette région aride est l’habitat naturel de nombreuses
espèces (oryx, antilopes, taupe dorée, gecko palmé,
gangas, rongeurs, etc.) et de formations géologiques
spectaculaires.

La f lore adaptée aux dunes, dont les couleurs
changeantes selon la luminosité offre un spectacle
féerique pour les yeux, se décline en espèces rares et
insolites.
Le welwitschia mirabilis, plus particulièrement, qui
ressemble à une pieuvre avec ses longues feuilles
linéaires qui font de 2 à 4 mètres, peut dater de mille
à deux mille ans et se classe parmi les plus vieilles
plantes de l’univers, ainsi que le kokerboom ou arbre à
carquois, un aloès géant, qui croît sur les sols rocheux.
Les paysages des « vlei », lacs asséchés et blanchâtres,
le sol étant désormais recouvert d’argile blanche, sont
surréalistes. Bref, quand on dit qu’il n’y a rien, tout est
relatif ou tout dépend de l’observateur et de ce qu’il
cherche. Pour les Namaquas (« les gens de Nama »),
un peuple de pasteurs, gardant des troupeaux de
chèvres et de moutons, «rien» signifiait probablement:
impropre à l’agriculture et au pâturage.
Les paysages grandioses et intemporels de la Namibie
sont de ceux qui bouleversent le regard et laissent des
traces dans l’âme des voyageurs.

Forêt pétrifiée et pétroglyphes

Le Damaraland, plaine rocailleuse, vaste et peu peuplée,
regorge de paysages époustouf lants. La mystérieuse
forêt pétrifiée (Petrified Forest) renferme des fossiles
(essentiellement de jaspe, roche sédimentaire riche en
silice) impressionnants par leur taille.

On estime à environ 260 millions d’années l’âge des
troncs de conifères de 30 mètres de long et 6 mètres de
circonférence fossilisés dans le grès. Une gigantesque
coulée de boue dans les terres désertiques aura ainsi
pétrifié la nature.

De spectaculaires spécimens de welwitschia mirabilis
poussent entre les troncs, comme quoi la vie reprend
toujours ses droits.

Twyfelfontein, dans la vallée de l’oued Aba Huab, se
distingue par son superbe décor naturel et ses admirables
gravures rupestres, laissées par les premiers Bushmen,
chasseurs-cueilleurs de l’Afrique australe, où ils vivent
depuis au moins 20 000 ans, et remarquablement bien

Namibie

Jacques Rodier
Président fondateur de
Voyages Traditours
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conservées. On estime que ces traces du peuple nomade
seraient vieilles de plus de 6000 ans. Ces pétroglyphes de
grès rouge, silhouettes d’animaux d’Afrique, empreintes
de pieds, de mains et de pattes, ont été classés en 2007
au Patrimoine mondial de l’Humanité par l’UNESCO.

La fraîcheur d’une oasis

La petite ville balnéaire de Swakopmund, aux portes du
désert, sur la côte Atlantique, est rafraîchissante à souhait
avec ses promenades sur la plage, ses rues bordées de
palmiers, ses jardins verdoyants et l’éclat de ses couleurs
vives contrastant avec celles de la savane et du désert.

L’inf luence germanique se révèle entièrement dans
l’architecture de plusieurs de ses bâtiments d’intérêt.

Créée en 1892 par des colons allemands, Swakopmund
regroupe aussi la plus forte proportion de Blancs au
pays. Lieu de séjour et de vacances des Namibiens et
des touristes européens, elle se trouve à une trentaine de
kilomètres du port de Walvis Bay, dont les eaux réservées
au commerce maritime accueillent otaries, dauphins,
baleines, flamants d’Afrique australe et innombrables
espèces d’oiseaux.

Une splendide croisière le long de la côte désertique
nous donne des points de vue privilégiés sur la station
balnéaire et, surtout, rapprochées de cette faune maritime
et aviaire.

La semaine prochaine

Évasion et espaces infinis dans le désert du Namib.

Légendes

1 Welwitschia mirabilis, Namibie
2 Gravures rupestres, Twyfelfontein, Namibie
3 Plage à Swakopmund, Namibie
4 Rocher dans la forêt pétrifiée, Twyfelfontein, Namibie

nous donne des points de vue privilégiés sur la station 

33

4

1575, boul. de l’Avenir, Laval.
Consultez notre programme détaillé de

notre circuit Namibie au:

www.traditours.com
450 662-6464
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Veste de �ottaison pour chiens
Une veste de �ottaison pour les chiens qui passent du temps
près des cours d’eau et qui vous permettra de laisser une
grande liberté à votre �dèle compagnon sans tracas.

Matériau :
Nylon Cordura 1000 deniers
Caractéristiques :
Deux sangles d’ajustement à la taille
Une boucle d’ajustement au cou
Poignée sur le dessus
Anneau robuste pour la laisse
Pochette de rangement pour la laisse
Bandes ré�échissantes
PRIX : 54,99 $ - La Cordée

Amusons-nous un peu et parcourons le
monde canin, à la recherche des extrêmes.Du
plus grand au plus petit. Un petit tour du
monde animal qui nous en apprendra un peu
plus sur qui sont ses membres et ce qu’ils
font…
Giant George, un grand danois, a officiellement

été désigné en tant que chien le plus grand du

monde par le Livre Guinness des records. Le chien

vit avec son propriétaire à Tucson (Arizona) etme-

sure 220 cm de la tête à la queue et est haut de

109 cmdes pattes aux épaules. Il pèse 111 kg.

Autre chien illustre
Au début du siècle, le titre du plus grand chien

vivant revenait aussi à un danois, Harvey. Du haut

de ses 105,4 cm, c’est plutôt lui qui allait promener

son propriétaire, Charles Dodman, vivant en

Grande-Bretagne.

Même si les danois sont parmi les plus grands

chiens du monde, Harvey était tout de même un

cas à part. En plus d’être le plus grand jamais vu, il

était aussi le plus long chien vivant n’ayant jamais

vécu. Imaginez : 231,14 cm du bout du nez à la

queue. Il lui fallait ses 3,6 kg d’aliments quotidiens.

Et, bien entendu, il dormait sur sa propre couche :

un véritable lit deux places.

Gibson : une vedette
Un autre danois de race a aussi laissé sa trace!

Milleniums’ Rockydane Gibson Meistersinger,

Gibson pour les intimes, a, du haut de ses 107 cm,

étéunevéritable star.Gibsonest passé à la télédans

des émissions avec OprahWinfrey, Jay Leno, Ellen

DeGeneres etmême Paris Hilton.

Et le plus petit
Boo Boo, un chihuahua à poils longs mesure à

peine 10 cm et pèse 680 g. Boo Boo est suffisam-

ment menu pour s’asseoir dans un soulier de

femme et il est plus petit que la simple tête du da-

nois Giant George.

Les deux animaux de compagnie se sont

d’ailleurs rencontrés pour une promotion du Livre

des Records Guinness en 2010. À cette occasion, les

deux chiens ont voyagé en première classe et ont

passé la nuit dansunhôtel de luxe.Une vraie vie de

chien!

Duplus grandaupluspetit
Marie-Claude PAGEAU

Photo Collaboration spéciale
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de la semaine
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Boo Boo et Giant George lors de leur rencontre.
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Depuis plus de quatre décennies, le Temple de
la renommée des animaux Purina a honoré un
groupe d’élite d’animaux familiers et de chiens
d’assistance pour leurs actes d’héroïsme et de
bravoure extraordinaires. Ces actes ont permis
de sauver des vies.

Histoires de bravoure

Les quatre lauréats 2010 du Temple de la re-

nommée des animaux Purina se joignent aux

142 autres animauxhéroïques. Voici leurs histoires.

Gepetto, Wetaskiwin (Alberta)

Lesmiaulements incessants deGepetto, un chat

habituellement calme, ont alerté sonpropriétaire -

juste à temps – alors que le taux de monoxyde de

carbone dans lamaison s’est élevé à plus de 70%.

Patty, Westlock (Alberta)

Les jappements désespérés de Patty, un border

colley, ont alerté un fermier qu’unemachine agri-

cole de 2700 kg (6000 lb) avait écrasé son père.

Grâce à Patty, on a pu trouver et secourir l’homme

grièvement blessé.

Chance, South Bar (Nouvelle-Écosse)

Pendant deux jours et deux nuits, Chance, un

mélangededalmatienet de fox terrier, est restéprès

d’un garçon de 7 ans atteint d’autisme grave qui

s’était éloigné de la maison jusque dans la forêt et

qui avait été surpris par le blizzard. En suivant les

traces de Chance dans la neige, les sauveteurs ont

réussi à trouver le garçon.

Chien d’assistance de l’année

Bingo, Shilo (Manitoba)

Bingo, un terrier Jack Russel, est un chien d’assis-

tance unique. Elle a été dressée pour japper quand

l’enfant dont elle est responsable, un grand garçon

demaintenant huit ans, arrête de respirer. Elle lui a

sauvé la vie unnombre incalculable de fois en aler-

tant les parents - juste à temps - quand leur fils né-

cessitait de l’aide.

Untemplede la renom-
méepour les animaux

Marie-Claude PAGEAU
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Adoptez-moi!Olivier est un chat très spécial. Âgé de 6 ou 7 ans, il est passé à travers de biendes épreuves qui

ont su lui donner du caractère. Diabétique, il a besoin de doses d’insuline deux fois par jour,

et ce, pour les restant de sa vie. Olivier adoremanger sa nourriture en canne lematin, quand

il reçoit sa dose d’insuline. Il a donc besoin d’une famille aimante qui prendra soin de lui.

SPCA Valleyfield 450 377-2428

une présentation de

UrGence 24h
www.cvlaval.com

Photo Agence QMI

Gepetto lors de son intronisation.
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«Mon deuxième spectacle est plus auda-

cieux, plus recherché, explique l’humoriste. À

l’époque de Arabe et cochonne, j’avais peu de

moyens. J’étais limitée dans mon imagination.

Je pratiquais beaucoup l’autocensure.»

Maintenant entourée de l’équipe de Juste

pour rire, Nabila Ben Youssef peut pousser plus

loin les thèmes qui lui sont chers : la religion,

le sexe et la politique. «J’ai les moyens d’aller

plus loin et je m’en permets plus! ajoute Nabila

en riant. Ma liberté est beaucoup plus claire

avec ce spectacle. On le sent du début à la fin.»

Avec Drôlement libre, Nabila Ben Youssef

veut aussi faire valoir toutes ses facettes, ses

contradictions. «Je suis petite, mais je suis

grande. Je suis timide, mais je suis audacieuse.

Avec ce deuxième show, j’explique qui je suis,

d’où je viens, pourquoi j’ai choisi le Québec»,

précise-t-elle.

Régression
Nabila Ben Youssef n’a pas la langue dans sa

poche. Selon l’humoriste, le Québec qu’elle a

adopté en 1996 est en train de régresser.

«La droite prend de la place, la religion prend

de la place, souligne-t-elle. On dit qu’on amis la

religion dehors, mais elle est revenue par la fe-

nêtre! Ça n’a pas de sens d’accepter que les sym-

boles des autres communautés religieuses

viennent empiéter sur la laïcité. On est laïques

ou on ne l’est pas!»

Nabila constate même une régression dans

les rapports de couple. «Il n’y a plus de séduc-

tion. Les hommes ont peur des femmes. Le but,

c’est l’égalité entre les hommes et les femmes.

Pas que les femmes dominent les hommes!»

Elle ajoute : «Moi, je veux un homme qui me

respecte, mais qui s’affirme! Je ne veux pas un

homme mou qui n’assume pas ses responsabi-

lités.»

Tunisie
Si les problèmes sociaux du Québec la tou-

chent au quotidien, Nabila Ben Youssef continue

de suivre de près la situation politique en

Tunisie, son pays d’origine.

«Je ne pensais pas que ça allait arriver, avoue

l’artiste. Je ne pensais pas que les jeunes au-

raient autant de courage. Aujourd’hui, dans le

pays, tout le monde se sent impliqué. Tout le

monde se rassemble. Il y a plus de 50 partis po-

litiques. Les gens n’ont plus peur. C’est la

meilleure chose.»

L’humoriste a hâte de voir la suite des choses.

«La vie a plus d’importance à mes yeux avec

cette révolution, note-t-elle. Les Tunisiens sont

très déterminés. Ça me vient de là!» conclut

Nabila, sourire en coin.

Nabila sera en spectacle les 8 et 9 juin à la

Salle André-Mathieu de Laval.

Nabila : arabe, cochonneetpolitisée!
L’humoriste Nabila Ben Youssef a le vent
dans les voiles. Avec son deuxième spec-
tacle, Drôlement libre, celle qui présen-
tait unprix auGala LesOlivier, dimanche
soir dernier, est plus arabe, plus co-
chonne et plus politisée que jamais.
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Résultats des ventes :
du 10 au 16 mai 2011PALMARÈS

TÉLÉCHARGEZ vos MP3
sur Archambault.ca

1 PARTY ROCK ANTHEM
LMFAO

2 ON VA S’AIMER ENCORE
Vincent Vallières

3 ON THE FLOOR
Jennifer Lopez

4 ROLLING IN THE DEEP
Adele

5 GIVE ME EVERYTHING
Pitbull

6 BORN THIS WAY
Lady Gaga

7 MR. SAXOBEAT
Alexandra Stan Tribute Band

8 ALONE AGAIN (ENCORE SEULE)
Alyssa Reid

9 JET LAG
Simple Plan et Marie-Mai

10 OVER THE RAINBOW
Israel Kamakawiwo’ole

DVD

1 NEVER SAY NEVER

2 AC/DC: LIVE AT RIVER PLATE

3 INCENDIES

4 HARRY POTTER & THE DEATHLY
HALLOWS: PART 1

5 DU BIG BANG AU VIVANT

6 DEXTER / Season 1

7 LE CONCERT

8 L’ARRACHEUSE DE TEMPS

9 KAAMELOTT / Livre 6

10 NO STRINGS ATTACHED

LIVRES

1 L’ÉTRANGE VOYAGE DE M. DALDRY
Marc Lévy (Roman)

2 A.N.G.E. T. 9
Anne Robillard (Science-fiction fantastique)

3 L’ APPEL DE L’ANGE
Guillaume Musso (Roman)

4 UN SI JOLI VISAGE
Lori Lansens (Roman)

5 AU BORD DE LA RIVIÈRE T. 1
Michel David (Roman)

6 DIFFÉRENT, TOUT COMME MOI
Ron Hall et Denver Moore (Référence)

7 MÉMOIRES D’UN QUARTIER T. 8
Louise Tremblay-D’Essiambre (Roman)

8 LE CIMETIÈRE DE PRAGUE
Umberto Eco (Roman)

9 LES HÉRITIERS D’ENKIDIEV T. 3
Anne Robillard (Science-fiction fantastique)

10 SAISIS : S’ENFLAMMER POUR LE BAR...
Louis-Françcois Marcotte (Cuisine)

CD

1 PASCALE PICARD BAND
A Letter To No One

2 RICHARD DESJARDINS
L’existoire

3 ADELE
21

4 MARIE-ÉLAINE THIBERT
Je suis

5 ROCH VOISINE
Americana 2

6 GINETTE RENO
La musique en moi

7 NADJA
Everything’s Going My Way

8 JENNIFER LOPEZ
Love?

9 MARIE DENISE PELLETIER
Marie Denise Pelletier

10 FRANCE D’AMOUR
Bubblebath & Champagne

Photo Pépé

L’humoriste Nabila Ben Youssef fait le tour du Québec pour présenter Drôlement libre,
son second spectacle.

&Arts spectacles
gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

St-Jean
PAR GABRIEL



Ex-journaliste à la radio de Radio-Canada,

Marie Brassard est aujourd’hui écrivaine et coach

d’écriture. Elle a accompagné une soixantaine

d’écrivains dans la rédaction de leurs ouvrages.

«J’ai toujours écrit, raconteMme Brassard. Ç’a

toujours été une seconde nature pourmoi. Je me

suis donc dit qu’accompagner des écrivains se-

rait une belle façon de gagner ma vie!»

Dans son bureau de Laval, Marie Brassard co-

ordonne les activités de l’AQÉI, qui compte à

l’heure actuelle 35 éditeurs indépendants. En

plus d’être la courroie de transmission entre ces

éditeurs et les distributeurs, elle offre des forma-

tions en communication dans le but d’aider les

membres de l’alliance à mettre en marché leurs

produits. Elle tient aussi un registre des manus-

crits pour guider les auteurs dans leur travail.

«Si un manuscrit est à maturité, je le réfère à

un éditeur, explique la fondatrice de l’AQÉI. À

terme, je veux que les auteurs évitent de perdre

deux ans à attendre une réponse des grandes

maisons d’édition. Je veux qu’ils viennent direc-

tement ici.»

Benjamin Livre
Le 10 mai, l’AQÉI a paraphé une entente avec

Benjamin Livre, un important distributeur qué-

bécois. Avec cette entente, les membres de l’al-

liance pourront faire leur entrée dans les

librairies.

«Quand un éditeur indépendant voudra négo-

cier avec Benjamin Livre, il n’aura pas à renégo-

cier cas par cas, souligne Mme Brassard. Avec

cette entente, on devient, en tant que groupe, un

client majeur du distributeur.» Benjamin Livre

compte un réseau de 140 librairies.

«Bibliodiversité»
Passionnée par une littérature originale et dif-

férente, Marie Brassard n’a pas peur de dire haut

et fort ce qu’elle pense des grandes maisons

d’édition. «C’est du fast-food! lance-t-elle sans

détour. Les grands éditeurs ne publient que les

auteurs qui font partie de leur réseau. Le but,

c’est de faire de l’argent. C’est une industrie mer-

cantile.»

Avec l’AQÉI, elle veut faire la promotion de la

«bibliodiversité». «Nous, on veut revenir à la base

de l’écriture, note l’écrivaine. Même si on ne peut

occuper qu’une petite part du marché du livre,

on veut l’occuper! L’édition indépendante n’est

plus ce qu’elle était dans les années 1970. Les

éditeurs produisent des ouvrages de qualité, des

livres qui ont une mission.»

«En reproduisant les recettes qui marchent à

l’étranger, les grandes maisons d’édition tuent la

capacité d’être unique, ajoute-t-elle. En ac-

cueillant des ouvrages différents, on veut donner

un portrait plus juste, plus humain de la culture

québécoise.»
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MarieBrassard sebatpour les
éditeurs indépendants

C’est en cherchant à démolir le «mur
fermé» qui sépare les librairies des petits
joueurs de l’édition que Marie Brassard a
fondé, l’automne dernier, l’Alliance qué-
bécoise des éditeurs indépendants
(AQÉI). La jeune association, qui vient de
signer une entente avec un important
distributeur, gagne déjà ses premières
batailles.

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Gabriel St-Jean

«L’édition indépendante n’est plus ce
qu’elle était dans les années 1970. Les édi-
teurs produisent des ouvrages de qualité,
des livres qui ont une mission» - Marie
Brassard
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Depuis sa première médiatique en sep-

tembre dernier au Théâtre Saint-Denis,

Philippe Bond a donné 54 représentations à

travers le Québec, dont 27 à guichets fermés.

Plus d’une cinquantaine de supplémentaires

ont été ajoutées partout au Québec s’étalant

jusqu’en 2012.

Finissant de l’École nationale de l’humour en

2002, l’humoriste a participé à tous les grands

évènements d’humour au Québec. Il a entre

autres assuré la première partie du spectacle de

Louis-José Houde, Suivre la parade, partout au

Québec pendant trois ans.

Depuis l’année dernière, Philippe Bond fait

partie de l’équipe de C’t’encore drôle, en ondes

du lundi au vendredi, de 6 h à 9 h, à NRJ 94,3.

PhilippeBondreçoit
unbillet d’or

Au lendemain de sa prestation loufoque
au gala Les Olivier, l’humoriste lavallois
Philippe Bond a reçu lundi, en direct à
l’émission Salut, bonjour!deTVA, et avec
la complicité de l’équipe de C’t’encore
drôledeNRJ 94,3, un billet d’or pour sou-
ligner les 50 000 billets vendus de son
premier oneman show.

Agence QMI

Photo Agence QMI

Plus d’une cinquantaine de supplémen-
taires du dernier spectacle de Philippe
Bond ont été annoncées.

Photo Agence QMI

MartinPetit remporte
deuxOlivier
Martin Petit a remporté non pas un, mais
deux prix lors du dernier gala Les Olivier,
dimanche soir, à Montréal. L’humoriste la-
vallois, qui a lancé son spectacle Le micro
de feu l’automne dernier, s’est mérité une
statuette dans deux catégories presti-
gieuses : Auteur de l’année et Spectacle
de l’année. C’est Jean-François Mercier,
humoriste favori du public cette année,
qui est reparti avec le prix Olivier de l’an-
née. Fait cocasse : le maire de Montréal,
Gérald Tremblay, a reçu un prix Comique
malgré lui pour l’ensemble de son œuvre.
Les Chick’n Swell animaient le gala pour
une troisième année consécutive.

Techno
François
Charron

Le GPS
a toujours
sa place…

Le GPS est-il en train de mourir avec les

téléphones intelligents qui les intègrent sys-

tématiquement?

Oh que non! La compagnie TomTom a

lancé la série VIA, des GPS qui n’ont rien

à envier à ceux

de nos cellu-

laires compor-

tant plusieurs

désavantages,

le principal

étant le danger

de suivre son

trajet sur un téléphone

qui tombe constamment en veille.

On est loin ici des GPS qui nous disent

«faites demi-tour», car ils sont perdus…

Avec les GPS VIA, on peut avoir accès aux

mises à jour des cartes gratuitement en

plus d’obtenir les mises à jour du trafic en

temps réel en s’abonnant sur le Web.

Leur système de commande vocale est

efficace et sécuritaire. On n’a qu’à dire

«amène-moi à l’autoroute 20» ou un lieu

précis comme «maison» et la reconnaissance

intuitive évoluée décode l’information. Le

partage des données de millions d’usagers

permet d’obtenir le meilleur trajet en

fonction de l’heure, du jour et d’autres

facteurs tels que les zones scolaires.

En bonus, on peut télécharger la voix

d’Homer Simpson, Darth Vader et autres!

La commande vocale est compatible avec

les téléphones portables. Il est donc possible

de passer un appel via Bluetooth.

À mettre sur sa liste d’achats pour l’été…

www.francoischarron.com/hebdo
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Artdemai (art visuel)
Jusqu’au 5 juin

MaisonAndré-Benjamin-Papineau

www.alpap.org

Lacantatrice chauve (théâtre)
19, 20 et 21mai , 20 h

17 $

Théâtre duVieux St-Vincent

claup01@videotron.ca

MartinPetit (humour)
20mai , 20 h

39,50 $

SalleAndré-Mathieu

450 667-2040 ouAdmission en ligne

AlainMorisodet SweetPeople (musique)
30 et 31mai , 20 h

48,50 $

SalleAndré-Mathieu

450 667-2040 ouAdmission en ligne

Lecanardà l’orange (ThéâtreParlevent)
3, 4, 10 et 11 juin (20h)

5 et 12 juin (14h)

15 $

Théâtre de laGrangerit (Chomedey)

450 625-1126

Nabila (humour)
8 et 9 juin, 20h

35,50 $

SalleAndré-Mathieu

450 667-2040 ouAdmission en ligne

MondialChoral Loto-Québec
17 juin au 3 juillet 2011

www.mondialchoral.org

GregoryCharles (musique)
20, 21 et 22 juin, 19h

72,50 $

SalleAndré-Mathieu

450 667-2040 ouAdmission en ligne

EddyKing (humour)
22 et 23 juillet, 20 h

23 $

SalleAndré-Mathieu

450 667-2040 ouAdmission en ligne

PhilippeBond (humour)
28. 29 et 31 juillet, 20 h

37,50 $

SalleAndré-Mathieu

450 667-2040 ouAdmission en ligne
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Sortir àLaval

Alain Morisod et Sweet People parcourent la francophonie depuis plus de 30 ans.
Photo Agence QMI
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Du renfort
Seulement un dixième des cellules que vous

transportez sont humaines. Les autres cellules

(les neuf dixièmes restants) sont des coloca-

taires : généralement des cellules bactériennes

inoffensives qui ont évolué avec les humains.

Parmi les bactéries qui vous prennent pour une

tour à condominiums, une quantité très impor-

tante (plus de 100 000milliards) peuplent vos in-

testins et vous aident à digérer certains aliments

que votre corps ne peut pas digérer seul. C’est à

ces dernières que les bactéries probiotiques prê-

tent main-forte.

Un titre qui se mérite
Toutes les bactéries ingérées ne sont pas né-

cessairement des probiotiques. Pour être ad-

mises au club sélect des probiotiques, les

bactéries doivent respecter certains critères.

D’abord, elles doivent être vivantes au moment

de l’ingestion. Aussi, elles doivent le demeurer

tout le long de leur passage dans votre tube di-

gestif en résistant à l’attaque acide de votre esto-

mac et à la bile de votre foie. Finalement arrivées

dans vos intestins, elles doivent adhérer à vos

cellules intestinales et produire des substances

antimicrobiennes qui bloquent le passage aux

mauvais micro-organismes ainsi que des molé-

cules qui stimulent votre système immunitaire

en le maintenant aux aguets.

Probiotique ou prébiotique ?
En échange de tous les services rendus par les

bactéries probiotiques, votre corps offre un logis

et partage sa nourriture. Ces colocataires de pas-

sage savent très bien se contenter de la même

diète que vous, mais ont unmet de prédilection :

les prébiotiques. Les prébiotiques sont des in-

grédients alimentaires impossibles à digérer

pour nous les humains, mais dont certaines bac-

téries bénéfiques raffolent. On les trouve natu-

rellement dans certains aliments tels que les

fruits et légumes, mais ils peuvent également être

ajoutés comme suppléments à des aliments

transformés dans le but de stimuler la croissance

des bonnes bactéries dans les intestins. Dans la

liste des ingrédients, vous repèrerez les prébio-

tiques sous les noms suivant : inuline, oligofruc-

tose et trans-galacto-oligosaccharide.

À boire, à manger et à avaler tout rond
La plupart des probiotiques sont retrouvés

dans des yogourts et des boissons à base de lait

spécifiquement identifiés. On peut également les

retrouver dans certains produits également iden-

tifiés, tels que des gélules, du pain et quelques

boissons. Consommer son apport quotidien de

bactéries est non seulement un excellent remon-

tant pour toute personne ayant des problèmes

intestinaux, mais, en plus, cela favorise le main-

tient d’une bonne santé digestive et immunitaire.

Probiotiques : debonnesbactéries à
semettre sous ladent

Généralement associées auxmaladies et
à la malpropreté, les bactéries ont sou-
vent mauvaise presse. Pas étonnant que
l’idée de les ingérer vivantes ne plaise pas
à tous. Pourtant, certaines bactéries ajou-
tées aux aliments, nommées probio-
tiques, sont absolument nettes de tout
blâme côté salubrité. En plus d’avoir bon
goût, elles sont des alliées de choix pour
votre santé. Voici comment.

Julie POTVIN-BARAKATT

MuséeArmand-Frappier

Les bactéries probiotiques agissent dans les intestins.
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VilleTourde • Par l’équipe des ventes de l’Écho de Laval

Des montres griffées, des bijoux scintillants et les métaux précieux les plus fins, voilà ce qui vous attend au Centropolis, chez Signature Diamants Elinor. Signature Diamants Elinor
est la première boutique haut de gamme de la chaîne Diamants Elinor, une entreprise familiale de joaillerie qui compte 16 succursales au Québec et en Ontario. Depuis sa fondation
en 1975, Diamants Elinor a su relever les normes en matière de qualité, de prix et de service dans toute l’industrie. La vaste sélection de montres, de diamants et de bijoux sertis de
pierres précieuses qu’offre Elinor lui a permis d’acquérir une solide réputation, appuyée sur 37 ans de satisfaction des clients et de service d’une qualité exceptionnelle. Sur la photo,
de gauche à droite : le gérant du boxeur professionnel Lucian Bute, le fondateur de l’entreprise Elinor, Joseph Sebag, le champion de l’IBF catégorie super moyens, Lucian Bute, ainsi
que Anne-Julie Beaumont, vice-présidente, développement pour Elinor, lors de l’ouverture officielle de la boutique le 3 mai dernier.

SignatureDiamantsElinorouvre sapremièreboutiquedeprestige
Photos Collaboration spéciale

Photo Pépé

Les JardinsMillen : une16e réa-
lisationduGroupeMaurice
Le président du Groupe Maurice, Luc
Maurice, a célébré la construction du com-
plexe Les Jardins Millen, le 29 mars dernier.
Cette 16e réalisation du Groupe Maurice est
une résidence pour retraités qui ouvrira ses
portes en septembre prochain. Les Jardins
Millen offrent aux résidents le choix d’être
propriétaires ou locataires. Le complexe
comptera 308 appartements, allant du studio
au 5 ½, ainsi que 102 condos d’une, deux ou
trois chambres à coucher, dédiés aux retraités
autonomes. Chacune de ces unités sera dotée
d’un système d’appel d’urgence, de climati-
sation, d’une fenestration généreuse, d’une
terrasse ou d’un balcon privé ainsi que d’une
cuisine complète. Les résidents pourront éga-
lement profiter de la piscine, du spa, du
billard, du cinéma, des allées de quille et de la
salle d’exercice.

Venezpédaler
auprofit de la
SociétéParkin-
sonduQuébec
Le samedi 28 mai, venez
relever la première édi-
tion du Défi Vélo
«Claude et Francine
Montmarquette», sous
la présidence d’honneur
de Nicolas Carbonneau,
pharmacien affilié à
Jean Coutu. Ce défi vélo
regroupe des cyclistes
qui désirent appuyer la
cause de la maladie de
Parkinson. Deux trajets
sont envisagés, un de
30 km pour les per-
sonnes atteintes et les
personnes qui ont
moins d’expérience et
un trajet de 150 km
pour les férus du vélo.
Des pauses aux 30 km
seront prévues. Le
nombre de participants
est limité. Pour un don,
veuillez compléter ren-
dez-vous au www.par-
k i n s o n q u e b e c . c a
L’objectif de cet événe-
ment est de 50 000 $!

Photo Pépé

PatrickMorinouvre ses
portes àLaval

Le Groupe Patrick Morin a ouvert une 15e

succursale, à Laval, au coin de l’autoroute
440 et du boulevard Papineau, le 4 avril
dernier. Le tout nouveau centre, situé sur
le boulevard Robert-Bourassa, a une su-
perficie de 100 000 pieds carrés, incluant
un entrepôt intérieur et un comptoir en-
trepreneur. L’investissement de 15 M$ a
permis la création de plus de 100 emplois.
Sur la photo, au centre, le fondateur du
groupe, Patrick Morin, et son épouse
Denise, lors de l’ouverture officielle de la
nouvelle succursale.
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POUR OBTENIR UN PERMIS: Classe 1,
2 ou 3, 514 - 3 8 1 - 8 8 5 3
www.ecolelauzon.ca

BROSSARD 1685 rue Paquette dim.
14-16h, charmante maison de ville
(const. 1972) 3 c. à c. à l'étage, 2 s.d.b.
rénovées, s-sol fini, cour arrière aména-
gée, occupation rapide, 199000$, Mi-
chel Paquette Remax dynamique M.P.,
514-766-5555

Pointe-Aux-Trembles, charmant et spa-
cieux condo, 3 c. à c., + 1 s.dbain, très
bien entretenu, endroit central, 13510
Rue Sherbrooke Est, appart 2,
438-880-3194. MLS 8534540 FAUT
VOIR!

ST-ROCH-DE-L'ACHIGAN, 1157 rue
Principale, superbe occasion, resto tout
équipée au centre du village, 189,000$.
Visite libre dimanche 22 mai de
14h.-16h. Normand Gagnon courtier
associé 450-585-9413

VILLE La Salle 285-291 4e avenue La-
salle. Dimanche 14-16h, projet de 6
unités en fin de construction, niveau
terrasse et rez-de-ch. disponible. 1396
pi. ca., 2 chambres à coucher. Finition
au choix de l'acheteur
219,000-269,000$ taxes incluses. Mi-
chel Paquette Remax dynamique M.P
514-766-5555

VISITE LIBRE, Dimanche 14h à 16h,
642, Terrasse Monfort, beau cottage
2007, 5 minutes du métro Concorde,
289 000$ Mr Lee, Sutton
514-824-1972

VISITE LIBRE dim. 15 mai de 14 à 16h
71 rue Alexis, St-Alphonse Rodriguez.
Chalet 4 saisons sur terrain 14 117
pi.ca. avec d'aqueduc. Coin de villégia-
ture avec accès au lac Marchand en fa-
ce. Intime avec haies de cèdres et gara-
ge. Très bien entretenue avec véranda
fermée et grande galerie. 2 C. à C., poê-
le combustion lente "Epa" 2005. Plom-
berie et électricité 2005.
99,000$***VENDEUR TRÈS MOTI-
VÉ***.
Christian Duval, Via Capitale Prestige,
514-827-4858.

VISITE Libre 15 mai entre 14 h et 16h
Absolument unique, immense plain-
pied de style Californien avec superficie
habitable de 8285 pi.ca. (r/c +s.sol), ga-
rage triple sur le golf du Blainvillier.
4975pi.ca. habitable au rez-de-chaus-
sée sans aucune marche, ascenseur
dans le garage pour personne à mobili-
té reduite. 3+1 chambres à coucher
(possibilité de plus). 3+1 salles de bain.
Finition haut de gamme sur terrain de
16 145pi.ca. 979 000$ (+/- évaluation
municipale pour vente rapide) au 44
rue des tournois (du Blainvillier) Blain-
ville J7C 4Y3. #mls 8294477 Eliane Ar-
cand 514-686-7355

CONDO à vendre grand 4 1/2 luxueux,
1320pc, système central, foyer au gaz
naturel, plancher bois franc, solarium,
garage, plusieurs extras, vendu par le
propriétaire au prix coutant. Situé à
St_Jean-sur-Richelieu, secteur St-Luc
(450)348-3255

Île Paton, bord de l'eau, luxueux condo
3 1/2, grande terrasse, piscine intérieu-
re, extérieure, chauffée, garage, marina,
tennis, gym, tout inclus, 168.000$,
514-975-2011

ÎLE Paton, Laval, condo le Bergelac,
4.1/2 à vendre par le propriétaire,
450-687-1874

REPENTIGNY, 17 Pl. R. Lussier, 4 1/2
près du parc, des services, coin tran-
quille, climatisé, 2 stationnements.
450 582-5061

SUPERBE condo. Métro Papineau, 2 c.
à c. Entrée indépendante. Terrasse pri-
vée. 309,900$ Sylvie Robert
450-474-4005

CHALET à Saint-Michel des Saints,
4 saisons, meublé, sur le bord de l'eau
au lac Taureau, 165,000$.
450 589-0477, 514 247-2224

LAURENTIDES
BORD du lac Quenouilles, chalet 4 sai-
sons, lac navigable, 275,000$
Lac Sarrazin, bord de l'eau, 4 saisons,
212,000$. Jules Labelle courtier
819-324-8444

FERMETTE 5 arpens, maison 2 étages,
2003, écurie 4 boxes, St-Augustin,
Mirabel, accès direct aux sentiers
équestres, 585.000$, 450-475-8267

NE manquer pas cet opportunité in-
croyable qui ne se présentera qu'une
fois dans une vie. Et réalisez vos rêves
!!! Domaine / ferme unique,de 250
acres ou vous trouverez tout ce que
vous recherchez et beaucoup plus. Ma-
gnifique, paradis, paisible, incompa-
rable et sans voisins, n'est seulement
qu'un début pour décrire cette superbe
propriété offrant une vue panoramique
exceptionnelle sur l'Estrie / Bois-franc.
À 3 km. de tous services. Maison 2 éta-
ges 45x25, patio neuf 45x16, 3 c. à c.,
2 s.d.b. neuves, planchers bois-franc
neuf, garage 3 p., grange neuve 2008, 3
garages à machineries, cabane à sucre.
Pour plus d'info et photos, visitez
www.duproprio.com, 185 Noble, DAN-
VILLE. Pour info additionel et visite, me
contacter au 819-571-3567. Photo ad-
ditionelle sur
Facebook.com/Danville185

AUBAINE joli bungalow en brique, bien
entretenu, sous-sol aménagé d’une sal-
le familiale, un beau grand établi et une
s. d’eau. Remise, coin jardin, cour clô-
turée, stat. pour 3 voitures. Situé près
des services et commodités. Fleuve et
marina à prox. L. Lachapelle
(450) 880-0284. Vendeur motivé.

AUTEUIL face au park, a dix minutes du
train de banlieu, superbe maison réno-
vée, 3 c.a.c, sous-sol fini garage. Libre
imm. 297000 $ Noel-Andre Scano
courtier immo agree 514-881-2212

BLAINVILLE, AUBAINE, à renover, Bun-
galow, 2 garages. 99,900$.
514-942-7176

CHEVAUX BIENVENUS!
Magnifique domaine équestre sur 10
acres pouvant accueillir huit chevaux.
Écurie confortable, manège intérieur et
extérieur, bref le pur bonheur hippique!
Pièces spacieuses et éclairées, plan-
chers radiants, et bien plus
encore! Dany Bellemare courtier immo-
bilier, 819 470-9328

Copropriété, condo 2e étage, 750 pieds
carrés, revové au complet, sur Rue ca-
dillac. 167,000$. 514-353-8810

Duvernay. Propriété entièrement réno-
vée avec 5 1/2 au s-sol. Au R.-DE-C., 2
c. à c., 2 s.d.b., cuisine de luxe, plan-
chers de lattes, piscine, 379 000$.

Duvernay, superbe cottage 2 cham-
bres, sous-sol fini, terrain paysager,
non loin de Laval 5, prix révisé:
245,000$, Noel-André Scano
courtier 514-881-2212

FERMETTE 8 ACRES, au total 3 lots di-
visibles. Maison 3 chambres à coucher,
bois francs, céramique, SPA. Écurie
équipée 28x34, avec 6 boxes à che-
vaux. Parc extérieur, abri à chevaux,
sentiers. Charmant petit Chalet en bois
en extra, patinoire 32x64, 2 petits lacs.
Secteur tranquille. 2 Min. de Eastman,
10 min. de Magog. 318,000$. Caroline
Grondin REMAX 450-521-3045

GRANBY, Secteur de prestige. Près du
lac Boivin. Luxueuse résidence avec ga-
rage coffrage de béton isolé. Au 1er
plancher, plafond de 9pi, foyer au gaz 3
faces, cuisine haut de gamme, comp-
toirs de granite. Planchers chauffant à
l'eau chaude sur les 3 étages. De la
qualité assuré. Sur Grand terrain paysa-
gé avec vue sur la montagne. prix
567 000$ Caroline Grondin REMAX
450-521-3045

GRANDE Canadienne en zone agricole,
terrain 50 000 pi 2. Ste-Anne-des-Plai-
nes 4 c. à c. Tranquillité garantie. Pos-
session Rapide. 349 900$. MLS
8522628. Rolland Hogue 514 918-9510

LACHINE Triplex, très bien situé, 3 cô-
tés en briques L'éclairage et le chauffa-
ge sont aux frais des locataires,mls
8526400 prix 325000$.
info Suzie Demers Jacques Latendresse

1-800-265-3008 450-759-3008

LAVALTRIE Jolie maison, très beau
secteur, rue tranquille. Piscine h.t. pa-
tio, terrain clôturé à 5 min. de toutes
les commodités. mls 8511965, prix
179,900$

Infos: J. Latendresse
1-800-265-3008 450-759-3008

Maison modulaire Nabco 1998, très
belle maison, idéales pour retraité. Bois
franc, céramique, poêle au gaz, aspira-
teur central. 158,500$ négociable.
450-436-4475 ou le 450-290-6668

POSSESSION rapide, cottage semi dé-
taché à Boisbriand, 4 chambres, salle
de bain rénovée, avec bain tourbillon,
secteur tranquille, près de tout les ser-
vices, 214 000$ MLS 8501677. Serge
giguère. Visite libre de 14h à 16h.
514-913-9674.

STE-SOPHIE 157000$ , 367 boisvert,
plain-pied, rénové, cuisine érable, fenê-
tres et portes neuves, très paisible, près
de la 15 nord. Genevieve Lachance
Courtier Immobilier 514-862-1152
MLS 8543864

TERREBONNE. Bungalow 4 c. à c., 2
s.d.b., foyer, garage. Piscine creusée $
284,900.00 José Provencher Courtier
immobilier, Century21 Max-Immo,
Agence immobilière. 514-838-3777

TERREBONNE Intergénération ou Gar-
derie, 349000$, 4458 Alexandre, 5 c. à
c., 2 cuisines, 3 salons, situé dans un
rond point, cuisine entièrement réno-
vée. À qui la chance Geneviève Lachan-
ce 514-862-1152 Véronique Simard
514-825-1809. MLS 8527276

TERREBONNE, Les cours du Ruisseau
Noir, Seulement 236 900$ tx et terrains
inclus. Spacieux Bungalow à aire ouver-
te, beaucoup de fenestrations, grand
garage, 2 chambres (possibilité 3), s.
lavage au rdc, terrains de 5 900 p2.Ter-
rains disponibles jusqu'à 12 000 p2 et
sans voisin arrière (boisés).*modèle
illustré: Le Singapour* FAITES VITE
PHASE 2- 50% VENDU. INFO:
514-809-0889; 450-474-3400
www.constructionslacourse.com

URGENT ! TRANSFÈRT ! Sainte-Sophie
quartier résidentiel, près de tous les
services. Garage double, remise,
3 chambres. Libre immédiatement. Prix
réduit 199,000$. VISITE EN TOUT
TEMPS. 514-497-9210.

VALCOURT, vue panoramique! Superbe
propriété avec fenestration abondante
et grande galerie vitrée. 3 chambres à
coucher, salle de bain, bain thérapeu-
tique et douche séparés. Sous-sol avec
entrée privée. Garage double chauffé.
Sur 1 Acre, Arbres fruitiers. 259900$
Caroline Grondin REMAX
450-521-3045

VAUDREUIL-DORION, MAGNIFIQUE
BORD de L'EAU 20 000 pi.ca, navi-
gable, non-inondable, piscine creusée
chauffée. Superbe propriété rénovée,
près de tout. À qui la chance? MLS
8435267. Royal Lepage Sélect ctr.
514-603-8975.

VIMONT, Laval, secteur Cité de la San-
té, Bungalow clés en main, 2+1 pour les
C. À C., 2 S.D.B. complètes, un garage,
grand terrain, près de tous les services.
À voir absolument! Idéale pour jeune
famille. 288 900$. Richard Laberge,
Agence Sutton Accès, 514-262-7953.

$114 900
8464007 L’Épiphanie, maison 2 cham-
bres, bien entretenue, située dans un
cul de sac, aqueduc et égout municipal,
terrain de 6144 pieds carrés, grand éta-
bli au sous-sol. Cette propriété deman-
de une réaction rapide! Johane Ca-
dieux, courtier immobilier agréé
Via Capitale Prestige, 514 704-9297

CHOMEDEY Laval, 70e Av., duplex à
vendre par propriétaire, agent
s'abstenir, 450-686-8898

RIVE-SUD, 6 logements, tout brique,
rev. 30,360$, prix de vente 199,000$,
MLS 8266349. , 12 logements, tout
brique, rev. 67,500$, prix de vente
499,000$, MLS 8266333, Jean-Louis
Parenteau courtier imm. 450-880-3514
Agence immobilière Simard inc.

CHERTSEY, terrains bord de l'eau et
boisés accès à 2 lacs, Stéphane .

514 449-4940.
www.ledomainestvincent.com

ESTRIE, terrains à vendre, à partir de
19 900$, 418-332-9800,
www.domainedeshautscantons.com

PARTICULIER, Lanaudière, 1h de Mtl,
50.000 pi. ca., 150 pi. linéaires au lac
écologique ensemencé. 450-883-6166

RABAIS incroyable ! 37 629 pi.ca.,
25.000$, Lac Taureau

Contacter Véronique 450-833-6868
www.terrenouvelledunord.com

RIVE- Nord, ouverture nouvelle phase,
35 grands terrains boisés, résidentiels
(bord de rivière), prêts à bâtir, à partir

de 60 cents/pi.ca , pour infos:
450 258-0711.

ST-CÔME, 119012 pi.ca, accès notarié
au lac, à 5 min. du golf et des pentes de
ski, 59 900$ négociable.
Josée Provencher Courtier immobilier,
Century21 Max-Immo, Agence immobi-
lière, 514-838-3777

STE-AGATHE, lac des sables, 55,000 pi.
ca, prêt à construire, 200 pi. bord du
lac, 175,000$ + tx, 514 944-1151

Ste-Émilie dans Lanaudière, vendeur
particulier de 96.000 à 110.000pi/ca.
, beau site, ensoleillé, plateau surélé-
vé, route pavée, électricité, , facile
d'accès, tranquilité assurée, route
peu passante. Pour infos:
450-883-1186

Terrain 441.000 pieds carrés, idéal
pour résidence avec animaux, boisé
proximité Laval, St-Lin 135.000$
514-823-3076

TERRE avec lac à truites, source d'eau
naturelle, boisé de pins de 40 ans, à 5
min du lac Taureau. 450-833-6600

A MTL RESTAURANT à louer 2700pi.
ca.+ sous-sol, 110 places assises + ter-
rasse de 30 places et plus. Coin de rue
grand stat. privé. Occasion unique
514-728-8435 cell 514-262-3544

À Repentigny, fonds de commerce à
vendre de mécanique, peinture, débos-
selage, local en location, 514-952-3287

ASSOCIÉ actif recherché route de bon-
bon important. Chiffre d'affaire prévi-
sionnel : 3 millions annuel, rentabilité à
très court terme, investissement néces-
saire. 1 866 941 8916.

JOLIETTE, battisse et fond de commer-
ce, article chasse et pêche en opération
depuis plus de 30 ans, prix 479 000$.
SAINT-ROCH-DE-L'ACHIGAN, resto de
100 places, équipement complet avec
battisse sur rue principale occasion,
prix 189 000$.
Courtier associé Rive- Nord,
Normand Gagnon 450-585-9413

JOLIETTE, 1065 Visitation, St-Charles
Borromé, bâtisse et fonds de commer-
ce, articles chasse et pêche, en opéra-
tion depuis plus de 30 ans. Visite libre
samedi le 21 mai, de 14h à 16h. Prix
479.000$. Courtier associé Rive- Nord,
Normand Gagnon: 450-585-9413
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Nos annonceurs sont priés de vérifier leurs annonces dès le premier jour de
publication. L’Écho de Laval ne se tient pas responsable pour plus d’une (1)
insertion d’une annonce erronée. L’article 11 de la Charte des droits et libertés
de la personne déclare que: Nul ne peut diffuser, publier ou exposer en public
un avis, un symbole ou un signe comportant discrimination, ni donner une
autorisation à cet effet. La Loi sur la protection du consommateur stipule que:
Article 242 : Aucun commerçant ne peut, dans un message publicitaire, omet-
tre son identité et sa qualité de commerçant. Article 243 : Aucun commerçant
ou manufacturier ne peut, dans un message publicitaire concernant un bien ou
un service offert au consommateur, indiquer comme une adresse, une case
postale sans mentionner au moins son adresse.
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1 877 750-5052
www.lechodelaval.canoe.ca

CHO DE AVALL’É L
petitesannonces@quebecormedia.com

Pour le service de nécrologie

PAR COURRIEL :
petitesannonces@quebecormedia.com

PAR TÉLÉPHONE :
1 877 750-5052

PAR TÉLÉCOPIEUR :
1 877 884 1266

PAR COURRIER :
900, boul. St-Martin Ouest

Laval, Qc
H7S 2K9

AU COMPTOIR :
du lundi au vendredi
de 9 h 00 à 17 h 00

HEURE DE TOMBÉE :
lundi 15 h 00

Annonce régulière
20 mots

1 à 2 parutions = 11,95$*/ch.
3 parutions = 29,95$*

* Taxes non incluses
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LOCAL INDUSTRIEL/GARAGE À LOUER
3000 pi.ca. situé Montée-Masson,

Laval, près du nouveau pont de la 25.
2 portes de 14pi., hauteur plafond

20pi., 2 bureaux, mezzanine, espace
extérieur, 2800$/mois, 450-666-1166

MARCHÉ aux puces Rive-Sud de
Montréal avec casse-croûte de 68

places avec permis d'alcool et plusieurs
bâtiments. Possibilité d'une multitude
de projets. Sutton 514-706-0007.

MTL Boulevard Henri-Bourassa, espace
de 2700pi.ca, au rez de chaussé +
sous-sol, coin de rue, vitré, stat. privé,
bon emplacement, pour resto, garderie,
bureaux professionnels, clinique médi-
cale, etc...514-728-8435

NETTOYEUR à sec depuis 30 ans
secteur de Terrebonne, bons chiffres
d'affaires, 59,000$ 450 979-4425

PROPRIÉTAIRE de Bar offre son local
pour machines à loteries vidéos en res-
tant partenaire. 514-793-6000

RECHERCHE commerce déjà établi,
dans les vêtements pour femmes.
Manon: 450 432-0697

RESTAURANT à louer, équipé,
terrain & bâtisse, 1300$/mois
450-966-6350

RESTO-BAR à louer ou à vendre tout
équipé, 100 places, 42 places, terrasse.
514 830-0007/ 514 830-0008.

** RESTO BAR BERNIE'S ** prix ré-
duitvoici l'occasion rêvée d'en devenir

propriétaire!!
voir MLS # 8494044.8493940,

Re/Max invest.
Michel Lorion 514-651-4684

ou Alex Boucher 514-233-2614ucher
514-233-2614

ROUTE de gâteau vachon, Laval Ouest
145, 000$, camion inclus.
514 214-8882

Ste-anne-de-beaupré, Motel
de 18 chambres avec résidence pour le
proprio., chiffre d'affaires: plus de
100.000$, prix 450.000$.
Ghislain Fortin, Courtier: 418 653-6240

2 for 1 pizza à vendre près du métro-
Berri, 2500 pi.ca., très propre, bail 5+5,
bon loyer . 514-290-0539.

ANJOU, demi s-sol 3 1/2, totalement
rénové, très éclairé, 550$ non chauffé,
pas d'entrées lav/séc., libre.
Cell.: 514-356-5258 ou 514-949-1873

Baskatong, 25 minutes de Mont-Laurier
6 personnes, tout équipé, pêche au do-
ré, 100$/jour ou 600$/semaine.
819-585-4650

WEEDON, chalet à louer. couche 4 per-
sonnes. 450$./sem. 1600$./mois.
4,500$./saison. Juillet à septembre in-
clus. 819-821-9176 après 17 hres.

À LAVAL, maison de chambres de luxe,
115$/semaine incluant stationnement,
câble, frigidaire dans chaque chambre,
possibilité d'internet $, 514-914-5203

ST-FRANÇOIS, chambres meublées
300$ et plus, 19 1/2'X11 1/2' 450$,
cuisine, propre, paisible, laveuse
sécheuse, Super Ecran, téléphone,

autobus 450-665-1631

Condos neufs à louer, métro
Concorde, Laval, gym, piscine, tennis.

514-944-2007

MERCIER, grand 5 1/2. Bas duplex,
propre, paisible, réf. 3 min. Métro H.
Beaugrand. 995$. Libre Juin.
514-355-9855

4 1/2 aucun tapis, frais peint, situé au
coeur de Laval, près toutes commodi-
tés, paisible, 1er juillet. 514-295-2895

4 1/2 aucun tapis, frais peint, situé au
coeur de Laval, près toutes commodi-
tés, paisible, 1er juiletl. 514-295-2895

AHUNTSIC 5 1/2, bas duplex, 2 ch. fer-
mées, espace de rangement au s-sol,
cour, stat., 925$, chauffé,
514-389-3313

AHUNTSIC, 720 Mocassin, 4 1/2 libre
pour juin 575$, 3 1/2 libre: 475$, eau
chaude fournie, Franco: 514-296-1653,
Maria: 514-577-2740

À louer à Laval, condo avec garage et
option d'achat, 4 1/2, a/c, salle de lava-
ge, pl. chauffant, à partir de 1050$.
514-608-1967

ANJOU beau 4 1/2, demi sous-sol 595$
Ahuntsic 4 1/2 demi sous-sol 575$
propre, tranquille (514)494-0852

BLAINVILLE, beau bachelor, 3 1/2,
pl.bois,, cour arr. terrassement terminé,
stat, 650$/mois, 514-821-4213

Duvernay, 7883 boulevard lévesque Est
près du pont A25, grand 4 1/2 sur 2
étages vue sur la rivière, style condo
dans un triplex neuf et bien éclairé. 2
chambres à coucher, une salle de bain
avec douche séparée + salle d'eau,
foyer à gaz naturel, échangeur d'air,
balcon, 2 stationnements extérieurs,
grande cour privée et sécuritaire, très
bon locataire. 900$. Libre 1er juin ou
avant. 514-582-1626.

FACE au lac Magog avec quai, 4 1/2 de
luxe, près toutes utilités, 850$ + électri-
cité, ou 750$ + élec. avec aide
819 864-0885 819 437-1062 cell.

Grand 5.1/2, style condo, haut de tri-
plex, foyer au bois, bain podium, plan-
chers bois & céramique, patio 10x10,
2 stat. extérieur. 1 cabanon extérieur.
près écoles primaire et secondaire,
1080$/mois. 418-614-7392 et
418-563-8933.

LAVAL, ST-FRANÇOIS, 5 1/2, plancher
bois, stationnement deneigé, près pont
A-25, 900$/mois, 514-821-4213

L.D.R, 4 1/2 semi sous-sol, chauffé,
entrées laveuse/sécheuse, stationne-
ment. 580$, Tél: 450 667-3600

MTL-NORD, 3 1/2, sous-sol de duplex,
entrées laveuse/sécheuse, 460$/mois
514-326-4078 après 15h

P.A.T. 4 1/2 style condo, libre juillet,
références demandées, 690$/mois,
514 498 3362- 514 824 7902

PLONGEUR demandé pour resto
Moomba au 1780 Pierre Péladeau Laval
Contactez Nour au: 514 793-1330 ou en
personne du mercredi au samedi entre
15.00 & 17:00

REPENTIGNY, grand 51/2 à 795$/mois,
bien situé sur Boul. Iberville, style
condo, 1- 888- 660-6119.

Rez-de-chausée, près de 440 et 13, à 2
pas d'épicerie Métro, tout juste rénové,
porte et chassis neuf, cuisine et salle de
bain entièrement refaites, avec bain et
douche, plancher flottant, céramique,
entrée laveuse/sécheuse, cour arrière,
stationnement, pas d'animaux, 1er juin,
500$/mois. 450-962-5559

ROSEMONT, Bélanger coin 44e av.,
3 1/2, juillet, 550$, chauffé, eau chaude
concierge, avec réf., 514-313-6839

ROSEMONT 4 1/2, salle de bain rénové,
tranquille, propre et ensoleillé, près de
toutes commodités, 514 321-8242

STE-DOROTHÉE, grand 4.1/2, 2 cham-
bres à coucher, bien éclairé, chauffé,
électricité, air climatisé, 850$/mois.
514-451-1700.

ST-EUSTACHE, 4.1/2 très propre, tran-
quille pour couple, stationnement, pas
d'animaux, avec références, 600$/mois,
libre 1er juillet, 514-892-5724.

ST-EUSTACHE, 5.1/2 très propre, tran-
quille pour couple, stationnement, pas
d'animaux, avec références, 690$/mois,
libre 1er juillet, 514-892-5724.

ST-LEONARD luxueux 5 1/2, rénové,
r.d.c, 2 s/bain, 2 cuisines, grande
s/fam., balcons, garage double, entrée
pavé-uni pour 3 autos, jardin, chambre
froide, 1500$, 1er juillet,
514-324-1109.

VILLE St-Laurent 4 1/2 chauffé, bal-
cons, "locker", stat., près commodités,
450-681-1588 / 514-945 4259.

3.1/2, 4.1/2, Métro Montmorency,
chambres fermées, plancher de bois,
très propres, sécuritaires, balcons
avant/arrière, stationnement 1 véhicule,
entrées laveuse/sécheuse, près de tous
les services, eau chaude et taxes d'eau
payées, 514-279-1972 le jour,
450-689-1221 le soir

6 1/2 (500$) et 4 1/2 non-chauffés,
non-éclairés. St-Paulin en Mauricie,
références: 450-302-0589

Maisons à louer, à Laval Ouest et
vieux-Sainte-Rose, 2 c.àc.,
950$/mois, 514-998-6586

474 Odette-Oligny, près Cégep
Montmorency, 3 chambres à coucher
sur 2 étages, 2 salles de bain, plancher
en bois franc, cour arrière, cabanon,
s t a t i o n n e m e n t , 1 3 0 0 $ / m o i s ,
450-752-6415

À TERREBONNE, 100% rénovée, 4 c. à
c., 1 gar., 1 s-sol, 2 s.d.b., salle de jeux,
gr. terrain clôturé, patio, libre à partir
du 1er Juillet, 1375$. 514-968-5936

Signaleur de chantier, cours le 18 juin à
Mtl, 200$ + tx, www.signaleurdechan-
tier.com, ou tél: 514-815-6677

Besoin d'un second revenu ?
10/20h sem. 500-1500$ + /mois,
compagnie leader en nutrition et
mieux-être, formation assurée.
514-916-9743
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Écho de Laval, le jeudi 19 mai 201176 lechodelaval.canoe.ca

CHERCHE sous-traitant conforme en
entretien ménager, avec expérience, de
soir. TRAVAIL SÉRIEUX. Laval, du lun-
di au vendredi. 514-887-9766
514-501-9766

COMMIS À L'INVENTAIRE
Emploi à temps partiel. Horaire variable,

voiture nécessaire. Pour R-V.
514 773-7587

REPARTITEUR bilingue, dept. service
pour cie de refrigération commerciale et
industrielle, secteur Laval Québec. En-
voi C.V.: info@lesageinc.com
fax: 450-668-9404 , tel 514-337-3585

RESTAURANT Steak House, situé à
Terrebonne est à la recherche de per-
sonnel avec expérience pour combler
ces postes: cuisiniers (grillardin), bar-
maids, serveurs (euses), hôtesses,
plongeurs. Temps plein ou temps par-
tiel.Se présenter au 1368 Montée Mas-
son, Terrebonne.

URGENT! ÉBÉNISTE avec exp., 20$/h et
+ selon expérience, (514) 634-1300,
(514) 994-6157. arch1300@bellnet.ca

Boucher demandé, temps plein, bou-
cherie à Blainville, salaire compétitf
Michel 514 891-8003

BESOIN 3 chauffeurs classe 1, produit
pétrolier. Postes de jour et de nuit,
temps plein. Montréal et environ. 3 ans
d'exp. Carte Fast un atout.
Faxez C.V. au 819-681-0184

CAMIONNEURS Longue dist. (reefer),
TX-CA-AZ, CL1, 9/18 Jours, 38,4 cents
du mile ou 40 cents incluant vacances.
2 postes offerts, minimum 3 ans US,
contactez Gino à 204 488-6552 après
20h:00, ou à: ground_level@shaw.ca

CHAUFFEUR classe 1 avec expérience.
Temps plein. (514) 990-4447.

Chauffeur Classe 1, flat bed, Cana-
da-USA Bon dossier, expérience
ou formation, 38 à 42 cents/mile +
extras, attente payée. Compagnie
solide, travail régulier, Volvo 670
C.H. Express inc. 450 348-2350

CHAUFFEUR déménageur et transport
d'expérience demandé, classe 1 et 3.
Infos (514)326-2141

CHAUFFEURS CLASSE 1
Pour team, Californie et solo pour la
côte Est. Nouveau camion! camion atti-
tré! Travail à l'année, bienvenue à tous,
hommes, femmes et couples!
Sylvain: 450-622-0999 ext 107

CHAUFFEURS CLASSE 1, ramassage
pneus usagés, autos/camions. Postes
permanents. Mtl, Laval, Rive-sud,
17$-18$/heure selon expérience. Lundi-
Vendredi. Travail physique, travail
d'équipe. Mélanie Martel: 514 322-4422
p. 232, C.V. fax: 514 322-4002
rh@transportlyon.com

CHAUFFEURS DÉMÉNAGEURS
CLASSE 3

Postes permanents. Mt-Est. Min. 2 ans
d'exp. 15 à 17$/h, disponibilité, travail
physique, leadership, travail d'équipe,

axé clients.
Mélanie Martel: 514 322-4422 p. 232,

C.V. fax: 514 322-4002
rh@transportlyon.com

CHERCHONS CHAUFFEUR CLASSE 1
CAN/USA, Seul ou équipe. Min. 2 ans
expé.. Faxez C.V. 514-482-3358

GROUPE DIRECT, cherche chauffeur
classe 1 et 3 avec expérience pour tra-
vail sur remorqueuse lourde, camion 10
roues et sur fardier. Se présenter au
5600 Chemin St-François, Ville
St-Laurent, demandez Réal.

GTI ROLL TRANSPORTATION
RECHERCHE
- Chauffeurs classe 1 longue distance &
brokers
- Canada et aux Etats-Unis
- Chauffeurs de ville
GTI offre de l'équipements moderne et
récente
Salaire compétitif + avantages sociaux
GTI demande un min. de 2 ans d'exp.
sur flatbed, step deck et doubledrop
l'expérience sur des voyages surdimen-
tionnel serais un atout.
- CV récent
- Abstract de SAAQ récent
- Recherche criminel récent
S.V.P. envoyer votre CV à:
Michael DiStaulo Fax: 514-639-9488
email:michael.distaulo@thetigroup.com
tél: 800-544-4188

Recherche des brokers van & flat-bed,
payés au pourcentage, ainsi qu'un
chauffeur flatbed classe 1 pour U.S
Communiquez avec Sébastien ou Alain
au 450-433-8000.

TRS 2000
Cherche des chauffeurs de classe 1
pour high way, CAN - USA et pour nuit
et weekend avec expérience. Envoyez

C.V.: 514 332-4906

VOITURIER/REMORQUEUR classe 1
(broker) demandé. Livraison de
conteneurs. Local, QC, ON. Bilingue,
recherche négative et bon dossier
de conduite. Contacter Martrans,
Sylvie Bleau 514-595-4444 ext. 250
ou sbleau@martrans.ca

BIOLOGIE- comportementale,
Cours par correspondance

(514)924-0264 nodum01@hotmail.com

AUXILIAIRE INFIRMIÈRE RECHER-
CHÉ(E) pour assistance clinique, ainsi
qu'une formation pour prélèvement
sanguin. Repentigny, temps plein, 4
jours sem., avantages sociaux. En-
voyez CV par fax: 450 582-8653.

HYGIÉNISTE DENTAIRE RECHER-
CHÉ(E), Repentigny, temps plein, 3 à 4
jours/sem., de jour, avantages sociaux,
C.V. par fax au 450-582-8653

CUISINIER (ÈRE) avec expérience,
salaire compétitif, L'Étoile de Lavaltrie,

Contacter Bill au 514-569-3220

CUISINIER(ÈRE) et caissière deman-
dé(es) pour fast food. Expérience.
Se présenter: 344 de la Marine,
Varennes. (450) 929-9999

CUISINIERS (ÈRES), avec expérience.
Faire parvenir C.V. par fax au
514-875-1300.

RESTAURANT Au vieux Duluth, Blain-
ville cherche cuisinier, temps partiel,
de soir et week end avec exp., en grilla-
de. Contactez Alain 450-430-3223

RESTAURANT fine cuisine italienne à
Laval avec terrasse recherche busboys,
hôtesse et serveurs (ses), temps plein
ou partiel. 514-941-3815

VIEUX-TERREBONNE bistrot fine cuisi-
ne recherche serveurs et aide cuisinier
450-326-2002

Opératrices à domicile demandées,
avec machines: Overlock, Plain,
Coverstitch ou machine à élastiques
à 4 aiguilles. (514) 494-7935.

Assistant Contremaître, Laval, expé-
rience 5 ans. Compagnie en croissance.
Atouts: cylindre, couteau, expédition,
plieuse, etc.
Salaire compétitif, horaires jour.
courriel: jean@minimediaonline.com

GOLDEN EYE MODELS. Recherchons,
mannequins; Femmes 5'9 (1m75+)
Homme 6' (1m85+), se présenter le 20
mai, au 2185 Crescent, Montréal,
de 10 heures à 19 heures Information
514-935-7117

CHAUFFEUR classe 1 et 3 pour camion
dompeur, 10 roues.
514 829-2008

CIE DE RÉNOVATION, urgent besoin
homme à tout faire avec exp., polyva-
lent, autonome, référence514 353-1110
stremblay@constructiongst.com

COUVREURS/POSEURS de bardeaux
et manoeuvre d'exp. et sous-traitant
Longueuil et environs. 450-338-3830.

ENTREPRENEUR Général de MTL, re-
cherche apprenti 1ère, 2ième, 3ième
année ou compagnon avec carte CCQ,
pour travail à l'extérieur(Baie-James)
avec experience dans le revêtement ex-
térieur. Rejoindre André au
514-928-9291

JOURNALIER pour toiture avec
permis classe 1 ou 3. 450 662-6409

LES ENTREPRENEURS Bucaro sont à
la recherche d'un opérateur de rou-
leau d'asphalte et opérateur de vis
pour machine d'asphalte. Appelez
514-808-0419

LICENCE RBQ
OBTENEZ VOTRE LICENCE D'ENTRE-

PRENEUR
FORMAT-CONSTRUCTION INC.

SUCCÈS GARANTI !
Plus de 20 ans d'expérience

André Nadeau
5 1 4-2 5 2-8 2 3 1

format-construction.com

MAÇONNERIE citadelle inc. est à la re-
cherche de briqueteurs et de manoeu-
vres, avec exp. et carte valide seule-
ment, région de Laval et environs. Tra-
vail à l'année. 450 314-4100

MAÇONNERIE citadelle inc. est à la re-
cherche d'un contremaître, avec min.
15 ans d'exp., région de Laval et envi-
rons. Travail à l'année, et bonne rému-
nération. 450 314-4100

POSEUR DE BARDEAUX d'asphalte
avec exp. Rive-Nord de Montreal
40 hrs/sem., Mario, 450-432-2219

SOUDEUR-TUYAUTEUR avec expérien-
ce si possible, Faxer votre C.V.:
(514)483-4394

ToitureMiagan, recherche un
compagnon pour membrane
élastomère, travail à l'année,

contacter Ghislain au 514-250-6006

COMPAGNIE à Laval recherche:
Mécanicien machinerie lourde

avec expérience
Poste permanent temps complet

Avantages sociaux
C. V. fax (450)625-3389

nbeauchemin@multirecyclage.com
tél. (450)625-9227 poste 230

DÉBOSSELEUR avec expérience de-
mandé. Redrecissement de chassis,
secteur Rive-Nord. Contactez Daniel
514-705-9339i

FIX Auto Blainville recherche: estima-
teur junior, débosseleur d'expérience.et
peintre d'expérience. pour travail temps
plein, du vendredi au lundi, Jean
450-437-1677

NOUS RECHERCHONS:
Mécanicien véhicules lourds. Avec
expérience. Carte PEP requise.
Temps plein.
SVP contacter Les Autobus Mistral au
(450) 963-4165 ou envoyer votre CV à:
info@autobusyvesseguin.com

RECHERCHE technicien pour pose d'ac-
cessoires électroniques d'automobiles,
secteur ouest de MTL, démarreurs à
distance, mains libres, multimédia...
Clientèle de concessionnaire automobi-
les, véhicule de service fourni, temps
plein, salaire selon expérience.
AUTO CAUSE INC. 514 952-9515

COMMIS de bureau pour Groupe
Conseil Primex (Agent Autorisé Master-
Card), bilingue, expérience Excel et
Word, horaire de travail de 09:00 à
16:00, du lundi au vendredi, secteur
Laval, salaire débutant 12$/h brut.
Contactez Mr Trudeau au 514 312-3419

Recherche un candidat(e) ayant de l'ex-
périence avec les fiches journalières
(Log Book) et la facturation.
Communiquez avec Sébastien Lacasse
ou Gerry Lemay au 450-433-8000,
ou par fax au 450-433-3033

SECRÉTAIRE réceptionniste demandée
à temps plein, pour une compagnie de
construction, située à Ste-Dorothée.
Entregent, sens de l'initiative, connais-
sance de la suite office requise. Télé-
phonez Mélissa: 450 314-4100

BÂTISSEZ un revenu dans les
6 chiffres: succès à domicile.

www.sylvaindion.ca 514 808-9809

PPaassssiioonnnnéé((ee)) ddee vvooyyaaggeess??
Vous êtes en contact avec plusieurs

personnes qui voyagent?
L'informatique n'a plus de secret pour vous?

Nous sommes à la recherche
DD''AAGGEENNTTSS EEXXTTEERRNNEESSMMOOTTIIVVÉÉ((EE))SS!!

WF O RMAT I O N $

Voir www.agentexterne.com
Contactez Martine, Maria, Véronique

450-430-2151, 1-866-932-2151
www.voyages-gaby.com

RECHERCHE des courtiers aux entrepri-
ses, plusieurs territoires disponibles,
revenu de 60,000$ à 100,000$, plan de
redevance, 2 ans d'expérience sur la
route. 514-316-4433.
cv@servicesauxmarchandsgj.com

REPRÉSENTANTS recherchés, asphalte
et scellant, bonne commissions, alloca-
tion d'essence, 514 661-3872.

VENDEUR de portes et fenêtres deman-
dé, 5 ans d'expérience et plus. Très bon
salaire à discuter. Compagnie sur la
Rive Sud. Faire parvenir votre C.V. par
fax au 450-649-0860

VENDEUR(EUSE) demandé(e) avec
exp., parfaitement bilingue pour impor-
tant projet de condo dans l'Ouest de
Mtl. par fax: 450 689-6664 où
courriel:lyzianb@placecledor.com

Beaux bébés yorkshire, mignons chiots
bichon Maltais. 450-434-5638

BERGER ALLEMAND vacc./enrg.,
garantie 2 ans, parents sur place,
lignée Allemande , 514 458-7381

Bichon maltais 250$, teckel 150$, (sau-
cisse), Yorkshire 350$, Shitzu 200$,
Yorkshire croisé avec Bichon 180$,
Vaccinés, garantis, 450-782-3478

CHIOTS Doberman, noir et feu, vacci-
nés, vermifugés, queues et ergots cou-
pés, élevage familial, 450$, négociable.
450 419-0402

ACHÈTE B. D. vieux Tintin, cartes de
hockey, vieil argent, 514- 248-4144

Cèdres pour haie, semi cultivé, qualité
supérieur, 2 à 3 pi et plus,
3.49$/chaque. Livré. 1-888-986-2593.

TABLE Tournante Tecnics Quartz SL
1200 MK2. 450-670-4567

TRAILER 4pi. X 8pi., entièrement en
acier, 650$ 514-546-3531

À LIQUIDER surplus d'inventaire, grand
choix de portes d'acier, fenêtres et
portes- patio, prix imbattables, R.B.

450 662-3923

BATEAU gonflable Quicksilver, 13',
complet, avec ou sans remorque,
1000$. Alain 514-803-5469

CANOE standard 3 places, valeur 650$
pour 300$, 514-546-3531.

FOURNAISE à l'huile, Dettson, 98.000
btu, fonctionne présentement, 250$
514 804-8108

PLUSIEURS vélos à vendre 30-50$
chacun, tout ensemble 500$
514 881 0953

VOITURETTE de golf à vendre, 1950$,
514-927-5584/514-823-8325

PISCINE 24 pieds 2008, équipée, deck,
robot, drain de fond, échelle, 2650$
(450)678-6483

Votre jardinier paysagiste, entretien
général, création, Laval, 450-663-7464
vjpcontact@yahoo.ca

Peintre 15 ans d'expérience, travaux
minutieux, estimation gratuite, Carole
514-238-2120

AB RÉNOVATION, de A à Z, spécialité
rénovation de s-sol après sinistre avec
permis du Québec 514-432-3886

A-1 RÉNOVATIONS
Sous-sol, plancher, escalier
restauration de cuisine
menuiserie, finition
balcons bois traité
Estimation gratuite
RBQ 8298-4840-13

H. Bouchard.
(514)212-1869

J'OFFRE mes services comme tireur de
joints, avec carte CCQ pour rénovations
ou réparations, (514) 475-9822

RÉNOVATION GÉNÉRALE, Cuisine, salle
de bain, douche, sous-sol, patio esti-
mation gratuite, 514-546-3441

RENOVATIONSGENERALES
Peinture, plomberie, gypse,
joints,salle de bain et cuisine
Professionnel, propre bon prix

Avec référence
514-606-6929

Semi-retraité, 40 ans d'expérience,
plomberie, patio, salle-de-bain, sous-
sol, céramique. Référence.
514-771-3232
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RÉFECTION et RÉPARATION de toiture:
spécialiste en bardeau d'asphalte, gra-
vier, tôle. Prix compétitif, travaux ga-
rantis, estimation gratuite!
Louis 514-835-7009.

À BESOIN chauffeurs et aide-déména-
geurs, avec exp., plein/partiel. Déména-
gement La Capitale, 514 273-3300.

DÉMÉNAGEMENTS PERFECTO
514 266-7813, local/longue distance.

Service de déménagement, locale et
longue distance, équipes et camions
professionnels, expérience, bon prix.
514-577-5003.

GARDERIE privée à Repentigny, places
disponibles, repas santé et collation in-
clus, éligible au remboursement provin-
cial. Mélanie. 450 654-6814.

2 Places disponibles dans une garderie
à 7$ pour le mois du mai/juin, dans en
milieu éducatif et chaleureux.
450-627-2713.

AU 450-933-3768:
376 des Laurentides, Laval. Sud

de 440 et de la Concorde.
Endroit très propre
et confortable.
Massage unique

par jolie chinoise. Reçu.

(450)668-3222 NOUVEAU
BON MASSAGE

DANS BEL ENVIRONNEMENT
2120 FRANCIS HUGHES
PARC INDUSTRIEL, LAVAL

REÇU

NOUVEAU! OUVERTURE!
203C boul LAURENTIDES, Laval
450-933-6922 Engageons.
Coin de la rue Tourengeau

PRIVÉE, accueillante, propre,
technique précise qui procure

bien-être et détente,
reçus, 40 ans et +,
Laval (450)967-1985

À Laval massage par homme, Suédois
Californien, rasage, "clipping", soins
hygiène des pieds, du mardi au diman-

che. 514-802-4257

NOUVEAU à Laval souper rencontre et
soirée dansante pour célibataires sam.
28 mai au Restaurant maison Pékin à
Laval sur réservation seulement
450-841-0818 Lise et courriel: lise.soi-
reerencontre@videotron.ca

PRÊT DE 500$
SANS ENQUÊTE DE CRÉDIT

CRÉDIT COURTAGE 1-866-482-0454

Abaisser: vos paiements! Problèmes de
dettes? la SOLUTION: une consolida-
tion regroupant toutes vos dettes = 1
seul paiement par mois, selon votre
budget et incluant: carte de crédit, im-
pôt, prêt, facture, arrêt de saisie, etc.
Consultation personnalisée, sans frais
et confidentielle. Refaites votre crédit!
1 877 797-8046

ABATTU PAR VOS DETTES
20 ans d’expérience en consolidation
de dettes et fiscalité. Cartes de crédit,
impôts, etc. Paiements mensuels.

Disponible 7/7 jours.
Sylvain Charron 1-514-262-0549

CONSOLIDATION
DE DETTES

Un seul paiement par
mois selon votre budget

O% d'intérêt
Aucun dépôt

d'ouverture de dossier
Cartes de crédits
TPS /TVQ / Saisie
Hydro / Impôts / Etc.
De 8h à 20h - 7 jours/7
Comptabilité Jacques

Sans frais:
1-877-744-4455

ENDETTÉ!
NOUS AVONS UNE SOLUTION!

LA PROPOSITION DE
CONSOMMATEUR

Un paiement par mois selon votre
budget

0% d'intérêt
consultation gratuite et sans obligation

Montréal - Rive-nord- Rive-sud
514-748-7522
St-Jérôme

1-855-748-7522

LABELLE MARQUIS INC.
DEPUIS 30 ANS syndic de faillite

DE 8H30. À 20H.

TROP ENDETTÉ?

Éliminez vos dettes
en un seul versement

par mois.

Consultation gratuite

Poupart Syndic
de faillite,

UNAPPEL SUFFIT!

LINCOLN LS 03, toit ouvrant tout équi-
pé, automatique, intérieur cuir, 172 000
km, entretenue chez Ford, 6200$.
514 299-1756

TOYOTA TACOMA 2006, TRD sport, 6
cyl., 4 roues motrices, aut., 145,000
km, 8 pneus, couvert de boite, 20,495$.
Auto Lavigne 514 928-5327

AUTO Nissan 200 ZX, automatique,
183,000 km, couleur blanche, en bonne
condition. Demande 800$.
450-582-1058

DODGE CARAVAN 2002, bleue,
207,000 km. 3300$, très propre,.
514 825-8796

FINANCEMENT MAISON
06 Accent aut., 90,000km 5,995$
02Honda Accord 160,000km 4,900$
05 Nissan Sentra, 85,000km 5,900$
R. Lambert Autos 514-206-6268
250$/mois.

FORD Contour 98, V6, aut. a/c, méc A1
146000km , 1900$ 514-592-1818

FORD F150 XL 1988, 5 litres, automa-
tique, 145,000 km., comme neuf,
2,500$ 450-755-6842

GOLF décapotable, 97, tout équipée,
200,000km, 4000$, 514-554-5055

HONDA Civic, 01, man., CD,
174.000km, Gr. élect., a/c, 1 proprio,
cruise control, 4.150$ négo.
450 622-8257

HONDA Élément 2003, condition A1,
269000km, couleur noire. Mirabel
4500$ 514-432-7558

MAZDA SE, 02, grise, A1, 4 portes, ma-
nuelle, 5 vitesses, 114,000 km, 2100$,
450-621-6008

OLDSMOBILE intrigue, 99, très propre,
4 pneus, dém. à dist., 162,941 km,
femme proprio, 1300$ 450-434-8755

PONTIAC Grand Am 03, 4 portes, 4 cy-
lindres, 130,000km, air climatisé, auto-
matique, très propre, 3800$ négo.
450-429-7768 Susan

PONTIAC Sunfire, 2005, aut.,
179.000km, 2900$ négociable,
819 320-0304 / 438 879-1045

SATURN 2001, SL2, 88.000km, aut.,
a/c, dém. à dist., très propre, 3200$.
450 625-4403 / 514 865-7012

VOLKS Beetle GLS 00, 5 vit. bleue ext.
air, cuir mags, aileron, cruise, 4 pneus
hiver, 125000km, 4800$ .
514-506-9509

AUDI A4 2.0T, 2008, condition excep-
tionnelle, rouge, jamais sortie l'hiver.
60,900km, 23,490$, 514-726-9347.

BMW 328 XI, '07, bleu. 71 000KM, siè-
ge sport, en vrai cuir beige. Tout équi-
pé. Connect. Ipod. 22 000$.
514-591-2669

CAMARO convertible Z28, 1994,
72.000km, rouge, 5.7L, seul. 2 pro-
prios, 12000$, très propre.
514 941-3369

HONDA Accord 98, aut. 4p. tt..équipée,
4 pneus neuf, 270000km, 3500$ né-
go.réparée chez Honda 514-772-3898

Hyundai Sonata 2011, GLS, aut., gris
métalique, 14,300 km, garantie prolon-
gée 2017 ou 140,000 km. Pneus d'hiver
inclus, condition impeccable. 23,500$.
514-295-4969

MAZDA MIATA, 03, rouge, 53 500km,
man., 5 vitesses, pneus 17 po., "road
bar", CD, a/c, mag, pas sortie hiver,

17,000$, 514 561-4813 soir/fin de sem.

MAZDA, 2008, 13.000km, gris, balance
de garantie de 2 à 3 ans, burinée, a/c +
vitres électriques, contrôle de radio sur
volant, mags + 4 pneus d'hiver sur
roues, 12 500$. Francine:
514 812-2664

MERCEDES Benz, 2005, CLK320, com-
me neuve, noire, toit ouvrant, 2 portes,
tout équipée, 8 pneus, mags neufs,
man./auto., un vrai bijou, 114,000km
25500$, 514-214-9185.

MERCEDES R350, 2008, bleu nuit, int.
beige, 7 passagers, 58.000km, très pro-
pre, comme neuve, 31.000$.
514 998-6717

MERCEDES SLK 230, 2p. Décapotable,
2003. 20 000Km. 19 500$ négociable.
Rejoindre Robert. 514-609-4435

MERCEDES 1992. 500 SEL. 197 000
Km, bijou. Pas d'hiver, 1 proprio.

6500$.
514-279-6053 ou 514-946-7501

PONTIAC Vibe 2006, man., femme pro-
prio, non fumeuse, rouge, 111.000 km.,
pneus été neufs, 4 gentes pneus d'hi-
ver. 8300$ négo. 450-641-6613 ou
514 781-5243

SIENNA 2006, équipement complet,
A/C, 169,000km, garantie jusqu'à
200,000km, 13.500$, 514-268-9883

SMART 2006, Cabriolet 76,000 km.
8800$. 514-829-0874 / 450-444-9571

TOYOTA Supra, Turbo Targa, 1989, voi-
ture de collection, 58 000 km, jamais
accidentée ou vue l'hiver, 10 999$.
André: 450-625-5172

A DUVERNAY, bateau 15pi. 1/2, Marvac
(open deck), moteur 80 forces Mercury,
équipé, alternateur, pompe automa-
tique, sonar, avec remorque etc..., très
propre, 4.800$, 450-661-8406

BATEAU de pêche Bass 14 1/2 pieds, fi-
bre de verre, moteur Mercury 7.5, re-
morque, bonne condition 2295$
450-416-0975

BATEAU de pêche, Legend Viper 2006,
full, 40 forces, 4 temps, 16.5pi. Très
peu servi. 514-912-0628

TRIUMPH 2005, impeccable, moins de
5000 km, toute équipée. 6,900$.
450-656-2887.

Achat véhicules pour ferraille. Payons
jusqu'à 1000$. Remorquage gratuit.
Payons comptant et service rapide.
S.A.A.Q. Roger 514-578-7181

ACHETONS AUTOS pour ferraille
Payons comptant meilleur prix

Service très rapide. Approuvé SAAQ
7/7 514-823-0487

Achetons voitures pour ferraille, remor-
quage gratuit, payant meilleur prix
jusqu'à 1000$ . Jean 514-808-1688

NOUVEAU, ACCRÉDITÉ PAR LA
S.A.A.Q. ACHETONS AUTOS, CA-
MIONS pièces, route. 7/7 jrs. 200$ et +.
Payons comptant.
Michel 514-214-8304 B.M. AUTOS

NOUVEAU NOUVEAU ACHAT AUTOS ET
CAMIONS POUR ROUTE OU FER-
RAILLE, MEILLEUR PRIX GARANTI,
REMORQUAGE GRATUIT, PAYONS DE
100$ À 1000$,
514-821-6013/450-530-5520
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Orientation

Détecter et
contrer
le décrochage
scolaire

En matière de décrochage, il vaut
mieux prévenir que guérir! Parents, soyez
attentifs aux signaux d’alerte que lance
votre enfant dès le primaire.

L’augmentation de l’absentéisme est

l’un des principaux signes précurseurs du

décrochage scolaire. Les notes de votre

jeune dégringolent, il cesse de faire ses

devoirs, se plaint régulièrement de l’école

ou d’un enseignant? Voilà des indicateurs

à surveiller de près.

Si vous avez l’impression que quelque

chose ne tourne pas rond, n’hésitez pas à

entrer en contact avec l’un des enseignants

de votre enfant. Cela vous permettra de

valider vos observations et de faire équipe

avec lui pour aider votre jeune à surmonter

ses problèmes. D’autres ressources externes

peuvent également lui donner un coup de

pouce : aide aux devoirs, cours de rattrapage,

organismes jeunesse, conseiller en orien-

tation, etc.

Prévenir dès le plus jeune âge
La prévention du décrochage scolaire, ça

commence dès l’école primaire. En tant que

parent, vous devez encadrer votre enfant

lorsqu’il fait ses devoirs. Il doit comprendre

votre message : si tu veux réussir tes études,

tu dois travailler un peu chaque jour. Si

l’enfant développe cette constance et cette

assiduité dès son plus jeune âge, cela fera

partie de sa vie, comme se brosser les dents.

Ce soutien doit toutefois se poursuivre

même au secondaire!

L’estime de soi avant tout
Un enfant qui a confiance en lui a moins

de risque de décrocher, puisqu’il est moins

probable qu’il se décourage devant les obs-

tacles, comme de mauvais résultats scolaires.

Cette confiance peut s'acquérir autant en

apprenant à skier ou à jouer du piano. Mais

le parent doit être présent pour l'aider à

chacune des étapes de son apprentissage.

L’inciter à s’inscrire à une activité parasco-

laire qui lui plaît peut également stimuler

son sentiment d’appartenance envers l’école.

Pour d’autres conseils :

http://conseils.jobboom.com
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ANTIQUITÉS, ART,
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1 877 750-5052
vitevitevite.ca

www.lechodelaval.canoe.ca
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*AUTRE*OMEGA
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STERE*NIELLE

782914635
953867214
461523978
695142783
834679521
127358496
278435169
519286347
346791852

MOTS CROISÉS

SUDOKU

1. Boîtier métallique contenant le mécanisme d’une
serrure — Rivière de Suisse.

2. Œnothère — Rongeur.
3. Troisième fils de Jacob — Homme d'armes.
4. Instrument de musique — Gaélique.
5. Voile d'avant sur les voiliers modernes

— Pelote basque — Iridium.
6. Alouette vivant sur les hauts plateaux d'Afrique

— Taillé comme un écot.
7. Quelqu'un — Cheville de bois conique

— Recueil de pensées.
8. Lac d'Écosse — D'une manière décontractée.
9. Autrui — Lettre grecque.

10. Variété de hibou — Élément — Lui.
11. Course bruyante de voitures

— Arbre d'Afrique utilisé en médecine.
12. Quantité de bois — Plante à fleurs pourpres.

1. Garnement — Partie du corps de l'homme.
2. Individu à l'esprit borné

— Vin de liqueur charentais.
3. Lieu public où on lavait le linge — Saccharose.
4. Opérer — Corps pesant — Richesse.
5. Senior — Prise des mains sur un club de golf

— Rigoureux.
6. Entêtée — Impératrice d'Orient.
7. Rendu stupide — Atome.
8. Septième lettre de l'alphabet grec

— Mammifère carnivore.
9. Point culminant des Pyrénées

— Agréable, avenant.
10. Qui produit un goût désagréable

— Contribution — Article espagnol.
11. Mammifère aux mouvements lents

— Adjectif possessif
— Danseuse qui fait partie d'une revue.

12. Louper — Ingérée.

Horizontalement Verticalement

SOLUTIONS
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C
ent trente millions de dollars,

c’est la somme qu’investira GM à

Bowling Green pour moderniser l’u-

sine d’assemblage en vue de la

prochaine génération de la Chevrolet

Corvette. Depuis 1981, toutes les versions

de la Corvette y sont assemblées, des

modèles à toit rigide, en passant par les

décapotables jusqu’aux versions haute

performance Z06 et ZR1. L’an dernier, il

s’y est produit 15 791 Corvette.

Cette modernisation de l’usine fait par-

tie d’un plan global de 3,4 milliards $ que

GM réserve pour ses installations en

sol américain.

ENCORE 2 ANS
On prévoit assembler l’actuelle généra-

tion de voitures sport Corvette encore

deux autres années, dont le modèle 2012

qui sera lancé cet été. Pendant cette péri-

ode, l’usine recevra graduellement les

nouveaux équipements en vue de pré-

parer la nouvelle chaîne de production.

Cet investissement pourrait indiquer la

volonté de GM d’intégrer des éléments

mécaniques hybrides comme c’est la

tendance présentement chez tous les

fabricants automobiles pour abaisser la

consommation et les émissions de leurs

voitures afin de respecter les normes en

vigueur, actuelles et futures.

À LA MAIN
L’« usine des Corvette » est reconnue

comme étant l’une des rares fabriques où

l’on assemble encore les moteurs à la main

où chaque moteur est monté pièce par

pièce par le même employé spécialisé.

On ignore à quoi ressemblera précisé-

ment la prochaine Corvette, mais une

chose est sûre, 250 nouveaux emplois

seront créés à son usine.

GM PRÉPARE LA NOUVELLE USINE
POUR LA FUTURE CORVETTE

[ ]
APRÈS AVOIR ANNONCÉ UNE BELLE RÉCOLTE
DE REVENUS POUR LA FIN DU RÉCENT
TRIMESTRE, GM DÉVOILE UN INVESTISSEMENT
MAJEUR À L’USINE DE PRODUCTION POUR
L’ASSEMBLAGE DE LA PROCHAINE GÉNÉRATION
DE SA FAMEUSE VOITURE SPORT, LA CORVETTE.

PROPULSÉ PAR ÉCHO DE LAVAL | SECTION AUTONET | JEUDI 19 MAI 2011 - 8811
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[ ]CONCESSIONNAIRES ET FABRICANTS RIVALISENT D’IMAGINATION ET, PARFOIS, POUSSENT
LE CONCEPT ASSEZ LOIN… JUGEZ-EN PAR VOUS-MÊME.

PUBS AUTOMOBILES

PLUS OU MOINS
RÉUSSIES

DDaannss uunn aauuttrree ggeennrree dd’’iiddééee,, ll’’aaggeennccee OOggiillvvyy MMeexxiiqquuee

iinnvveerrssee llee rrééaalliissmmee ddee sseess ppuubbss eenn iinnssttaallllaanntt ddeess aaff--

ffiicchheess ggééaanntteess ssuurr lleessqquueelllleess oonn ppeeuutt vvooiirr uunn eennffaanntt

ggééaanntt aaddmmiirreerr ddee vvéérriittaabblleess vvooiittuurreess ssuurr llaa rroouuttee

ccoommmmee ssii eelllleess ééttaaiieenntt sseess jjoouueettss.. CCeettttee ppuubblliicciittéé,, eenn

ddoonnnnaanntt uunnee iimmpprreessssiioonn ddee ggiiggaannttiissmmee,, eennvvooiiee llee mmeess--

ssaaggee qquuee lleess vvooiittuurreess HHoott WWhheeeellss ssoonntt aauussssii vvrraaiieess qquuee

nnaattuurree..

UUnnee aauuttrree aannnnoonnccee mmoonnttrree uunnee bboouuccllee ddee ppiissttee ddee

ccoouurrssee ssuurr uunn vviiaadduucc dd’’aauuttoorroouuttee..

LES VOITURES-JOUETS

HOT WHEELS
Débutons par BMW. L’agence BBDO Grèce avait

pour son client, BMW, lancé, en 2008, cette affiche

pour le moins sexy dans le but de promouvoir les

véhicules d’occasion de la marque allemande.

Ce n’est pas la première utilisation de l’image

d’une femme désirable en publicité automobile –

pensons aux déesses qui posent à côté des

voitures neuves dans tous salons automobiles –,

mais on peut affirmer que celle-ci va droit au but

pour vendre… des « usagées » !

L’affiche en anglais dit : « You know you’re not the

first. » (« Tu sais que tu n’es pas le premier. »)

Même approche que la précédente, « ce

n’est pas parce qu’elle est « usagée »

que… Cette fois-ci, cette pub provient du

concessionnaire Dale Wurfel (Chrysler

Dodge Jeep) à Strathroy en Ontario,

qui l’a fait paraître en pleine page dans

un journal.

Elle reprend presque mot pour mot celle

de BMW : « You know you're not the

first, but do you care ? » (« Tu sais que tu

n’es pas le premier, mais t’en soucies-

tu ? »)

MA VOITURE EST
UNE FEMME…
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L
ors de son lancement, la Prius a mordu la poussière

pendant plusieurs mois, alors que sa concurrente, la

Honda Insight, figurait au sommet des ventes de

véhicules hybrides. Mais l’Insight, première géné-

ration, a fini par être désavantagée dû au fait qu’elle

n’était qu’un véhicule deux places.

LA MOITIÉ DE TOUS
LES VÉHICULES HYBRIDES
Toyota a su se tailler une place en tête grâce à sa tech-

nologie Hybrid Synergy Drive qui donnait toute la puis-

sance au moteur électrique et à la batterie tandis que

Honda recourait de son côté à un système hybride

moins important et puissant, basé sur le système Inte-

grated Motor Assist.

Aujourd’hui, 11 ans après son lancement et après avoir

atteint le million d’unités vendues chez les Américains,

la Prius a prouvé qu’elle était le meilleur véhicule hy-

bride. Les statistiques montrent clairement qu’elle

représente environ la moitié de tous les véhicules hy-

brides vendus, année après année.

Dominant le marché des hybrides, Toyota établit ainsi

la norme en matière de préoccupations environne-

mentales et les consommateurs s’y identifient

clairement. Le constructeur a même réussi à surpasser

ses compétiteurs tant sur le plan de l’efficacité que

celui du rapport qualité-prix.

LA PLUS VENDUE DANS LE MONDE
Après des sorties de véhicules hybrides plus ou moins

réussies de la part de General Motors, BMW et

Daimler-Chrysler, jamais ces fabricants n’ont réussi à

soutirer la clientèle de la Toyota Prius. Toutefois, avec

l’arrivée de nouveaux véhicules électriques, comme la

Volt de GM, la donne pourrait bien changer.

Jusqu’ici, Toyota avait résisté à ce type de motori-

sations, mais voilà qu’elle fait volte-face et annonce une

Prius toute électrique pour l’an prochain.

En attendant, les consommateurs continuent à asso-

cier Prius à véhicule hybride et avec trois millions d’ex-

emplaires vendus dans le monde, Toyota devance

nettement ses concurrents. Inutile de préciser que

ce n’est qu’un début et que les modèles hybrides et

électriques continueront d’accroître leur présence en

raison de toutes les fluctuations, dont surtout la hausse

du prix de l’essence.

[ ]TOYOTA A ANNONCÉ RÉCEMMENT QUE LES VENTES DE SA PRIUS AVAIENT DÉPASSÉ LE CAP DU
MILLION AUX ÉTATS-UNIS. SI AUJOURD’HUI, LA PRIUS EST SYNONYME DE VOITURE ÉCOLOGIQUE,
IL N’EN A PAS TOUJOURS ÉTÉ LE CAS.

PLUS D’UN MILLION
DE PRIUS VENDUES AUX ÉTATS-UNIS

Avec les récentes hausses des prix du carburant, les
ventes de Toyota Prius ne vont pas ralentir, loin de là.
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E
n fait, plus du tiers des véhicules qui

étaient en circulation aux quatre

coins du monde étaient des

véhicules électriques. Les autres

voitures étaient propulsées par des mo-

teurs à essence ou à vapeur. Au début

des années 1910, la production de

voitures électriques est à son apogée.

L’arrivée de la Ford Model T à essence

marquera toutefois, en 1912, le début de

la fin des voitures électriques.

Mais selon toute vraisemblance, c’est en

1884, au Royaume-Uni, que pourrait

avoir vu le jour la toute première voiture

électrique. Thomas Parker, un inventeur

reconnu pour avoir intégré l’électricité

au métro londonien, a ainsi présenté

une carriole propulsée par un moteur

électrique. En 2009, son petit-fils,

Graham Parker, a rendu publique une

photo de cette carriole pour le moins

avant-gardiste.

CADILLAC S’INSPIRE
DES AVIONS F-22
La ligne furtive des derniers modèles

proposés par Cadillac est issue de la

voiture concept Cien dévoilée en 2002

au Salon de l’auto de Détroit et ensuite

présentée au Salon de l’Auto de Montréal,

pour célébrer le 100e anniversaire du

constructeur. Son moteur V12 Northstar

de 750 chevaux a permis l’avancement

de la technologie d’injection directe ainsi

que celle permettant la désactivation de

cylindres pour l’économie de carburant

et la réduction des émissions polluantes.

De plus, la fibre de carbone,

les matériaux composites et

l’aluminium ont été utilisés

dans sa fabrication pour en as-

surer la rigidité et la légèreté,

tandis que sa transmission était

de type F1 semi-automatique.

Sa technologie était certes

d’avant-garde, mais c’est surtout

son design, inspiré de l’avion

F-22 Raptor Stealth Figther de l’US

Air Force, qui a marqué l’imaginaire.

On retrouve aujourd’hui les lignes et

les angles tranchants (edge design) sur

toute la gamme Cadillac, même sur les

véhicules utilitaires.

AUTORADIOS DEPUIS 1925
Les premiers autoradios ont vu le jour en

1925 dans les voitures nord-américaines.

Ces récepteurs radio nécessitaient une

double alimentation électrique, dont

l’une afin de fournir les lampes qui

étaient alors la norme en matière d’am-

plification de signal. En Europe, c’est en

1932 que Blaupunkt met en marché le

AS 5, un autoradio pouvant être accordé

à une batterie d’auto qui deviendra un

modèle à suivre pour la concurrence.

Mais avec son format

pour le moins imposant, on devait déjà

réfléchir à comment le rendre accessible

par le conducteur, d’où la venue de com-

mandes pour le volume et la sélection de

la station installées directement sur la

colonne de direction.

Bien entendu, nous étions encore très

loin des lecteurs MP3, des GPS et des

lecteurs DVD à même l’autoradio, mais

le bal était lancé !

SAVIEZ-VOUS QUE LA VOITURE ÉLECTRIQUE,
QUOIQUE TRÈS MÉDIATISÉE DE NOS JOURS, ÉTAIT
DÉJÀ TRÈS POPULAIRE AU DÉBUT DU 20E SIÈCLE !

Voici l’AS 5 de
Blaupunkt.
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Ménick
Ça sent la coupe!

Propos recueillis par Cédérick Caron

VOUS AVEZ DES CHOSES
À ME RACONTER?

N’HÉSITEZ PAS À M’ÉCRIRE
rep.concept@videotron.ca

Une chose est certaine, Yvon semble apprécier

le travail du Lightning de Tampa Bay face aux

Bruins de Boston. Il m’a fait remarquer que tous

les joueurs de Tampa s’impliquent sans excep-

tion.

«On sent un engagement très poussé des

joueurs et encore plus des meilleurs effectifs.

Nous en avons eu un bon exemple lors du pre-

mier match, alors que Vincent Lecavalier s’est

porté à la défense de Simon Gagné qu’il se faisait

rudoyer. De son côté, Steven Stamkos n’a pas hé-

sité à bloquer un tir», a-t-il indiqué.

Pour lui, la discipline dont fait preuve cette

équipe est aussi un élément essentiel de son suc-

cès, sans oublier l’entraîneur Guy Boucher. «Il est

un très bon instructeur. Il ne faut pas oublier non

plus qu’il a fait un choix avant le début de la sai-

son. Il avait un poste avec les Blue Jackets de

Colombus, mais a choisi Tampa Bay parce qu’à

cet endroit, il pouvait amener avec lui ses ad-

joints. C’était un risque calculé pour Steve

Yzerman qui s’avère payant tout comme la venue

de Julien Brisebois, un autre ex-membre du

Canadien de Montréal.»

Du côté des Bruins, l’absence de Patrice
Bergeron lors du premier affrontement a fait mal.

«Il est un véritable catalyseur pour son équipe. Il

gagne en moyenne 64 % de ses mises en jeu et

quand il n’est pas là, c’est le temps de possession

de la rondelle de Boston qui en souffre», explique-

t-il.

Bien qu’il croit que Boston apportera des ajus-

tements tout comme la formation de Claude
Julien l’a fait devant le Canadien, Yvon soutient

toutefois, tout comme dans sa chronique du

Journal de Montréal, que Tampa Bay l’emportera

en six rencontres.

Vancouver est en mission
Si on se fie à ce sage du hockey, il faut s’atten-

dre à une série intense et spectaculaire entre les

Canucks de
Vancouver et les

Sharks de San
Jose. «Vancouver

a une mission

i m p o r t a n t e .

Cette formation

a tout gagné au

cours de la sai-

son régulière.

Elle se doit donc

de remporter les

grands hon-

neurs.»

C’est la pro-

fondeur des

Canucks qui

risque de jouer un tour aux requins de la côte

ouest américaine. «Vancouver a beaucoup de res-

sources à sa disposition et, il faut se rendre à l’évi-

dence, l’ajout de Maxim Lapierre et de

Christopher Higgins a été bénéfique pour

l’équipe d’Alain Vigneault.»

Selon lui, cette série spectaculaire sera béné-

fique pour le marché du hockey sur la côte ouest.

Il ajoute que c’est la défensive qui fera la diffé-

rence et que les Canucks atteindront la grande fi-

nale après un duel de six rencontres.

C’est donc dire que la finale de la Coupe

Stanley devrait opposer deux entraîneurs québé-

cois, selon les prédictions de notre expert.

Il s’agit d’une belle vitrine pour les entraîneurs

de la province et Yvon croit que les organisations,

surtout le Canadien, auraient tout intérêt à regar-

der du côté de la Ligue de hockey junior majeur

du Québec (LHJMQ). «Le Canadien a le devoir de

regarder du côté francophone. Il y a Benoit
Groulx à Gatineau qui a déjà travaillé pour

Jacques Martin qui pourrait faire du bon travail à

Hamilton. Montréal aurait tout avantage a lui

donné de bonnes responsabilités avec son club-

école. Pascal Vincent, du côté du Junior de

Montréal, est un excellent entraîneur qui aspire-

rait à graduer.

Je vous invite à écouter mon chum Yvon sur les

ondes de CKAC sports, de le regarder au Match

sur les ondes de LCN et TVA, et de le lire dans le

Journal de Montréal.

Les prédictions d’Yvon
Lors de son dernier passage sur ma
chaise de barbier, l’analyste,
chroniqueur, journaliste et membre
du Temple de la renommé du hockey
Yvon Pedneault en a profité pour me
livrer ses impressions sur la ronde
éliminatoire de la Ligue nationale de
hockey (LNH) qui s’amorçait la fin de
semaine dernière.

Photo Agence QMI
Selon Yvon Pedneault,
le Lightning de Tampa
Bay et les Canucks de
Vancouver s’affron-
teront en finale.

Photo Agence QMI

Després est en route vers laCoupeMemorial
Le Lavallois Simon Després et l’équipe pour laquelle il s’aligne dans la Ligue de hockey ju-
nior majeur du Québec (LHJMQ), les Seadogs de Saint-John, accèdent au tournoi de la
Coupe Memorial qui débute ce vendredi. C’est en éliminant les Olympiques de Gatineau
que l’équipe des Maritimes s’est qualifiée pour le tournoi junior canadien et a mis, du
même coup, la main sur la Coupe du Président. En 19 rencontres éliminatoires, le Lavallois
a récolté quatre buts et huit aides, ce qui lui confère le 7e rang des meilleurs défenseurs
des séries dans le circuit Courteau. Le premier match des Seadogs se déroulera le 20 mai
au domicile des Majors de Mississauga (Ontario), ville hôtesse du tournoi.

C’est la joueuse de basketball de l’Université de

Windsor d’origine française, Jessica Clemençon,

qui a finalement remporté le trophée Jim

Thompson remis par la firme nationale de droit

Borden Ladner Gervais.

Néanmoins, la Lavalloise, qui s’aligne pour les

Aigles de Moncton, s’est tout de même retrouvée

parmi les huit finalistes canadiens de ce prix.

À sa cinquième saisonavec lesAigles, elle est de-

venue lanouvellemeneusede l’histoire au chapitre

des buts et des points amassés au sein du sport in-

teruniversitaire canadien.

Cette saison, elle a récolté 19buts et 45points en

21matchs. En105 rencontresdisputées au coursde

cinq saisons universitaires, Mariève Provost a ins-

crit 110 filets et complété 110 passes pour un im-

pressionnant total de 220 points.

Lors de la saison 2010-2011, elle a remporté un

deuxième championnat des marqueurs du sport

interuniversitaire canadien, enplusd’êtrenommée

une quatrième fois sur l’équipe d’étoile.

Provost est reconnueparmi
lesmeilleurs athlètes
universitaires canadiens

Photo Agence QMI

Mariève Provost a été nommée parmi les
huit athlètes universitaires canadiens par
excellence.

Cédérick CARON • cederick.caron@hebdosquebecor.com

La Lavalloise Mariève Provost, qui
s’aligne pour l’équipe de hockey de
l’Université de Moncton, n’a finalement
pas remporté le prestigieux prix de l’ath-
lète universitaire canadien par excel-
lence remis le 16 mai dernier et pour
lequel elle était finaliste.
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Parlons hockey

Denis
Chalifoux
Propos recueillis
par Ghislain Plourde

Le carré d’as de la Ligue nationale de hockey
(LNH) est maintenant connu. Dans l’est, le
Lightning de Tampa Bay se frottera aux Bruins de
Boston tandis que dans l’ouest, les Canucks de
Vancouver feront face aux Sharks de San Jose.

Avant d’amorcer notre coup d’œil à ces deux af-
frontements, je vous parle de deux déceptions des
précédentes séries. D’abord, l’élimination rapide
des Flyers de Philadelphie en quatre parties devant
les Bruins. La cause première? La tenue des gar-
diens de but. Peu importe qui se trouvait devant le
filet, Brian Boucher, Michael Leighton ou Sergei
Brobovsky, ils ont tous mal paru.

Les Capitals de Washington ont été également
une source de désappointement.

C’est dommage à dire, mais tant que les leaders
de la formation seront Alexander Ovechkin, Mike
Green, Alexander Semin et Niklas Backstrom, les
Capitals ne gagneront pas.

Tampa Bay vs Boston
Cette série sera assurément enlevante et longue,

mais je crois qu’au bout du compte les Bruins de
Boston devraient passer au travers. Les deux for-
mations ont un gardien de buts aguerri (Dwayne
Roloson à Tampa Bay et Tim Thomas à Boston),
mais ce dernier a peut-être un léger avantage sur
son adversaire.

De plus, la défensive bostonienne est supérieure
à celle du Lightning. L’effet Zdenon Chara se fera
sentir. Par contre, l’absence de Patrice Bergeron,
pour les Bruins, pourrait avoir un impact significa-
tif sur l’équipe du Massachussets. On surveille ça
de près!

Regard vers l’ouest
Revenons sur les précédentes séries opposant

les Predators de Nashville aux Canucks de
Vancouver et les Red Wings de Détroit aux Sharks
de San Jose.

Les Prédators de Nashville ont atteint la
deuxième ronde des séries pour la première fois de
leur existence et c’est tout à leur honneur. Une
grande part du crédit revient à leur entraîneur
Barry Trotz, que j’ai bien connu dans la Ligue amé-
ricaine de hockey (LAH).

Les Red Wings de Détroit ont pratiquement
réussi l’impossible en revenant de l’arrière trois
parties à zéro dans la série contre les Sharks de San
Jose. La formation californienne a toutefois profité
de l’avantage de la patinoire dans l’ultime match
pour se sauver avec la victoire.

La série mettant aux prises les Canucks de
Vancouver et les Sharks de San Jose nous réserve
beaucoup d’action. Pour les amateurs de hockey,
ce choc de titans sera un must! Je confère un léger
avantage aux Canucks, principalement pour deux
raisons. La première, les frères Henrik et Daniel
Sedin. S’ils ont connu des séries éliminatoires très
ordinaires jusqu’à présent, ils devraient à compter
de maintenant se distinguer. Le deuxième facteur
avantageant Vancouver est le gardien de but
Roberto Luongo qui devrait éclipser son rival Anti
Niemi.

La finale de la Coupe Stanley devrait donc se dis-
puter entre les Bruins de Boston et les Canucks de
Vancouver. On s’en reparle prochainement!

Les meilleurs sont
encore debouts

«Il a grandi en regardant boxerBernardHopkins

à la télévision. Ce n’était pas évident pour Jean lors

du premier combat d’avoir cette animosité contre

une légende, mais présentement, je sens qu’il est

en cr…! a-t-il mentionné. Il n’est pas de bonne hu-

meur et çaparaît à l’entraînement. Bernard a fait de

l’excellent boulot pour lemotiver.»

Paradoxalement, Pascal semblait d’un calme

olympien lors de l’entraînement public tenu lundi

au Théâtre Corona.

«Il y a un temps pour tout dans la vie, a-t-il ex-

pliqué. Quand ç’a été le temps de parler, j’ai répli-

qué. Quand il a fallu s’entraîner, je l’ai fait avec

ardeur…et je comptemebattrede façonbrillante et

intelligente le 21 mai au Centre Bell. Je veux pous-

ser mes limites le plus loin possible. Hopkins, je

peux le «coucher» enquatre rounds, si c’est ce qu’il

veut,mais je suis prêt pour 15 rounds, commedans

le film Rocky.»

Pas de respect
Dans les sports de combat, il y a habituellement

un certain respect entre les combattants,

conscients qu’ils risquent leur santé à chaque pré-

sence dans l’arène. Ce n’est visiblement pas le cas

entre Pascal (26-1-1, 16 K.-O.) et Hopkins (51-5-2,

32 K.-O.), qui se livrent une guerre demots de tous

les instants depuis l’annoncedudeuxième tomede

leur chapitre.

«Certains ont critiqué le fait qu’on s’est envoyé

des insultes, mais c’est un fait : on ne s’aime pas et

on s’en va sedonnerdes coupsdepoing sur lamar-

goulette! a lancé le champion WBC, The Ring et

IBO des poidsmi-lourds (175 livres).

Mieux outillé
Le camp d’entraînement du Lavallois a égale-

ment été bien différent du premier, toujours selon

les dires de Ramsay.

«Nous avons changé complètement de parte-

nairesd’entraînement, avec trois nouveauxboxeurs

qui ont travaillé les différents aspects d’Hopkins, a

expliqué l’architectedu succèsde JeanPascal et son

stratège depuis les rangs amateurs. Il est dur à l’in-

térieur et a des habiletés à l’extérieur. Nous nous

sommes toutefois concentrés davantage sur ceque

Jeanaà faireplutôt que sur cequ’Hopkins va faire.»

Quelques analystes de boxe avaient critiqué le

fait que Pascal n’avait plus d’essence dans le réser-

voir en deuxième moitié de la première rencontre

face à Hopkins. L’entraîneur montréalais attribue

davantage au plan tactique qu’au plan physique le

manque d’énergie de son pugiliste.

«Cen’est pas la conditionphysiqueou laphysio-

nomie (forte musculature) de Jean, mais plutôt la

façon de gérer son énergie qui explique ça, a ana-

lyséRamsay. Jean était très bienpréparé physique-

ment pour le premier choc.»

«La boxe, c’est 75 % mental et seulement 25 %

physique, a continué le gladiateur natif dePort-au-

Prince. J’amènerai cette fois-ci quelque chose que

je n’avais pas lors du dernier duel : l’expérience

d’un combat contre Hopkins.»

«Jeann’est pasdebonnehumeur»
- Marc Ramsay

Selon son entraîneur Marc Ramsay, le
boxeur lavallois Jean Pascal est actuelle-
ment dans un tout autre état d’esprit que
lors de son premier duel face à Bernard
Hopkins, le 18 décembre dernier, au
Colisée Pepsi. À moins d’une semaine de
la revanche, Ramsay a qualifié le tempé-
rament de son poulain à l’aide de termes
bibliques.

Vincent MORIN • Agence QMI

Précision
Dans le texteLesLavallois sontdemoins enmoins

actifs paru dans l’édition du 12mai, L’Écho de Laval

rapportait que ce serait principalement en raisondu

travailquioccupeenmoyenne le tiersde leuremploi

du temps que les adultes de 45 à 64 ans seraient

moins enclins à faire de l’activité physique.

II aurait fallu lire que la proportion la plus signifi-

cativede lapopulationconsidéréecommesédentaire

se retrouve chez les 45-64 ans àLaval, que ce groupe

d’âge représente des travailleurs, et que lemilieu de

travail estunecibledechoixpour intervenir, carc’est

unmilieucaptif où lesadultespassent le tiersde leur

journée.

Aussi, l’Agence de santé et des services sociaux

tient à revenir sur les propos qu’elle a tenus. Plutôt

quedementionnerque le revenuet le statutd’immi-

grantcommedes facteurs importants liésà laséden-

tarité, elle aurait voulu citer le revenuet l’éducation.

Photo Agence QMI

Jean Pascal offre un combat revanche à Bernard Hopkins le 21 mai prochain au
Centre Bell.



C.C.Depuisunedizained’années, le cheerleading

est en pleine ébullition auQuébec. Cette activité est

rapidement passée de discipline d’encouragement

pour footballeur à un véritable sport extrême et

Laval est loin d’échapper à cette vague.

«Je me souviens quand nous avons commencé

à intégrer les twists, on trouvait ça très impression-

nant, se souvient la présidente des Stars de Laval,

Nathalie Perreault. Aujourd’hui, nous sommes à

des lieux de cette figure.»

La présidente de l’Association régionale de

cheerleading, SandraCarrière, est formelle. Les dif-

férents films sur le cheerleading de compétition

qu’Hollywwod a produits ont franchement aidé au

développement de la discipline au Québec.

«Nous avons plus de 500 personnes qui font du

cheer à Laval tant au niveau civil que scolaire. Si

nous sommes présents au niveau secondaire, les

enfants peuvent débuter dès l’âge de 4 ans et notre

membre la plus âgée a 55 ans et fait de la compéti-

tion chez les adultes.»

S’unir pour réussir

Principalement associées aux différentes

équipes de football de Laval dans les années 1980

et 1990, les associations civiles de cheerleading ont

fusionné en deux groupes élites au milieu des an-

nées 2000, soit Laval Cheer Force Stars et

CheerMotion Laval Excellence. Le tout pour une

question de survie et de développement du sport.

Laval est aussi le seul territoire à être doté d’une as-

sociation régionale qui regroupe les volets scolaire

et civil.

Selon les différents intervenants, il était néces-

saire d’augmenter l’offre de services offerts aux

jeunes qui voulaient s’adonner à la compétition

pour ne pas les perdre au profit d’équipes d’autres

territoires.

Pas qu’un sport de filles

Malgré ce que plusieurs peuvent penser, cette

disciple s’adresse aussi aux gars et ces derniers peu-

vent avoir un rôle prépondérable dans leur équipe.

«L’arrivée des gars a changé la donne. Leur

force musculaire permet d’effectuer des figures

qu’on ne pourrait se permettre autrement. Ils ont

aussi tendance à mieux gérer leur stress en com-

pétition et amènent une certaine sérénité alors

que les filles s’énervent plus facilement», soutient

Mme Perreault.

Question d’initier les gens à la discipline et de

récompenser ses membres, les Stars de Laval

tiendront leur gala annuel le 20 mai prochain à

l’école secondaire Curé-Antoine-Labelle. L’orga-

nisation remettra 2 $ par billet vendu àOpération

Enfant Soleil. La soirée est ouverte au public et

débute à 19 h.

Parmi lesmeilleures cheerleaders
dumonde se trouventdesLavalloises

Unediscipline
enpleineébullition
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Sports
cederick.caron@hebdosquebecor.com

Caron

PAR CÉDÉRICK

L’équipe Open All-Girls de niveau 6 dirigée par

Vanessa Jacob-Monette et Charles Lanoue a réussi

unexploit inattenduen remportant les grandshon-

neursdu 2011Cheerleading andDanceWorldsqui

se déroulait le 30 avril et 1ermai derniers.

Sidnée Patterson, Andrea Bussandri, Danika

Rivest et Frédéricke Gaucher font partie de cette

équipe entièrement fémininede 24membres qui a

grimpé sur la premièremarche du podium.

«Quand nous avons appris que nous étions pre-

mières après la ronde préliminaire, nous avons

vécuunmoment indescriptible, raconteFrédéricke

Gaucher, une base de 19 ans. Juste de participer à

cette compétition c’était un rêve, alors imaginez la

remporter.»

«C’est vraiment un des plus beaux moments de

mavie», se contente dedire SidnéePatterson, âgée

de 18 ans et qui est une des voltiges du groupe.

L’important est de s’amuser

Malgré la pression qui pesait sur l’équipe le

30 avril après la ronde préliminaire, puisque la for-

mation occupait le premier rang, le mot d’ordre a

été de profiter de la chance qui s’offrait à elle.

«Nousne voulionspasmettredepression inutile

sur les filles, expliqueVanessa Jacob-Monette.Nous

savions que notre équipe était prête et nous leur

avons dit de profiter dumoment.»

«Je pensais que j’allais être plus nerveuse, mais

ça n’a pas été le cas», précise Frédéricke Gaucher

qui en est à sa 13e année de cheerleading.

Pour sa part, Sidnée Patterson confie qu’elle

stressait de ne pas savoir comment les autres al-

laient réagir avec cette pression,mais finalement, il

semble que tout est allé pour le mieux pour ces

Lavalloises et leur équipe.

La troupe de cheerleading des Flyers de
Pierrefonds a récemment remporté le
Championnat mondial de cheerleading
qui se déroulait à Orlando, en Floride.
Pour la première fois de l’histoire, une
équipe canadienne était sacrée cham-
pionne du monde. Au sein de cette for-
mation se trouvaient quatre Lavalloises

Photo Collaboration spéciale

Parmi les 24 membres de l’équipe des Flyers All-Starz qui ont remporté la première posi-
tion dans la catégorie Open All-Girls de niveau 6 du 2011 Cheerleading and Dance Worlds
se trouvaient quatre Lavalloises.

Photo Collaboration spéciale

L’équipe de catégorie mini des Stars de Laval s’est classée au premier rang du plus récent
championnat provincial dans sa catégorie.
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