
成人暑期閱讀活動
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歡迎加入霍華德郡所有圖書館系统的閱讀挑戰！我們
邀請您來探索新的文學類型，挑戰自己，和沈浸享閱
一本好書。將閱讀當 如 險。閱讀它影響我們的世
界觀，和與朋友鄰居的關係相处之道，閱讀也可以改
變我們對自己的理解。書籍讓我們笑，讓我們哭，也
會讓書籍是通往我們向往之地的道路, 也幫助我們 為
我們想成為的人。險。閱讀影響我們的世界觀，和與
朋友鄰居的關係，閱讀也可以改變我們對自己的理
解。書讓我們笑，讓我們哭，也會讓我們思考。閱讀
之路帶領我們前往我們想去的地方，幫助我們朝向我
們想成為的人。

您可以使用這本閱讀日記作為您一年閱讀的指南。我
們為您編制了一份挑戰書單，您也可以提列出自己的
挑戰書單。按照自己設定的步調速度和程序來完成。
依照你想要的任何方式閱讀：實體書本，有聲讀物，
電子書和繪本書圖像小說皆可。每個挑戰都會有個空
間讓你畫畫，塗鴉，寫日記或記錄你正在閱讀的閱讀
筆記內容  

您可以可書和IG @ HocoLibrary或推特
@ HoCo_Library上找到我們，並以標記來分享您閱
讀心得和日記圖片我們期待看到您的創作！ 

成為作为你這年閱讀的一部分，你可以使用這本閱讀
日記來記錄參與2023年6月1日至8月31日的夏季閱讀
探險活動。在指定的日期內完成三項挑戰，或閱讀三
本你自己挑選的書籍。於2023年8月1日至31日間至任
何分館繳交完成卡後，您將自動加入獎品抽獎。 

所有完成者還將獲得限量版獎品，獎品有限！詳情請
瀏覽hclibrary.org/summer。 

點閱我們的網站（ hclibrary.org ）和我們的博客
（ chapterchats.org ） ，以取得最新和更新的閱讀清
單，建議和評論。 

第6頁​ 
閱讀一本書名中有"水"字的書。

夏天喚起了对海灘、湖泊或社區游泳池度過的时光回
憶。但水也以雨水、淚水（快樂和悲傷！）、噴泉和
洪水的形式存在。在這些不同變化形式中選擇一本標
題中帶有「水」字的書籍。可以是小說、非小說、圖
像小說或詩歌！ 

讀書心得提示：寫下或畫出記憶裏水的任何形態。

第8頁
閱讀回憶錄

傳記和自傳同樣是敘講述一個人一生的完整故事，但
而回憶錄專注於分享則將焦點轉移到分享一個人生的
主題或重大事件的故事上生活中的主題或重要事件。
回憶錄是一種個分享經歷，情感，喜悅和痛苦的分享
邀請，透過分享曾經歷人者的聲音來講述–他們邀請
你與他們一起走過這些故事。無論是強勁的，鼓舞人
心的，痛苦的還是令人震驚的（或者以上皆是！） –
就讓回憶錄成為你下一本閱讀的書吧。 

讀書心得提示：如果你要寫回憶錄，會是在你生命中
的什麼時間點或你會專注於什麼經驗經歷？ 

第10頁
向霍華郡圖書館指導人員詢問推薦書籍 。

毋庸置疑–在圖書館我們最喜歡的問題是： “你能推
薦一些書嗎？”我們當然可以！可打電話或清訪您最
喜歡的圖書館（請參閱第XX頁的地點，電話號碼和
時間） ，並向指導人員和研究專家詢問推薦書他們會
很樂意幫助你找到你最喜歡的下一本書。 
讀書心得提示：你經常推薦哪本書？為什麼？

第12頁
讀一本關於探險的書。

"探險”有很多種定義。這個挑戰，你可以自設定
義。閱讀 一 本關於探險家和或探險的書，一本
旅行回憶錄，探索之旅，外太空詩史詩篇，或經典冒
險故事。 

讀書心得提示：寫下或畫出你曾經歷的探險，以及為
什麼這對你很重要。
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第14頁
閱讀與馬里蘭卅有地緣關係的書籍。

無論故事設定在馬里蘭州，還是被作家稱之為家的地
方，數百本精彩令人驚嘆的書籍都是有地緣性。這項
挑戰選擇是無限的！挑選作家Edgar Allen Poe的經典
恐怖故事，作家Dashiell Hammet的偵探驚悚片，作
家 Lucille Clifton的詩集，或任何與馬里蘭州有關的
書籍。 
讀書心得提示: 寫下或畫出您在馬裏蘭州最喜歡的地
方，無論是您的客廳還是山景。 

第16頁 
旅行吧

如今，一些最具活力、影響力和強大的文學作品可以
在青少年小說中找到。不論年齡如何，擁抱年輕的心
靈，選擇一本青少年小說作為你下一本閱讀的選擇。

讀書心得提示：？談談你在不同年齡段如何與這本書
互動。在你年輕10或20歲時，你可能會如何對待這本
書？當你年長10或20歲時，你可能會如何對待它？

第18頁 
閱讀一本青少年小說 。

”書比較好” 可能是引發爭議的話語。在這個挑戰
中，閱讀一本被改編成電視節目或電影的書籍，然後
觀看改編版本。邀請一位朋友一起參與，然後討論：
你更喜歡哪個版本，為什麼？ 

讀書心得提示:  寫下你在不同的年齡時如何與這本書
互動。當你10歲或20歲時，你對這本書的反應？當你
10歲或20歲時，你會有什麼反應？

第20頁
在圖書館平等資源中心借閱一本有關平等議題的書

霍華縣圖書館系統所設的平等資源中心收藏（ ERC ）超過
9,000多本小說和非小說的書，適用於所有年齡層，涵蓋各
種主題和格式。書單由HCLS種族平等聯盟和HCLS精選

團隊的成員共同提出。收藏書籍範圍廣泛和負包容性。

想了解更多 訊 息，可在bit.ly/bvbclists找到各種建議閱
讀書單，下次閱讀時可選擇一本來自ERC的藏書！
 
讀書心得提示: 寫下或畫出你與作家不同或相似的經
歷。

第22頁
重新閱讀久違的愛書。

拿起一本最喜歡的書就像打電話給老朋友。無論停滯
多久了–你仍可以從中斷的地方繼續讀，而不會錯過
任何節拍。你有没有時讀過最喜歡的一本書，朋友推
薦的感性書，還是你最想念的童話故事？這個挑戰，
請閱讀您自己很長一段時間沒有讀的書籍。  
讀書心得提示：為什麼選擇這本書？

第24頁
短暫而甜蜜的挑戰

短篇的閱讀，較容易適用於我們繁忙的日程。拿起一
本詩集，一本短篇小說選集，或者一本散文集，深入
其中。小說，非小說和繪本都適用於這一挑戰。 
讀書心得提示：用100字以內寫下自己的短篇故事，或
畫出一個場景故事。 

第26頁
好奇心挑戰

閱讀一本让你感到好奇的,任何話題的書籍。是否你有
想更好地了解一個歷史時代或事件？你是否是一位渴
望學習如何種植完美蕃茄的有志之士？想要透過一些
令人興奮的新食譜擺脫烹飪的枯燥？選擇任何一本書
籍，讓你的好奇心得到滿足！

讀書心得提示：什麼令你感到好奇？和從選擇的書中
你 悟到什麼？ 

第28頁
閱讀被禁或受到挑戰的書籍。

閱讀是所有終身學習者的基本權利。你的知識、資訊
或理解沒有人能夠取走剝奪，但每年在全國，還是會
有書籍受到挑戰和禁讀。閱讀任何一本禁書或被挑戰
的書籍，之後自問："他們為什麼不讓我讀這本書？"
讀書心得提示：你認為這本書為什麼受到挑戰及被禁
止？ 




