Asociación Centro Oriental de Colombia de los Adventistas del Séptimo Día 
Departamento de Jóvenes  
ACTA DE COMPROMISO DIRECTIVA DEL CLUB 
[bookmark: _GoBack]Como miembro de la directiva del Club de aventureros, de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia ________________________ Distrito ____________________________, Asociación Centro Oriental; nos comprometemos a verificar el cumplimiento de las siguientes acciones que en conjunto aportan al bienestar, la seguridad y salud de los participantes del Campamento, que se llevará a cabo en LA finca los delfines del 01 al 5 de abril de 2026.
· Verificar la disponibilidad de elementos necesarios en el botiquín de primeros auxilios. 
· En cuanto a la preparación de la minuta verificar que se consuma al menos 1 fruta y una verdura cruda en el día.
· Tener la minuta o menú en un lugar visible. 
· Evitar el consumo de lácteos en la cena prefiriendo usarlos en la primera comida del día. 
· Promover la reforma pro- salud, en nuestro menú no debe tener: Carne, Pollo, Pescado, Sardina, atún, entre otras carnes. 
· Mantener el consumo de líquidos durante las actividades del día. 
· En caso de tener acampantes enfermos verificar su alimentación y proveer complementos como caldos, cremas, jugos u otros alimentos que eviten la deshidratación o descompensación de su condición de salud. 
· Verificar el consumo de alimentos en los acompañantes motivándolos para que coman antes de ir a participar en los diferentes eventos. 
· En caso de que alguna acampante se enferme en lo posible enviar con un acompañante al servicio de salud dispuesto en el campamento. 
· Promover el lavado de manos en los diferentes momentos como antes de comer, después de ir al baño y después de manipular objetos sucios. 
· Acerca de noviazgo dentro de los acampantes, en caso de haberlo, velar porque el trato sea decoroso y de buen testimonio. 
· Verificar que las instalaciones eléctricas se encuentren debidamente protegidas con cinta aislante y en sitios seguros donde no se mojen las conexiones o sean pisadas por los acampantes. 
· Velar por la permanencia del grupo en el lugar de reuniones evitando jóvenes o menores sin acompañante en las zonas verdes o dispersos sin el debido control. 
· La vestimenta en campamento debe ser acorde a nuestra Creencia, el cristiano debe vestirse con modestia, decencia, buen gusto, evitando la sensualidad provocativa tan común de la moda, y sin ostentación de “oro, ni perlas, ni vestidos costosos” (1 Tim. 2:9). (No permitir camisas de tiras, ropa muy corta, no licras o ropa en la que las niñas muestre sus partes íntimas). Evitar el maquillaje en las damas. 
· Ningún acampante desfilara en toalla por el campamento.
· Tendrá descuento en de puntos en disciplina el no acatar a estas normas.
· Hacer del devocional una experiencia imprescindible y agradable cada día de campamento. 
Los directivos, nos comprometemos a verificar y garantizar que la seguridad y la salud de nuestros acampantes sean prioridad, amparados en la promesa de que nuestro esfuerzo no es en vano, y que lo que hagamos por cada uno de aquellos pequeños, a Jesús lo hacemos, y su recompensa es el gran galardón (1 Cor. 15:58; Mat. 25:40; Luc. 8:8; Mat. 5:12). 
En constancia de lo anterior se firma en _______________________________, a los ___________ días del mes de _________________________, del año _________________.  
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