
 

FRIDAY, FEBRUARY 28 
  
Combined Events  
9:00 a.m. ET  Women’s Pentathlon  
9:25 a.m.   Men’s Heptathlon  
 
Field Events  
3:30 p.m.  Men’s Pole Vault  
4:00 p.m.  Men’s Weight Throw  
4:30 p.m.  Men’s Long Jump  
6:00 p.m.  Women’s Weight Throw  
6:30 p.m.  Women’s Long Jump  
 
Running Events  
3:45 p.m.  GLVC Sportsmanship Statement  
4:00 p.m.  Women’s 60m hurdles prelims  
4:25 p.m.  Men’s 60m hurdles prelims  
4:50 p.m.  Women’s 400m dash prelims  
5:10 p.m.  Men’s 400m dash prelims  
5:15 p.m.  Women’s 60m dash prelims  
5:30 p.m.  Men’s 60m dash prelims  
 
Awards Break   Pentathlon  
 
5:45 p.m.  Women’s 5000m run  
6:30 p.m.  Men’s 5000m run  
7:15 p.m.  Women’s 200m dash prelims  
7:30 p.m.  Men’s 200m dash prelims  
 
Awards Break   5000m, 200m, Men’s Pole Vault, 

Weight Throw, Long Jump 
 
7:45 p.m.  Women’s Distance Medley Relay  
8:00 p.m.  Men’s Distance Medley Relay  
 
Awards Break   Distance Medley Relay  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SATURDAY, MARCH 1 
 
Combined Events  
9:00 a.m. ET  Men’s Heptathlon  
 
Field Events  
11:30 a.m.   Women’s Triple Jump  
    Men’s Shot Put  
    Women’s High Jump  
1:30 p.m.  Men’s Triple Jump  
    Women’s Shot Put  
    Men’s High Jump  
3:00 p.m.  Women’s Pole Vault  
 
Running Events  
1:15 p.m.    National Anthem  
1:30 p.m.  Women’s Mile final  
1:45 p.m.  Men’s Mile final  
2:00 p.m.  Women’s 60m hurdles final  
2:10 p.m.  Men’s 60m hurdles final  
2:20 p.m.  Women’s 400m dash final  
2:30 p.m.  Men’s 400m dash final  
 
Awards Break   Mile, 60m Hurdles, 400m 
 
2:40 p.m.  Women’s 60m dash final  
2:45 p.m.  Men’s 60m dash final  
2:50 p.m.  Women’s 800m run final  
3:05 p.m.  Men’s 800m final  
3:20 p.m.  Women’s 200m dash final  
3:30 p.m.  Men’s 200m dash final  
 
Awards Break   60m, 800m, 200m, Heptathlon 
 
3:40 p.m.  Women’s 3000m run final  
3:55 p.m.  Men’s 3000m run final  
4:20 p.m.  Women’s 4x400m relay final  
4:35 p.m.  Men’s 4x400m relay final  
 
Awards Break  Triple Jump, High Jump, Shot Put, 

Women’s Pole Vault, 3000m, 
4x400m Relay 

 
5:15 p.m.    Team Trophies/Postseason Award 


