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Sí, es cierto que muchas personas perciben las matemáticas como difíciles, y 
hay varias razones para esta percepción. Factores como la abstracción de los 
conceptos, el lenguaje especializado, y la necesidad de seguir pasos lógicos, 
pueden hacer que las matemáticas sean desafiantes para algunos estudiantes. 

Sin embargo, con práctica, apoyo adecuado y estrategias efectivas, es posible 
superar estas dificultades. Con mucha alegría les compartimos que en este mes 
se llevó a cabo el Congreso de Matemáticas, donde participaron 40 Tutoras 
Académicas (Tac’s) de diferentes comunidades donde tenemos Clubes de 
lectura. Este congreso fue impartido por la voluntaria Carmen Ortiz (España).

Se les brindó la formación a las Tac’s de la didáctica de la matemática, con el 
objetivo de:

• Comprender cómo aprenden las becadas.

• Diseñar estrategias de enseñanza.

• Adaptar la enseñanza al contexto de cada comunidad.

• Evaluar el aprendizaje de las niñas.

Todo esto con el enfoque de que se combine la teoría con la práctica, 
utilizando métodos atractivos (juegos, proyectos) y relevantes para el mundo 
real. Sobre todo, buscamos que las Tutoras Académicas puedan ofrecer apoyo 
individualizado para superar la ansiedad matemática y fomentar la confianza.  
Y todo esto lo podemos lograr gracias a tu apoyo.
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