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El 1 de noviembre es una fecha especial para los guatemaltecos y una de 
las razones es porque se celebra el día de los Santos Difuntos. En este día 
muchas familias se reúnen para compartir un momento, acompañados de un 
platillo típico de nuestra Guatemala: el Fiambre. 

Para quien no lo conozca, es un tipo de ensalada con más de 50 ingredientes 
para su cocción, que se decora según la receta. El fiambre representa la 
pluralidad cultural de la tradición gastronómica de nuestro país, siendo una 
experiencia culinaria agradable al paladar. 

Por nuestra parte, en el Proyecto de Becas también tenemos 4 ingredientes 
importantes para que las becadas elaboren su proyecto de vida: fortalezas, 
debilidades, oportunidades y dificultades, elementos que ayudan a que las 
niñas y jovencitas puedan definir sus objetivos y metas, que orientarán las 
acciones en corto, mediano y largo plazo. 

La presentación de proyectos se lleva a cabo frente a los padres de familia, 
docentes y el personal del proyecto. Las becadas elaboran de forma muy 
creativa su proyecto de vida, utilizando también fotografías, antes de 
presentarlo frente al auditorio.

Esta presentación también 
permite que las becadas 
enfrenten el miedo de hablar en 
público, mejorando sus relaciones 
interpersonales y trabajando 
en su timidez. Al final de la 
presentación se les entrega un 
diploma por haber concluido su 
formación extracurricular durante 
el apoyo del proyecto de Becas 
para la Niña. Unos ingredientes 
indispensables para un futuro 
apasionante.
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