
Ação Social
Freguesia da Guarda

Relatório de Atividades

Junho, Julho e Agosto 2018



Cabazes Distribuídos

No mês de junho e agosto de 2018 não foram distribuídos cabazes 

devido à necessidade de gerir os alimentos existentes.
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Loja Social – Artigos distribuídos

0

100

200

300

400

500

600

700

800

jun-18 jul-18 ago-18 TOTAL

350

189 203

742

13 4 1 18
43 23 24

90

Roupa Calçado Outros



Apoios Financeiros atribuídos

Os apoios atribuídos destinaram-se, na sua maioria, a pagamentos de 

água, eletricidade e gás.
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SEMINÁRIO 
“As Comunidades Ciganas”

O O seminário "As Comunidades Ciganas: conhecer para melhor

colaborar", organizado pela EAPN, decorreu no dia 22 de Junho.

O Esta iniciativa contou com diversas parcerias e com a presença

da Secretária de Estado para a Cidadania e Igualdade, Rosa

Monteiro, o Presidente da Câmara Municipal da Guarda, Álvaro

Amaro, a Direção da EAPN Portugal, Maria Luísa Dantas, o

Presidente da Direção do Núcleo Desportivo e Social da Guarda,

Manuel Prata e o Vice-Presidente da Direção da Cáritas

Diocesana da Guarda, Florêncio Nunes.

O Temas como; "Contexto Atual das Comunidades Ciganas“; "A

Inclusão Social das Comunidades Ciganas em Portugal“ e "Uma

vida Igual às outras“, foram explorados e debatidos.

O Foi ainda apresentada a publicação "Singular do Plural" e

inaugurada/visitada a Exposição "Singular do Plural".



O O Dia Mundial do Refugiado assinalou-se dia 20 de Junho e, conforme pedido

do Papa Francisco, a Cáritas Portuguesa desafiou as Cáritas Diocesanas à

celebração da efeméride, sob o mote: "Partilhar a Viagem, Vem e Partilha o

Teu Pão".

O Nessa data, de uma forma simbólica, assinalou-se o Dia com um pequeno

lanche e uma partilha de Pães, de alguns países de migrantes que residem na

Guarda.

O E, o forno da Sequeira foi palco de partilha: de viagens e de pão...

Dia Mundial Do Refugiado



O Nos dias 30 de junho e 1 de julho decorreu uma

angariação de bens alimentares no supermercado

Continente e Intermarché.

O Graças à preciosa ajuda dos voluntários (Escuteiros,

famílias de fregueses e colaboradores da Junta de

Freguesia) foi possível recolher 1075 géneros

alimentares, com maior quantidade no que toca a

massa, arroz, bolachas e leite (lista em anexo).

Recolha de Bens Alimentares



O Decorreu no dia 5 de Julho um passeio com a população Sénior da

Freguesia que participa nos vários ateliers que a Junta proporciona.

O O passeio teve como destinos Aveiro e Ílhavo, reunindo cerca de 160

pessoas (das quais fizeram parte alguns idosos do lar residencial do CFAD e

outros cidadãos).

O No decorrer do dia, foram feitos passeios de moliceiro na ria de Aveiro, bem

como visitas ao Museu da Vista Alegre e ao Museu Marítimo de Ílhavo,

tornando-o muito enriquecedor e de grande convívio entre os demais.

Viagem Sénior



O O Contrato Local de Desenvolvimento

Social (CLDS 3G Guarda Ger(a)ção),

consórcio formado pela ADM Estrela,

NDS e CFAD, promoveu no dia 30 de

junho, no Mercado de São Miguel, a

iniciativa "Saberes, Sabores e

Tradições".

O A Junta de Freguesia esteve presente e

divulgou os “Fornos da Guarda” –

Fornos Comunitários da Freguesia -,

apresentando talassas, biscoitos e o

bom pão caseiro, cozido no Forno

Comunitário da Sequeira.

Saberes, Sabores e Tradições



Entrega Certificados de 
Formação 

O Foi no dia 8 de Agosto que ocorreu a entrega dos Certificados de
Formações Modulares, administradas pela Comunilog,
representada por Pedro Pires.

O As formações foram realizadas na sala de formação de São
Miguel, da Freguesia da Guarda.

O O grupo de formandos da Guarda frequentou estas formações
de Janeiro a Junho de 2018, onde foram ministrados vários
temas.



Anexo


