
Participação do executivo em reuniões/atividades 
(1 de abril de 2019 a 31 de maio de 2019) 

 

DATA REUNIÃO/ATIVIDADE OBJETIVOS/ASSUNTOS TRATADOS 

01-04-2019 

Apresentação da VI Edição da FIT, na 

Câmara Municipal da Guarda. 

Apresentação da Feira Ibérica de Turismo (FIT): 

“Uma Feira, Dois Países, O Mundo”. 

Reunião com a Comissão de Festas de São 

Miguel. 

Preparação da Festa Anual de São Miguel, que se 

prevê realizar em 2019. 

02-04-2019 

2ª Conferência da Educação”, promovida 

pela JF com o Gabinete “5 Sentidos”. 

Partilha de casos e estratégias para lidar com 

comportamentos “difíceis”, nas crianças. 

Reunião com o Presidente do IPG, 

Professor Doutor Joaquim Brigas. 

Completar a colaboração do parceiro IPG, no projeto 

“Guarda sem Desperdício”. 

03-04-2019 

Reunião com a professora Sofia da 

Ensiguarda. 

Receção de estagiários da Escola Profissional, na 

Junta de Freguesia. 

Reunião com os cidadãos que têm lotes 

na Horta Comunitária da Freguesia. 

Preparação/distribuição de novos lotes e discussão 

de outras questões de funcionamento. 

04-04-2019 

Apresentação da 7ª Geração do Projeto 

“Tu decides”. 

As sessões decorreram ambas nas Instalações da 

EAPN Portugal / Rede Europeia Anti-Pobreza / 

Núcleo Distrital da Guarda. Reunião do “Pit-Stop”. 

Entrega de Diplomas na Escola 

Secundária Afonso de Albuquerque 

Presença na sessão de entrega de DELF (Diploma de 

Estudos em Língua Francesa) Scolaire 2018. 

Reunião da RLIS Discussão de casos sociais. 

Reunião com a Associação “Rugas com 

Sorrisos”. 

Discussão da perspetiva de alargamento do projeto 

à Freguesia da Guarda. 

07-04-2019 Japan Shotokan Karate Association. Taça Nacional, no Pavilhão de São Miguel da Guarda. 

08-04-2019 

Receção de ofertas para a Loja Social 

“Mão Amiga”. 

Ofertas recolhidas na missão social da empresa 

Águas do Tejo. 

Reunião com a responsável do Programa 

das bibliotecas escolares. 

Conversa sobre o Programa no 1º Ciclo do Ensino 

Básico. 

09-04-2019 

Sessão comemorativa do Dia Nacional do 

Combatente. 

101º Aniversário da Batalha de La Lys - 1ª grande 

guerra mundial - onde Portugal participou. 

Tertúlia da Semana da Interculturalidade. “Criar Pontes na Interculturalidade”, no La Vie. 

10-04-2019 
Reunião com a Associação de 

Basquetebol da Guarda. 

Discussão de assuntos de interesse para a Associação 

/ Basquetebol. 

14-04-2019 
“Semana Santa”, organizada pela 

Diocese, Associações e CMG.. 

Presença no espetáculo comunitário “A paixão de 

Jesus” segundo São Lucas. 

15-04-2019 Assembleia Municipal da Guarda. Presença na sessão ordinária de abril. 



17-04-2019 

Sessão de apresentação, particularmente 

dedicada a autarcas, em Santarém.  

Programas Comunitários como o “Europa para os 

Cidadãos” e “Europa criativa”. 

III Ciclo de Tertúlias: “Conversa Fiada, 

Velhice Adiada”. 

2ª Tertúlia, sob o tema “A União faz a força e a 

europeia é de todos". 

Início dos “Concertos de Primavera”, no 

Grande Auditório do TMG. 

Estreia Nacional da Orquestra Académica 

Filarmónica Portuguesa, sedeada no TMG. 

18-04-2019 

Celebração do Dia Internacional dos 

Monumentos e Sítios. 

Assinalado pela Associação Hereditas, com a 

colaboração da JF da Guarda, na sua Sede. 

Ação de “cozinha sem desperdício”, no 

Forno Comunitário da Sequeira. 

No âmbito do Projeto “Guarda Sem Desperdício”, 

com as crianças/jovens do “Tu decides”. 

23-04-2019 Reunião com técnicos da ADMEstrela. Apresentação do projeto MAVI. 

24-04-2019 

Formação sobre a vespa do castanheiro. Sessão sobre a praga destruidora de castanheiros. 

25º Aniversário da abertura da Casa se 

Saúde Bento Menni na Guarda. 

Participação nas comemorações dos 25 anos da 

Instituição na Guarda. 

25-04-2019 
Comemorações do 25 de abril - Dia da 

Liberdade. 

Participação nas celebrações dos 45 anos da 

“revolução dos cravos”. 

26-04-2019 
Encerramento do Ciclo “Conversas de 

Café”, no Café Concerto do TMG. 

“A Diáspora: patrimónios da emigração na região da 

Guarda” foi o tema desta última conversa. 

28-04-2019 
2ª Caminhada do Programa “Caminhe 

com a Freguesia – 2019”. 

Participação na caminhada no Vale Glaciar do Zêzere 

- Manteigas. 

29-04-2019 Assembleia de Freguesia (AF) da Guarda. Participação na AF ordinária de abril. 

30-04-2019 IV Desfile Solidário, no NERGA. Espetáculo a favor da Casa da Sagrada Família. 

02-05-2019 

Sessão inaugural da VI Edição da FIT, com 

Pedro Siza Vieira, Ministro da Economia. 

Visita à Feira, nomeadamente ao stand do IPG onde 

esteve o Projeto "Guarda Sem Desperdício". 

Reunião de Delegados dos Partidos/ 

Coligações para a Eleição de 26 de maio. 

Designação dos membros das Mesas Eleitorais para 

a Eleição para o Parlamento Europeu. 

04-05-2019 
Aniversário da ACAlfarazes. Sarau recreativo na Associação Cultural de Alfarazes. 

Patinagem, no Pavilhão de São Miguel. Festival de Patinagem Artística promovido pelo NDS. 

05-05-2019 
Ação de “cozinha sem desperdício”, no 

showcooking da FIT. 

No âmbito do Projeto “Guarda Sem Desperdício”, 

com um grupo de participantes/visitantes da FIT. 

06-05-2019 
Reunião com os professores das 

expressões nos JI da Freguesia. 

Discussão sobre a possível participação das crianças 

dos Jardins de Infância (JI) numa actividade, no TMG. 

07-05-2019 Reunião com o técnico Rui Correia  Conhecer o projeto LAR, na Freguesia do Jarmelo. 

09-05-2019 

“Ação de compostagem doméstica” - 

Projeto “Guarda Sem Desperdício”. 

Ação dinamizada por alunos da ESTG do IPG, no 

Auditório da Sede Deliberativa da Freguesia. 

Concerto da Orquestra Filarmónica 

Portuguesa, no grande auditório do TMG. 

Participação nas comemorações do Dia da Europa, 

promovidas pelo Município da Guarda. 

Reunião da RLIS. Discussão de casos sociais 



10-05-2019 

Inauguração da Sede da Federação dos 

Bombeiros do Distrito da Guarda. 

Presença no Edifício cedido pela Câmara e que inclui 

um espaço de homenagem a Madeira Grilo. 

Reunião com o Clube “Os Sanchos”. Conversa com a direção do Clube de Basquetebol. 

11-05-2019 

Festa de Nª Srª de Fátima, no Bairro da 

Guarda com o mesmo nome. 

Presença nas festividades, nomeadamente na 

Eucaristia, que decorreu na Sede da Associação local. 

Festival de Folclore de Primavera, na 

Praça Luís de Camões. 

Presença no evento organizado pelo Centro Cultural 

da Guarda. 

Jantar do Núcleo das Velhas Guardas da 

Associação Desportiva da Guarda. 

Participação na sessão comemorativa do 13º 

Aniversário do Núcleo. 

12-05-2019 
3.ª Caminhada do Programa “Caminhe 

com a Freguesia – 2019”. 

Participação na caminhada cujo percurso decorreu 

na Freguesia de Aldeia Viçosa. 

14-05-2019 
Reunião dos Presidentes de Junta com o 

Presidente da Câmara da Guarda. 

Primeira reunião com o novo Presidente da Câmara, 

para apresentação de projectos. 

16-05-2019 

Reunião com Elizabete Dente, escritora 

dos poemas do livro “Ser Mulher II”. 

Preparação da apresentação/venda solidária do 

livro, numa homenagem à Mulher. 

Reunião do CLAS, na CMG. Reunião do Conselho Executivo. 

17-05-2019 
Reunião com técnicos da CMG e do NDS. Preparação das obras na Casa do Povo dos Galegos. 

Reunião extraordinária do CLAS. Reunião no auditório do Paço da Cultura. 

18-05-2019 

Dia Internacional dos Museus e Noite 

Europeia. 

Presença nas comemoração do dia, realizadas no 

Museu da Guarda. 

“Cuide do seu coração para que ele cuide 

de si”, na Praça Velha. 

Apoio à iniciativa da Cardiologia da ULS, numa ação 

integrada na campanha “Maio mês do Coração”. 

23º Aniversário do Centro S João de Deus. Presença na festa dos 23 anos da Instituição. 

21-05-2019 Sessão organizada pela ATAM. Participação na sessão sobre descentralização. 

22-05-2019 
Sessão sobre os protocolos dos acordos 

de execução, na Cãmara Municipal. 

Presença na entrega do valor da 1ª tranche de apoio 

financeiro às Freguesias. 

24-05-2019 
“Ação de compostagem doméstica” - 

Projeto “Guarda Sem Desperdício”. 

Ação dinamizada por alunos da ESTG do IPG, no 

Auditório da Sede Deliberativa da Freguesia. 

25-05-2019 
Concerto da Diplix – “O Mundo na Palma 

da Mão” -, no Auditório do IPDJ. 

Presença no espetáculo musical da Academia da 

Diplix: alunos de coro e instrumentos musicais. 

29-05-2019 

Apresentação da ADMEstrela, no IPG. Conhecimento do Programa CAVI  

Reunião com o Presidente da Câmara, em 

resposta à solicitação da JF. 

Discussão de preocupações da Freguesia, solicitando 

apoio para a sua solução, com o Presidente da AF. 

30-05-2019 

“Ação de compostagem doméstica” - 

Projeto “Guarda Sem Desperdício”. 

Ação dinamizada pelo professor Jorge Gregório da 

ESTG do IPG, no Auditório de S. Miguel. 

Música para Moçambique, no TMG. Apoio ao espetáculo de solidariedade. 

31-05-2019 
Ação de voluntariado do Montepio.  Agrupamento de Escuteiros de S. Miguel. 

Nermotor, no NERGA. Presença na abertura da exposição de automóveis. 



 


