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Bienestar sin distancias

Los estudiantes que cursan sus estudios lejos de sus hogares, particularmente quienes 
provienen de otras regiones y deben afrontar gastos de alojamiento y manutención en Lima, 
encuentran dificultades no solo para identificar alternativas asequibles de vivienda, salud y 
alimentación, sino también para acceder a información confiable y actualizada, actualmente 
dispersa entre distintas fuentes. Frente a ello, propongo impulsar un portal digital colaborativo 
de la comunidad PUCP que reúna información práctica y reseñas elaboradas por estudiantes, 
organizada en tres ámbitos:

a) Vivienda y alojamiento, con referencias de ubicación y precios;

b) Salud y bienestar, con información sobre servicios médicos, atención psicológica y recursos 
de acompañamiento;

c) Alimentación, con alternativas económicas, horarios y precios referenciales.

Las publicaciones indicarán su fecha de publicación y estarán sujetas a criterios de verificación 
para garantizar la confiabilidad y actualidad de la información.

Para más propuestas como estas, revisa @verticepucp y @adelacruz_20.


