
- la partenza della gita avviene dalla strada del Passo Giau e precisamente da Ponte Ru Curto (= ) Tj ET Q
432.192 12.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 432.192 -12.000 Td (strada ) Tj ET Q
462.764 12.000 m
0.000 24.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 0.000 -24.000 Td (del
) Tj ET Q
20.845 24.000 m
0.000 36.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 0.000 -36.000 Td (passo ) Tj ET Q
29.463 36.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 29.463 -36.000 Td (Giau ) Tj ET Q
53.364 36.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 53.364 -36.000 Td (a ) Tj ET Q
61.704 36.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 61.704 -36.000 Td (1.703 ) Tj ET Q
89.507 36.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 89.507 -36.000 Td (m. ) Tj ET Q
103.394 36.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 103.394 -36.000 Td (s.l.m.), 

dove si lascia la macchina e si percorre il sentiero 437 che sale nel bel 
bosco

(180 ) Tj ET Q
22.793 60.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 22.793 -60.000 Td (m. ) Tj ET Q
36.680 60.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 36.680 -60.000 Td (di ) Tj ET Q
47.241 60.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 47.241 -60.000 Td (dislivello), fino ad incrociare il sentiero 434, che si prende continuando a salire;

- si giunge così al Rif. Croda da Lago (2046 ) Tj ET Q
195.669 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 195.669 -72.000 Td (s.l.m. ) Tj ET Q
222.334 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 222.334 -72.000 Td (- ) Tj ET Q
228.442 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 228.442 -72.000 Td (200 ) Tj ET Q
247.905 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 247.905 -72.000 Td (m. ) Tj ET Q
261.792 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 261.792 -72.000 Td (di ) Tj ET Q
272.354 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 272.354 -72.000 Td (dislivello; ) Tj ET Q
315.703 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 315.703 -72.000 Td (2.15 ) Tj ET Q
337.944 72.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 337.944 -72.000 Td (h);

- si prosegue poi con sent. 434, costeggiando il Lago in quota, per giungere in prossimità del Becco di

Mezzodì, alla Forcella Ambrizzola (2277 ) Tj ET Q
180.630 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 180.630 -96.000 Td (s.l.m. ) Tj ET Q
207.295 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 207.295 -96.000 Td (- ) Tj ET Q
213.403 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 213.403 -96.000 Td (200 ) Tj ET Q
232.866 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 232.866 -96.000 Td (m. ) Tj ET Q
246.753 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 246.753 -96.000 Td (di ) Tj ET Q
257.314 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 257.314 -96.000 Td (dislivello ) Tj ET Q
297.886 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 297.886 -96.000 Td (in ) Tj ET Q
308.447 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 308.447 -96.000 Td (salita; ) Tj ET Q
337.349 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 337.349 -96.000 Td (0.45 ) Tj ET Q
359.590 96.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 359.590 -96.000 Td (h);

- da qui si prende a destra il sentiero 436 (che ) Tj ET Q
206.230 108.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 206.230 -108.000 Td (porta ) Tj ET Q
231.802 108.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 231.802 -108.000 Td (al ) Tj ET Q
242.363 108.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 242.363 -108.000 Td (Passo ) Tj ET Q
272.935 108.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 272.935 -108.000 Td (Giau) per un breve tratto, lasciandolo per il

sentiero 435, sulla destra, che si sviluppa proprio sotto la Croda e la segue in quota, salendo poi alla

Forcella Rossa e quindi alla Forcella de Formin (2462 ) Tj ET Q
240.112 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 240.112 -132.000 Td (s.l.m. ) Tj ET Q
266.777 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 266.777 -132.000 Td (- ) Tj ET Q
272.886 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 272.886 -132.000 Td (200 ) Tj ET Q
292.349 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 292.349 -132.000 Td (m. ) Tj ET Q
306.235 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 306.235 -132.000 Td (di ) Tj ET Q
316.797 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 316.797 -132.000 Td (dislivello; ) Tj ET Q
360.146 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 360.146 -132.000 Td (2 ) Tj ET Q
368.486 132.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 368.486 -132.000 Td (h);

- si prosegue in discesa ancora sul sentiero 435, che attraversa i Lastoni de Formin, sempre con a destra 
la

Croda (1 ) Tj ET Q
41.685 168.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 41.685 -168.000 Td (h);

- il sentiero scende, via via in modo più ripido, e, lasciati i Lastoni entra nel bosco fino a ricongiungersi con 
il

sentiero 434 (1 ) Tj ET Q
69.487 204.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 69.487 -204.000 Td (h);

- subito dopo aver preso , sempre verso valle, il sentiero 434, si giri a sin. per il sentiero 437 e si giunge

così a Ponte Ru Curto (-700 ) Tj ET Q
127.285 228.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 127.285 -228.000 Td (m. ) Tj ET Q
141.172 228.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 141.172 -228.000 Td (dislivello ) Tj ET Q
181.743 228.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 181.743 -228.000 Td (da ) Tj ET Q
195.645 228.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 195.645 -228.000 Td (Forcella ) Tj ET Q
233.989 228.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 233.989 -228.000 Td (Formin; ) Tj ET Q
270.659 228.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 270.659 -228.000 Td (0.5 ) Tj ET Q
287.339 228.000 m
q 1 0 0 -1 0 0 cm BT 287.339 -228.000 Td (h).
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