
Parte 1: ¿Cuán bien lo describe a usted o su situación lo siguiente? 

        En cierta     No me describe   
Esto me describe Totalmente  Muy bien medida  Muy poco  en lo absoluto

1. Debido a mi situación financiera, creo que  
nunca tendré las cosas que quiero en la vida 	 	 	 	

2. Apenas estoy subsistiendo financieramente 	 	 	 	

3. Me preocupa que el dinero que  
tengo o que ahorre no me dure 	 	 	 	

Parte 2: ¿Con qué frecuencia le ocurre lo  siguiente?

Esto me occure Siempre  A menudo A veces Casi nunca Nunca 

4. Me sobra dinero al final del mes     

5. Mis finanzas controlan mi vida      

Parte 3:  Más información sobre usted.

6.  ¿Cuál es su edad?   18-61   62 años o más 

7.  ¿Cómo contestó el cuestionario?   Yo leí las preguntas   Alguien me leyó las preguntas

ESCALA DE BIENESTAR FINANCIERO DEL CFPB 

Cuestionario NOMBRE O NÚMERO


