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Leia atentamente as instruções abaixo
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1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

Além deste Caderno de Prova, contendo 50 (cinquenta) 
questões objetivas, você receberá do Fiscal de Sala:

 01 (uma) Folha de Respostas destinada às respostas 
das questões objetivas. Confira se seus dados estão 
corretos.

2. TEMPO

 03 (três) horas é o tempo disponível para realização da 
prova, já incluído o tempo para marcação da Folha de 
Respostas da prova objetiva;

 01 (uma) hora após o início da prova é possível, retirar-
se da sala levando o caderno de prova;

3. INFORMAÇÕES GERAIS

 As questões objetivas têm 05 (cinco) alternativas de 
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas está correta;

 Verifique se seu caderno está completo, sem repetição 
de questões ou falhas. Caso contrário, informe 
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas 
as devidas providências;

 Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas, 
especialmente nome, número de inscrição e documento 
de identidade e leia atentamente as instruções para 
preenchimento;

 O preenchimento das respostas da prova objetiva é de 
sua responsabilidade e não será permitida a troca de 
Folha de Respostas em caso de erro de marcação pelo 
candidato;

  Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta 
azul ou preta, a letra correspondente à alternativa que 
você escolheu.

 Reserve tempo suficiente para o preenchimento de 
suas respostas. Para fins de avaliação, serão levadas em 
consideração apenas as marcações realizadas na Folha de 
Respostas da prova objetiva, não sendo permitido anotar 
informações relativas às respostas em qualquer outro 
meio que não seja o caderno de prova;

 Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas 
preenchida e assinada ao Fiscal de Sala.

SERÁ ELIMINADO do presente certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo 
de comunicação com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrônico 
(calculadoras, bips/pagers, câmeras fotográficas, 
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets, 
relógios , walkmans, MP3 players, fones de ouvido, 
agendas eletrônicas, notebooks, palmtops ou qualquer 
outro tipo de computador portátil, receptores ou 
gravadores) seja na sala de prova, sanitários, pátios ou 
qualquer outra dependência do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas 
levando consigo o Caderno de Questões e/ou a Folha de 
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando 
terminar o tempo estabelecido;

e) não assinar a Lista de Presença e/ou a Folha de 
Respostas.
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LÍNGUA PORTUGUESA
TEXTO

Crise no Reino Unido preocupa, enquanto FMI vê possibilidade de recessão global

As bolsas globais têm tentado operar no azul nos últimos dias, mas o cenário continua sendo de muita 
cautela.
O pessimismo parece ser alimentado por todos os lados, com o aumento das taxas de juros mundo 
afora, a escalada da guerra na Ucrânia e, principalmente, a crise no Reino Unido deflagrada por um 
pacote de medidas econômicas proposto por Liz Truss, a nova primeira-ministra britânica.
O pacote consiste em um corte agressivo de impostos e a imposição de um teto nas contas de luz, 
cujo tom expansionista de aumento de gastos públicos em meio a uma crise econômica sem 
precedentes na Europa desagradou — e muito — o mercado.
Os títulos de dívida pública, chamado de “gilts”, e a libra despencaram em resposta, forçando o Reino 
Unido a colocar a medida sob revisão.
Na última terça-feira (11), o presidente do Banco da Inglaterra (o banco central britânico), Andrew 
Bailey, porém, sinalizou que não iria mais estender a compra de títulos em curso, proposta para 
estancar as quedas. A libra despencou às mínimas em duas semanas em resposta, e, embora esteja se 
recuperando na manhã desta quarta, ainda é um termômetro do desequilíbrio no Reino Unido.
A cereja do bolo foi a divulgação do PIB britânico do mês de agosto, que apresentou queda de 0,3%. 
A expectativa era de crescimento perto de zero.
O resfriamento da economia do Reino Unido não vem isolado: o Fundo Monetário Internacional 
(FMI) reduziu a previsão de crescimento do PIB global para o ano que vem, de 2,9% a 2,7%, citando 
efeitos da guerra na Ucrânia, aumento das taxas de juros e até crise imobiliária na China.
Os choques, na visão do órgão financeiro, podem levar o mundo a uma recessão e a uma forte 
instabilidade no mercado financeiro.
Disponível em: https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/crise-no-reino-unido-preocupa-enquanto-fmi-ve-possibilidade-
de-recessao-global/

QUESTÃO 01

A previsão de redução de crescimento do PIB global feita pelo Fundo Monetário Internacional para 
o ano seguinte, de 2,9% a 2,7%, deu-se por efeitos de alguns fatores, dentre eles, pode-se citar o(a):
(A) Pacote de medidas econômicas proposto por Liz Truss.
(B) Corte agressivo de impostos.
(C) Imposição de um teto de contas de luz. 
(D) Crise imobiliária na China.
(E) Termômetro do desequilíbrio do Reino Unido.
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QUESTÃO 02

O título do texto apresenta um tom:
(A) Alarmante.
(B) Protocolar.
(C) Procrastinador.
(D) Abdicado.
(E) Simbólico.

QUESTÃO 03

Tendo em vista a análise interpretativa do texto, há muitas passagens com expressões com sentido 
figurado; a EXCEÇÃO encontra-se, na alternativa:
(A) “O pacote consiste em um corte agressivo de impostos e a imposição de um teto nas contas de 
luz, (...)” (2º parágrafo).
(B) “Os títulos de dívida pública, chamado de “gilts”, e a libra despencaram em resposta, forçando o 
Reino Unido a colocar a medida sob revisão.” (4º parágrafo).
(C) “A libra despencou às mínimas em duas semanas em resposta, e, embora esteja se recuperando 
na manhã desta quarta, ainda é um termômetro do desequilíbrio no Reino Unido.” (5º parágrafo).
(D) “A cereja do bolo foi a divulgação do PIB britânico do mês de agosto, que apresentou queda de 
0,3%.” (6º parágrafo).
(E) “(...) o Fundo Monetário Internacional (FMI) reduziu a previsão de crescimento do PIB global 
para o ano que vem, de 2,9% a 2,7%, citando efeitos da guerra na Ucrânia, aumento das taxas de juros 
e até crise imobiliária na China.” (7º parágrafo).

QUESTÃO 04

A conjunção destacada no fragmento “(...) e, embora esteja se recuperando na manhã desta quarta, 
ainda é um termômetro do desequilíbrio no Reino Unido.” (5º parágrafo) apresenta uma relação de 
sentido, corretamente, apontada em:
(A) Consequência.
(B) Conformidade.
(C) Finalidade.
(D) Concessão.
(E) Condição.

QUESTÃO 05

O vocábulo em destaque na passagem “(...) proposta para estancar as quedas.” (5º parágrafo” 
significa:
(A) Ampliar.
(B) Fazer parar.
(C) Comprometer.
(D) Compartilhar.
(E) Difundir.
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QUESTÃO 06

As vírgulas presentes no termo “Andrew Bailey” no fragmento “Na última terça-feira (11), o 
presidente do Banco da Inglaterra (o banco central britânico), Andrew Bailey, (...)” (5º parágrafo) 
foram empregadas para: 
(A) Separar uma citação.
(B) Destacar um vocativo.
(C) Isolar um aposto.
(D) Destacar um termo enumerativo.
(E) Separar um adjunto adverbial deslocado.

QUESTÃO 07

Há uma colocação pronominal correta, na alternativa:
(A) Não percebi-lhe a ausência na reunião.
(B) Tinha falado-lhe que não abrisse a caixa.
(C) Alguns afastaram-se da discussão com cautela.
(D) Ninguém aproximou-se da cena do crime.
(E) Estou inclinado a perdoar-lhe a ofensa.

QUESTÃO 08

A palavra, corretamente, grafada encontra-se em:
(A) Acintoso.
(B) Sisudês.
(C) Enchovalhado. 
(D) Inadmisível. 
(E) Pernisioso. 

QUESTÃO 09

Em relação aos conhecimentos de concordância nominal e verbal, assinale a alternativa correta:
(A) Houveram muitos problemas na reunião.
(B) Vão fazer dez anos que me mudei.
(C) Escolhi os poemas o mais lindos possível.
(D) Entrada é proibida para menores.
(E) Ouviu-se, no fundo do quintal, muitos barulhos estranhos.
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QUESTÃO 10

O último processo de formação do vocábulo “internacional” está, corretamente, apontado, na opção:

(A) Justaposição.
(B) Prefixação.
(C) Sufixação.
(D) Parassíntese.
(E) Conversão.

MATEMÁTICA E RACIOCÍNIO LÓGICO
QUESTÃO 11

Um pãozinho de queijo, na padaria de Juliano, possui peso de 25 g. O peso total, de duzentos 
pãezinhos do mesmo tamanho desse, em Kg, é:

(A) 5.000 Kg.
(B) 500 Kg.
(C) 50 Kg.
(D) 5 Kg.
(E) 0,5 Kg.

QUESTÃO 12
A área que uma cama retangular ocupa em cm2, tendo 2,8 m de comprimento e 1,8 m de largura, é 
de:

(A) 5,04 cm2.
(B) 50,004 cm2.
(C) 5.004 cm2.
(D) 5.040 cm2.
(E) 50.400 cm2.

QUESTÃO 13
Uma área de lazer quadrada de lado 8,6 m, foi cercada com tela. O total de tela utilizada, foi de:

(A) 73,96 m.
(B) 58 m.
(C) 34,4 m.
(D) 28,6 m.
(E) 18,2 m.

QUESTÃO 14
Em uma cestinha, há 20 rosas. Destas, sabe-se que 3 são azuis, 5 são vermelhas, 10 são brancas e o 
restante é lilás. A razão entre o número de rosas lilás, pelo número total de rosas, é:

(A) 5,6.
(B) 2.
(C) 1,2.
(D) 0,5.
(E) 0,1.
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QUESTÃO 15
Ângulos complementares, são aqueles que:

(A) possuem medidas iguais à 120°.
(B) separados medem 180° cada um.
(C) juntos medem 90°.
(D) separados medem 90° cada um.
(E)  juntos medem 180°.

ATUALIDADES
QUESTÃO 16

Após a invasão da Rússia na Ucrânia, dois países do norte europeu se manifestaram no sentido de 
aderir à Organização do Tratado do Atlântico Norte (OTAN). Assinale a alternativa que apresenta 
corretamente o nome de tais nações: 
(A) Suécia e Noruega. 
(B) Finlândia e Suécia. 
(C) Dinamarca e Noruega. 
(D) Finlândia e Dinamarca. 
(E) Noruega e Finlândia. 

QUESTÃO 17

No início do segundo semestre de 2022, em virtude das comemorações do bicentenário da 
independência do Brasil, o coração de um importante monarca foi trazido ao Brasil de Portugal, onde 
estava guardado há 187 anos. Assinale a alternativa que apresenta corretamente o nome de tal 
monarca: 
(A) Dom Pedro I. 
(B) Dom Pedro II. 
(C) Dom João VI. 
(D) Dom Sebastião I. 
(E) Dom Luiz de Orleans. 

QUESTÃO 18

Em ____________ Putin anuncia uma operação militar especial, feita por militares russos na Ucrânia. 
(A) 17 de Abril de 2022.
(B) 28 de Março de 2022.
(C) 24 de Fevereiro de 2022.
(D) 15 de Janeiro de 2022.
(E) 20 de Maio de 2022.
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QUESTÃO 19

Como se sabe, a rainha Elizabeth II, depois de setenta anos de reinado, faleceu aos 08 de setembro de 
2022. Com sua morte, o reinado britânico passou para as mãos de seu filho, que é conhecido como: 
(A) Charles I. 
(B) Charles II. 
(C) Charles III. 
(D) Charles IV. 
(E) Charles V. 

QUESTÃO 20

No dia 11 de agosto de 2022, um importante documento foi lido em prol da democracia no Brasil. 
Foi lida na Faculdade Direito da Universidade de São Paulo e em outras faculdades situadas nos 27 
estados e no Distrito Federal. Assinale a alternativa que apresenta corretamente o nome de tal 
documento: 
(A) Ode à Democracia. 
(B) Manifesto Liberal. 
(C) Carta pela Democracia. 
(D) Ato Democrático. 
(E) Resistência Democrática. 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA
QUESTÃO 21

Assinale V para verdadeiro e F para falso sobre as sentenças, abaixo.
I. Freeware: é o mesmo que gratuito. Você pode usar todas as funções do programa sem 

restrições. Mas o tempo de uso pelo usuário é limitado.
II. Shareware: o programa possui algumas limitações em relação ao acesso das funções ou 

limite de tempo de utilização, geralmente, contado em dias, a partir do momento que o 
software é instalado. Para ter acesso a essas ferramentas bloqueadas ou usar por tempo 
indeterminado, o usuário é obrigado a comprar ele.

III. Adware: É gratuito porem o programa tem publicidade nele de forma que o usuário é 
obrigado a ter contato com aquele anúncio todas as vezes que utilizá-lo. A propaganda só 
é retirada mediante a um pagamento por parte do cliente.

IV. Open Soure: os programas open source, são, totalmente, gratuitos e sem restrições aos 
usuários e possuem o código fonte de programação acoplada a eles. Isso significa que 
qualquer pessoa pode alterar as funções do programa sem a necessidade de nenhum tipo 
de pagamento aos criadores.

(A) F – V – V – V.
(B) V – F – F – F.
(C) F – V – V – F.
(D) V – F – V – F.
(E) F – V – F – V.
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QUESTÃO 22

Assinale, abaixo, o nome do menu em destaque na imagem com um círculo .

(A) Barra de menu. (D) Menu suspenso.
(B) Menu de contexto. (E) Menu Iniciar.
(C) Submenu.

QUESTÃO 23

Complete a lacuna do texto, abaixo, com a informação correta.
Os documentos do Excel são chamados de____________________. Cada pasta de trabalho contém 
folhas que, normalmente, são chamadas de planilhas. Você pode adicionar quantas planilhas desejar 
a uma pasta de trabalho ou pode criar novas pastas de trabalho para guardar seus dados 
separadamente.
(A) Mostra de planilhas.
(B) Apresentação de planilhas.
(C) Células.
(D) Pastas de trabalho.
(E) Planilhas.
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QUESTÃO 24

Complete a lacuna do texto, abaixo, com a opção correta.
“Abra seu documento no _________________ para ocultar a maioria dos botões e das ferramentas, 
assim você pode se concentrar em sua leitura sem distrações.”
(A) Guia anônima.
(B) Modo de Leitura.
(C) Controlar alterações.
(D) Modo Layout.
(E) Modo Cabeçalho e Rodapé.

QUESTÃO 25

Complete a lacuna do texto, abaixo, com a informação correta.
“Se você precisar fazer uma apresentação para pessoas que não estão no local onde você está, clique 
em _________________ para configurar uma apresentação pela Web e escolher uma das seguintes 
opções:”

(A) Apresentação em modo Eletivo.
(B) Apresentação em modo Simples.
(C) Apresentação em modo Janela.
(D) Apresentação em modo Slides.
(E) Apresentar Online.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS
QUESTÃO 26

Assinale a alternativa correspondente aos esportes que tem como instrumento a raquete: 
(A) Baisebol e Tênis de mesa. 
(B) Bádminton e Pádel. 
(C) Vôlei e baisebol. 
(D) basquetebol e rugby. 
(E) Rugby e Tênis. 

QUESTÃO 27

No esporte tênis, o tempo da partida é dividido em: 
(A) 2 tempos de 45 minutos 
(B) 4 tempos de 15 minutos 
(C) 2 tempos de 30 minutos 
(D) 2 tempos de 25 minutos 
(E)  Não tem hora mínima ou máxima para acabar. 
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QUESTÃO 28

De acordo com a obra de Carmen Soares, analise os itens a seguir e, ao final, assinale a alternativa 
correta: 
I – Durante um certo período, a burguesia de certos países europeus acreditava que a prosperidade de 
uma nação estava relacionada à sua força física. 
II – O filósofo francês, Rousseau, era contrário que crianças praticassem exercícios físicos.  
III – A ginástica na Alemanha nunca esteve relacionada a questões nacionalistas. 
(A) Apenas o item I é verdadeiro. 
(B) Apenas o item II é verdadeiro. 
(C) Apenas o item III é verdadeiro. 
(D) Apenas os itens I e II são verdadeiros. 
(E) Todos os itens são verdadeiros.

QUESTÃO 29

Assinale a alternativa correspondente ao ESPORTE DE MARCA: 
(A) Modalidade caracterizada por metas. 
(B) Modalidade caraterizada por tempo limite. 
(C) Modalidade caraterizada pela cultura. 
(D) Modalidade caracterizada por diversão. 
(E) Modalidade caraterizada por combinação. 

QUESTÃO 30

Exemplos de esporte de combate; 
(A) Judô e Squash 
(B) karatê e Pádel 
(C) Jiu-jitsu e Kendo
(D) Capoeira e golfe 
(E) Boxe e arco e flecha. 

QUESTÃO 31

Exemplos de esporte de precisão: 
(A) Arco e flecha 
(B) Handbol 
(C) natação 
(D) Muay – Thai 
(E) Luta livre 
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QUESTÃO 32

Ainda de acordo com a obra de Carmen Soares, analise os itens a seguir e, ao final, assinale a 
alternativa correta: 
I – A sistematização da ginástica na Suécia ocorreu apenas na segunda metade do século XX. 
II – Na escola sueca, Ling sustentava que a ginástica poderia ser dividida em quatro partes: 
pedagógica, militar, ortopédica e estética. 
III – Não se pode notar nenhum viés médico ou higiênico na concepção de ginástica dos suecos. 
(A) Apenas o item I é verdadeiro. 
(B) Apenas o item II é verdadeiro. 
(C) Apenas o item III é verdadeiro. 
(D) Apenas os itens I e II são verdadeiros. 
(E) Todos os itens são verdadeiros.

QUESTÃO 33

Exemplo de benefício do esporte coletivo no indivíduo: 
(A) Trabalho em equipe 
(B) individualidade 
(C) egocentrismo 
(D) brincadeira 
(E) ansiedade 

QUESTÃO 34

As Olimpíadas, evento que reúne diversos esportes e diversas  pessoas, no mundo, teve seu 
surgimento: 
(A) Na Grécia antiga. 
(B) Na Suécia 
(C) Na Turquia. 
(D) Na Dinamarca 
(E) No Brasil 

QUESTÃO 35

Quantos jogadores integram uma equipe de vôlei em quadra: 
(A) 7 jogadores 
(B) 9 jogadores 
(C) 6 jogadores 
(D) 8 jogadores 
(E) 5 jogadores 
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QUESTÃO 36

Benefício da flexibilidade: 
(A) Aumento de hormônios como GH. 
(B) Diminui risco de lesões. 
(C) Melhora cognitiva. 
(D) Aumenta o risco de lesões. 
(E) Gasto calórico. 

QUESTÃO 37

Existem dois tipos de flexibilidade, assinale a alternativa que corresponde: 
(A) Ativa e passiva. 
(B) longa e média. 
(C) Curta e consequente. 
(D) Intensa e cadenciada. 
(E) Estática e parada. 

QUESTÃO 38

Assinale a correta: 
(A) De modo generalizado as mulheres têm mais flexibilidade que os homens 
(B) De modo generalizado os homens têm mais flexibilidade que as mulheres 
(C) De modo generalizado homens e mulheres têm o mesmo nível de flexibilidade 
(D) A mulher não tem flexibilidade. 
(E) O homem é flexível por natureza. 

QUESTÃO 39

Tem baixo coeficiente de elasticidade e alto coeficiente de plasticidade, assinale a alternativa 
correspondente: 
(A) cápsula articular. 
(B) couro cabeludo. 
(C) ligamentos. 
(D) pele. 
(E) músculo. 

QUESTÃO 40

Tem baixo coeficiente de elasticidade e plasticidade; 
(A)cápsula articular. 
(B) tendões 
(C) pele. 
(D) músculo. 
(E) ossos. 
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QUESTÃO 41

Tem alto coeficiente de elasticidade quando trabalhado para tal: 
(A) Músculo. 
(B) tendões. 
(C) Ossos. 
(D) ligamentos. 
(E) Couro cabeludo. 

QUESTÃO 42

Fatores externos que podem limitar a flexibilidade: 
(A) Altura e intelecto. 
(B) Temperatura ambiente, hora do dia, idade. 
(C) Intelecto e saúde mental. 
(D) Cognição e nível de condicionamento. 
(E) Capacidade cardiorrespiratória, sexo e intelecto. 

QUESTÃO 43

Assinale a assertiva: 
(A) Mulheres grávidas ganham flexibilidade devido a fatores hormonais. 
(B) Nenhum fator interfere na flexibilidade, a não ser falta da prática. 
(C) Mulheres grávidas perdem flexibilidade devido a gestação e dificuldade de locomoção. 
(D) Homens ganham flexibilidade devido a fatores hormonais na puberdade. 
(E) Crianças não tem flexibilidade. 

QUESTÃO 44

Mobilidade refere-se a: 
(A) Capacidade músculo-cardíaca. 
(B) Capacidade de amplitude de movimento. 
(C) Capacidade do músculo se estender.
(D) Capacidade de regeneração epidérmica. 
(E) Capacidade de potência. 

QUESTÃO 45

Quanto a interferência do tecido na flexibilidade assinale o de maior interferência: 
(A) disco vertebral 
(B) músculo 
(C) pele. 
(D) tendões. 
(E) cápsula articular
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QUESTÃO 46

 A resistência anaeróbica é a: 
(A) A síntese muscular 
(B) A resistência que propõe o indivíduo a realizar um exercício com baixa intensidade em um longo 
espaço de tempo. 
(C) A resistência que propõe o indivíduo a realização do exercício de alta intensidade em um longo 
espaço de tempo
(D) A resistência isométrica. 
(E) A resistência que propõe o indivíduo a realização do exercício de alta intensidade em um curto 
espaço de tempo. 

QUESTÃO 47

Nas atividades de longa duração, como uma maratona, qual valência será mais exigida ao indivíduo 
praticante: 
(A) Resistência aeróbica 
(B) Resistência de força 
(C) Resistência anaeróbica 
(D) Resistência localizada 
(E) Síntese proteica. 

QUESTÃO 48

Quanto ao desenvolvimento motor, quando ele é iniciado? 
(A) após 1 ano 
(B) após o bebê engatinhar 
(C) na vida uterina 
(D) após o nascimento do bebê. 
(E) na fase adulta. 

QUESTÃO 49

Assinale a assertiva: 
(A) O desenvolvimento motor ocorre, somente, após a puberdade. 
(B) O desenvolvimento motor ocorre, apenas na infância. 
(C) O desenvolvimento motor bem desenvolvido trará benefícios, na fase adulta. 
(D) O desenvolvimento motor bem desenvolvido na infância terá repercussões negativas, no futuro. 
(E) Desenvolvimento motor não interfere, no desenvolvimento cognitivo. 
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QUESTÃO 50

Qual a primeira etapa de desenvolvimento motor, após o nascimento da criança. 
(A) Rolar
(B) Controle da cabeça. 
(C) Pular. 
(D) Engatinhar, 
(E) Correr 
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