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Para responder a essas questdes, identifique APENAS UMA UNICA alternativa correta e marque o nimero correspondente na Folha de Respostas.

Lingua Portuguesa — Questdes de 1 a 10

la5
TEXTO

E repetitivo falar da globalizag&o e das mudancas
gue causou no mundo, sobretudo nos meios de
comunicagdo. Agora estamos conectados com tudo e
todos! Uau! Somos uma grande aldeia global. Iphones,

5 Whatsapp, facebook, o mundo on line 24 horas nos
acompanhando, o GPS nos situando, fotografias em
tempo real. E, para a maioria das pessoas, falta aquele
abrago caloroso, cantado outrora por Gilberto Gil.

A humanidade caminha sozinha, nos seus contatos
digitais, que nédo preenchem nada mais do que o tempo
dos olhos atentos que buscam um chamado, um contato,
um clique. Ansiosos, abrem o Facebook em busca de
algo que chame atencdo, uma curtida, um
compartilhamento. E ndo tém, ao lado, ninguém para
curtir e para compartilhar, realmente, o que falta ? Basta
um blackout! No minuto seguinte, um siléncio
ensurdecedor, de repente, todos se deitam sob a alegacéo
de que ndo ha nada para se fazer. “Tem sim, vem ca,
me d& um abraco, um beijo, vamos conversar, como vai
vocé? O que tem feito da tua vida? Quais teus projetos?
Lembra-se de mim, somos amigos, parentes, sou tua
mae, sou teu pai, sabia? Vamos ficar um pouco juntos,
pode ser?”.

A ocupacao mental ndo apaga a necessidade de
afeto do ser humano. Essa é primordial, nasce conosco.
A razao dos consultérios psicolégicos e psiquiatricos
lotados é justamente essa falta de afeto. Muitos pais
dizem amar os filhos em a¢bes, pagando escola, roupas,
calcados, alimentacéo, entre outras coisas. Sim, isso
€ amor no sentido de suprir as necessidades basicas.
No entanto ndo substitui a necessidade de afetos
carinhosos de intimidade, compreenséo, tolerancia e
proximidade.

A soliddo em familia € uma triste realidade nos
lares. O isolamento, o famoso “cada um na sua”, “cada
um no seu quadrado”, € um fato que ndao podemos
ignorar. Tanto progresso nos meios de comunicacédo e
0s pais nao conhecem seus filhos. Tanta tecnologia e
marido e mulher n&o tém mais intimidade. Tantas redes
sociais e 0s amigos ndo mais se encontram. Tanta gente
digitando e alguém morrendo de solid&o ao seu lado. E
importante romper esse cordao de isolamento, sair um
pouco desse mundo mecanico e virtual e partir para
0 abraco. N&o tem amigos reais, de carne e 0ss0?
45 Construiu muros e nao pontes? Ainda da tempo.
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VOLPI, Guto. Adanca da solid&o na sociedade High Tech.  Disponivel
em: <http://casodepolitica.com.br/arquivos/8448>. Acesso em: 3 mar.
2016.

[Quesio { 1 18

O texto tem como proposito principal

refletir sobre

01) a importancia da globalizagdo para o mundo.

02) os aspectos benéficos que a internet trouxe para a vida
humana.

03) a auséncia de cumplicidade e proximidade mutua entre
as pessoas na atualidade.

04) os diferentes e eficazes meios de comunicagéo entre os
individuos em todo o globo.

05) o novo modo de convivéncia entre 0s seres humanos em

um mesmo ambiente.
[ Questzo (2 )N
Considerando-se a temética abordada, pode-se afirmar que
0 texto apresenta
01) uma discussdo desnecesséria, pois sdo sem fundamento
as observacgdes.
uma adverténcia social a todos aqueles que se encontram
desprovidos de consciéncia do valor de um afeto real.
um comentério ineficaz e desproposital, j& que as
observagdes ndo correspondem a realidade dos fatos.
uma critica sem pertinéncia relacionada com a realidade
social contemporanea.
um tributo a globalizacdo e a seus novos modos de
aproximar as pessoas.

[Quesio ( 3 8

“A ocupagcdo mental ndo apaga a necessidade de afeto do
ser humano. Essa é primordia I, nasce conosco.” (I. 24-25)

02)
03)
04)

05)

A palavra em negrito tem o mesmo sentido que
01) inegével. 04)
02) importante. 05)
03) interessante.

[Quesio 4 14

A passagem transcrita do texto em que ocorre uma palavra de
sentido figurado é a

01) “E, para a maioria das pessoas, falta aquele abraco
caloroso” (/. 7-8).

incomparavel.
imprescindivel.

02) “A humanidade caminha sozinha, nos seus contatos
digitais” (/. 9-10).

03) “Muitos pais dizem amar os filhos em agbes” (/. 27-28).

04) “A solidao em familia é uma triste realidade nos lares.”
(I. 34-35).

05) “Construiu muros e ndo pontes?” (/. 45).

[Quesiio (5 )4

“Sim, isso é amor no sentido de suprir as necessidades
basicas. No entanto ndo substitui a necessidade de afetos
carinhosos de intimidade, compreensdo, tolerdncia e
proximidade.” (I. 29-33)

O conectivo “No entanto”, em negrito no trecho destacado,
introduz uma oracao que tem valor

01) temporal.
02) aditivo.
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03) explicativo.
04) adversativo.
05) consecutivo.

6a8n
TEXTO:

MANHE, posso usar a internet. Disponivel em: <https:/ww.google.com.
br/search?q=imagem-+sobre+o+uso+excessivo+da+internet+e+seus+
males&w>. Acesso em: 3 mar. 2016.

[ Quesiio (6 )

Em relagdo a mensagem dessa charge destacada, é correto
afirmar:

01) As diferentes imagens de internautas representam
exemplos de subserviéncia humana a tecnologia.

02) As duas pessoas que aparecem usando um computador
se encontram conectadas entre si.

03) As duas personagens, embora estejam conectadas a
internet, mantém diferentes contatos virtuais.

04) Os internautas ndo se conhecem, pois estdo em tempo
e lugar diferentes, embora estejam conectados a internet.

05) Os individuos que aparecem conectados revelam o quanto
a internet interessa a diferentes faixas etarias.

[Quesiio ( 7

As formas verbais “posso” e “ pode”, no didlogo expresso nos
balbes,

01) pertencem a diferentes formas nominais, respectivamente:
possuir e poder.

02) estdo no mesmo tempo verbal, embora em vozes
diferentes.

03) possuem o mesmo pronome pessoal indicador de agente
da acdo: eu.

04) indicam ac¢des reveladoras de possibilidade real em
tempo mediato.

05) apresentam-se em diferentes tempos verbais: “posso
expressa um desejo em tempo real, enquanto “pode
expressa ordem.

[ Quesiao (8 )

Em relagdo ao uso das virgulas dos baldes, esta correto o que
se afirma em

”

01) Nos dois primeiros balGes, as virgulas separam
circunstancias deslocadas.

02) No primeiro baldo, usou-se a virgula ap6és um vocativo;
no segundo, para separar oracdes coordenadas
independentes.

03) No primeiro baldo, a virgula separa um aposto explicativo;
no segundo, uma oragdo subordinada.

04) Nos dois balbes, a virgula poderia ser substituida por
ponto e virgula, sem prejuizo da mensagem.

05) Somente no primeiro baldo, a virgula poderia ser
dispensada sem prejuizo de ordem gramatical; no
segundo, 0 seu uso é obrigatorio, pois separa oragdes
coordenadas.

E=EENO e 10M

Tecnologia do agora

Estou ficando cansado
Da tal tecnologia
So6 se fala por e-mail
Mensagem curta e fria

5 Twitter e Facebook
Antes que eu caduque
Vou dizer tudo em poesia.

N&o é mais como era antes
E tudo abreviado

10 Vocé” s6 tem duas letras
O “0O” e 0 “E” foi riscado
Para declarar o amor
Basta botar uma flor
E um coragédo desenhado.

15 Arroba agora ndo pesa
E parte de um endereco
Ponto final nem se usa
Ou vai até no comego
Agora € .com
20 Se o saite é muito bom
Ele vale um alto preco.
[-]
Tenho saudade das cartas
Escritas com a prépria mao
Mandava no més de Junho
25 S6 chegava no Verdo
Mas matava a saudade
Era texto de verdade
Nas linhas do coracao.

Agora, escrevo e envio

30 Chegando na mesma hora
Mas quando vou prosear
A pessoa foi embora
Abriu outro aplicativo
O mundo ficou cativo

35 Da tecnologia do agora.

Felizmente, pra orar
N&o precisa de internet
Deus escuta todo mundo
Se quiser, faca esse teste
40 Dois-pontos sdo dois joelhos

Seus labios sédo aparelhos
Deixe que Deus interprete.

DUARTE, Milton. Tecnologia do agora. Cordel moderno . Disponivel

em: <http://www.recantodasletras.com.br/poesias/3186743>. Acesso
em: 3 mar 2016.
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[ Quesiio (9 )\

Sobre a mensagem do poema-cordel “Tecnologia do agora”, esta correto o que se afirma em

01) O texto é uma homenagem a internet e a seus recursos pela rapidez com que ela atende aos desejos de seus internautas.

02) As comunicag¢des da atualidade, para o autor, sdo bem melhores que as do passado devido a rapidez com que as pessoas
se comunicam.

03) Os meios tradicionais de comunicagdo sdo mais eficientes que os atuais, porque ndo so partem do coracdo, mas também
preenchem as necessidades de afeto.

04) A lingua portuguesa, por causa da internet, foi enriquecida e facilitou a comunicacao, e, por isso, ler e escrever
tornaram-se um habito saudavel.

05) Os contatos feitos pela internet trazem proximidade entre os individuos e a possiblidade de conversas duradouras.

[Quesiio (108

“ Agora, escrevo e envio

Chegando na mesma hora

Mas quando vou prosear

A pessoa foi embora

Abriu outro aplicativo

O mundo ficou cativo

Da tecnologia do agora” (v. 29- 35)

Analisando-se os aspectos da lingua nos versos destacados do poema, pode-se afirmar:
01) “Agora” e “embora” pertencem & mesma classe gramatical.

02) A forma nominal “Chegando”, no contexto, sugere um fato imediato.

03) A forma verbal “Abriu” apresenta-se com o0 mesmo agente da acao expressa por “ficou”.

04) A palavra “aplicativo” € uma paroxitona, assim como € “prosear”.

05) O vocabulo “outro” € um pronome que indica posse.
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Conhecimentos Contemporaneos/Legislacéo

Questdes de 11 a 20

-

‘ consuLtec 1 ILHEUS

[Quesiio (1118

Marque V nas afirmativas verdadeiras e F, nas falsas.

Nas terras indigenas, a exploracdo e o aproveitamento dos

recursos naturais s6 podem ser realizados com a autorizagao

do Estado brasileiro. Porém esses territorios séo alvos de

atividades ilegais.

Sao atividades ilegais:

( ) A construcdo das Usinas Hidrelétricas de Belo Monte e
Santo Antdnio.

() A préatica da pecuéria extensiva, voltada para a producao
de carne.

( ) Os esquemas de atividades garimpeiras que movimentam
milhGes de reais.

A alternativa que indica a sequéncia correta, de cima para baixo,

e a

01) VFV
02) FFV
03) VVF
04) FVF
05) FVV

[Quesiao (1218

“O ser que entrega o outro nunca foi bem visto no convivio
social”.

As investigacGes da operagdo Lava Jato colocaram a figura do
delator no centro das atenc¢des, ao fazer uso da delacédo
premiada, isso porque

01) a reducdo da pena do delator inclui apenas a identificacao
de coautores.

02) a recompensa da colaboracdo premiada se faz através
de valor monetério.

03) os delatores sao individuos que também praticaram
crimes ligados a mesma operacao.

04) a delagdo premiada ainda é uma novidade no pais, apesar
de a legislagédo ja ter sido regulamentada desde o século
passado.

05) essa técnica de investigacdo € considerada um
instrumento ineficaz no combate ao crime de corrupcao.

[ Quesiao (13)Q

O aquecimento global esta esquentando a Terra e a
temperatura tende a subir ainda mais, nos proximos anos.

Sobre as consequéncias do aquecimento global, ja verificadas
no planeta, é correto afirmar:

01) A elevacéo do nivel do mar tem submergido vastas areas
territoriais da América do Norte.

02) Imensos depositos de gas metano, que se encontravam
embaixo do Oceano Artico, tém sido liberados.

03) A erosdo e o alagamento de areas de terra firme tém
obrigado populagdes a se deslocarem para outras
regides.

04) O grande afluxo de agua doce nos oceanos tem gerando
desequilibrios na salinidade e a exticdo da fauna e da flora
marinhas.

05) O fendmeno do derretimento das calotas polares se
observa, também, nas geleiras, em cadeias montanhosas,
como o Himalaia, os Alpes e os Andes.

[Quesiio (148
A fonte de energia renovavel que mais cresceu na participacédo
da matriz energética brasileira, em 2015, foi a

01) solar.

02) edlica.

03) nuclear.

04) geotérmica.

05) termoelétrica.

[Quesio (1518

Hoje, no Brasil, existem cerca de 45 milh6es de pessoas com
algum tipo de deficiéncia. A lei sancionada pelo Governo
Federal, em julho de 2015, traz regras e orientacdes para a
promogéo dos direitos e liberdades dos deficientes, com o
objetivo de garantir a esses individuos inclusao social e
cidadania.

O trecho que foi vetado pela Presidente, na época de sua
sangdo, e que gerou criticas diz respeito

01) ao impedimento do ingresso de pessoas com deficiéncia
em planos privados de saude.

02) a existéncia de cotas reservadas pelas empresas de
exploracdo de servigos de taxi para condutores com
deficiéncia.

03) a proibicdo da cobranca de valores adicionais em
matriculas e mensalidades de instituicGes de ensino
privado a alunos com deficiécia.

04) a obrigatoriedade da empresa com menos de 100
funcionarios de possuir, no seu quadro funcional, pelo
menos, um individuo com deficiéncia.

05) a possibilidade de um trabalhador com deficiéncia recorrer
ao FGTS quando receber prescricdo de protese para
promover sua acessibilidade.

[Questéo (16)4
|
| EW MEY SHARTPHIHE | | hikbEa Pogey
¥ P — . | Peifn ARusIfwan ThhugPofiTal
(1o LAFTOP T8 [ aiow EAHOES | LENTENSS
BGB o memdea | M isPImnAL g | B papng WO

L L | \, MEg PERPRAE
|

=9

.

=D 3

L~

i
e B

Conhecimentos Basicos

Consultec - 24 anos

WWW.pciconcursos.com.br



Apresenta uma critica, reproduzida na tirinha, direcionada aos

impactos da tecnologia na vida das pessoas a alternativa

01) A alienagdo dos usuérios, gerada pela praticidade dos
aparelhos tecnoldgicos com grande capacidade de
armazenamento.

02) A incapacidade de armazenamento por parte dos usuarios
das novas tecnologias, face ao excesso de informagoes.

03) A elevada massificagdo das informagBes em tempo real,
reduzindo o interesse pelo conhecimento.

04) A facilidade de aquisicdo de aparelhos tecnolégicos que
dispéem de muitas fungGes e memdrias.

05) O aumento da interatividade, possibilitada pelo acesso
irrestrito as novas tecnologias de comunicacao.

[ Quesizo (17) W

Com base no Estatuto do Servidor Publico de Ilhéus — Lei

n® 3.760, de dezembro de 2015 —, os cargos publicos sdo

01) um conjunto de atribui¢cbes e responsabilidades atribuidas
a um servidor, criado por meio de decreto, com
denominacgdo prépria e vencimentos pagos pelos cofres
municipais.

02) politicas publicas acessiveis a todos os brasileiros,

criadas por lei em numero certo, sem denominagao

prépria e vencimentos pagos pelos cofres municipais.
funcdes acessiveis a todos os brasileiros, criadas por

portaria em namero incerto, com denominagdo prépria e

vencimentos pagos pelos cofres municipais.

03)

04) incumbéncias acessiveis a todos os brasileiros, criadas
por lei em nimero certo, com denominacdo propria e
vencimentos pagos pelos cofres municipais.

05) um conjunto de atribuicBes e responsabilidades atribuidas
a um servidor, criado por meio de resolugdo, com
denominacdo imprépria e vencimentos pagos pelos

cofres municipais.

[Quesio (1518

De acordo com Estatuto do Servidor Publico de Ilhéus — Lei
n® 3760/15 — ¢é correto afirmar:

01) Ao servidor ocupante de cargo em comissao e que seja
integrante do quadro de provimento efetivo, s6 serdo
concedidas licengas para tratamento de salude e a
gestante, a adotante, além dos casos de paternidade.

02) A licenca, por motivo de doenca em pessoas da familia

do servidor, somente sera deferida pela autoridade

superior se a assisténcia direta do servidor for
indispensavel e puder ser prestada simultaneamente com

0 exercicio do cargo.

E defeso ao servidor publico atuar como procurador ou

intermediario junto a reparticbes publicas, salvo quando

se tratar de beneficios previdenciarios ou assistenciais
de parentes até segundo grau e de cdnjuge ou
companheiro.

04) As penalidades de adverténcia e de suspenséo terdo seus
registros suspensos apos o decurso de trés e cinco anos
de efetivo exercicio, respectivamente, se o servidor houver,
nesse periodo, praticado nova infragdo disciplinar.

03)

05) A administracdo devera rever seus atos, a qualquer tempo,
somente quando eivados de irregularidades sanaveis.

[Quesio (19)8

A respeito da Lei Organica do Municipio de Ilhéus, é correto
afirmar:

01) O processo legislativo municipal compreende a
elaboragdo de emendas a Lei Organica Municipal, leis
complementares, leis ordinarias, leis delegadas,
resolucdes, decretos legislativos e medidas provisorias.
A Lei Organica Municipal poderd ser emendada mediante
proposta do Prefeito Municipal ou de dois tergos, no
minimo, dos membros da Camara Municipal.

Em caso de impedimento do Prefeito e do Vice-Prefeito,
ou vacancia do cargo, assumira a administracdo municipal
o Presidente da Assembleia Legislativa.

04) O Prefeito Municipal é obrigado a realizar consultas
populares para decidir sobre assuntos de interesse
especifico do municipio, de bairro ou de distrito, cujas
medidas deverdo ser tomadas diretamente pela
administragdo municipal.

A Procuradoria Geral do Municipio tem por chefe o
Procurador Geral do Municipio, nomeado pelo Presidente
da Camara Municipal dentre integrantes de carreira de
Procurador Municipal ou por advogado de notavel saber
juridico e reputacao ilibada.

[Quesiio (208

Sobre a Lei Organica do Municipio de Ilhéus, é correto afirmar:

02)

03)

05)

01) As sessdes da Camara Municipal de Ilhéus serado
publicas, salvo deliberagdo em contrario, de um tergo dos
vereadores, adotada em razdo de motivo relevante.

02) Os vereadores serdo obrigados a testemunhar sobre

informacdes recebidas ou prestadas em razdo do

exercicio do mandato, bem como sobre as pessoas que

Ihes confiaram ou deles receberam informacgdes.

03) E defeso aos vereadores, desde a expedicéo do diploma,

ser titular de mais de um cargo ou mandato publico

eletivo.

04) Compete ao Presidente da Camara, dentre outras

atribuicOes, solicitar, por decisdo da maioria simples da

Camara, a intervencdo no municipio nos casos admitidos

pela Constituicdo Federal e pela Constituicdo Estadual.

As atividades da Camara serdo realizadas por meio da

Secretaria e da Consultoria Juridica, 6rgdo auxiliares, que

terdo seu funcionamento e organizagdo disciplinada por

resolugéo.

05)

Fonte de ilustracéo

Questao 16
GALMARDO. Batente. Disponivel em:< http://www.gestao escolar. dia
dia. pr. gov.br>. Acesso em: 15 fev.2016. Adaptado.
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Prova de Conhecimentos Especificos

Questdes de 21 a 40

Prefeiturade

1@ILHEUS

Terra de Jorge Amado

‘ CONSULTEC

Para responder a essas questdes, identifique APENAS UMA UNICA alternativa correta e marque o nimero correspondente na Folha de Respostas.

[Quesizo (218

Identifique com V as afirmativas Verdadeiras e com F, as
Falsas. os itens abaixo apresentados e escolha a resposta
correta.

A utilizac&o do conceito de autocuidado pode levar os cuidadores a

() valorizarem apenas a percepgao dos clientes, com relagdo a
sua experiéncia de vida e de saude-doenca, conduzindo-os a
rejeicdo das indicacfes das equipes de saude.
Investigarem o que as pessoas sabem e pensam sobre
sua saude, assim como elas agem para manté-la.
buscarem um conhecimento mais pleno das percepcoes
das pessoas sobre sua salude e qualidade de vida.
salientarem que sdo 0s responsaveis pela orientacdo para
o individuo manter, continuamente, a qualidade de vida.
perceberem, no exercicio do cuidado, como é importante
gue cuidadores e clientes se aceitam como seres que
tém individualidade e caracteristicas proprias, sendo
conduzidos a um crescimento mutuo, a partir de uma
interagdo proposital.

()
()
()
()

A alternativa que indica a sequéncia correta, de cima para baixo,
é a

01) VVVVV 04) VFFFV
02) FVVVF 05) VFFVF
03) FVVFV

[ Questao (22) 4

A Lei n® 12.470/31 (agosto/2011) para obtencdo de beneficios
define que pessoa com deficiéncia é aquela que tem
impedimentos que podem obstruir sua participagdo plena e
efetiva na sociedade, em igualdade de condicbes com as
demais pessoas.

O impedimento deve ser de longo prazo com, pelo menos,

01) 1 ano. 04) 4 anos.
02) 2 anos. 05) 5 anos.
03) 3 anos.
[Quesido (2 3)8

Identifique com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

Sé&o razbes para desenvolver um sistema educacional mais
inclusivo:

() Educar todas as criangas juntas significa que as escolas
terdo que desenvolver formas de ensino que respondam
as diferencas individuais, beneficiando todas elas.

As escolas inclusivas podem mudar atitudes para com
aqueles que, de alguma forma, sao “diferentes”. Isso
colaborara na criacdo de uma sociedade justa sem
discriminacao.

Educar as criancas com deficiéncias separadas das
demais viabiliza e aperfeicoa formas de ensino que
respondam as necessidades delas.

Estabelecer e manter escolas que educam todas as
criangas juntas sera mais barato do que criar um sistema
complexo de diferentes tipos de escolas especializadas
em diferentes grupos de criangas.

()

()

()

() As escolas exclusivas para criangas especiais mudam as
atitudes daqueles que, de alguma forma, sdo “diferentes”
tornando-os mais colaborativos e diminuem a
discriminagcdo na sociedade.

A alternativa que indica a sequénica correta, de cima para baixo,

e a

01) VVVVV 04) FVVVF
02) VFFFV 05) FFVFV
03) VVFVF

[Questéo (24)N

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei Brasileira de
Incluséo) foi sancionada pelo Governo Federal através da
Lei n® 13.146 (06/06/2015).

O novo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia passou a valer
a partir de 01 de janeiro de 2016 e traz avangos, como

01) conceito de pessoa com deficiéncia como capaz, além
disso, os portadores de enfermidades e deficiéncias
mentais deixam de ser considerados incapazes.

02) conceito de pessoa com deficiéncia como invalida e
incapaz.

03) determinar que a empresa faca, prioritariamente, a
adaptacdo da pessoa com deficiéncia em novos
ambientes de trabalho.

04) manter a exigéncia da contratacdo de pessoas habilitadas
ou reabilitadas pelo INSS mais facil para empresas que
querem contratar.

05) limitar a acessibilidade aos sistemas e tecnologias, bem

como de outros servigos e instalagcdes abertos ao publico,
de uso publico ou privados de uso coletivo, na zona
urbana e na rural, por pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida.

[Quesiéo (254

A sociedade contemporanea tem avancado em termos de
direitos humanos, porém o preconceito e o racismo ainda sé@o
fendmenos intensamente presentes nos dias atuais.

O racismo pode ser definido como

01) uma atitude hostil contra um individuo, simplesmente
porque ele pertence a um grupo desvalorizado socialmente.
um processo de hierarquizagdo, exclusdo e discriminacao
contra um individuo ou toda uma categoria social que é
definida como diferente com base em alguma marca
fisica externa (real ou imaginada).

uma crenca na distingdo natural dos grupos, onde prevalece
a ideia de que os grupos séo diferentes porque possuem
elementos essenciais que os constituem como diferentes.
uma defesa dos valores tradicionais, o exagero das diferencas
culturais, causando rejeicdo a expressdo de simpatia e
admiracdo em relagdo aos membros de outros grupos.
uma hostilidade dirigida a grupos em funcdo das
caracteristicas fisicas ou fenotipicas apresentadas por estes.

02)

03)

04)

05)
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[Quesizo (2618

Entre as opcdes apresentadas, diretrizes da Politica Municipal
de Assisténcia Social encontra-se

01) promocdo de agdes de saude para os portadores de
necessidades especiais de forma suplementar, visando
a melhoria dos servigos privados municipais.
observancia dos principios, objetivos, diretrizes e linhas
de acdo das politicas municipais de promocédo e defesa
dos direitos da crianca e do adolescente, de direitos da
pessoa idosa e de exclusdo da pessoa portadora de
necessidades especiais.

promocdo da inclusdo da pessoa portadora de
necessidades especiais na familia e na comunidade.
garantia apenas através da Promotoria Publica do acesso
do portador de necessidades especiais a todos os
servicos oferecidos pelo municipio.

oferecimento de atendimento nao especializado ao
portador de necessidades especiais no ambito da
Assisténcia Social.

[ Questao (27)

O acolhimento na relacdo com a pessoa cuidada indica o
Cuidador como um ser humano de qualidades especiais.

02)

03)

04)

05)

A sua ocupacdo integra a Classificacdo Brasileira de
Ocupagdes — CBO, sob o cdédigo 5162, que o define o
cuidador como

01) alguém que “cuida a partir dos objetivos estabelecidos por
instituicdes especializadas ou responsaveis diretos,
zelando pelo bem-estar, salde, alimentacao, higiene
pessoal, educacdo, cultura, recreacdo e lazer da pessoa
assistida”.
pessoa, da familia ou da comunidade, que presta
cuidados a outra pessoa de qualquer idade, que esteja
necessitando de cuidados por estar acamada, com
limitagdes fisicas ou mentais, sem remuneracao.
03) supervisor das atividades diarias dos individuos, sejam
eles saudaveis, enfermos e/ou acamados, em situagéo
de risco ou fragilidade, em ambiente domiciliar.
executor nas atividades que exijam técnicas complexas
e procedimentos identificados com profissBes legalmente
estabelecidas, particularmente na area de enfermagem.
05) familiar que acolhe pessoa acamada, exercendo tarefa
nobre, porém complexa, permeada por sentimentos
diversos e contraditorios.

[Quesizo (2518

Conforme a Declaragcdo Universal dos Direitos Humanos,
(DUDH) o item que se refere a igualdade dos direitos legais
e repudio & discriminagdo esta indicado em

02)

04)

01) Nem todos os seres humanos nascem iguais em
dignidade e em direitos. Alguns sdo dotados de razéo e
de consciéncia, sendo dispenséavel agir para outros em
espirito de fraternidade.

02) Todos tém direito a protecdo igual contra qualquer

discriminacdo que viole a DUDH, salvo incitamento a tal

discriminacéo.

E proibido a pessoa abandonar o pais em que se

encontra, incluindo o seu bem, como regressar ao seu

pais, apés o abandono.

03)

04) Todos tém direito, sem discriminacao alguma, a salario
igual, por trabalho igual.

05) Nninguém sera mantido em escraviddo ou em servidao,
apesar de ser indispensavel a escravidao sob todas as
formas.

[Quesizo (29)N
Segundo o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente, em seu

Art. 54, é dever do Estado assegurar, especificamente, a crianca
e ao adolescente portador de deficiéncia:

01) Ensino Fundamental, obrigatdrio e gratuito, desconsiderando
0s que a ele nao tiveram acesso na idade prépria.
Progressiva extensdo da obrigatoriedade e gratuidade
apenas ao Ensino Superior.

Atendimento educacional especializado, aos portadores de
deficiéncia preferencialmente na rede regular de ensino.

02)
03)
04) Atendimento em creche e pré-escola as criancas de dois
a sete anos de idade.

05) Atendimento no Ensino Fundamental, através apenas de
programa suplementar de material didatico.

[Questzo (3018

Conforme o Estatuto do Idoso, em seu Art. 4°, nenhum idoso
sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminacéo,
violéncia, crueldade ou opressao, e todo atentado aos seus
direitos, por acao ou omissédo, sera punido na forma da lei.
Portanto, é dever, entre outros, do cuidador de idosos

01) prevenir familia de sua responsabilidade Unica quando
ocorre ameaca ou provoca violagao aos direitos do idoso.
eximir-se das obrigacdes previstas nessa lei, pois
excluem da prevencéo outras decorrentes dos principios
por ela adotados.

ndo observar as normas de prevencdo, ja que nao
importara em responsabilidade a pessoa fisica ou juridica
nos termos da lei.

comunicar a autoridade competente qualquer forma de
violagdo a essa lei que tenha testemunhado ou de que
tenha conhecimento.

garantir, como responsavel pelo idoso, o acesso a rede
de servicos de saude e de assisténcia social locais.

[ Questéo (31) W

Na éarea da educacgdo, com a formulacéo e vigéncia da Politica
Nacional de Educacao Especial, na Perspectiva da Educacéo
Inclusiva, o apoio aos alunos com deficiéncia e/ou condi¢bes
que originam dependéncia de cuidados diarios exige, entre
outras condigbes, a contratacdo de cuidadores para

02)

03)

04)

05)

01) garantir que alunos com limitagcbes possam realizar as
atividades extraclasse indicadas pelos educadores.
viabilizar a permanéncia desses alunos que apresentam
necessidade de auxilio na comunicag¢do, locomocéo,
alimentacdo, na higiene, para vestir-se e outras para as
atividades cotidianas propostas pelos educadores durante
as aulas.

acompanhar atividades esportivas fora da escola.
substituir a figura do professor, que ndo possui condi¢cdes
técnicos para esse trabalho.

05) viabilizar as condig8es técnicas educacionais de ensino.

02)

03)
04)
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[Quesizo (3718

Sobre as atribuigBes relacionadas ao Cuidador profissional em ambiente hospitalar, identifique com V as afirmativas verdadeiras
e com F, as falsas.

() Atuar como elo entre a pessoa cuidada, a familia e a equipe de saude.

() Escutar, estar atento as mudangas nas condi¢gfes do paciente, ajudar nos cuidados de higiene e mudanca de decubito,
sob supervisdo da equipe de Enfermagem.

Fazer medicag¢des e outros procedimentos da responsabilidade legal da equipe pelo tratamento do paciente.

Sinalizar a familia possiveis mudancas observadas no paciente, evitando comunicagdo direta com a equipe.

Aderir aos projetos oferecidos pelo hospital, como, por exemplo, reunides em Sala de Espera com os Profissionais de Saude,
conforme acordo com a familia e normas do hospital.

—~ —~ ~
~— ~— —

A alternativa que indica a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

01) VVVVV 03) VVFFV 05) FFFVV
02) VVVFF 04) FFVVF
[ Questéo (33

A alimentacdo é um cuidado importantissimo que garante salude e bem-estar.
Sobre a alimentagdo saudavel, identifigue com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas

( ) Fazer, pelo menos, seis refeicdes e dois lanches saudaveis por dia. Nao pular as refei¢des.

() Incluir diariamente cereais, tubérculos e raizes nas refei¢cBes. Dar preferéncia aos graos integrais e aos alimentos transgénicos
naturais.

Comer diariamente legumes e verduras como parte das refei¢cdes, dar preferéncia as frutas nas sobremesas e lanches.
Consumir diariamente leite e derivados e uma porgcdo de carnes, aves, peixes ou ovos. Retirar a gordura aparente e a pele.
Diminuir a quantidade de sal na comida e beber, pelo menos, cinco litros de agua por dia.

(
(
(

~— — ~—

A alternativa que indica a sequénica correta, de cima para baixo, é a

01) VVVVV 03) VVFFF 05) FFVVF
02) VEEFFV 04) FFVVYV
[Quesiéo (34)N

As caracteristicas anatdomicas e fisioldgicas do organismo do idoso sdo de forma geral marcadas por alteragSes em todos os
seus sistemas.

Relacione, nos itens abaixo apresentados, sistemas e caracteristicas correspondentes na pessoa idosa.

SISTEMA CORPORAL CARACTERISTICAS NA PESSOA IDOSA
A. Musculoesquelético ( ) Diminuicio das fibras elasticas e tecido adiposo nos membros, do volume dos cabelos e
surgimento de manchas. Cicatrizacdo diminuida, reducdo da sensibilidade e do controle da

B. Pele temperatura corporal.

() Reducéo da eficiéncia da tosse, diametro aumentado do térax, reducdo do movimento das
C. Cardiovascular costelas, enfraguecimento dos musculos respiratérios e troca gasosa diminuida.

( ) Diminuicao da elasticidade dos vasos, acumulo de gordura e calcio nas artérias. A aumento
D. Respiratorio da pressédo arterial, hipotensdo postural. Reducédo da quantidade de agua e diminuigdo das

defesas contra invasores.

Reducéo da saliva, deterioragdo dos dentes, reducao do paladar, dificuldade para engolir e

absorver os alimentos e vitaminas. Aumento da absorcao de agua e perda de forca do musculo

anal.

() Reducgéo do célcio, aumento da curvatura da coluna, do didmetro do térax e da cabeca.
Desgaste das cartilagens e das articulagdes. Reducdo da resisténcia e da flexibilidade
muscular.

E. Gastrintestinal ()

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a
01) BDCEA
02) BEDCA
03) CDEAB
04) DBACE
05 EABCD
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[ Questao (35)
Os idosos estdo mais vulneraveis a desenvolverem quadros
patolégicos em todos os sistemas corporais.

Sédo doengas que afetam o sistema cardiovascular

01) depressao, insbnia e convulsdes.

02) doenga de Parkinson e deméncia/Alzheimer.

03) hipertensado Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus.

04) artrose e osteoporose.

05) pneumonia, infeccdo de trato urinario e incontinéncia
urinaria.

[ Questio (36)Q

O engasgo é um risco cotidiano no cuidado do idoso, e pode
corresponder a uma emergéncia.

No caso de engasgo com o idoso sentado, o cuidador deve

01) solicitar que o idoso tussa. Se ele conseguir, oferecer
agua e solicitar ajuda do servico de emergéncia.
solicitar que o idoso tussa, se ele nao tossir, acionar o
servico de emergéncia para que realize a manobra de
Heimlich.

posicionar seus bracos ao redor do abdémen do idoso,
mantendo uma méao fechada sobre o estbmago e a outra
mao nas costas, entre os ombros. Exercer uma
compresséao forte sobre o estbmago e dé dois tapas nas
costas.

posicionar seus bragos ao redor da cintura do idoso,
mantendo uma méao fechada sobre o estbmago e a outra
mao abracando a primeira. Exercer uma compresséo forte
para tras e para cima.

apo6s deitar o idoso de costas, ajoelhar-se sobre ele na
altura de seus joelhos. Posicionar as maos abertas entre
0 umbigo e a linha das costelas e aplicar uma forte
compressdo contra o abdémen e para cima.

[Quesizo (3718

O banho proporciona conforto e relaxamento para o idoso. O
banho pode ser de chuveiro ou no leito.

02)

03)

04)

05)

O banho de leito é indicado para

01) uma higiene mais completa e maior sensacdo de

bem-estar.

02) aqueles que andam sozinhos, com andador, com muletas,
de cadeira ou com ajuda.

03) aqueles que necessitam de adaptacles para a
seguranca e prevencgdo de quedas, como 0 uso de
cadeiras.

04) pacientes totalmente dependentes, com dificuldades de
movimentagcdo e obesos, ou que possuam muitas dores
ao mudar de posicao.

05) casos em que o cuidador vai realizar sozinho o
procedimento, sempre com o idoso mudando de posic¢ao,
para que todas as partes do corpo possam ser
higienizadas.

[ Questao (38)W

O uso e a troca de fraldas devem ser incentivadas em idosos

01) com controle das eliminagdes, mas com dificuldade de
realizarem a higiene intima correta.

02) que tenham controle de suas eliminacbes e podem
caminhar, mas tenham constrangimento e vergonha em
solicitar ajuda para sua realizagéo.

gque precisem de estimulo para
independéncia e melhorar a autoestima.
sadios, mas que se mantém sujos, para evitar o risco de
assaduras e lesBes na pele.

com incontinéncia urinaria e/ou fecal.

03) desenvolver

04)

05)
[ uestéo (39) 4

Mesmo que o idoso ndo possua dentes, é importante fazer a

higiene bucal para prevenir problemas na gengiva e mau halito.
Nesse procedimento, é correto

01) estimular o idoso a fazer a higiene bucal, mas repetir
sempre a higiene, para garantir seu efeito benéfico.
realizar a lavagem das proéteses, evitando os dentes
naturais, a fim de prevenir acimulo de alimentos entre os
dentes e infeccao.

manter cuidados especiais para os idosos que utilizam
préteses, fazendo a higiene da protese dentro da boca.
recolocar a protese antes de realizar a higiene da mucosa
bucal.

observar se a protese estd bem ajustada e sem
rachaduras, pois, quando mal ajustadas, podem causar
ferimentos e infeccdo nas gengivas.

[Quesizo (40N

O cuidador pode encontrar pessoas, principalmente idosos,
com escaras, no seu cotidiano de trabalho.

02)

03)
04)

05)

No tratamento da escara, cabe ao cuidador

01) avaliar a situacdo da escara e do paciente.

02) fazer as mudangas de posicdo, manter a area da escara
limpa e seca, para evitar que fezes e urina contaminem
a ferida e seguir as orientagfes da equipe de saude.
acrescentar medicamentos fitoterdpicos, mesmo sem
consultar um profissional de salde, pois sdo naturais e
sem efeitos colaterais.

experimentar medicamentos prescritos para outras
pessoas, no caso de dificuldades no contato da familia
com a equipe de salde.

colocar os medicamentos em uma caixa com tampa, ou
vidro com tampa, tomando o cuidado de manter juntos os
medicamentos orais, material de curativo e material/
medicamentos para inalagdo, tornando mais facil e mais
higiénica a administracdo do medicamento.

03)

04)

05)

* x * % % *
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