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( LINGUA PORTUGUESA )

Leia o texto abaixo e responda as questdes
propostas.

TEXTO 1:

Do navio sueco com sereia de amor

[...]

No dia seguinte, depois do almogo, os
marinheiros tiveram novamente folga, espalharam-
se pelas ruas. Como gostavam da cachaca ilheense!,
comprovavam com orgulho os grapiunas. Vendiam
cigarros estrangeiros, pegas de fazenda, frascos de
perfume, bugigangas douradas. Gastavam o dinheiro
em cachacga, enfiavam-se nas casas de
mulheres-dama, caiam bébados narua.

Foi depois da sesta. Antes da hora do
aperitivo da tarde, naquele tempo vazio, entre as trés
e as quatro e meia. Quando Nacib aproveitava para
fazer as contas da caixa, separar o dinheiro, calcular
os lucros. Foi quando Gabriela, terminado o servico,
partiu para casa. O marinheiro sueco, um loiro de
quase dois metros, entrou no bar, soltou um bafo
pesado de alcool na cara de Nacib e apontou com o
dedo as garrafas de “Cana de Ilhéus”. Um olhar
suplicante, umas palavras em lingua impossivel. Ja
cumprira Nacib, na véspera, seu dever de cidadao,
servira cachaca de graga aos marinheiros. Passou o
dedo indicador no polegar, a perguntar pelo dinheiro.
Vasculhou os bolsos o loiro sueco, nem sinal de
dinheiro. Mas descobriu um broche engragcado, uma
sereia dourada. No balcdo colocou a noérdica
mae-d'agua, Yemanja de Estocolmo. Os olhos do
arabe fitavam Gabriela a dobrar a esquina por detras
daigreja. Mirou a sereia, seu rabo de peixe. Assim era
a anca de Gabriela. Mulher tdo de fogo no mundo nao
havia, com aquele calor, aquela ternura, aqueles
suspiros, aquele langor. Quanto mais dormia com ela,
mais tinha vontade. Parecia feita de canto e danga, de
sol e luar, era de cravo e canela. Nunca mais lhe dera
um presente, uma tolice de feira. Tomou da garrafa de
cachaga, encheu um copo de vidro grosso, o
marinheiro suspendeu o brago, saudou em sueco,
emborcou em dois tragos, cuspiu. Nacib guardou no
bolso a sereia dourada, sorrindo. Gabriela riria
contente, diria a gemer: “precisava nao, mogo
bonito...”

E aqui termina a histéria de Nacib e Gabriela,
quando renasce a chama do amor de uma brasa

dormida nas cinzas do peito.
(AMADO, Jorge. Gabriela, cravo e canela. 53. ed. Rio de Janeiro:
Record, 1977.p. 357.)

( Questdo 01 )

A cronica de costumes é uma das maneiras pelas
quais se manifesta o regionalismo na obra de Jorge
Amado. Todas as alternativas abaixo apresentam
elementos que identificam esse regionalismo no texto
apresentado, EXCETO:

A) Descricdo dos habitos dos marinheiros na zona
litorénea.

B) Referénciaacostumeslocais como a sesta.

C) A presenga de elementos da religiosidade
popular.

D) O olhar suplicante e palavras de uma lingua
impossivel.

E) Venda de quinquilharias a populagao local e o
gosto pela cachacailheense.

( Questdo 02 )

Com base na leitura do texto, analise as afirmativas a
seqguir:

I. Pode-se dizer que o narrador registra tudo o que
narra, como se a vida fosse um espetaculo para os
olhos.

II. Gabriela é descrita como uma mulher completa,
feita s6 de qualidades positivas.

[lIl. O amor entre Nacib e Gabriela é impossivel
porque ambos pertencem a culturas diferentes.

Assinale a alternativa que aponta a(s) afirmativa(s)
correta(s).

A) Somente al estacorreta.

B) Somente all esta correta.

C) Somente | e ll estdo corretas.
D) Somente | e lll estdo corretas.
E) Somente Il elll estdo corretas.

( Questdo 03 )

Na composicao do fragmento “[...] renasce a chama
do amor de uma brasa dormida nas cinzas do peito.”,
ultimo paragrafo, o autor emprega uma figura que
constréi a ideia a partir de termos inconciliaveis. A
figura de linguagem em questao é:

A) paradoxo.
B) eufemismo.
C) aliteragéao.
D) comparacgao.
E) hipérbole.
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( Questdo OL )

Transpondo-se para a voz passiva analitica a frase
“Vendiam cigarros estrangeiros [...]", a forma verbal
resultante sera:

A) Séo vendidos.
B) Vendiam-se.

C) Seraovendidos.
D) Foramvendidos.
E) Eramvendidos.

( Questdo 05 )

Sobre a acentuacao das palavras do texto é correto
afirmar:

A) Se fosse retirado o acento de CAIAM (1°
paragrafo), o tempo verbal permaneceria
inalterado.

B) IMPOSSIVEL (2° paragrafo) recebe acento
porque é proparoxitona.

C) As palavras ARABE (2° paragrafo) e BEBADOS
(1° paragrafo) sdo acentuadas pelo mesmo
motivo. )

D) A palavra GRAPIUNAS (1° paragrafo) recebe o
acento grafico por ser paroxitona. )

E) Se fosse retirado o acento da palavra HISTORIA
(3° paragrafo), haveria manutencgao de sua classe
gramatical.

( Questdo 06 )

No periodo “Quanto mais dormia com ela, mais tinha
vontade”, a relagao de sentido, estabelecida entre as
oracdes, éde:

A) causalidade.

B) finalidade.

C) temporalidade.

D) proporcionalidade.
E) conformidade.

( Questdo 07 )

Levando em conta o contexto em que aparecem os
termos destacado das frases abaixo, assinale a
alternativa em que o sinbnimo apresentado é
adequado.

A) “[...] os marinheiros tiveram novamente FOLGA
[...]" =espaco.

B) “Umolhar SUPLICANTE]...]” =irreverente.

C) “VASCULHOU os bolsos o loiro sueco [...]”
investigou.

D) “TOMOU da garrafa de cachagal...]” = ingeriu.

E) “[...]EMBORCOU em dois tragos[...]" = virou.

( Questdo 08 )

Sobre o trecho em destaque no periodo “Mulher tao
DE FOGO no mundo nao havia, com aquele calor,
aquela ternura, aqueles suspiros, aquele langor.”,
pode-se afirmar que poderia ser substituido, sem
perda do sentido original, pelo adjetivo:

A) ardente.

B) dengosa.

C) fulminante.
D) intempestiva.
E) pudica.
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Leia o texto abaixo e responda as questdes
propostas.

TEXTO 2:
O trapiche

[...] uma grande parte dos Capitaes da Areia
dormia no velho trapiche abandonado, em
companhia dos ratos, sob a lua amarela. Na frente, a
vastidao da areia, uma brancura sem fim. Ao longe, o
mar que arrebentava no cais. Pela porta viam as
luzes dos navios que entravam e saiam. Pelo teto
viam o céu de estrelas, alua que os iluminava.

[...] moleques de todas as cores e de idades
as mais variadas, desde os 9 aos 16 anos, que [_]
noite se estendiam pelo assoalho e por debaixo da
ponte e dormiam, indiferentes ao vento que
circundava o casarao uivando, indiferentes [_]
chuva que muitas vezes os lavava, mas com os olhos
puxados para as luzes dos navios, com 0s ouvidos
presos [_] cangdes que vinham das embarcagoes...

E aqui também que mora o chefe dos
Capitdes da Areia: Pedro Bala. Desde cedo foi
chamado assim, desde seus cinco anos. Hoje tem 15
anos. Ha dez que vagabundeia nas ruas da Bahia.
Nunca soube de sua mée, seu pai morrera de um
balago. Ele ficou sozinho e empregou anos em
conhecer a cidade. [...] Quando se incorporou aos
Capitaes da Areia (o cais recém-construido atraiu
para as suas areias todas as criangas abandonadas
da cidade) o chefe era Raimundo, o Caboclo, mulato
avermelhado e forte.

Ndo durou muito na chefia o caboclo
Raimundo. Pedro Bala era muito mais ativo, sabia
planejar os trabalhos, sabia tratar com os outros,
trazia nos olhos e na voz a autoridade de chefe. [...]

Todos reconheceram os direitos de Pedro
Bala a chefia, e foi desta época que a cidade
comecou a ouvir falar nos Capitaes daAreia, criancas
abandonadas que viviam do furto. [...]

Vestidos de farrapos, sujos,
semiesfomeados, agressivos, soltando palavroes e
fumando pontas de cigarro, eram, em verdade, os
donos da cidade, os que a conheciam totalmente, os

que totalmente aamavam, os seus poetas.
(AMADO, Jorge. Capitédes da Areia. 117. Ed. Rio de Janeiro:
Record, 2005. p. 19-21. Fragmento.)

( Questdo 09 }

Assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as quadriculas das linhas
09, 12 e 15 do texto “O trapiche”.

A) a—a-as
B) a—a-as
C) a—as-as
D) a—a-as
E) a—a-a

( Questdo 10 )

Tomando como base a leitura do texto 2, analise as
afirmacoes.

I. O local onde vivem retrata a miséria da vida
desses meninos, vestidos de farrapos, sujos e
agressivos, que vivem do furto.

Il. O trapiche abandonado oferece protegao contra a

chuva, o vento e aponta as condi¢des dignas de

sobrevivéncia a que 0s meninos estao
submetidos.

Os garotos contam com a simpatia do narrador,

embora sejam caracterizados como ladrdes.

Assinale a alternativa que aponta a(s) afirmacao(es)
correta(s).

A) Somente a |l esta correta.

B) Somente all esta correta.

C) Somente alll esta correta.

D) Somente | e lll estao corretas.
E) Somentell e lll estédo corretas.

( Questdo 11 }

Assinale a alternativa em que estdo correta e
respectivamente identificadas as relagdes de sentido
dos elementos em destaque nas frases.

I. “QUANDO se incorporou aos Capitaes da Areia
[...]”

II. “[...] MAS com os olhos puxados para as luzes dos
navios|[...]”

lll. “[...] soltando palavrées E fumando pontas de
cigarro, [...]"

tempo —conclusao —adversidade
tempo —adversidade — adigéo
concessao —tempo — contrariedade
condi¢ao —oposigcao —finalidade

A)
B)
C)
D)
E) conclusao - conformidade —causa
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( Questdo 12 }

Em “Ao longe, o mar que arrebentava no cais.” a
classe gramatical da palavra QUE é:

A) conjungédo integrante.
B) pronome indefinido.
C) pronome relativo.

D) substantivo.

E) advérbio.

( Questdo 13 )

Sobre o segmento “Pelo teto viam o céu de estrelas, a
lua que osiluminava.”, é correto afirmar:

A) Overboda primeira oragao é impessoal.

B) O verbodasegunda oracgao é transitivo indireto.

C) A palavra OS (antes de iluminava) € pronome
indefinido.

D) DE ESTRELAS é uma locucéo adverbial de lugar.

E) Osverbos VER e ILUMINAR estao flexionados no
pretérito imperfeito do indicativo.

( Questdo 14 )

Em “[...] seu pai morrera DE um balaco.”, qual a
relagdo de sentido estabelecida, no contexto, pela
preposicao DE?

A) Modo

B) Instrumento
C) Posse

D) Matéria

E) Causa

( Questdo 15 }

No sexto paragrafo, os adjetivos sujos,
semiesfomeados, agressivos, concordam com:

A) criangas.

B) PedroBala.

C) todos.

D) Capitaes daAreia.
E) outros.

( Questdo 16 )

O ano de 2012 ficou marcado por algumas politicas
econdmicas que provocaram discussdes até mesmo
entre os leigos. Uma das acbes econdmicas
adotadas pelo Governo Federal em 2012 foi:

ATUALIDADES

A) a proibicdo das importagdes de produtos
industrializados provenientes dos paises
asiaticos.

B) o aumento sistematico da taxa de juros
denominada Selic a um patamar superior a
15%.

C) a mudanca na regra dos juros para depodsitos em
novas cadernetas de poupanca.

D) o congelamento dos salarios dos servidores
publicos federais com 20 anos de servigo.

E) a isencdo de imposto de renda para todo
contribuinte com salario de até 3 mil reais por més.

( Questdo 17 )

Foi realizado pelo jornal Folha de Sao Paulo, com a
contribuicdo do Instituto Datafolha, um ranking entre
as universidades brasileiras, listando-as de acordo
com a qualidade. Para a elaboragdo do ranking,
foram utilizados quatro indicadores, a saber:
‘qualidade da pesquisa”, “qualidade de ensino”,
“avaliacdo do mercado” e “indicador de inovagao”.
Entre as instituicdes localizadas no estado da Bahia,
a que ficou com a melhor colocacdo foi a
Universidade:

A) Federal daBahia (UFBA).

B) Estadual de Santa Cruz (UESC).

C) Estadual de Feirade Santana (UEFS).
D) Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB).
E) Federaldo Recdncavo da Bahia (UFRB).
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( Questdo 18 )

Leia o fragmento da reportagem a seguir.

“Acertamos em cheio com a implantagdo do 4G
enquanto expandimos a 3G, que vai ficar um bom
tempo e prestar ainda grande servigo”, disse na noite
desta segunda-feira (8) o ministro das
Comunicacbes, Paulo Bernardo, ao abrir a
Futurecom, feira de telecomunica¢des que acontece
até quinta-feira (11) no Riocentro, na Zona Sul do Rio.
Paulo Bernardo disse que a adesio ao 4G vai ser
rapida e vai descongestionar a rede 3G, que,

segundo disse, “vaificar melhor ainda”.
(Fonte: <http://g1.globo.com/tecnologia/noticia/2012/10.html>)

A tecnologia denominada de 4G, logo apds ser
instalada, possibilitara:

A) auniversalizag&o, no Brasil, das televisbes com o
sistema HD.

B) a transmissdo de dados em velocidade muito
superiorao 3G.

C) o contato telefénico direto entre as zonas urbanas
erurais.

D) a remogao de todas as antenas de celulares
instaladas no pais.

E) oenvio de fotos por meio de aparelhos celulares e
telefones fixos.

( Questao 19 }

O prémio Nobel da Paz é um dos titulos mais
divulgados no mundo e, normalmente, contempla
uma personalidade de reconhecido esforgco por
movimentos pacificos. O Nobel da Paz de 2012 foi
marcado por discussbes acaloradas sobre o poder
das relagdes internacionais na outorga do prémio. O
prémio foi concedido, em 2012, para:

A) Médicos Sem Fronteiras.
B) Barack Obama.
Mahmoud Ahmadineja.
Uniao Europeia.

C)
D)
E) Fundo Monetario Internacional.

( Questdo 20 )

Foi sancionada pela presidéncia da Republica, em 29
de agosto de 2012, a denominada Lei de Cotas
Sociais. Apds grande debate e avaliacdo de praticas
ja adotas em diversas instituicbes de Ensino Superior,
alei prevé, entre outras obrigacoes, areserva de:

A) 15% das vagas nas Universidades Federais para
quem tiver estudado, no ultimo ano do Ensino
Médio, em escola publica.

B) 25% das vagas para negros e 25% para
portadores de deficiéncia motora em
Universidades Federais, Estaduais e Municipais.

C) 50% das vagas em Universidades Federais para
quem tiver feito o Ensino Médio integralmente em
escola publica.

D) 30% das vagas para negros e 20% para indigenas
em todas as instituicdes de Ensino Superior,
sejam publicas ou privadas.

E) 65% das vagas para estudantes que estudaram
todo o Ensino Fundamental e Médio em
instituicdes publicas federais e estaduais.

( Questdo 21 )

A Norma Regulamentadora 7 estabelece que a
avaliacao clinica (abrangendo anamnese
ocupacional e exame fisico e mental) feita no
trabalhador que retorna apds auséncia por periodo
igual ou superior a 30 (trinta) dias por motivo de
doenca ou acidente, de natureza ocupacional ou néo,
ou parto devera serrealizada obrigatoriamente:

NOGOES BASICAS DE SAUDE

A) no primeiro més de volta ao trabalho.

B) até dois dias apds a volta ao trabalho.

C) atéoitodias apds a volta ao trabalho.

D) naprimeira semanade volta ao trabalho.
E) no primeiro dia de volta ao trabalho.

( Questdo 22 )

Marque a alternativa correta em relagdo a
recomendacao de profilaxia da hepatite B (HBIg) para
o profissional de saude vacinado, com resposta
imunolégica adequada (Anti-HBs < 10 Ul/mL) e que
foi exposto a material biologico.

A) Naoimunizar.

B) Umadose de HBIg.

C) Iniciaresquema completo.
D) Duas doses de HBIg.

E) Trés dosesde HBIg.
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( Questdo 23 }

Entende-se por agente de risco, qualquer
componente de natureza fisica, quimica e biologica
que possa comprometer a saude do Homem, dos
animais, do ambiente ou a qualidade dos trabalhos
desenvolvidos. No que se refere a classe de risco dos
diversos agentes bioldgicos, é correto que se afirma
em:

A) Classe de risco 1 (baixo risco individual e para a
coletividade): inclui os agentes biologicos que
provocam infecgdes cujo potencial de propagagao
na comunidade e de disseminacdo no meio

ambiente ¢é limitado. Exemplo: Schistosoma
mansoni.
B) Classe de risco 2 (moderado risco individual e

limitado risco para a comunidade): inclui os
agentes bioldgicos conhecidos por ndo causarem
doencgas em pessoas ou animais adultos sadios.
Exemplo: Lactobacillus sp.

Classe de risco 3 (alto risco individual e moderado
risco para a comunidade): inclui os agentes
biolégicos que possuem capacidade de
transmissdo por via respiratéria e que causam
patologias humanas ou animais, potencialmente
letais, para as quais existem usualmente medidas
de tratamento e/ou de prevencdo. Exemplo:
Bacillus anthracis.

D) Classe de risco 4 (alto risco individual e para a
comunidade): inclui agentes biolégicos de doenca
animal nao existentes no Pais e que, embora nao
sejam obrigatoriamente patégenos de
importancia para o homem, podem gerar graves
perdas econbmicas e/ou na producao de
alimentos.

Classe de risco especial (alto risco de causar
doencga animal grave e de disseminagdo no meio
ambiente): inclui os agentes biolégicos com
grande poder de transmissibilidade por via
respiratoria ou de transmissao desconhecida.
Esta classe inclui principalmente os virus.
Exemplo: Virus Ebola.

C)

( Questédo 24 }

A NR 32 tem por finalidade estabelecer as diretrizes
basicas para a implementacdo de medidas de
protecdo a segurancga e a saude dos trabalhadores
dos servicos de saude, bem como daqueles que
exercem atividades de promocao e assisténcia a

saude em geral. De acordo com essa norma, é
correto afirmar:

A) Em caso de exposi¢cao acidental ou incidental,
deverdo ser adotadas imediatamente apenas as
medidas de protegao previstas no Programa de
Prevencéo de Riscos Ambientais — PPRA.

B) Nao é necessario que os quartos ou enfermarias
destinados ao isolamento de pacientes
portadores de doengas infectocontagiosas
contenham lavatorio em seu interior.

C) Ostrabalhadores devem deixar o local de trabalho

com os equipamentos de protecao individual e as

vestimentas utilizadas em suas atividades
laborais para que possam higieniza-las
adequadamente.

Os trabalhadores com feridas ou lesbes nos

membros superiores s6 podem iniciar suas

atividades apés avaliagdo médica obrigatdria com

emissdo de documento de liberacdo para o

trabalho.

E) A Comunicagéo de Acidente de Trabalho — CAT
deve ser emitida apenas em casos que envolvam
acidentes com material perfurocortante.

( Questao 25 }

A “Humanizacao” € um tema que tem sido bastante
discutido nos servigos de saude e representa uma
iniciativa para melhorar o contato interpessoal, o
conforto e a qualidade de vida do paciente. Sendo
assim, essa pratica pode ser entendida como:

A) a identificacado dos diferentes sujeitos implicados
no processo de producdo de saude: usuarios,
trabalhadores e gestores.

uma mudanga nos modelos de atencao e gestao
dos processos de trabalho, tendo como foco as
necessidades dos cidaddos e a produgado de
saude.

a responsabilizacdo individual por erros que
venham a ser cometidos e que comprometam a
integridade do paciente.

um comprometimento maior com a qualidade do
atendimento inicial, considerando que este é o
mais importante para a satisfagao do cliente.

um paradigma que tem como objetivo principal
“agradar” o cliente com o intuito de se manter em
um mercado cada vez mais competitivo.

B)

E)
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( Questdo 26 )

A palavra “ética” vem do grego ethos, que significa
costumes ou modos de conduta. A ética refere-se aos
principios morais ou filoséficos que definem as acbes
como certas ou erradas. A esse respeito, analise as
afirmativas abaixo e em seguida marque a opcao
correta.

I. Ateleologia é um estudo com base nodeverouem
obrigacbes morais. Ela prega que o resultado nao
€ o fator principal, o mais importante € que as
decisbes sejam fundamentadas em principios
morais.

II. Cédigo de ética é uma lista de declaragoes
escritas que descrevem comportamentos ideais.

[ll. Adeontologia é uma teoria ética que se baseia nos
resultados finais, também conhecida como
utilitarismo, pois o derradeiro teste ético para
qualquer decisao deve se basear naquilo que é
melhor para a maioria das pessoas.

A) Somente a afirmativa | esta correta.

B) Somente a afirmativa Il esta correta.

C) Somente a afirmativa lll esta correta.

D) Somente as afirmativas | e |l estdo corretas.
E) Asafirmativas|, Il e lll estdo corretas.

( Questdo 27 }

A garantia da preservagao das informagdes, além de
uma obrigacéo legal contida no Cddigo Penal, no
Cddigo Civil e na maioria dos Codigos de Etica
Profissional, € um dever de todos os profissionais e
também das instituicbes de saude. Uma forma de
preservacao das informacgdes sobre o paciente e do
proprio paciente é a “Privacidade”, que pode ser
definida como:

A) o resguardo das informagdes de saude de um
paciente em detrimento de suarevelacao publica.

B) a restricdo das informag¢des do paciente aos
funcionarios pertencentes ao ambiente de saude
mesmo que nao fagam parte do cuidado direto.

C) osigilo profissional apenas no ambiente de saude,
nao sendo porém, obrigatorio fora deste.

D) a limitacdo do acesso as informagdes de uma
dadapessoa, a propria pessoa e a suaintimidade.

E) a discricdo no cuidado ao paciente, evitando
comentarios sobre sua patologia ou tratamento
entre os profissionais envolvidos no cuidado.

( Questdo 28 )

O uso de Equipamentos de Protecao Individual e de
Protecao Coletiva é uma pratica de biosseguranca
que deve estar presente nas organizagdes,
especialmente as de saude. Analise as opgdes
abaixo e marque aquela que apresenta exemplos de
Equipamentos de Protecao Coletiva— EPC:

A) lavaolhos e extintor de incéndio.

B) avental de chumbo e dosimetro.

C) oculos de protegao e luva de borracha.
D) capacete e mascara de carvao ativado.
E) luvadescartavel e mascara de protegao.

( Questdo 29 )

Ao socorrer uma vitima de acidente automobilistico, o
primeiro cuidado que a equipe de saude deve tomar
estarelacionado com a(as):

A) segurancgadavitima.

B) afericao dos sinais vitais.

C) perfusao das vias aéreas.

D) manobras de ressuscitagao.
E) segurancada propria equipe.

( Questdo 30 )

Em caso de acidente com material perfurocortante,
apos os procedimentos iniciais, o funcionario devera:

A) ficaremrepouso e ser mantido em jejum caso seja
necessario arealizagao de algum procedimento.

B) receber doses iniciais de antibidtico profilatico
para evitar um eventual alastramento da infecg¢ao
pelo organismo.

C) ser encaminhado a um Centro de Referéncia no
atendimento de acidentes ocupacionais com
material bioldgico.

D) receber tratamento especifico, incluindo a
drenagem no local atingido ou sessbes de
pulsoterapia.

E) ser liberado por uma semana de suas obrigacoes
profissionais, uma vez que este € um direito
garantido por lei.
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( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS )

( Questdo 31 }

A Nutricionista de um paciente portador de
insuficiéncia cardiaca congestiva, ao avaliar seus
exames laboratoriais, observa a elevagao da taxa do
seguinte mineral:

A) vitaminaA.
B) cloro.
C) vitaminaD.
D) zinco.
E) vitaminaK.

( Questdo 32 }

Calcule o indice de massa corporal (IMC) de um
individuo adulto, do sexo masculino, cuja altura é
1,80 m e peso 90 kg.

A) 29,52 kg/m?
B) 27,77 kg/m?
C) 31,43 kg/m?
D) 26,35 kg/m?
E) 30,54 kg/m?

( Questdo 33 }

Considerando a quantidade de sodio existente nos
produtos alimenticios, coloque em ordem crescente
os alimentos abaixo relacionados:

biscoito de leite

bacalhau dessecado e salgado
bacon

caldo de carne em cubo
azeitonaverde enlatada

aobkwh =

( Questdo 3L }

A gastrite cronica pode levar a atrofia e a perda das
células oxinticas do estdmago, resultando na perda
da seguinte substancia:

A) vitaminaD.

B) secrecao gastrica.
C) sédio.

D) vitaminaE.

E) calcio.

( Questdo 35 }

A cenoura pode ser citada como um alimento
funcional, pois é considerada benéfica a manutengao
da visdo saudavel em razdo de conter uma
substancia chamada:

A) pré-bidtico.
B) carotenoide.
C) tanino.

D) fibra dietética.
E) fenol.

( Questdo 36 }

Assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Paciente hiperurecémico nao deve ingerir
sardinha.

B) Sao alimentos laxativos: abacaxi e berinjela.

C) Paciente hiperlipidémico ndo deve ingerir
manteiga.

D) Paciente com constipacao intestinal deve ingerir
caju.

E) Uma dieta de dificil digestibilidade deve conter
couve e meldo.

( Questdo 37 }

Entre os cuidados nutricionais para pacientes com
esofagite, inclui-se o seguinte:

A) Repousarapds as refei¢oes.

B) Utilizar alimentos que estimulem a secrecao de
gastrina.

C) Planejar refeigdes com alto conteudo de gordura.

D) Utilizar alimentos que aumentem a pressédo do
eséfago inferior.

E) Planejarrefeicdes de baixo conteudo proteico.

( Questao 38 }

Das substancias apresentadas nas opg¢oes abaixo,
assinale aquela que se gelatiniza dos 60 °C aos
90°C.

A) Celulose.

B) VitaminaA.

C) Caseinadeleite.
D) VitaminaE.

E) Amido.
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( Questdo 39 }

Assinale a alternativa abaixo em que os trés itens
representam alimentos produtores de gases.

A) Couve-flor, abacate e banana.
B) Milho, perae repolho.

C) Cebola, maga e alface.

D) Pepino, lentilha e melancia.
E) Pimentao, agrido e melao.

( Questdo LO }

Correlacione a segunda coluna de acordo com a
primeira coluna e apos assinale a sequéncia correta.

Primeira coluna

acidos graxos saturados

acidos graxos poli-insaturados (6mega 6)
acidos graxos poli-insaturados (dmega 3)
acidos graxos monoinsaturados

acidos graxos trans

aokwN =

Segundacoluna

() sorvete

() atum

( ) amendoim

( ) oleodesoja

( ) leitedevacaintegral

( Questdo L1 }

Desaconselha-se o uso da manteiga em frituras, pois
pode transformar-se na seguinte substancia:

A) acroleina.
B) grelina.
C) ptialina.
D) catequina.
E) pepsina.

( Questdo L2 )

A baixa atividade de lactase é um disturbio comum e
pode resultar emintolerancia a:

A) amilase.
B) gastrina.
C) lactose.
D) pepsina.
E) glicose.

( Questdo L3 )

Que quantidade de abdbora deve ser adquirida para
a preparacdo de quibebe para 280 comensais,
sabendo que o per capita € de 120 g e seu fator de
corregao éiguala1,64?

A) 45.204 kg
B) 55.104 kg
C) 65.204 kg
D) 75.104 kg
E) 85.204 kg

( Questdo LL )

A presencga de alto teor de calcio no exame de urina
de um paciente aponta para um quadro de:

A) hiperparatireoidismo.
B) raquitismo.

C) hipotireoidismo.

D) osteomalacia.

E) esteatorreia.

( Questdo L5 )

As isoflavonas sao fotoquimicos encontrados nos
graos de soja e seus derivados, que beneficiam a
saude humana naredugao:

A) docolesterol LDL.

B) doriscode cancerde préstata.

C) dos sintomas da menopausa.

D) dorisco de cancerde colon.

E) doriscode doencga cardiovascular.
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( Questdo L6 }

Correlacione a segunda coluna de acordo com a
primeira coluna, levando em consideragdo a
interpretacao de exames laboratoriais.

Primeira coluna

acido folico
acido urico
acido ascorbico
albumina
amilase

abkwN =

Segundacoluna

()
()

()
()

()

Assinale a sequéncia correta.

aumenta em pacientes desidratados.
aumenta em pacientes com calculos de
oxalato.

aumenta em pacientes anoréxicos.

aumenta em pacientes que optam por dieta
vegetariana.

aumenta em pacientes com colecistite aguda.

A) 3,5,2,4¢e1
B) 5,1,2,4¢3
C) 2,5,3,1e4
D) 1,4,5,3e2
E) 4,3,2,1e5

( Questdo L7 )

Uma paciente adulta que apés a medida e o
somatorio das pregas cutaneas possui 23% de
gordura corporal deve ser classificada:

A) comrisco de doencgas associadas a obesidade.
B) abaixodamédia.

C) namédia.

D) acimadamédia.

E) comrisco de doengas associadas a desnutricao.

( Questdo L8 }

Paciente de 35 anos de idade, do sexo masculino,
cujo indice de massa corporal € igual a 28,50 kg/m?
deve ser classificado como:

A) sobre peso.
B) desnutrido.
C) obesograul.
D) normal.

E) obesograull.

( Questdo L9 )

Entre as operagdes preliminares de divisao do
alimento, tem-se a subdivisdo com separacao de dois
liquidos que é realizada através do seguinte
processo:

A) tamisar.

B) sedimentar.
C) coar.

D) filtrar.

E) decantar.

( Questdo 50 )

De acordo com a programacéo da perda/ganho de
peso pelo método VENTA (valor energético de tecido
adiposo), quantas kcal deve-se reduzir na dieta diaria
de um paciente adulto a fim de que ele perca
4 kg/més? (Dado: 1 kg de tecido adiposo/més =
7.700 kcal)

A) 770,0
B) 953,2
C) 256,5
D) 1026,0
E) 513,0
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