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QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

TEXTO | (Para as questbes de 01 a 07).

Decifrando codigos

01 Pessoas que ja vivenciaram um terremoto costumam ter lembrangas claras dessa
02 | experiéncia: o solo vibra, treme, fica abaulado e se desloca; o ar se enche de estrondos; abrem-se
03 | rachaduras; e vidros se estilhagam; armarios se abrem; livros, pratos e bugigangas caem das
04 | prateleiras. Esses episodios sdo lembrados com notével clareza mesmo anos depois, porque nosso
05 | cérebro evoluiu para fazer isto: extrair informagdo de eventos relevantes e tal conhecimento para
06 | guiar nossa resposta a situacdes semelhantes no futuro. A capacidade de aprender com
07 | experiéncias anteriores permite a todos os animais se adaptar a um mundo que é complexo e estd
08 | em constante mutac3o.

09 Por décadas, neurocientistas tentaram descobrir como o cérebro produz lembrangas.
10 | Agora, combinando um conjunto de novos experimentos a analises matematicas poderosas e a
11 [ capacidade de gravar simultaneamente a atividade de 200 neurdnios em camundongos despertos,
12| meus colegas e eu descobrimos o que acreditamos ser o mecanismo basico usado pelo cérebro
13 | para extrair informagao vital das experiéncias e transforma-las em lembrancas.

14 As conclusdes as quais chegamos se somam a trabalhos cada vez mais numerosos e
15 [ indicam que o fluxo linear de sinais de neurdnio a neurdnio nio é suficiente para explicar como o
16 | cérebro representa percepcdes e reminiscéncias. Essas representacdes demandam atividade
17 | coordenada de grandes populacdes de neurdnios.

(..)

(Revista Mente Cérebro — Duetto Editorial - Numero 27 — Por Joe Z. Tsien, p. 30)

01. Considerando-se as informacdes apresentadas no texto, ¢ CORRETO afirmar que:

a) as ligacOes existentes entre os neurdnios, por si s6, tornam as lembrangas possiveis no
cérebro humano;

b) os estudiosos, finalmente, acreditam ter desvendado os mecanismos cerebrais responsaveis
pela formagao das lembrangas na mente humana;

c) a dificuldade encontrada pelos cientistas em relagdo a descobertas relacionadas as
lembrancas deve-se a constante mutagao do mundo;

d) em suas pesquisas, o0s cientistas realizaram calculos matematicos que, por si sés, lhes
permitiram extrair as informacdes necessarias para que fosse revelada a maneira como se
formam as lembrancas no cérebro humano;

€) em suas pesquisas, os cientistas descobriram, somente por meio da observagéao da atividade
de 200 neurdnios em camundongos despertos, a maneira como se formam as lembrancas na
mente humana.
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02.

03.

04.

05.

As ideias apresentadas no texto nos permitem afirmar, CORRETAMENTE, que:

a) o interesse dos cientistas em descobrir a maneira como o cérebro produz lembrangas € uma
preocupacao muito recente;

b) os animais adaptam-se ao mundo somente em virtude das experiéncias vividas anteriormente;

c) os cientistas descobriram os mecanismos de formagao das lembrangas, na mente humana, em
virtude da constante evolugéo por que passa o0 nosso cérebro;

d) as descobertas relativas a produgdo das lembrangas no cérebro humano s6é se tornaram
possiveis em virtude de um conjunto de experimentos conjugados;

e) para os cientistas, as experiéncias vividas pelo homem ndo contam na formagao das
lembrancas.

Assinale a opcdo em que, no trecho apresentado, o destaque NAO verifica qualquer referéncia a
ideia de tempo.

a) “Esses episodios sdo lembrados com notavel clareza mesmo anos depois,” (4 04).

b) “... para guiar nossa resposta a situagées semelhantes no futuro.” (~ 05-06).

c) “ Por décadas, neurocientistas tentaram descobrir como o cérebro produz lembrancgas.” (« 09).
d) “Agora, combinando um conjunto de novos experimentos ...” (4 10).

e) “... para explicar como o cérebro representa percepg¢oes e reminiscéncias.” (4 15-16).

Considere o trecho a seguir, para responder as questdes 04, 05 e 06.

“Pessoas que ja vivenciaram um terremoto costumam ter lembrancas claras dessa experiéncia: o
solo vibra, treme, fica abaulado e se desloca; o ar se enche de estrondos; abrem-se rachaduras; e
vidros se estilhagam; armarios se abrem; livros, pratos e bugigangas caem das prateleiras”
(« 01-04).

Analise as op¢des abaixo e assinale aquela que contém uma informacdo INCORRETA, quanto ao
emprego de palavras, expressoes e estruturas linguisticas.

a) Subentende-se a existéncia da palavra “solo”, antes de “treme”, “fica abaulado” e “se desloca”.

b) O sujeito gramatical de “estilhagcam” € o mesmo de “caem”.

c) No segmento “abrem-se rachaduras”, a forma verbal encontra-se na voz passiva sintética.

d) Os dois pontos utilizados logo apds a palavra “experiéncia” indicam a explicagao dos itens que
sdo apresentados a seguir.

e) “abrem-se” (primeira ocorréncia) e “caem” possuem sujeitos gramaticais distintos.

Quanto ao sentido, textualmente, a palavra “bugigangas” equivale a:

a) “ornamentos”;

b) “objetos de estimacao”;

¢) “quinquilharias”;

d) “objetos de decoragao”;

e) “objetos de valor sentimental’”.
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06.

07.

Assinale a opcdo em que o termo destacado desempenha a mesma fungao sintatica da palavra
“‘que”, no trecho: “Pessoas que ja vivenciaram um terremoto costumam ter lembrancas claras
dessa experiéncia: ...”.

a) “... nosso cérebro evoluiu para fazer isto:” (4 04-05).

b) “A capacidade de aprender com experiéncias anteriores permite a todos os animais se
adaptar a um mundo que é complexo ...” (4 06-07).

c) “... como o cérebro produz lembrangas.” (/. 09).

d) “... e transforma-las em lembrancgas.” (~ 13).

e) “Essas representagcdes demandam atividade coordenada de grandes populagées de
neurénios.” (4 16-17).

Considere o trecho abaixo para responder a questao 07.

“Esses episodios sdo lembrados com notavel clareza mesmo anos depois, porque nosso cérebro
evoluiu para fazer isto: extrair informacédo de eventos relevantes e tal conhecimento para guiar
nossa resposta a situacdes semelhantes no futuro.” (4 04-07).

Assinale a op¢ao na qual a oracao “porque nosso cérebro evoluiu’ esta reescrita sem que tenha
havido alteracéo de sentido.

a) “embora o nosso cérebro tenha evoluido”.
b) “ainda que o nosso cérebro tenha evoluido”.
c) “conforme o nosso cérebro tenha evoluido”.
d) “se o0 nosso cérebro evoluiu”.

e) “ja que nosso cérebro evoluiu”.

TEXTO Il (Para as questbes de 08 a 10).

O lado mais triste da soliddo

01 Quem pensa que a falta de vinculos sociais e afetivos ¢ um drama com repercussoes
02 | restritas as emogdes se engana. A ciéncia alerta, agora, que a soliddo pode até mesmo nos
03 | provocar doencas — ¢ ndo apenas psiquicas. Uma leva de pesquisas recentes mostra que os
04 | avessos a familia e aos amigos tém tanta tendéncia a ficar enfermos quanto os fumantes ou
05 | sedentarios convictos. Ha indicios também de que os solitarios estariam na linha de frente dos
06 | problemas de fundo inflamatorio, caso de artrite e doengas cardiovasculares.

07 Segundo um estudo recém-concluido na Universidade da Califérnia, nos Estados
08 | Unidos, pessoas que se queixam de uma vida reclusa possuem genes menos ativos na protecao
09 | contra virus. “Os socidveis estdo naturalmente mais propensos a contrair viroses porque estao em
10 | maior contato com outros individuos”, raciocina o psicologo Steve Cole, que liderou o trabalho.
11]J4 a turma que vive afastada do mundo, menos exposta a esse tipo de micrdbio, acaba
12 | apresentando um sistema imune que ndo tem tanta necessidade de enfrenta-lo. Em tudo na vida,
13 | porém, hd uma compensacdo. Nessa gente, as defesas passam a se concentrar nas bactérias, o que
14 | gera uma reagdo inflamatdria recorrente — e nem sempre bem-vinda, ja que inflamacdo demais
15 | abre alas a descompassos em diversas areas do corpo.

(...)

(Revista Satde ¢ Vital — Editora Abril - Maio/2011 — Numero 337 — Por Mariana Agunzi — p. 69)
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08.

09.

10.

E CORRETO afirmar em relacdo as ideias apresentadas no texto.

a) As pessoas mais sociaveis dificilmente contraem doencas.

b) Todo solitario contrai doengas mais graves do que as pessoas que vivem rodeadas de gente.

¢) Os cientistas descobriram que os solitarios estdo muito propensos a contrair doengas de fundo
emocional, apenas.

d) Os cientistas descobriram que os solitarios estdo menos propensos a contrair virus e mais
sujeitos as reagdes inflamatorias.

e) A vida reclusa é sempre uma escolha e, por isso, & prejudicial a saude de qualquer pessoa.

Observe o trecho abaixo, para responder as questdes 09 e 10.

Segundo um estudo recém-concluido na Universidade da Califérnia, nos Estados Unidos,
pessoas que se queixam de uma vida reclusa possuem genes menos ativos na protecdo
contra virus. “Os sociaveis estao naturalmente mais propensos a contrair viroses porque estao
em maior contato com outros individuos”, raciocina o psicologo Steve Cole, que liderou o trabalho.
(« 07-11).

Comparando-se o comportamento dos grupos pesquisados: “pessoas que se gueixam de uma
vida reclusa...” e “Os sociaveis...”, ¢ CORRETO afirmar que entre eles constata-se uma relagao
de:

a) oposicao;
b) exclusao;
¢) inclusao;
d) causa e efeito;
e) condigao.

Observe o trecho: “... pessoas que se queixam de uma vida reclusa possuem genes menos ativos
na protecao contra virus. “Os sociaveis estdo naturalmente mais propensos a contrair viroses ...".
Alterando-se a forma verbal “queixam” para “queixassem”, a corre¢ao gramatical estara mantida
se alterarmos, também, as formas verbais “possuem” e “estdo”.

Assinale a alternativa em que a alteragcdo dessas formas verbais garante essa correcao.

a) “possuiam” — “estavam”;
b) “possuiriam” — “estavam”;
c) “possuiriam” — “estariam”;
d) “possuiram” — “estiveram”;
e) “possuiram” — “estariam”.
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11.

12.

13.

14.

QUESTOES DE LEGISLACAO DO SUS

A VIII Conferéncia Nacional de Saude, realizada em 1986, foi um acontecimento importante que
influenciou a criagdo do SUS. Em relacdo ao Movimento pela Reforma Sanitaria Brasileira,
marque a alternativa CORRETA:

a) A VIII Conferéncia Nacional de Saude diferiu das demais porque impulsionou a realizacéo de
Conferéncias Estaduais e Municipais.

b) O movimento pela Reforma Sanitaria Brasileira teve grande participagdo popular e do
movimento sindical, mas nao houve apoio politico.

c) O movimento da Reforma Sanitaria Brasileira criou 0 SUS e impulsionou a elaboragao de uma
nova Constituicdo Federal.

d) A VIII Conferéncia Nacional de Saude diferiu das demais pelo seu carater democratico e pela
sua dinamica processual.

e) O SUS foi criado através da Lei 8.080 de 19 de setembro de 1990.

A reforma sanitaria foi o principal movimento na construgdo do SUS vigente no Brasil. O marco
referencial definitivo na institucionalizacdo das propostas desse movimento foi:

a) A VIl Conferéncia Nacional de Saude/86.

b) A IX Conferéncia Nacional de Saude/93.

c) A Conferéncia Internacional de Alma Ata/78.
d) A politica das agdes integradas de saude/80.
e) A Assembléia Nacional Constituinte/88.

O planejamento no campo dos servigos publicos devera ser feito no sentido de identificar
problemas e potencialidades, reconhecer interesses divergentes e buscar consensos e contratos
que viabilizem modificagdes na sociedade. Desse modo:

a) O planejamento consiste na definicao primaria de objetivos, para em seguida executar as
acoes.

b) Um protocolo planejado pode ser aplicado a diferentes realidades territoriais, ja que as agdes
de saude sao uniformes para todos os territorios.

c) No planejamento das a¢des em saude, o primeiro passo € o diagndstico da situagéo, para em
seguida definir objetivos e planejar agdes estratégicas.

d) O planejamento normativo é baseado nos recursos existentes e nas necessidades reais dos
usuarios dos servicos.

e) No planejamento estratégico situacional, os sujeitos sdo atores e agentes.

As agbes das equipes de saude da familia devem ser norteadas dentro da ldgica da:

a) Vigilancia epidemioldgica.

b) Vigilancia a saude.

¢) Vigilancia sanitaria.

d) Vigilancia da prevaléncia e incidéncia de doengas.
e) Vigilancia ambiental.
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15.

16.

17.

18.

A vacinagao contra hepatite B, segundo a Portaria n° 3.318/GM/MS de 28 de outubro de 2010,
deve ser oferecida a grupos vulneraveis nao vacinados, com ou sem comprovagao anterior
(manicures, pedicures e poddlogos; populagdes de assentamentos e acampamentos; potenciais
receptores de multiplas transfusbes de sangue ou politransfundido; profissionais do
sexo/prostitutas; usuarios de drogas injetaveis, inalaveis e pipadas; portadores de DST). Uma
profissional manicure procura a UBS e relata n&o ter tomado as trés doses da vacina da Hepatite
B. Consta, no cartdo de vacina, que foi aplicada apenas uma dose ha mais de 8 meses. A conduta
CORRETA em relagao a esse paciente é:

a) Orientar que ele complete o esquema vacinal, tomando imediatamente a segunda dose e seis
meses depois tomar a terceira dose.

b) Comecar novamente o esquema, tomando as trés doses, conforme recomendado pelo
Ministério da Saude.

c) Tomar primeira dose; apdés 1 més tomar a segunda dose e apds seis meses da primeira dose,
tomar a terceira dose, completando o esquema com um reforgo apés 10 anos.

d) Tomar apenas um reforgo, por se tratar de um paciente adulto.

e) Completar o esquema vacinal, tomando a segunda e a terceira doses, com um intervalo de
tempo de 2 meses entre as doses.

Pelo parametro DALE (expectativa de vida corrigida segundo a incapacidade) considera-se:

a) O periodo até os 60 anos.

b) O periodo vivido com saude.

c) Aidade com que as pessoas morrem.

d) O periodo acima dos 60 anos.

e) O periodo passado em leitos de internagao.

A protecao especifica contra a malaria é fornecida por:

a) Imunizagao passiva.

b) Repelente contra insetos.

c) Profilaxia antimicrobiana.
)
)

d) Suplementacao de vitamina A.
e) Vacinacéao e imunizagao ativa.

Para que uma doencga infecciosa ocorra, deve haver interagao entre:

a) O agente e o hospedeiro.

b) O agente e o vetor.

c) Fatores comportamentais e fatores genéticos.
d) O vetor e o hospedeiro.

e) O vetor e 0 meio ambiente.

Concurso Puablico — Fundagio Municipal de Saade - FMS — CARGO: ENFERMEIRO
8



19.

20.

21.

22,

Um dos principios organizativos do SUS é o da descentralizagdo, que é entendida como uma
redistribuicdo das responsabilidades quanto as acbes e aos servicos de saude entre os varios
niveis de governo (BRASIL, 1990). Analise as proposicoes e aponte a INCORRETA:

a) Existem quatro graus de descentralizacdo: delegacao, desconcentracdo, privatizacao e
devolugéo.

b) A devolugéo facilita a integragéo vertical e aumenta a participagdo no planejamento das agdes.

c) A desconcentragao consiste em delegar responsabilidades a niveis hierarquicamente inferiores
sem, contudo, delegar poder.

d) A delegacdo estabelece uma relacdo entre Estado e sociedade civil, transferindo
responsabilidades entre o Estado e as organizagbes ndo governamentais.

e) A devolucdo é feita pela transferéncia de poder decisério e, portanto, politico, de uma
instituicdo governamental para outra de menor nivel hierarquico.

Assinale a alternativa INCORRETA em relagéo aos principios ou diretrizes do SUS, definidas pela
Lei Orgénica da Saude:

a) Descentralizagdo dos servicos para os municipios com dire¢do unica em cada esfera do
governo.

b) Integralidade da assisténcia a saude, incorporando ag¢des individuais e coletivas, preventivas e
curativas.

c) Liberdade de iniciativa para prestar assisténcia técnica a saude.

d) Universalidade do acesso ao sistema, com atendimento preferencial a populagdo de baixa
renda.

e) Saude como direito de todos e dever do Estado.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Para a andlise da situagdo sanitaria de um pais ou regido é necessaria a busca de medidas do
estado de saude dessa populagdo, expressa através de indicadores de saude. O indicador
estatistico epidemioldgico definido como o “comportamento das doencgas e dos agravos a saude
em uma populagao exposta” caracteriza a:

a) Prevaléncia;
b) Incidéncia;
c) Letalidade;
d) Mortalidade;
e) Morbidade.

Na presencga de abscesso, em decorréncia da administracdo da vacina tetravalente (DPT/HIB), o
enfermeiro deve:

a) orientar a aplicacao de compressa quente;

b) contraindicar doses subsequentes da vacina;

c) indicar antibioticoterapia;

d) notificar e investigar o caso;

e) recolher os frascos de vacina do lote administrado.
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23.

24.

25.

26.

27.

Durante uma parada cardiorrespiratéria (PCR), o socorrista deve:

a) aplicar compressao toracica e ventilagdo na relagao de 5 compressdes para cada 1 ventilagao;

b) aplicar compressédo toracica e ventilagdo na relagdo de 15 compressbes para cada 2
ventilagdes;

c) aplicar compressao toracica e ventilagdo na relagdo de 30 compressbes para cada 2
ventilagdes;

d) caso nao tenha treinamento em RCP, priorizar as ventilagcées de resgate;

e) iniciar a RCP com ventilagdo de resgate seguida de compresséo toracica.

Uma crianca que inicia, aos 5 meses de idade, o esquema vacinal com a vacina Pneumocécica
10-valente conjugada deve tomar:

a) 3 doses e 1 reforgo;
b) 3 doses sem reforgo;
c) 2 doses e 1 reforgo;
d) 2 doses sem reforgo;
e) Apenas 1 dose.

Entre os fatores que interferem na aplicagao da Sistematizagcdo da Assisténcia de Enfermagem,
EXCLUI-SE:

a) resisténcia dos profissionais;

b) nimero de recursos humanos;

¢) carga de trabalho do profissional enfermeiro;

d) filosofia das instituigbes;

e) existéncia de varias taxonomias em enfermagem.

O trauma toracico, comumente encontrado no paciente politraumatizado, configura-se como uma
das principais causas de morte nas diversas faixas etarias. Uma de suas consequéncias € o
Pneumotdrax Hipertensivo, que apresenta, em seu quadro clinico:

a) macicez pleural,

b) hipertimpanismo a percussao;
c) abafamento de bulhas;

d) respiragao paradoxal;

e) simetria do térax.

A esterilizagdo pode ser realizada por meio de processos fisicos, quimicos ou fisico-quimicos.
Marque a opcdo que especifica a caracteristica INCORRETA quanto aos processos de
esterilizacado de produtos para a saude.

a) A esterilizagao por vapor de baixa temperatura com formaldeido gasoso nao oferece seguranca
para pacientes e nem para a equipe de enfermagem.

b) A esterilizacdo por vapor saturado sob pressdo é a mais utilizada em hospitais para
esterilizacéo de artigos termorresistentes.

c) A esterilizagdo por calor seco € atualmente recomendada pela Sociedade Brasileira de
Enfermeiros de Centro Cirurgico apenas para 6leos e pos.

d) A esterilizagdo por vapor de baixa temperatura com formaldeido gasoso € um processo fisico-
quimico de esterilizagdo realizado em autoclaves.

e) Os problemas que podem surgir em decorréncia da esterilizacdo pelo vapor estao relacionados
a remocao do ar, ao superaquecimento, a carga umida e a danificacdo do material.
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28.

29.

30.

31.

32.

Em relagdo a asma infantil, ¢ CORRETO afirmar:

a) criangas com asma nao podem praticar atividades fisicas;

b) o tratamento da asma se baseia no uso de medica¢ées durante as crises;

¢) a umidade domiciliar pode deflagrar a crise de asma;

d) a sintomatologia da asma se caracteriza por sibilancia, dispnéia e tosse produtiva com
hemoptise;

€) a crianga com asma nao deve ser acompanhada em unidade de baixa complexidade.

Para que o enfermeiro possa administrar 250 ml de soro fisioldgico, 10 ml de NaCl a 20% e 4 ml
de KCl a 10%, no periodo das 06h as 18h, ele devera instalar a infusdo a uma vazao de:

a) 4 microgotas/minuto;
b) 7 microgotas/minuto;
¢) 21 microgotas/minuto;
d) 22 microgotas/minuto;
e) 24 microgotas/minuto.

Na conduta das sindromes hipertensivas da gravidez a presenga dos seguintes sinais e sintomas
demanda retorno imediato ao Hospital, EXCETO:

a) PA = 150/100 mmHg; Proteindria na fita com ++ ou mais;

b) cefaleia grave e persistente;

¢) dor abdominal persistente, principalmente na regiao epigastrica e no hipocéndrio direito;
d) cefaleia leve e discreta;

e) presenca de contragdes uterinas regulares.

Sobre os contraceptivos hormonais pods-coito, € INCORRETO afirmar que:

a) as formulagbes com levonorgestrel exclusivo apresentam como efeito colateral nauseas e
vomitos;

b) as formulagdes com levonorgestrel exclusivo ndao apresentam risco de tromboembolismo,
quando associados ao esquema que emprega estrogénio;

c) a prescrigao é de duas doses, com intervalo de 12 horas, iniciando-se no maximo até 72 horas
apos o coito;

d) sua eficacia encontra-se entre 75 e 80%, e esta associada inversamente a demora no uso do
método;

e) o principal efeito contraceptivo é a inibicdo de ovulagdo, embora também atue sobre o
endométrio.

O paciente em risco de desenvolver Ulcera por pressdo deve ser submetido a mudanca de
decubito:

a) de 6 em 6 horas;
b) de 2 em 2 horas;
c) de 4 em 4 horas;
d) de 12 em 12 horas;
e) a cada uma hora.
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33.

34.

35.

36.

Segundo a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a regulamentagao do exercicio
da enfermagem e da outras providéncias, cabem ao enfermeiro todas as atividades de
enfermagem elencadas abaixo, EXCETO:

a)
b)
c)
d)
e)

educacao visando a melhoria da saude da populacao;

participagcao em projetos de construgéo ou reforma de unidades de internagao;
assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera;

participagao na elaboragao, execugao e avaliacdo dos planos assistenciais de saude;
consultoria, auditoria e emissao de parecer sobre qualquer matéria de saude.

Sao penalidades impostas pelos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem:

adverténcia verbal, suspensdo do exercicio profissional e multa de 15 vezes o valor da
anuidade da categoria profissional a qual pertence o infrator;

censura, cassagao do direito ao exercicio profissional e suspensao por um periodo de 30 dias;
multa, adverténcia verbal, suspensao do exercicio profissional, censura e cassagao do direito
ao exercicio profissional;

suspensao do exercicio profissional por um periodo superior a 29 dias e cassacao do direito ao
exercicio profissional;

cassacao do direito ao exercicio profissional, suspensio do exercicio profissional e adverténcia
verbal de forma publica.

Os sintomas mais comuns de acidentes vasculares cerebrais isquémicos sdo os seguintes:

a)
b)
c)
d)
e)

nauseas; vomitos; convulsoes.

pupilas puntiformes; confusdo mental; paraplegia brusca.

pupilas puntiformes; cefaléia intensa e de inicio abrupto; perda de consciéncia.
tontura; perda de equilibrio ou de coordenacao; queda.

confusao mental; nauseas; hemorragia.

Para avaliacédo urgente do paciente queimado, um dos métodos mais comumente utilizados para o
célculo da area atingida é a regra dos nove. No caso da aplicagao dessa regra em criangas, até o
primeiro ano de vida, é correto afirmar que:

cabecga e pescogo representam 9% e cada membro superior 18%;

cabeca e o pescoco representam 18% e cada membro inferior 13% adicionado a cada ano de
vida;

cabecga e o0 pescogo representam 19% e cada membro inferior representam 13% da superficie
corporal;

cabeca e o pescoco representam 9% e cada membro superior 9%;

cabecga e o pescogo representam 19% e cada membro inferior 18%.
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37.

38.

39.

Avalie as seguintes proposicdes sobre a assisténcia de enfermagem ao cliente fora de
possibilidades terapéuticas:

I- Hospice € o sistema de cuidado de saude que incorpora o conceito de cuidado paliativo e visa
dar suporte as necessidades fisicas, psicossociais e espirituais do cliente e sua familia no final
da vida.

II- Os cinco estagios de aproximacdo da morte (finitude) sdo: negacgdo, raiva, barganha,
depresséo e revolta.

lll- Sdo sinais de morte iminente: reducdo da frequéncia respiratéria e da profundidade da
respiragdo, diminuicdo ou auséncia da pressdo arterial, pulso fraco ou irregular, diaforese,
palidez, cianose e manchas na pele.

IV- O paciente deve ser reposicionado no leito pelo menos a cada 2h, porque a sensagao, a
mobilidade e os reflexos diminuem primeiro nas pernas e gradativamente nos bragos.

V- A cabeceira da cama deve ser rebaixada para diminuir a resisténcia a respiracao.

S&o CORRETAS as proposicdes:

a) I, llell
b) I, llle IV
c) Il llleV
d) Il,IVeV
e)l,lleV

Dentre as contraindicagcdes relacionadas a alimentacido enteral, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) Obstrucao intestinal e pancreatite grave.
b) lleo paralitico e diarréia intratavel.

c) Pancreatite grave e vomito intratavel.

d) Desnutricdo e desidratagao.

e) Vomito ou diarréia intratavel.

O uso do brinquedo terapéutico pelo enfermeiro é recomendado e regulamentado pelo COFEN na
resolugdo n°® 295 de 24 de outubro de 2004. Em relagéo a esta estratégia de assisténcia a crianca
€ CORRETO afirmar que:

a) o brinquedo terapéutico é classificado em: dramatico ou catartico, instrucional e capacitador de
funcgdes fisioldgicas;

b) a ludoterapia € um sin6nimo de brinquedo terapéutico;

¢) o brinquedo terapéutico deve ser utilizado apenas com criangas com disturbios emocionais e
neuroticos;

d) a técnica de condugao da sessao do brinquedo terapéutico deve permitir a crianga brincar com
restricao;

e) as sessoes do brinquedo terapéutico devem ser realizadas apenas nas brinquedotecas.
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40.

41.

42,

43.

As Precaucbes Basicas e Universais sao medidas de prevencao que devem ser adotadas com
qualquer individuo, independentemente do diagndstico definido ou presumido de doengas
infecciosas, na manipulagédo de sangue, secre¢des, excregdes e mucosas ou pele nao integra. Em
relagdo a essa tematica assinale a alternativa INCORRETA.

a) Devem-se adotar os EPIs (luvas, capotes, avental, mascara e gorro) nos cuidados imediatos ao
recém-nascido, devido a possibilidade de exposi¢cdo a sangue e liquido amnio6tico.

b) Devem-se adotar cuidados especiais na manipulacao da placenta e do corddo umbilical, pois o
risco de exposicado € muito grande.

c) Deve-se preferir sempre o uso de tesouras, ao invés de bisturi.

d) Deve-se evitar o uso de lamina de bisturi desmontada (fora do cabo).

e) A passagem de materiais pérfuro-cortantes, do auxiliar para o cirurgido, deve ser realizada
manualmente.

Sao causas de sangramento uterino anormal.

a) Leiomioma, climatério.

b) Pdlipo endometrial, prurido vulvar.
c) DIU, fogacho.

d) Prurido vulvar, DIU.

e) Leiomioma, endometrite.

Sao alteragdes do sono e repouso, EXCETO:

a) briquismo;

b) apneia do sono;
C) anosmia;

d) exaustéao;

€) sonambulismo.

Nos casos de envenenamento, ao ser realizada a lavagem gastrica, deve-se:

I- Posicionar o paciente em decubito lateral direito.

[I- Introduzir o liquido de lavagem por meio de funil, ou utilizar seringa de grande volume.

Ill- Proceder a lavagem gastrica com intubagao orotraqueal prévia em pacientes comatosos.

IV- Introduzir 150 a 200 ml de liquido de lavagem em adultos, em cada aplicagéo.

V- Considerar como contra-indicagdes para lavagem gastrica: convulsdes, idade do paciente ou
ingestdo de causticos.

Sao VERDADEIRAS as alternativas:

a) l,llleV
b) I, llleV
c) ,IVeV
d) Il lllelV
e) LlleV
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44,

45.

46.

47.

48.

Em relacdo aos marcos do desenvolvimento da crianca, de acordo com a faixa etaria, a alternativa
CORRETA é:

a) aos 12 meses, diz de 4 a 6 palavras incluindo o préprio nome;
b) desenvolve a garra com pinga aos 11 meses;

c) de 1 a 3 meses leva a méo a boca;

d) aos 24 meses comega a pular com os dois pés;

e) aos 18 meses fala incessantemente.

Os cuidados de enfermagem com o recém-nascido exposto verticalmente ou infectado pelo HIV,
na sala de parto, sdo os seguintes, EXCETO.

a) preservar a integridade cutadneo-mucosa do recém-nascido;

b) clampear o mais precocemente possivel o cordao umbilical;

¢) banhar o recém-nascido, imediatamente apds o parto, com agua e sabao;
d) realizar aspiragao gastrica suavemente, de preferéncia com seringa;

e) utilizar cateter para monitorizagdo da pressao arterial.

De acordo com a Lei 10.741 (Estatuto do Idoso), de 1/10/2003, os casos suspeitos ou confirmados
de maus-tratos contra a pessoa idosa devem ser comunicados pelos profissionais de saude:

a) ao Ministério publico;

b) ao Conselho municipal de saude;

c) ao Conselho tutelar;

d) a Direcao do servigo de saude;

e) as organizagdes ndo governamentais de protecao a pessoa idosa.

Um dos objetivos da investigacdo epidemioldgica é identificar a fonte de infeccdo e o modo de
transmissao de uma doenca. De acordo com a fonte de infecgao, considera-se “caso secundario”:

a) a Infecgao contraida localmente e que é originaria de um caso importado;

b) aquele em que nao foi possivel estabelecer a origem da fonte de infecgao;

c) aquele que, entre varios casos semelhantes, € considerado como a fonte de infec¢do na
regiao;

d) o caso novo, surgido a partir do contato com o caso indice;

e) 0 caso cuja infecgdo ocorreu em outra regido ou pais.

A abordagem sindrémica das doengas sexualmente transmissiveis visa classificar os principais
agentes etiolégicos, segundo as sindromes por eles causados. Entre as etiologias mais comuns
da sindrome do corrimento vaginal estao.

a) Infecgéo por clamidia e micoplasma.
b) Tricomoniase e gonorréia.

¢) Ureoplasma e sifilis.

d) Herpes genital e vaginose bacteriana.
e) Cancro mole e candidiase.
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49. A posicao na qual a equipe de enfermagem deve manter o paciente portador de insuficiéncia
cardiaca congestiva é:

a) litotébmica;

b) prona;

c) ortopnéica;

d) trendelemburg;
e) supina.

50. Os sinais e sintomas caracteristicos da insuficiéncia renal aguda s&o:

a) oliguria e distensao das veias jugulares;
b) edema e abafamento de bulhas;

c) dispnéia e perda muscular;

d) prurido na pele e taquisfigmia;

e) hematuria e redugéo do peristaltismo.
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