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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES:

Vocé recebera do fiscal o seguinte material:

* 01 (UM) CADERNO DE PROVAS contendo 55 (CINQUENTA E CINCO) questdes, sendo
50 (CINQUENTA) OBJETIVAS ¢ 05 (CINCO) DISCURSIVAS, ¢ 04 (QUATRO) paginas para serem
utilizadas como rascunho.

+ 01 (UM) CARTAO-RESPOSTA destinado a marcagio das respostas da prova OBJETIVA.
Verifique se esse material estd em ordem; caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

No CARTAO-RESPOSTA, a marcacgio das letras correspondentes as respostas corretas deve ser feita de
modo a cobri-las completamente.

Exemplo:[ 25. (A) (H (C) (D) }

Utilize _ caneta esferografica azul ou preta para marcar as respostas OBJETIVAS no
CARTAO-RESPOSTA ¢ para responder as questdes DISCURSIVAS.

O preenchimento do CARTAO-RESPOSTA com rasuras implicara a perda da questio correspondente; logo,
EVITE RASURAS.

Tenha muito cuidado com 0 CARTAO-RESPOSTA, para ndo o dobrar, amassar ou manchar.
Tenha muito cuidado com o CADERNO DE PROVAS, para ndo o danificar, rasgar ou descaracterizar.

Para cada uma das questdes OBJETIVAS, sao apresentadas 04 (QUATRO) opgdes, classificadas com as
letras (A), (B), (C) e (D); s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé s6 deve assinalar
01 (UMA) resposta. A marcacdo em mais de uma opg¢ao implicara a perda da questdio, MESMO QUE UMA
DAS RESPOSTAS ESTEJA CORRETA.

As questoes DISCURSIVAS devem ser respondidas no espaco a elas reservado. Ndo serdo corrigidas ou
consideradas quaisquer anotagdes ou respostas que estejam em lugares ndo destinados para a solucdao da
questao.

Quando terminar, entregue ao fiscal 0 CARTAO-RESPOSTA ¢ o CADERNO DE PROVAS devidamente
assinados.

O TEMPO DISPONIVEL PARA ESTA PROVA E DE 5 (CINCO) HORAS.

ATENCAQO

O NAO PREENCHIMENTO CORRETO DO CARTAO-RESPOSTA IMPLICARA A PERDA DA
QUESTAO CORRESPONDENTE.

Boa Sorte!

Nome do Candidato:




Assinatura do Candidato




POLICIA MILITAR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Diretoria Geral de Pessoal
Centro de Recrutamento e Selecao de Pracas

CONCURSO PUBLICO DE ADMISSAO AO PROVA
INGRESSO DE NOVOS OFICIAIS DE SAUDE DA POLICIA | CATEGORIA PROFISSIONAL ESPECIALIDADE
MILITAR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO /2010 FARMACIA HOSPITALAR
OBJETIVAS 3
Questao 04

Questiao 01

O acetato de caspofungina ¢ um antifingico
indicado em situagdes de auséncia de resposta clinica
ao uso adequado de anfotericina B. A apresentagdo de
acetato de caspofungina disponivel no mercado
contém 50mg por frasco-ampola.

Quantos  frascos-ampola de acetato de
caspofungina sdo necessarios para atender uma crianca
de 2,5kg, com prescricdo de Img/Kg/dia nos dois
primeiros dias e 2mg/Kg/dia por mais 19 dias,
considerando que esse medicamento tem estabilidade
de 48 horas apds reconstituicdo em agua destilada e
diluicdo em cloreto de sddio?

(A) 2 frascos-ampola.
(B) 9 frascos-ampola.
(C) 11 frascos-ampola.
(D) 21 frascos-ampola.

Questio 02

Que nome recebe o modelo de distribuigdo em
que os medicamentos sdo fornecidos com formas e
dosagens prontas para serem administradas a um
determinado paciente de acordo com a prescricdo
médica, num certo periodo de tempo?

(A)
(B)
(©
(D)

Sistema de Distribui¢do por Dose Unitaria.
Sistema de Distribuicdo Individualizado.
Sistema de Distribui¢do Coletivo.

Sistema Ordenado de Fornecimento de
Medicamentos.

Questao 03

A qualidade deve ser assegurada em todas as
etapas do processo de distribuicdo de medicamentos a
pacientes hospitalizados.

O monitoramento da qualidade da distribuigdo
s6 NAO pode envolver

(A) o calculo do tempo gasto no preparo ¢
entrega das doses pela farmacia.

(B) a avaliagdo da satisfacdo da enfermagem e
médicos com 0s servigos prestados.

(C) o numero de casos de dbitos.

(D) a avaliagdo dos erros encontrados no

preparo e entrega das doses pela farméacia.

Os medicamentos representam uma alta parcela
no orcamento dos hospitais e sdo de suma importancia
no tratamento de grande parte das doengas,
justificando, portanto, a implementacdo de medidas
que assegurem o uso racional desses produtos. A
distribuicdo de medicamentos em hospitais deve se
preocupar em assegurar que os medicamentos
solicitados cheguem aos pacientes hospitalizados na
quantidade e especificacdo adequada, de forma segura
e tempestiva.

O termo utilizado para designar danos advindos
de falhas no processo de distribuicao ¢

(A)
(B)
©
D)

Questao 05

H4 situagdes em que o tratamento ambulatorial
de criangas com HIV envolve a utilizacdo de
didanosina em combinagdo com outros antirretrovirais.
A didanosina esta disponivel na forma de pd para
suspensdo oral 2g e na forma de comprimidos com
25mg, 100mg e 200mg. O po para suspensao oral deve
ser misturado com 4gua estéril até a concentracdo
inicial de 20mg/ml.

Qual o volume necessario de agua estéril para
atingir essa concentragao?

(A) 0,01 ml.
(B) 20 ml.
(C) 100ml.
(D) 200ml.

reacdo adversa a medicamentos.

erros de medicacao.

efeito colateral.

problema relacionado a medicamentos.

Questao 06

A estabilidade das preparacdes farmacéuticas,
em todas as suas formas de apresentacdo, pode sofrer
alteracdes durante o preparo, o transporte, o0
armazenamento ¢ a utilizagao.

Para que o medicamento mantenha todas as suas
caracteristicas durante o periodo de uso, o paciente
ambulatorial NAO deve ser orientado a

(A)
(B)
©

guardar o medicamento em local seco e
arejado.

manter o medicamento em embalagens
primaria e secundaria originais.

conservar os frascos bem fechados.

Concurso Publico de Admissdo ao ingresso de novos oficiais de saide da Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro / 2010 —Farmdcia - Hospitalar

[ Pag. 1




(D) completar com agua filtrada todos os
frascos necessarios para atender a seu
tratamento tao logo este seja iniciado.

Questiao 07

A maioria das mortes no periodo neonatal
ocorre com recém-nascidos de muito baixo peso. Um
estudo realizado no Rio de Janeiro com uma
populacdo de 487 recém-nascidos, publicado em 2005,
indica o uso de corticosteroide antenatal e de nutrigado
parenteral total como fatores associados a diminuigdo
do risco.

Pode-se afirmar, sobre esse tema, que

(A) nutricdo parenteral ¢ uma solugdo ou
emulsdo, composta basicamente de
carboidratos, aminoacidos, lipidios,
vitaminas € minerais; acondicionada em
recipiente de vidro ou plastico, destinada a
administragéo oral em  pacientes
desnutridos ou ndo, em regime hospitalar,
ambulatorial ou domiciliar, visando a
sintese ou manutencdo dos tecidos, 6rgaos
ou sistemas.

nutricdo parenteral ¢ a administragdo total
ou parcial dos nutrientes necessarios a
sobrevivéncia de pacientes hospitalizados
ou ambulatoriais.

apos o preparo a nutricdo parenteral deve
ser mantida a 25°C durante todo e qualquer
transporte até que seja administrada.

as amostras para contraprova de cada
nutri¢do parenteral preparada devem ser
conservadas a 25°C, durante 7 dias apos o
seu prazo de validade.

(B)

©

(D)

Questio 08

Um levantamento realizado pelo Ministério
Publico do Estado de Sdo Paulo e pelo Conselho
Regional de Medicina de S@o Paulo, noticiado no dia
13 de abril de 2009, constatou que 118 dos 158
hospitais visitados entre outubro de 2007 e janeiro de
2008 apresentavam dificuldades no controle da
infecgdo hospitalar. As unidades receberam o prazo de
até 90 dias para se adequarem as exigéncias previstas
na Lei n® 9.431, de 6 de janeiro de 1997, e na Portaria
do Ministério da Saude n°® 2616, de 12 de maio de
1998.

Segundo a Portaria n° 2616, cabe ao servigo de
farmacia hospitalar

(A) participar da Comissdo de Controle de

Infeccao Hospitalar indicando
representante que terda assento como
consultor.

(B) participar da Comissdo de Controle de
Infeccao Hospitalar indicando

representante que terd assento como
executor.

(C) implementar um Sistema de Vigilancia
Epidemiologica das Infecgdes
Hospitalares.

(D) realizar investigacdo epidemioldgica de

casos ¢ surtos, sempre que indicado, e
implantar medidas imediatas de controle.

Questao 09

A selegdo de medicamentos é a base estrutural
da Assisténcia Farmacéutica Hospitalar. A qualidade
das demais atividades depende, em muito, dos critérios
adotados durante essa etapa.

Devem ser considerados, em ordem de
importancia para o uso racional de medicamentos, os
seguintes critérios:

(A) menor  toxicidade  relativa,  maior
comodidade posologica, evidéncias de
eficacia  consistentes, facilidade de
estocagem e menor custo total do
tratamento.

(B) evidéncias de eficacia consistentes, menor

toxicidade relativa, maior comodidade
posologica, facilidade de estocagem e
menor custo total do tratamento.
evidéncias de eficacia consistentes, menor
toxicidade relativa, menor custo total do
tratamento, maior comodidade posologica
e facilidade de estocagem.
menor toxicidade relativa, evidéncias de
eficacia consistentes, menor custo total do
tratamento, maior comodidade posoldgica
e facilidade de estocagem.
Questio 10

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), no
documento sobre estratégias farmacéuticas para os
paises no periodo de 2004 a 2007, estabelece que um
dos resultados esperados para o uso racional de
medica-mentos pelos profissionais de saude e
consumidores é a implantagdo das Comissdes de
Farmacia e Terapéutica em nivel institucional, local e
nacional.

Assinale o item que apresenta um indicador
capaz de mensurar a qualidade da selecdo de
medicamentos em hospitais.

(A)

©

(D)

Numero anual de reunides da Comissdo de
Farmacia e Terapéutica.

Percentual de medicamentos adquiridos
com qualidade.

Percentual de reagoes
relacionadas com medicamentos.
Numero de pedidos de inclusdo aceitos.

(B)
©

(D)
Questao 11

A selecdo de medicamentos deve ser um
processo dindmico, continuo, multidisciplinar e
participativo.

adversas
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A adesdo a lista final depende, em muito, de seu
processo de elaboragdo. Os profissionais da equipe de
saude, principalmente os prescritores e enfermeiros,
devem ser incentivados a participar desse processo.
Assinale a alternativa que apresenta uma
estratégia largamente adotada para possibilitar a
participacdo desses atores.
(A)
(B)
©)
(D)

Solicitagdo de uso.

Pedido diario de medicamentos.
Justificativa de uso.

Formulario de inclusdo e exclusdo de
medicamentos.

Questao 12

A quimioterapia ¢ o método que utiliza
compostos quimicos, chamados quimioterapicos, no
tratamento de doengas causadas por agentes
biologicos. Os agentes utilizados no tratamento do
cancer afetam tanto as células normais como as
neoplésicas, porém eles acarretam maior dano as
células malignas do que as dos tecidos normais, devido
as diferencas quantitativas entre 0S processos
metabolicos dessas duas populagdes celulares.

Sobre a manipulagao de terapia antineoplasica, a
Resolugdo de Diretoria Colegiada n°® 220 de 2004
orienta a

(A) utilizar dois pares de luvas, sem a
necessidade de que sejam estéreis, devendo
ser trocadas a cada hora ou sempre que sua
integridade estiver comprometida.

fixar um prazo maximo de validade de 24
horas para os produtos manipulados.
conferir a identificacdo do paciente e sua
correspondéncia com a  formulagdo
somente apds a manipulacdo da terapia
antineoplasica.

limpar e desinfetar todos os produtos e
recipientes antes da entrada na sala de
preparo da terapia antineoplasica.

(B)
©

(D)

Questao 13

A manipulacdo de medicamentos na farmacia
hospitalar favorece a distribuicdo racional de
medicamentos. A Resolucdo n° 67 de 2007, voltada as
Boas Praticas de Manipulacdo de Preparagdes
Magistrais e Oficinais para Uso Humano em
farméacias, permite e define como dose unitaria:

(A) a adequagdo da forma farmacéutica a
quantidade correspondente a dose prescrita
para um determinado paciente, preservadas
suas caracteristicas de qualidade e
rastreamento.

(B) a adequagdo da forma farmacéutica em

doses previamente selecionadas para
atendimento a prescri¢des nos servigos de
saude.

(C) o envio ordenado de medicamentos para as
clinicas com vista a atendimento de um
paciente por um periodo de 24 horas.

o envio ordenado de medicamentos para as
clinicas com vista a atendimento do
conjunto de pacientes por um periodo de

24 horas.

(D)

Questao 14

O hipoclorito de sédio ¢ uma substancia muito
utilizada em hospitais para desinfeccdo de superficies,
tratamento da agua e desinfecgdo de artigos ndo
metalicos, de bergarios e lactarios. A preparacdo pode
ser feita a partir de uma solu¢do concentrada com
10mg cloro/ml.

Para preparar 1 litro de solu¢do de hipoclorito
de sodio a 0,02% para desinfeccdo de artigos, sdo
necessarios:

(A) 10ml da solugdo concentrada.
(B) 20 ml da solucdo concentrada.
(C) 100 ml da solugao concentrada.
(D) 200ml da solu¢do concentrada.

Questao 15

A qualidade de um medicamento se mede pela
sua capacidade de exercer o efeito terap&utico que dele
se espera. Essa capacidade ¢ determinada pelas
propriedades que tenham influéncia nesses resultados,
como identidade, pureza, teor ou poténcia,
propriedades quimicas, fisicas e biologicas ou do
processo de fabricagdo. O sistema de qualidade
abrange a estrutura organizacional, as
responsabilidades, os procedimentos, os processos € 0s
recursos para implementagdo da qualidade.

Assinale o item que apresenta a sentenca
correta.

(A) As Boas Praticas de Manipulacdo referem-
-se a totalidade de providéncias tomadas
com o objetivo de garantir que os
medicamentos estejam dentro dos padroes
estipulados, considerando uso e finalidade.
As Boas Praticas de Manipulagdo sdo a
parte da Garantia da Qualidade dedicada,
principalmente, as operacdes laboratoriais
para com matérias-primas, materiais de

(B)
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embalagem, produtos intermediarios e
produtos terminados.

O termo Garantia de Qualidade refere-se a
totalidade de providéncias tomadas com o
objetivo de garantir que os medicamentos
estejam dentro dos padrdes estipulados,
considerando uso e finalidade.

As Boas Praticas de Manipulagdo ¢ a parte
do Controle de Qualidade que assegura que
os medicamentos sdo manipulados de
acordo com os padrdes apropriados para o
uso pretendido e requerido na prescrigdo.

©

(D)

Questio 16

O Brasil possui uma politica especifica para a
area de medicamentos, publicada em 1998 e intitulada
de Politica Nacional de Medicamentos. Essa politica
aponta que o consumidor brasileiro encontra-se
dividido em trés grupos: “o primeiro, formado por
aqueles com renda acima de 10 saldarios minimos, que
corresponde a 15% da populagdo, consome 48% do
mercado total e tem uma despesa média anual de
193,40 dolares per capita; o segundo apresenta uma
renda entre quatro a 10 saldrios minimos, que
corresponde a 34% da populagdo, consome 36% do
mercado e gasta, anualmente, em média, 64,15
dolares per capita; o terceiro tem renda de zero a
quatro salarios minimos, que representa 51% da
populagdo, consome 16% do mercado e tem uma
despesa média anual de 18,95 dolares per capita.”

Com base nesses dados, é correto afirmar que

(A) apenas o grupo com renda entre zero e
quatro salarios minimos tem problemas
relacionados ao uso racional de
medicamentos.

a maior parte da populacao tem renda entre
quatro e 10 salarios minimos e ndo utiliza
adequadamente oS medicamentos
prescritos.

¢ preciso ampliar o acesso da populacao de
baixa renda a medicamentos.

apenas o grupo com renda acima de 10
salarios minimos tem problemas relacio-
nados ao uso racional de medicamentos.

Questao 17

A Politica Nacional de Medicamentos
representa um registro formal de valores, aspiragdes,
objetivos e compromissos do governo; define metas e
objetivos nacionais para o setor farmacéutico;
identifica estraté-gias necessarias para cumprir os
objetivos; identifica os principais agentes responsaveis
pela implementacdo dos componentes prioritarios da
politica e cria um foérum de debate sobre a questdo. O
conceito de medicamentos essenciais ¢ um dos
elementos-chave da politica de medicamentos.

Assinale a sentenca INCORRETA.

(B)

©
(D)

(A) Os medicamentos essenciais devem estar
continuamente disponiveis aos segmentos
da sociedade que deles necessitem, nas
formas farmacéuticas apropriadas.

O conceito de medicamentos essenciais
aplica-se apenas ao setor publico nos
diferentes niveis do sistema de satde.

Os medicamentos essenciais compdem
uma relagdo nacional de referéncia que
servira de base para o direcionamento da
producdo  farmacéutica e para o
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.
Integram o elenco dos medicamentos
essen-ciais aqueles produtos considerados
basicos e indispensaveis para atender a

(B)

©

(D)

maioria dos problemas de saude da
populagao.
Questao 18
Desde 1999, a organiza¢do humanitaria Médicos
Sem  Fronteiras  desenvolve uma campanha

internacional pelo acesso a medicamentos essenciais.
Um dos objetivos dessa campanha ¢ estimular a pes-
quisa e o desenvolvimento de medicamentos para as
doencas negligenciadas. O Brasil ¢ um pais chave para
a Campanha de Acesso; a0 mesmo tempo em que
concentra uma grande quantidade de doengas tropicais,
0o pais detém tecnologia, centros de pesquisa ¢
profissio-nais qualificados para integrar as agdes da
campanha.

Sobre doengas negligenciadas, ¢ correto afirmar
que sua defini¢do apoia-se

(A) nas opgdes terap€uticas e nos mercados
potenciais.
na adesdo do paciente ao tratamento
medicamentoso.
(C) no grau de incidéncia da doenga.
(D) na gravidade da doenga.

Questao 19

No dia 04 de maio de 2007, a Folha Online
publicou a seguinte reportagem: “Governo federal
quebra patente de medicamento anti-Aids. O
presidente Luiz Inacio Lula da Silva anunciou nesta
sexta-feira o licenciamento compulsorio do remédio
Efavirenz, o que, na pratica, representa a quebra da
patente do medicamento. Lula afirmou que, se for
necessario, o mesmo poderd ocorrer com Outros
remédios.”

Sobre os efeitos da propriedade intelectual no
acesso a medicamentos, pode-se afirmar que

(A) aconcessdo de patente inibe a concorréncia
no mercado farmacéutico e amplia o acesso
a medicamentos.
as patentes permitem que um medicamento
seja comercializado de forma monopdlica,
0 que amplia o acesso a medicamentos.
o licenciamento compulsorio, como uma
flexibilidade do Acordo TRIPS, permite

(B)

(B)

©
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atuar em prol de ampliar o acesso a
medicamentos.
os produtos patenteados custam mais caro,
0 que estimula a concorréncia no mercado
farmacéutico e amplia o acesso a
medicamentos.

Questio 20

O envelhecimento € um processo biologico

natural no qual as fungdes de diferentes orgdos
tornam-
-se  deficientes alterando a  atividade dos
medicamentos. A diminui¢do do fluxo renal e da
filtragdo glomerular alteram a eliminagdo de farmacos
de excrecdo renal preponderante, podendo resultar em
acumulo e toxicidade.

Um farmaco que merece atengdo a esse respeito

(D)

éa

(A) digoxina.

(B) fluoxetina.

(C) paroxetina.

(D) hidroclorotiazida.
Questao 21

Durante a gravidez, a mde e o feto formam uma
unidade funcional inseparavel. Quase todos os farmacos,
quando administrados em dose adequada a gestante, sdo
capazes de atravessar a placenta em alguma extensao. O
risco que os farmacos representam para o feto pode ser
expresso com base na classificacdo da agéncia reguladora
dos Estados Unidos, Food and Drug Administration
(FDA).

Sobre essa classificagdo, € correto afirmar que

(A) os farmacos incluidos na Categoria A sdo
contraindicados em mulheres que estdo ou
podem ficar gravidas.
as categorias, em ordem crescente de risco,
sdo Categoria A, Categoria B, Categoria C,
Categoria X e Categoria D.
os farmacos incluidos na Categoria C sdo
contraindicados em mulheres que estdo ou
podem ficar gravidas.

a possibilidade de dano fetal com a
utilizacdo de medicamentos incluidos na
Categoria A parece remota.

Questao 22

A farmacia hospitalar ¢ responsavel por diversas
atividades voltadas ao uso racional de medicamentos
no ambito hospitalar.

Assinale a alternativa que apresenta o termo
referente a esse conjunto de atividades.

(A) Atencdo Farmacéutica Hospitalar.

(B) Assisténcia Farmacéutica Hospitalar.

(C) Orientag@o Farmacéutica Hospitalar.

(D) Gestao Farmacéutica Hospitalar.

Questao 23

A Sociedade Brasileira de Farmacia Hospitalar
define a farmacia hospitalar como uma “unidade clinica,
administrativa e economica, dirigida por profissional
farmacéutico, ligada, hierarquicamente, a dire¢do do

(B)

©

(D)

hospital e integrada funcionalmente com as demais
unidades de assisténcia ao paciente”.

Sobre o objetivo e as atribuicdes da farmacia
hospitalar, ¢ correto afirmar que

(A) ¢ unidade administrativa ¢ econdmica
porque gerenciar e observar os custos sdo
atividades necessarias para promover o
acesso € o uso racional de medicamentos
no hospital.
¢ unidade clinica porque sua preocupagdo
deve estar centrada nos medicamentos
enquanto  tecnologia e ndo  nas
necessidades dos pacientes.
como unidade clinico-assistencial
preocupa-da com o acesso € o uso racional
de medicamentos, a farmacia hospitalar
deve ser entendida como um setor
integrante das agdes de  Atencdo
Farmacéutica Hospitalar.
por ser uma unidade clinica a farmadcia
hospitalar deve aparecer no organograma
do hospital ligada diretamente a direcao
geral do hospital.

Questao 24

A farmacia hospitalar deve se manter preocupada
com os resultados da assisténcia prestada ao paciente.
Para tanto, espera-se que seja capaz de desenvolver
atividades clinicas e relacionadas a gestdo, que devem ser
organiza-das de acordo com as caracteristicas do hospital
onde se insere o servico, isto €, manter coeréncia com o
tipo e o nivel de complexidade do hospital. O
planejamento ¢ um importante instrumento de gestdo em
uma farmacia hospitalar.

Planejar s6 NAO inclui:

(A) diagnostico situacional, defini¢do de metas,

cronograma de trabalho e avaliagao.

(B) defini¢do de objetivos e linhas de agao.

(C) construgdo de um plano de agdo.

(D) implantacio de um sistema
estruturado de logistica.
Questao 25

O gerenciamento da farmdacia hospitalar envolve
prover infraestrutura e promover a farmacia hospitalar,
usualmente referenciada como setor ou servigo dentro da
estrutura organizacional do hospital.

Com base no exposto acima, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) O gerente da farmacia hospitalar deve se
preocupar com a area fisica e a localizagdo
da farmacia.

(B)

©

(D)

bem

(B) O gerenciamento viabiliza as demais
atividades da Assisténcia Farmacéutica
Hospitalar.

(C) O gerenciamento inclui atividades de
manipulacdo de medicamentos estéreis e
nao estéreis.

(D) O gerenciamento da farmacia hospitalar

inclui a gestdo de recursos humanos.
Questio 26
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As vias enterais de administracdo de
medicamentos sdo consideradas as mais convenientes
para a maioria dos pacientes.

Em relagdo a afirmativa acima, assinale a opg¢éo
correta.

(A) A via oral é usualmente preferida, em
funcdo da comodidade para o usuario e do
rapido alcance das concentragdes nos sitios
de a¢do, minimizando a intensidade dos
efeitos adversos.

(B) A via retal torna-se a primeira escolha para
pacientes com vOmitos ou impossibilitados
de deglutir, em funcdo da proteg¢do de inati-
vacao gastrintestinal, da pronta e completa
absorcdo, além da seguranga para o
usuario.

(C) A via oral ¢ usualmente preferida em
fun¢do da comodidade para o usuario ¢ do
alcance gradual das concentracdes nos
sitios de agdo, minimizando a intensidade
dos efeitos adversos.

(D) A via sublingual propicia rapida absorcao
de grandes doses, além de minimizar a

acdo do metabolismo de primeira
passagem.
Questao 27

A promogao do uso racional de medicamentos ¢é
um desafio mundial. No Brasil, a Politica Nacional de
Medicamentos inclui esse tema entre suas prioridades.

Assinale a alternativa que NAO corresponde a
uma das estratégias citadas nessa politica
especificamente para a consecucdo do uso racional de
medicamento.

(A) Campanhas de carater educativo.

(B) Adequacao dos curriculos dos cursos de

formacao dos profissionais de saude.

(C) Fortalecimento das agdes de vigilancia

sanitaria.

(D) Registro e uso de medicamentos genéricos.
Questio 28

Centros de Informagdo sobre Medicamentos
(CIM) tém por objetivo o fornecimento de informagao
atual, imparcial e isenta sobre medicamentos a
profissionais de saude e usudrios de medicamentos,
visando ao seu uso racional.

E correto afirmar que NAO faz parte de suas
atribuigoes

(A) participar de comissdes como,

exemplo, a de Farmdacia e Terapéutica.

(B) disponibilizar fontes de informagdo para

consulta pela equipe de satde.

(C) participar de ou coordenar pesquisas

envolvendo o uso de medicamentos.

(D) servir como campo de educagdo através do

fornecimento de estagios ou cursos
especificos.

Questio 29

por

De acordo com a Organizagdio Mundial da
Saude - OMS (Nairobi, Quénia, 1985), "ha uso
racional quando pacientes recebem medicamentos
apropriados para suas condi¢des clinicas, em doses
adequadas as suas necessidades individuais, por um
periodo adequado e ao menor custo para si e para a
comunidade".

Em relacdo a afirmativa acima, é correto afirmar
que

(A) a informacao sobre medicamentos fornece
a profissionais de saude e usuarios de
medicamentos os subsidios necessarios
para sua utilizagao adequada.

(B) cabe a farmacia hospitalar assegurar a
disponibilidade de medicamentos de
qualidade através de wum processo
adequado de selecdo, aquisigao,
armazenamento ¢  distribuicdo  de
medicamentos.

(C) cabe as equipes médica e de enfermagem

assegurar que os processos de preparagdo e
administragdo de medicamentos ndo
exponham os pacientes a riscos.
a farmécia hospitalar ¢ corresponsavel pelo
uso racional de medicamentos em todas as
etapas do processo de utilizagdo dos
mesmos.

(D)

Questao 30

O processo de programagdo da aquisicdo de
medicamentos ¢

(A) uma atividade que s6 pode ser exercida
pelo farmacéutico.

(B) uma atividade do ciclo da Atengdo
Farmacéutica.

(C) uma atividade que tem por objetivo
selecionar o que sera adquirido.

(D) uma atividade que deve suceder a selecdo e
preceder a aquisi¢do de medicamentos.

Questao 31

A aquisicdo de medicamentos € uma das etapas
do gerenciamento de materiais. A licitagdo ¢ o
procedimento administrativo mediante o qual a
administragdo publica seleciona a proposta mais
vantajosa para o contrato de seu interesse.

Assinale a afirmativa correta
processos.

(A) As aquisicdes de medicamentos, sob
qualquer modalidade de compra, e as
prescrigoes médicas e odontologicas de
medicamentos, no ambito do Sistema
Unico de Saude — SUS, adotardo
preferencialmente a Denominagdo Comum

sobre esses
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Brasileira (DCB) ou, na sua falta, a
Denominagdo Comum Internacional (DCI).
A igualdade entre os licitantes ¢ um dos
principios irrelegaveis num processo de
licitagdo publica.

O convite ¢ a modalidade de processo
licitatorio que ocorre para contratos
imediatamente inferiores aos que exigem
concorréncia, sendo realizada entre
interessados ~ previamente  registrados,
convocados com 30 dias de antecedéncia
minima.

A tomada de pregos € o tipo de processo
licitatério em que interessados previamente
registrados, convocados com antecedéncia
minima de 30 dias, por edital, fardo suas
propostas para atendimento a uma
demanda especifica.

Questio 32

Um antimicrobiano apresenta um consumo
mensal de 12000 unidades e tempo de abastecimento
de 90 dias. Se o estoque de seguranga ¢ de 3000
unidades, o ponto de ressuprimento ¢

(A) 39000.
(B) 15000.
(C) 3000.
(D) 36000.

(B)

©

(D)

Questao 33

A tabela abaixo apresenta a classificagio ABC
para os medicamentos de uma unidade de saude
hipotética. O planejamento da aquisicdo desses
medicamentos para os proéximos 4 meses requer um
montante de R$ 25.000,00. No entanto, a empresa so
dispde de R$ 20.000,00.

E correto afirmar que os cortes nas compras de
produtos deveriam ocorrer nos itens:

(A) Jel
(B) FeK.
(C) GelL.
(D) G,LeE.

Questao 34

Considerando os dados da tabela abaixo,
escolha a alternativa que corresponde respectivamente
ao Ponto de Ressuprimento, Estoque de Seguranca e
Estoque Méximo para um produto cujo tempo de
abastecimento ¢ de 60 dias. Considere que a institui¢ao
realiza compras 3 vezes ao ano.

Consumo Classificagdo
Médio Mensal ABC
2000 B

(A) 6000, 2000, 10000.
(B) 6000, 3000, 10000.
(C) 4500, 4000 , 12000.
(D) 4000, 4500, 12000.

Questio 35

A estocagem de medicamentos ¢ a atividade
diretamente ligada a guarda, localizacdo, preservagao e
segurangca dos produtos sob responsabilidade dos
servicos de farmacia. A Central de Abastecimento
Farmacéutico ¢ a unidade de assisténcia farmacéutica
que serve para a guarda de medicamentos e correlatos.

A farmacopeia brasileira considera as seguintes
faixas de temperatura para a guarda de medicamentos:

(A) Conservacdo em temperatura ambiente

Consumo Custo anual | Classificacdo Previsao de lob fai de 10 °C (d 35 °C
Item anual ®S) ABC Compra cngloba a lalxa de (dez) a
(itens) (R$) (trinta e cinco).
D 600 1.240,00 C 1.240,00 (B) Para medicamentos a serem conservados
em  congelador, sdo  preconizadas
E 1.000 3.500,00 B 2.900,00 temperaturas de 0°C (zero graus) a -10 °C
F 15 1.000,00 C 1.000,00 (dez graus negativos).
(C) Para medicamentos a serem conservados
G 1.200 4.800,00 A 4.500,00 em refrigerador, sdo consideradas as
temperaturas entre 2 °C (dois) e 8 °C (oito).
H 800 1.600,00 C 1620,00 (D) Sao considerados locais quentes aqueles
I 4.000 2.000,00 B 1.900,00 em que a temperatura ¢ superior a 40 °C
(quarenta).
J 6.000 1.800,00 B 1750,00
Questio 36
K 300 1.350,00 C 1480,00 O objetivo de um sistema de localizagdo de
L 200 9.300,00 A 8.500,00 mate?iais~ ¢ favorecer. a perfeita identificagdo e
localizagdo dos materiais estocados na CAF. A
M 450 1.448,00 C 390,00 organizacdo da CAF deve favorecer a rapida
Concurso Publico de Admissdo ao ingresso de novos oficiais de saide da Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro / 2010 —Farmdcia - Hospitalar | Pag. 7 |




localizagdo de cada produto, minimizando o risco de
que o mesmo seja confundido com outro item.

Em relacdo a organizacdo das CAF, ¢ correto
afirmar que

(A) no sistema de estocagem fixo sdo definidos
os numeros de areas de estocagem para um
dado tipo de material. Esse sistema ¢
geralmente utilizado para medicamentos de
grande volume.

(B) as armacgdes de madeira tém como
vantagem suportarem mais peso € a grande
durabilidade, sempre preferiveis as de ago.

(C) as caixas de medicamentos ndo deverdo

ficar proximas de condicionadores de ar,

geladeiras ou freezers. O nimero maximo
de camadas recomendadas para o empilha-

mento de caixas de medicamentos ¢ 10

caixas.

o sistema de ordenag¢do mais recomendado

¢ aquele por forma farmacéutica e

sequéncia alfabética do farmaco.

(D)

Questao 37

Nas instituicdes publicas,
medicamentos pode ser feita

(A) por licitagdo, por dispensa de licitacdo ou

por inexigibilidade de licitagdo.

(B) apenas por licitagdo.

(C) por licitagdo e por convite.

(D) por licitag@o e por compra direta.

a aquisicdo de

Questao 38

O inventario ¢ wum instrumento usualmente
empregado para confrontar o estoque registrado nas
fichas de controle de estoque (informatizadas ou nao)
com o estoque fisico dos produtos. Uma farmacia
hospitalar efetua diariamente centenas de movimentagao
de itens. Entre as possiveis causas de divergéncias entre
os estoques fisicos e os estoques registrados, encontram-
se erros de contagem, liberagdo do material sem o devido
registro, desvios, saidas e entradas feitas erroneamente.
Viérios autores sugerem que a curva ABC possa ser usada
para orientar a realizag@o de inventarios.

Sobre isso, € correto afirmar que

(A) os itens A e os produtos sujeitos a controle
especial, por  representarem  menor
movimentagdo, podem ser inventariados a
cada 2 ou 3 meses.

(B) os itens C, em fungcdo de sua grande
movimentag¢do, deverdo ser inventariados a
cada 6 meses.

(C) os itens B devem ser inventariados a cada 4
meses.

(D) ositens A e B deverdo ser inventariados pelo
menos a cada 3 meses ¢ os itens C devem ser
anualmente.

Questao 39

A selegdo de medicamentos € um processo
dindmico e multidisciplinar. Deve incorporar o0s

principios da satide baseada em evidéncias. Para tanto, ¢

preciso estabelecer um mecanismo de andlise que

considere a eficacia, seguranga, qualidade e custo dos

medicamentos, além do perfil de patologias prevalentes

na unidade hospitalar. As varias fontes de informacgao

apresentam peso diferenciado nesse processo de andlise.
Sobre essas fontes, é correto afirmar:

(A) Metanalises sdo estudos primarios que
aumentam a precisdo de estimativas de risco
e beneficio derivados de ensaios simples,
controlados em amostras populacionais
definidas e comparativas. Representam o
melhor nivel de evidéncia para a analise de
eficicia e seguranca dos medicamentos,
seguidas dos ensaios clinicos com
delineamentos adequados.

(B) As fontes terciarias apresentam a informagéo
em formato condensado. Sdo representadas
por livros-texto e coletdneas de monografias.
Representam uma forma interessante para
andlise, em funcdo de apresentarem um
grande volume de informacdes ja analisadas
e reunidas.

(C) Relatos de caso representam o menor nivel
de evidéncia cientifica para a avaliagdo de
eficacia e seguranca de medicamentos. Sao
uteis para detecg@o de efeitos adversos raros.

(D) Revisdes qualitativas sdo estudos primarios
em que uma coletanea de estudos primarios €
apresentada, respeitando a andlise original
em seu contexto social, econdmico, politico e
historico.

Questio 40

A principal limitagdo dos sistemas de
farmacovigilancia baseados na notificagdo espontanea
de eventos adversos é

(A) aescassez de informagdes clinicas.

(B) a impossibilidade de reexposicdo ao
medicamento.

(C) asubnotificagdo dos eventos adversos.

(D) a dificuldade de estabelecer a relacdo de
causalidade.

Questao 41

Os estudos de utilizacdo de medicamentos
(EUM) abrangem o processo de comercializagdo,
distribuicao, prescricdo e uso de medicamentos em
uma sociedade, com énfase especial nas consequéncias
da utilizagdo de medicamentos em uma dada
populagao.
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E correto afirmar sobre os EUM:

(A) Os estudos descritivos sdo, muitas vezes, o
primeiro momento de uma investigacao
epidemiolégica e visam a conhecer
aspectos de interesse sobre a utilizagdo de
medicamentos em determinados grupos ou
populagoes.

Os estudos quantitativos de consumo
permitem a compara¢do de uso de uma
regido a outra ou entre periodos diferentes.
Usualmente utilizam a DDD como medida
do consumo, uma vez que essa unidade
sofre menor influéncia das variagbes de
preco ¢ de conteido ponderal das formas
farmacéuticas, além de permitir inferéncias
sobre as varias condutas terapéuticas entre
diferentes regioes.

(B)

(C) Os estudos sobre a qualidade do consumo
visam a informar sobre a qualidade dos
medicamentos mais utilizados. Entre as
medidas  adotadas  nesses  estudos,
encontram-se DDD/100 leitos/dia e o

indice de adesdo aos guidelines.

Os estudos de coorte sdo muito uteis na
investigacdo de efeitos adversos raros e

(D)

benéficos  inesperados de  terapias
medicamentosas.
Questao 42

As reacdes adversas a medicamentos sdo causas
significativas de hospitalizagdo, de aumento de
permanéncia hospitalar e, at¢ mesmo, de obito. Segun-
do a Organizagdo Mundial da Saude, sdo definidas
como qualquer efeito prejudicial ou indesejavel, ndo
intencional, que aparece apos a administragdo de um
medicamento em doses normalmente utilizadas no
homem para profilaxia, diagnostico ou tratamento de
uma enfermidade.

Em relagdo as reagdes adversas a medicamentos
¢ correto afirmar:

(A) As reagdes adversas moderadas ndo
requerem alteragdes da terapéutica nem
tratamentos especificos ou o uso de antido-
tos. Também ndo tornam necessaria a sus-
pensao do farmaco, requerendo, entretanto,
o0 ajuste de sua dose.

As reagdes do tipo A ndo sdo
farmacologicamente previsiveis, nem dose
dependentes, tém incidéncia e morbidade
baixas, mas sua mortalidade pode ser alta.

As reagdes do tipo B sdo farmacologica-
mente previsiveis, mas ndo s3o dose
dependentes, tém incidéncia e morbidade
baixas, mas sua mortalidade pode ser alta.

(B)

©

(D) As reagdes do tipo A sdo farmacologica-
mente previsiveis, geralmente dependem
da dose, tém alta incidéncia e morbidade,
mas baixa mortalidade.

Questao 43

Na analise de causalidade das rea¢Ges adversas
a medicamentos (RAM), sdo adotados algoritmos de
classificacdo. Os mais famosos sdo os algoritmos de
Karsh Lasagna e Naranjo e col.

Sobre esses algoritmos, € correto afirmar:

(A) A partir da definicdio de RAM, buscam
descartar outras explicagdes para o efeito
observado e assegurar a existéncia de uma
sequéncia temporal adequada entre uso do
farmaco e observagdo do efeito. Ambos
exigem a informacgdo sobre a reexposi¢do
ao farmaco para considerar uma reacdo
adversa como definida.

A partir da definigdo de RAM, buscam
descartar outras explicagdes para o efeito
observado e assegurar a existéncia de uma
sequéncia temporal adequada entre uso do
farmaco e observacdo do efeito. Ambos
exigem que o efeito reapareca apos a
reexposicdo ao farmaco para considerar
uma reagdo adversa como definida.

Apenas o algoritmo de Naranjo considera a
confirmagdo da reacdo por qualquer
evidéncia  objetiva na andlise da
causalidade.

Apenas o algoritmo de Karch Lasagna
considera a existéncia de relatos prévios
sobre a reacdo adversa na analise da
causalidade.

(B)

©

(D)

Questao 44

A Atengdo Farmacéutica foi definida pela
primeira vez por Hepler e Strand (1990) como a
provisdo responsavel do tratamento farmacologico
com o proposito de alcangar resultados concretos que
melhorem a qualidade de vida dos pacientes.

Tomando por base o Consenso Brasileiro de
Atengdo Farmacéutica, é correto afirmar:

(A) O seguimento farmacoterapéutico ¢ um dos
componentes  essenciais da  Atengdo
Farmaceéutica, indispensavel para a caracte-
rizagdo dessa pratica profissional.

A promocdo da satde, incluindo a
educagdo em saude, é uma atividade
extremamente relevante do profissional
farmacéutico, sendo complementar ao
conceito de Atencdo Farmacéutica.

A orientagdo farmacéutica e a dispensacao
de medicamentos sdo dois dos macro-
componentes da atengdo farmacéutica. O

(B)

©
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seguimento farmacoterapéutico ¢ uma das
possiveis estratégias para a implementagdo
da Atencgdo Farmacéutica.

O registro sistematico das atividades e a
mensura¢do dos resultados sdo atividades
desejaveis na implementacao da pratica da
Atengdo Farmacéutica.

(D)

Questao 45

Sobre a interface entre a Aten¢do Farmacéutica
e a Farmacovigilancia, ¢ INCORRETO afirmar:

(A) A Atencdo Farmacéutica ¢ uma das
entradas do sistema de Farmacovigilancia.
O Sistema de Farmacovigilincia retro-
alimenta a Atencdo Farmacéutica, por meio
de alertas e informes técnicos.

(C) O seguimento farmacoterapéutico ¢
atividade imprescindivel para a inser¢ao do
profissional farmacéutico no processo de
notificagdo espontinea de reacdes adversas
a medicamentos.

A documentagdo e a avaliagdo dos
resultados durante o processo de Atengdo
Farmacéutica geram novas notificacdes e
novos dados para o Sistema de
Farmacovigilancia, ensejando a realizagdo
de estudos complementares.

(B

(D)

Questao 46

A Portaria 272 de 1998 apresenta requisitos
minimos exigidos para a Terapia de Nutricdo
Parenteral.

Segundo essa portaria, marque a opcdo correta.

(A) A Equipe de Terapia Nutricional devera
contar obrigatoriamente com pelo menos
um profissional das seguintes categorias:
médico, farmacéutico, enfermeiro. E
recomendada ainda a existéncia de um
nutricionista na equipe.

(B) Ao farmacéutico compete realizar todas as

operagdes inerentes ao desenvolvimento e

a preparacdo da Nutrigdo Parenteral (NP),

atendendo as recomendagbes das Boas

Praticas de Producdo de Nutrigdo

Parenteral. Como etapas da preparagdo

compreendem-

-se a avaliagdo farmacéutica e a

manipulagdo propriamente dita.
(C) A manipulagdo da NP deve ser realizada
em darea classificada grau A ou B (classe
100), circundada por area grau B ou C
(classe 10.000), de acordo com as Boas
Praticas para Fabricagdo e Controle de
Produtos Farmacéuticos.

Para a manipulagdo de NP, a farmacia
devera dispor de, no minimo, as seguintes
areas: sala de limpeza e higienizagdo dos
produtos farmacéuticos e correlatos, sala
de manipulacdo, vestiarios e area de
dispensacao.

(D)

Questao 47

Em uma visita de rotina a uma farmdacia hospitalar
com manipulacdo, o fiscal sanitario se deparou com a
seguinte situagdo: o fiscal chegou ao local as 10 h da
manha. O profissional responsavel técnico, tUnico
farmacéutico em exercicio no estabelecimento, ndo se
encontrava presente, mas havia manipulagdo de produtos
magistrais, algumas contendo substancias de baixo indice
terapéutico. Ao interrogar sobre a presenga do
farmacéutico, foi informado que o mesmo sé6 chegaria as
12 horas, pois havia tido um problema pessoal urgente
para resolver. Durante a visita ao estabelecimento, o
fiscal observou que ndo havia equipamentos nem area
reservada para o controle de qualidade, sendo informado
de que esse servigo era terceirizado. O plano de
treinamento dos funcionarios ndo estava disponivel. Em
uma das salas, foram encontradas matérias-primas
vencidas, identificadas com os dizeres: NAO USAR.
Durante a presenga do fiscal no estabelecimento, foram
recebidas varias receitas de preparagdo para as clinicas,
que seriam, segundo os funciondrios, manipuladas apos a
chegada do farmacéutico. A farmécia dispunha do
certificado de regularidade do CRF-RJ para aquele
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periodo. Em um Termo de Visita anterior, o fiscal
sanitario verificou que ja havia o registro de solicitagéo
de adequacdo da érea fisica e de preparagdo dos
Procedimentos Operacionais Padrdo (POP) para a
execucdo do monitoramento das preparacdes contendo
substancias de baixo indice teraplutico, para a
qualificagdo dos fornecedores e para o controle de
qualidade. O POP de monitoramento geral foi
apresentado. Os registros do livro de produgdo de
medicamentos estavam em atraso e, ao escolher dois
produtos aleatoriamente, os fiscais ndo puderam rastrear
todas as etapas de fabricacdo.

Em relagdo ao exposto acima, assinale a opg¢do
correta.

(A) A existéncia de POP para o monitoramento
de substancias de baixo indice terapéutico
¢ um item necessario do Roteiro de
Inspecao. Ao ser solicitado em visita
anterior, na visita atual, o fiscal deve
considera-lo indispensavel.

(B) A existéncia de POP para a monitoracdo de
substancias de baixo indice terapéutico ¢é
um item indispensavel do Roteiro de
Inspecdo. Portanto, ao ndo apresenta-lo, a
farmécia, deveria ter tido a manipulagdo
desses produtos interrompida ja na
primeira visita.

(C) A possibilidade de rastreamento através da
documentacdo da producdo € um item
recomendavel no roteiro de inspecdo,
devendo gerar uma adverténcia pelos
fiscais sanitarios.

(D) A possibilidade de rastreamento através da
documentagdo da producdo € um item
indispensavel no roteiro de inspegdo,
devendo gerar uma adverténcia pelos
fiscais sanitarios.

Questio 48

Como preparagdes liquidas, os injetaveis podem
ser uteis na preparagdio de outras formas
farmacéuticas, como solugdes e suspensoes.

Quantos mililitros de uma solugdo injetavel de
omeprazol a 40mg/ml sdo necessarios para preparar
120 ml de uma suspensao a 0,2%?

(A) 0,006ml.
(B) 0,03ml.
(C) 0,3ml.
(D) 6ml.

Questao 49

A Resolugdo de Decisdo Colegiada (RDC)
n°® 220, de 2004, aprovou o Regulamento Técnico de

funcionamento dos Servicos de Terapia Antineoplasica
(STA).

Com base nessa norma, ¢ possivel afirmar:

(A) Os STA podem terceirizar a preparagdo da
terapia  antineoplasica, desde  que
apresentem um contrato formal de
prestacdo de servigos de farmacia.

(B) Caso o servigo de Terapia Antineoplasica
(TA) opte por dispor de farmacia propria,
esta devera ter sala exclusiva para
preparacdo de medicamentos para TA, com
area minima de 4 (quatro) m? por cabine de
seguranga biologica.

(C) A cabine de seguranca bioldgica deve estar
em funcionamento no minimo por 15
minutos antes do inicio do trabalho de
manipulagdo e permanecer ligada por 15
minutos ap6s a conclusao do trabalho.

(D) Para terceirizagdo da preparacao da terapia
antineoplasica € necessario  solicitar
autorizagdo prévia da autoridade sanitaria

local.

Questio 50

De acordo com a Resolugdo de Decisdo
Colegiada (RDC) n°® 220, de 2004, que aprovou o
Regulamento Técnico de funcionamento dos Servigos
de Terapia Antineoplasica (STA), ¢ INCORRETO
afirmar:

(A) A Equipe Multiprofissional de Terapia
Antineoplasica (EMTA) ¢é um grupo
constituido, no minimo, de profissional
farmacéutico, enfermeiro e médico
especialista.

(B) O STA deve garantir a conservagdo € o
transporte das preparagdes da Terapia
Antineoplésica (TA).

(C) Sao equipamentos de Protecdo Individual
em STA: luvas (tipo cirirgica) de latex,
punho longo, sem talco e avental longo ou
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macacdo de wuso restrito a area de
preparacdo, com baixa liberagcdo de
particulas, baixa permeabilidade, frente
fechada, com mangas longas e punho
elastico.

(D) Quando o STA contar com Farmacia
propria, a sala de preparacdo de TA deve
conter, no minimo, 12m?>.
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DISCURSIVAS

Questao 01

A Folha de Pernambuco veiculou, no dia 14/03/2008, a seguinte noticia: “Faltam remédios para doentes
renais. De acordo com dados da Sociedade Brasileira de Nefrologia, 12 milhdes de brasileiros tém problemas
renais e 70% deles ndo sabem que estdo doentes. Ontem foi comemorado o Dia Mundial do Rim. A data, que
contou com orientagoes e palestras no Hospital das Clinicas (HC), representa um alerta a populagdo para as
doengas renais cronicas (DRC). Além das inconveniéncias geradas, um problema grave e recorrente no Estado
afeta diretamente os pacientes: faltam remédios. (...) Os remédios devem ser distribuidos pela Secretaria
Estadual de Saude (SES), através da Farmacia de Medicamentos Excepcionais de Pernambuco.”

Explique com base na Politica Nacional de Medicamentos as responsabilidades imputadas as trés esferas

de governo no provimento de medicamentos.




Questao 02

Os erros de medicagdo s3o atualmente um problema mundial de saude publica. Podem ocorrer em varias
etapas do processo de utilizagdo de medicamentos, desde a prescrigdo até a efetiva utilizagdo pelos pacientes.

Disserte sobre a relagdo existente entre os trés principais modelos de sistema de distribuigdo de
medicamentos empregados nos hospitais brasileiros e a ocorréncia de erros de medicacao.




Questao 03

Em visita da fiscalizagdo sanitaria a um estabelecimento hospitalar, foram verificadas as situacdes descritas
abaixo. Comente cada uma apontando os aspectos corretos € incorretos e citando a legislagdo que da base a sua
analise.

a) Havia medicamentos manipulados por uma farmacia com manipulagdo na Central de Abastecimento
Farmacéutico (CAF), tendo sido informado pelo farmacéutico que esses produtos haviam sido
adquiridos recentemente em fun¢do da farmacia hospitalar ter sofrido obras recentemente na se¢do de
manipulagdo de formulas orais.

b) No momento da visita, ndo havia nenhum farmacéutico presente. A area de nutricdo parenteral estava
aberta e havia indicios de producdo de medicamentos no momento, 0 mesmo ocorrendo na area de
fracionamento de formulas orais. Os funcionarios informaram que os farmacéuticos trabalhavam
apenas pela manha (a visita ocorreu as 16 h).

¢) Nao havia nenhum POP disponivel.




Questao 04

Paciente do sexo masculino, com 4 anos de idade e quadro de meningite meningococica, ficou internado
por 10 dias utilizando ceftriaxona. A revisdo de prontudrio resgatou que, durante esse periodo, a recomendagao
para reconstituicdo e administragdo foi feita de 5 formas diferentes, descritas a seguir:

1g + 10ml administrar 7,5ml a cada 12 horas.
1g + 20ml administrar 7,5ml a cada 12 horas.
1g + 2ml administrar 0,75ml a cada 12 horas.
1g + 1ml administrar 1,6ml a cada 12 horas.
1g + 2ml administrar 1,6ml a cada 12 horas.

Pergunta-se:

O paciente utilizou sempre a mesma quantidade de ceftriaxona? Justifique sua resposta e discuta as
potenciais implica¢des de um estudo retrospectivo pela farmacia hospitalar.




Questao 05

Uma das principais preocupagdes mundiais quanto ao uso de medicamentos esta relacionada a utiliza¢ao
de antimicrobianos. Descreva as alteragdes no perfil de gentamicina, oxacilina e amicacina tomando por base o
grafico abaixo e a racionalidade do uso de antimicrobianos. Considere a utilizacdo dos produtos em um hospital

geral de grande porte.
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Figura 4 - Antimicrobianos com outros padries de uso, 1990-1996,

Fonte: CASTRO, Mauro Silveira de et al . Tendéncias na utilizagdo de antimicrobianos em um hospital universitario, 1990-1996.
Rev. Satde Publica, Sio Paulo, v. 36, n. 5, oct. 2002 .
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