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GOVERNO DO PARA

Governo do Estado do Para
Secretaria Executiva de Estado de Saude Publica - SESPA

ENFERMEIRO - PEDIATRA

INSTRUCOES GERAIS
o \/océ recebeu do fiscal:
o Um caderno de questdes contendo 50 (cinqiienta) questdes de multipla escolha da Prova Objetiva;
o Um cartdo de respostas personalizado para a Prova Objetiva;
o E responsabilidade do candidato certificar-se de que o nome do cargo/especialidade - rea de atuacio ou cargo informado nesta capa
de prova corresponde ao nome do cargo/especialidade - area de atuagdo ou cargo informado em seu cartéo de respostas.
* Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique, no caderno de questdes se a numeragado das questdes e a paginacao estao corretas.
o \océ dispBe de 4 (quatro) horas para fazer a Prova Objetiva. Faga-a com tranquilidade, mas controle o seu tempo. Este tempo inclui a marcagao
do cartao de respostas .
e Apds o inicio da prova, serd efetuada a coleta da impresséo digital de cada candidato (Edital 01/2006 — subitem 9.9 alinea a).
o Somente apos decorrida uma hora do inicio da prova, entregar o seu cartéo de respostas, e retirar-se da sala de prova (Edital 01/2006 — subitem 9.9 alinea c).
e Somente serd permitido levar seu caderno de questdes ao final da prova, desde que o candidato permaneca em sua sala até este momento
(Edital 01/2006 — subitem 9.9 alinea d).
o Nao sera permitido ao candidato copiar seus assinalamentos feitos no cartéo de respostas (Edital 01/2006 —subtem 9.9 alineae).
o Apds o término de sua prova, entregue obrigatoriamente ao fiscal o cartao de respostas devidamente assinado.
e Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala s6 poderdo ser liberados juntos.
o Se vocé precisar de algum esclarecimento, solicite a presenga do responsavel pelo local.

INSTRUCOES - PROVAOBJETIVA
o \erifique se os seus dados estdo corretos no cartéo de respostas. Solicite ao fiscal para efetuar as corre¢des na Ata de Aplicagdo de Prova.

o |_eia atentamente cada questdo e assinale no cartéo de respostas a alternativa que mais adequadamente a responde.

e O cartéo de respostas NAO pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais destinados s respostas.
e Amaneira correta de assinalar a alternativa no cartéo de respostas é cobrindo, fortemente, com caneta esferografica azul ou preta, o espagco aela

correspondente, conforme o exemplo a seguir:

CRONOGRAMA PREVISTO
Atividade Data Local
Divulgacéao dos gabaritos das Provas Objetivas 05/06/2006 www.nce.ufrj.br/concursos
Interposi¢do de recursos contra os gabaritos das Provas Objetivas 06 e 07/06/2006 www.nce.ufrj.br/concursos
ou fax até as 17 horas
Divulgacéo do resultado do julgamento dos recursos contra 0s 19/06/2006 www.nce.ufrj.br/concursos
gabaritos das Provas Objetivas

Demais atividades consultar o Manual do Candidato ou o endereco eletrdnico www.nce.ufrj.br/concursos
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LINGUAPORTUGUESA

Por que 0 Budismo encanta o Ocidente?
Frei Betto

O budismo faz tanto sucesso no Ocidente porque possui
caracteristicas que correspondem as tendéncias da pds-
modernidade neoliberal. Num mundo em que muitas religides se
sustentam em estruturas autoritarias e apresentam desvios
fundamentalistas, o budismo apresenta-se como uma néo-
religido, uma filosofia de vida que ndo possui hierarquias,
estruturas nem codigos candnicos. No budismo ndo ha a idéia
de Deus, nem de pecado. Centrado no individuo e baseado na
pratica da yoga e da meditacdo, o budismo ndo exige
compromissos sociais de seus adeptos, nem submissdo a uma
comunidade ou crenca em verdades reveladas. H4, contudo,
muitos budistas engajados em lutas sociais e politicas.

Nessa cultura do elixir da eterna juventude, em que o
envelhecimento e morte sdo encarados, ndo como destinos, mas
como fatalidades, o budismo oferece a crenca na reencarnagao.
Acreditar que serd possivel viver outras vidas além dessa é
sempre consolo e esperanga para quem se deixa seduzir pela
idéia da imortalidade e ndo se sente plenamente realizado nessa
existéncia.

Outro aspecto do budismo que o torna tdo palatavel no Ocidente
é a sua adequacdo a qualquer tendéncia religiosa. Pode-se ser
catélico ou protestante e abragar o budismo como disciplina
mental e espiritual, sem conflitos. Mesclar diferentes tradicdes
religiosas € uma tendéncia crescente para quem respira a
ideologia p6s-moderna do individualismo exacerbado, segundo
a qual cada um de n6s pode ser seu préprio papa ou pastor, sem
necessidade de referéncias objetivas.

Como método espiritual, o budismo é de grande riqueza, pois
nos ensina a lidar, sem angustia, com o sofrimento; a limpar a
mente de inquietacdes; a adotar atitudes éticas; a esvaziar o
coracdo de vaidades e ambicGes desmedidas; a ir ao encontro
do mais intimo de n6s mesmos, la onde habita aquele Outro que
funda a nossa verdadeira identidade.

01 - Considerando a pergunta presente no titulo do texto — Por
que o Budismo encanta o Ocidente? — pode-se dizer que o texto:

(A) evita respondé-la de forma direta;

(B) indica varias razBes que a respondem;

(C) ndo a responde por tratar-se de tema polémico;
(D) mostra somente probabilidades de respostas;

(E) em lugar de respondé-la, propde outras perguntas.

02 - A alternativa abaixo que mostra, segundo o texto, uma
oposicdo INADEQUADA entre o budismo e outras religides €:

(A) centrado no individuo X ndo exige compromissos sociais;
(B) estruturas autoritarias X ndo possui hierarquias;

(C) crenca em verdades reveladas X néo-religido;

(D) morte encarada como destino X a crenga na reencarnacao;
(E) desvios fundamentalistas X mesclar diferentes tradi¢des.

03 - “pds-modernidade neoliberal”; em vocéabulos como
neoliberal, neocapitalismo etc. o elemento NEO indica algo:

(A) que se repete de forma exagerada;

(B) que é completamente novo na histéria das idéias;
(C) que se opde ao tradicional;

(D) que se reapresenta com novos aspectos;

(E) que propde algo revolucionério.

04 - Para o entendimento de um texto é indispensavel conhecermos
o significado dos vocébulos nele presentes; a alternativa em que
o significado do vocabulo destacado esti ERRADAMENTE
indicado é:

(A) “apresentam desvios fundamentalistas” — que serve de
fundamento, de base;

(B) “muitos budistas engajados em lutas sociais” — que participam;

(C) “que o torna tao palatavel no Ocidente” — aceito;

(D) “Mesclar diferentes tradicdes religiosas” — misturar;

(E) “néo possui hierarquias” — escala de autoridade num grupo.

05 - “No budismo ndo ha a idéia de Deus, nem de pecado”; uma
forma de reescrever-se essa mesma frase que altera o seu sentido
original é:

(A) Néo h4, no budismo, a idéia de Deus, nem de pecado;

(B) Aidéia de Deus e a de pecado ndo existem no budismo;
(C) No budismo, as idéias de Deus e de pecado ndo existem;
(D) No budismo ndo ha a idéia de pecado e nem a de Deus;
(E) As idéias de pecado além de Deus ndo existem no budismo.

06 - A alternativa abaixo em que ocorre a presenca de um so
adjetivo que se refere a um sé substantivo é:

(A) “hierarquias, estruturas nem codigos candnicos”;
(B) “lutas sociais e politicas”;

(C) “disciplina mental e espiritual”;

(D) “diferentes tradices religiosas”;

(E) “vaidades e ambicdes desmedidas”.

07 -— ““H4, contudo, muitos budistas engajados em lutas sociais
e politicas”; uma conjuncdo adversativa, como a que esta
sublinhada nesse segmento do texto, opde idéias. As idéias
opostas nesse caso Sao:

(A) budistas X ndo-budistas;

(B) engajados X indiferentes;

(C) individualismo X lutas sociais;

(D) lutas sociais X lutas politicas;

(E) pacifismo X conflitos sociais e politicos.

08 — A palavra engajado aparece comumente grafada erradamente
com um N a mais: enganjado; o vocabulo abaixo cuja grafia esta
correta é;

(A) mortandela;
(B) mendingo;
(C) contencao;
(D) prensenca;
(E) ingnorante.
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09 - No ultimo paragrafo do texto aparecem casos de utilizacdo
de ponto-e-virgula(;); a regra que justifica esse emprego é:

(A) separar blocos de orac@es que se opdem pelo sentido;

(B) separar oracGes coordenadas, quando pelo menos uma delas
ja tem elementos separados por virgula;

(C) indicar ordem inversa de termos;

(D) destacar elementos sumamente importantes no texto;

(E) separar oracfes coordenadas ndo unidas por conjuncao.

10 - A alternativa em que o valor semantico do conectivo
destacado est4 corretamente indicado é:

(A) “O budismo faz tanto sucesso no Ocidente porque possui

caracteristicas...” — consequiéncia;
(B) “a ideologia p6s-moderna do individualismo exacerbado
segundo a qual cada um de nds...” — posterioridade;

(C) “o budismo é de grande riqueza, pois nos ensina a lidar...” —
concluséo;

(D) “se sustentam em estruturas autoritarias e apresentam
desvios...” — alternancia;

(E) “séo encarados ndo como destinos, mas como fatalidades” —
conformidade.

11 - A alternativa que mostra uma correspondéncia ERRADA
entre substantivo e verbo correspondente é:

(A) submissédo / submeter;
(B) autoridade / autorizar;
(C) tendéncia / tender;

(D) mente / mentalizar;

(E) providéncia/ provir.

12 - “Num mundo em que muitas religides se sustentam em
estruturas autoritarias...”; a frase abaixo em que 0 emprego do
pronome relativo que precedido de preposicdo esta ERRADO é:

(A) Esse é um pensamento de que todos discordam;

(B) A crenca em que todos se baseiam € falsa;

(C) O budismo é uma nao-religido sobre que todos discutem;
(D) Tais crencas sdo aquelas de que todos apreciam;

(E) Essas sdo as lutas a que todos se dedicam.

13 - Pela estrutura e conteddo, a melhor definicdo para esse tipo
de texto é:

(A) narrativo didatico, pois ensina e mostra diferentes aspectos
em ordem cronoldgica;

(B) expositivo preditivo, pois antecipa situacdes futuras das
relagBes entre as crencas;

(C) argumentativo polémico, pois apresenta idéias que defendem
uma posicdo contra outras possiveis;

(D) descritivo informativo, pois informa caracteristicas novas
sobre o budismo, que séo de interesse geral;

(E) dissertativo normativo, pois visa dar normas de conduta aos
leitores.

14 - O texto apresenta em relacdo ao budismo uma idéia:

(A) de crenca ndo adaptada ao mundo moderno;

(B) de ndo-religido, ndo compreendida pelo Ocidente;

(C) de uma religido antiga, oposta ao Catolicismo dominante;
(D) de um posicionamento mais liberal e menos opressivo;
(E) de uma atividade politica contréria a revolugdes.

15 - A qualidade do ser humano que NAO aparece citada como
presente na filosofia budista, segundo o Gltimo paragrafo do
texto é:

(A) tranquilidade;
(B) honestidade;
(C) simplicidade;
(D) previdéncia;
(E) conformismao.

SISTEMA UNICO DE SAUDE

16 - A Constituicdo Federal de 1988 na secdo Il (da satde)
preconiza em relacdo a iniciativa privada que:

(A) a assisténcia a saude é vedada a iniciativa privada;

(B) as instituicbes privadas com fins lucrativos integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema
Gnico de salde;

(C) as entidades filantrépicas tém preferéncia sobre as
instituicdes privadas na participacéo de forma complementar
do SUS;

(D) a legislagdo complementar dispde sobre 0s casos em que a
comercializagdo de 6rgdos, tecidos, sangue e seus derivados
é permitida;

(E) a destinacdo de recursos publicos para subvencdes as
instituicbes privadas com fins lucrativos € prevista quando
o0 sistema publico ndo dispuser de leitos.

17 - De acordo com o artigo 200 da Constituicdo Federal:

(A) ordenar a formacéo de recursos humanos na area da salde
é competéncia exclusiva das universidades;

(B) é competéncia das empresas executar as a¢cdes de vigilancia
sanitéria e da satde do trabalhador;

(C) é competéncia do SUS participar da fiscalizacdo da producéo,
guarda e utilizacdo de produtos radioativos;

(D) é competéncia da industria farmacéutica controlar e fiscalizar
a producdo de medicamentos e imunobiolégicos;

(E) é competéncia do SUS, mediante contribuicdo, a cobertura
dos eventos de invalidez, morte, velhice e recluséo.
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18 - A lei organica da saude estabelece que:

(A) adirecdo do SUS deve ser exercida, em todas as esferas de
governo, pelo ministério da salde;

(B) a direcdo nacional do SUS compete promover a
descentralizacdo, para 0os municipios, dos servicos e das
acles de salde;

(C) a direcdo municipal do SUS compete definir e coordenar as
redes integradas de assisténcia de alta complexidade no
nivel municipal,

(D) a politica de recursos humanos na area da salde visa a
organizacdo de um sistema de formagéo em todos os niveis
de ensino;

(E) a integralidade da assisténcia é garantida mediante a oferta
do programa de salde da familia e de unidades basicas de
salde.

19 -Alein®8142/ 90 estabelece que:

(A) arepresentacao permanente no Conselho Nacional de Sadde
esta circunscrita ao Ministério da Salde e aos representantes
do CONASS, do CONASEMS, das centrais de trabalhadores
e da federacdo brasileira de hospitais;

(B) a representacdo dos usuérios nos conselhos de salde sera
majoritaria em relacdo aos demais segmentos;

(C) os representantes dos prestadores de servico compdem o
conselho de salide em carater temporario;

(D) os recursos do Fundo Nacional de Salude serdo alocados
para cobertura exclusiva da rede hospitalar de alta
complexidade;

(E) a Conferéncia Nacional de Saude, instancia colegiada do
SUS, se redine para propor as diretrizes da politica de saude.

20 - No programa de satde da familia, o membro da equipe que
tem como atribuicdo especifica realizar 0 mapeamento de sua
area e cadastrar as familias, identificando as que estdo expostas
a situacdes de risco é o:

(A) auxiliar de enfermagem;

(B) enfermeiro;

(C) assistente social;

(D) agente comunitario de salde;
(E) sanitarista.

21 - O Conselho Tutelar é normatizado no titulo V do Estatuto da
Crianga e do Adolescente. Sobre ele sdo feitas as seguintes
afirmativas:

I — O conselho tutelar é o érgdo jurisdicional e temporario
encarregado de julgar os casos de ndo cumprimento dos
direitos da crianca e do adolescente.

Il - E atribuicao do conselho tutelar determinar que o pai agressor
seja afastado da moradia comum, em caso de abuso sexual.

111 —a escolha dos membros do conselho tutelar é realizada sob
a responsabilidade do conselho municipal dos direitos da
crianca e do adolescente.

A(s) afirmativa(s) correta(s) é(sdo):

(A) L el

(B lell, apenas;
(C I, apenas;
(D) 11, apenas;

(E) l'e 11, apenas.

22 - De acordo com a Norma Operacional Bésica do Sistema
Unico de Satide -NOBSUS 96:

(A) a transferéncia regular e automatica fundo a fundo (Fundo
Nacional de Saude aos fundos estaduais e municipais)
ocorrerd mediante convénio ou instrumento congénere;

(B) o Piso Assistencial Basico (PAB) consiste em um montante
de recursos financeiros destinado ao custeio de
procedimentos e acdes de assisténcia béasica, de
responsabilidade tipicamente municipal;

(C) atransferéncia total do PAB ndo poderéa ser suspensa ainda
que em caso da ndo-alimentagéo, pela SMS junto a SES, dos
bancos de dados de interesse nacional;

(D) o Incentivo ao Programa de Saude da Familia (PSF) sofrera
acréscimo de 3% sobre o valor do PAB para cada 5% da
populacdo coberta, até atingir 100% da populagdo do
municipio;

(E) a definicdo do elenco de procedimentos custeados pelo
PAB deve observar o perfil de servicos disponiveis na
maioria dos estados, mantendo seus valores até que a
atencdo integral a salde esteja plenamente organizada em
todo o pais.

23 - ANorma Operacional da Assisténcia a Saide - NOAS-SUS
01/2001 tem por finalidade:

(A) ampliar as responsabilidades dos municipios na Atengédo
Basica e definir o processo de regionalizacéo da assisténcia;

(B) ampliar as responsabilidades dos Estados na Atencdo
Hospitalar e definir o processo de regionalizacdo da
assisténcia;

(C) ampliar as responsabilidades do nivel federal na Atencgdo
Hospitalar e definir o processo de centralizacdo da
assisténcia hospitalar de alta complexidade;

(D) instituir a estratégia de saude da familia no nivel estadual;

(E) desestimular os consorcios intermunicipais de saude.

CONHECIMENTOS GERAIS

24 - Aemergéncia ambiental que se caracteriza pela faléncia dos
mecanismos corpéreos de regulacao de calor, apos exposicdo a
altas temperaturas e umidade elevada, ou ainda durante
atividades esportivas sob calor e umidade altas é:

(A) desidratacao;
(B) hipertermia;

(C) intermacéo;

(D) descompressdo;
(E) hipotermia.
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25 — “Para calcular o comprimento de inser¢do da sonda
nasogastrica, o enfermeiro antes mede externamente, usando o
corpo do paciente, colocando a extremidade distal da sonda na
ponta do nariz do paciente, estendendo até o I6bulo da orelha e,
a seguir, estendendo até ”

A lacuna é corretamente preenchida por:

(A) “aregido periumbilical inferior”;
(B) “a ponta do apéndice xiféide™;
(C) “acicatriz umbilical;

(D) “a costela inferior”;

(E) “aclavicula”.

26 - O cateterismo vesical de demora é um procedimento
necessario em muitos casos, acerca do qual é correto afirmar
que:

(A) amovimentacao e mobilizagdo do cateter, ap6s sua insercao,
é procedimento de rotina para evitar sua obstrucéo;

(B) orisco de infeccdo urinaria apds o cateterismo é muito maior
nos pacientes do sexo masculino que nas mulheres;

(C) o sistema de drenagem aberto é preferivel ao fechado por
diminuir o risco de infec¢éo;

(D) para a deambulacdo do paciente, deve-se desconectar o
equipo de drenagem no sistema fechado;

(E) se a bolsa de drenagem tiver que ficar acima do nivel da
bexiga do paciente, 0 equipo devera ser pingcado para evitar
fluxo retrogrado.

27 — A administracdo de medicamentos pela técnica em Z é
bastante utilizada quando o farmaco € irritante ou caustico. Um
dos cuidados mais importantes durante a execu¢do dessa técnica
é

(A) administrar a droga por via subcutanea;

(B) aplicar o farmaco de preferéncia no deotdide;

(C) esticar a pele e o tecido subcutaneo lateralmente;
(D) administrar a droga por via intradérmica;

(E) esticar a pele e administrar em um angulo de 15°.

28 — Durante a realizacdo de curativo simples em uma ferida
cirlrgica é contra-indicado:

(A) o uso de soluces frias, ja que a troca de curativos pode
baixar a temperatura da superficie em varios graus;

(B) realizar a limpeza da ferida em movimentos unidirecionais da
regido menos contaminada para a mais contaminada;

(C) secar o local daincisdo com gaze estéril para evitar o acimulo
de solucédo de continuidade;

(D) limpar as feridas antes da coloca¢do de cobertura com solucdo
fisiol6gicaa 0,9%;

(E) manter a ferida impermeével, para funcionar como barreira
mecénica entre a ferida e o meio ambiente.

29 - As penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e
Regionais de Enfermagem, sdo regulamentadas conforme o que
determina o art.18 da Lei n® 5.905, de 12 de julho de 1973. A
censura ao profissional de enfermagem € aplicavel quando ele:

(A) nega assisténcia de enfermagem em situa¢des de urgéncia e
emergéncia;

(B coopera com préticas ilegais de salde tais como abortos;

(C) omite fatos importantes de caracteristicas imprescindiveis a
vida do paciente em seu relato de enfermagem;

(D) publica em seu nome trabalho cientifico que ndo tenha
participado;

(E ndo garante a continuidade da assisténcia de enfermagem a
clientes.

30 - Com base na Resolu¢do CONAMA n°5, de agosto de 1993,
Resolucdo CONAMA 283, de julho de 2001, na NBR — 10004 da
ABNT - Residuos Sélidos — Classificacao, de setembro de 1987
e na NBR - 12808 da ABNT, de janeiro de 1993, os residuos
podem ser classificados em:

(A) Grupo A- reciclaveis; B- ndo reciclaveis; C—-contaminados;
D - potencialmente contaminados; E- infectados;

(B) Grupo A- potencialmente infectantes; B- quimicos; C—
radioativos; D — comuns; E- perfuro-cortantes;

(C) Grupo A- comuns; B- contaminados; C— potencialmente
contaminados; D - infectados; E- perfuro-cortantes;

(D) Grupo A- criticos; B- semi-criticos; C—ndo criticos; D -
comuns; E — cortantes;

(E) Grupo A- nao criticos; B- semi-criticos; C— criticos; D -
reciclaveis; E — bioldgicos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31- Ao verificar o perimetro cefalico de um lactente portador de
meningite bacteriana, o enfermeiro tem como objetivo principal
estar atento ao aparecimento de uma das complicacdes da
seguinte doenga:

(A) encefalite bacteriana;

(B) retardo no crescimento encefalico;

(C) diminuicéo da producao de liquor;

(D) desenvolvimento de derrames subdurais;
(E) irritacdo meningea.

32- No exame fisico de uma crianca com celulite facial, o
procedimento que o enfermeiro deve ter, em busca de uma
associacdo comum com esta infeccdo, é:

(A) otoscopia em busca de otite média aguda;

(B) ausculta respiratéria em busca de pneumonia;

(C) exame da cadeia linfatica em busca de supuracao ganglionar
cervical;

(D) exame da cavidade oral em busca de amig-dalite;

(E) exame da cavidade oral em busca de estoma-tite.
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33 - Durante o atendimento a um lactente de 6 meses com
insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) que comecou a receber
digoxina e furosemida ha 5 dias, a mée relatou que o bebé vomitou
varias vezes no dia anterior e também pela manha no dia do
atendimento. Na avaliacdo do sistema cardiovascular o
enfermeiro percebeu uma freqiiéncia cardiaca irregular de 104
bpm. Diante deste quadro, a melhor conduta do enfermeiro seria:

(A) dar a digoxina e instruir a mée a chamar o cardiologista caso
0s vomitos persistam;

(B) explicar que os vomitos e a freqliéncia cardiaca baixa sao
efeitos colaterais comuns da digoxina;

(C) acalmar o lactente e verificar novamente a freqiiéncia cardiaca;

(D) antes de administrar a préxima dose, notificar o médico acerca
dos achados de provavel intoxicacdo digitalica para que a
dose seja por ele ajustada;

(E) suspender imediatamente o uso da digoxina e realizar
eletrocardiograma (ECG) para avaliar o tipo de arritmia para
em seguida administrar o antiarritmico.

34- Um lactente de 10 meses foi avaliado pelo enfermeiro de um
posto de saude, cuja queixa principal referida pelos pais era de
febre, vomitos e diarréia com aproximadamente 12 h de duragédo.
Os pais relatam ainda que o lactente apresentou trés vezes mais
evacuacdes do que o habitual e as fezes eram de consisténcia
aquosa. Apoés exame inicial do lactente, constatou-se que ele
estava com desidratacdo leve. Neste caso a intervencdo mais
adequada do enfermeiro seria:

(A) recomendar aos pais que facam a reposicdo das perdas
hidricas oferecendo somente suco de frutas e adiem a
reintroducéo dos alimentos por 48h;

(B) administrar medicagdes antidiarréicas;

(C) orientar e demonstrar aos pais como preparar e administrar a
solucdo de reidratacdo oral (SRO);

(D) administrar terapia de reposi¢do hidrica intravenosa e manter
dieta zero durante 12h;

(E) iniciar terapia de reposicdo hidrica por sonda orogéastrica
administrando solucéo de reidratacdo oral (SRO).

35- Adesnutricao caracterizada pela deficiéncia de proteinas porém
com um suprimento adequado de calorias € conhecida como:

(A) 1° grau;

(B) 2° grau;

(C) 3¢ grau;

(D) marasmo;
(E) kwashiorkor.

36- Durante a drenagem postural da crianca, a posicao de
decubito lateral e Trendlemburg promove a remogdo de
secre¢des do seguinte segmento pulmonar:

(A) lobos superiores;

(B) bases pulmonares posteriores;

(C) bases pulmonares laterais esquerda / direita;
(D) segmento anterior do lobo superior esquerdo;
(E) lobos médios.

37- Os pais de uma crianc¢a de 4 anos de idade estdo recebendo
orientagdo sobre o pré-operatdrio da cirurgia de re-implantagéo
dos ureteres. Além do controle da dor e das explicacBes sobre a
necessidade de colocacdo de drenos e realizacdo de curativos,
assinale qual das opcGes abaixo reflete um assunto de grande
importancia a ser abordado nesta situagéo:

(A) necessidade de tranqilizar os pais e a crianca de que os
6rgdos genitais estdo intactos e vao funcionar apos a
remogdo dos cateteres;

(B) orientar sobre a importancia dos pais monitorarem a drenagem
de urina pelos drenos ureterais e pelo cateter uretral;

(C) orientar os pais sobre a necessidade de avaliar a presenca de
sangue ou drenagem excessiva no local da operacéo;

(D) orientar sobre 0 esquema de cuidados domiciliares previstos
para a alta da crianca;

(E) a importancia de monitorar os parametros vitais no pés-
operatério imediato.

38- Um lactente de 5 semanas de idade com diagndstico de
episadios convulsivos, retorna de uma tomografia cerebral para
sua unidade de internacdo. Ao avaliar o lactente o enfermeiro
percebe que o lactente somente é despertavel apés estimulagédo
vigorosa, além de apresentar pele e mucosas palidas. Os sinais
vitais deste lactente sdo: temperatura (35,5°C); pulso (110 bpm),
respiracdo (20 irpm), pressdo arterial (82/40 mmHg), saturagédo
de oxigénio (95%). O peso do lactente € de 5.000g e recebeu 500
mg de hidrato de cloral antes de realizar o exame. Durante o
exame o lactente recebeu mais 250 mg de hidrato de cloral.
Sabendo-se que a dose deste medicamento é de 75-100 mg/Kg
de peso para criangas com menos de 10 Kg, indique a intervencéo
de enfermagem mais adequada nesta situacéo:

(A) monitorar os sinais vitais e cobrir o lactente;

(B) colocar um aquecedor radiante sobre o lactente e notificar o
médico;

(C) encaminhar urgentemente o lactente para uma unidade de
cuidados intensivos;

(D) aguardar o término do efeito medicamentoso deixando que o
lactente durma;

(E) iniciar manobras vigorosas de reanimagcdo cardiopulmonar.

39- A postura em descorticacdo € observada em criangas com
disfuncéo acentuada no:

(A) mesencéfalo;
(B) cortex cerebral;
(C) cerebelo;

(D) trato piramidal
(E) tronco cerebral.

40- Bolsas transfundidas vazias ou contendo menos de 50 mL
de produto residual (sangue ou hemocomponentes) sdo
classificadas, de acordo com a Resolu¢do RDC n.° 33 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria— ANVISA (que dispbe sobre o
gerenciamento de residuos de servigos de sadde), como sendo
um residuo do tipo:

(A) potencialmente infectante;
(B) quimico;

(C) rejeito radioativo;

(D) residuo comum;

(E) pérfurocortante.
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41- A forma pela qual o profissional de salde pode remover e
impedir o crescimento da sua flora transitéria pode ser obtida
mediante a(0):

(A) lavagem basica das méos;

(B) imersdo das méos em solucéo de formol;
(C) preparo cirdrgico das maos;

(D) uso de luvas;

(E) anti-sepsia das maos.

42- Ao retirar o circuito de macronebulizag¢do de uma criancga, 0
enfermeiro devera encaminhar este artigo para reprocessamento.
Sendo assim, 0 método de reprocessamento mais adequado para
este tipo de artigo conforme a classificacdo de Spaulding é a(0):

(A) desinfeccdo de alto nivel por glutaraldeido 2%;

(B) esterilizacdo por autoclave;

(C) esterilizacdo por 6xido de etileno;

(D) desinfeccdo de médio nivel por alcool 70%;

(E) desinfecc¢do de baixo nivel por hipoclorito de sédio 0,01%.

43- Considerando-se as principais causas de morbidade e
mortalidade infantil no pais, as linhas de cuidado que devem ser
priorizadas nas acGes de salde dirigidas a atengdo da crianca
conforme previsto na “Agenda de Compromissos para a Salde
Integral da Crianca e Reducéo da Mortalidade Infantil” séo,
EXCETO:

(A) acompanhamento do recém-nascido de risco;

(B) acompanhamento do crescimento e desenvolvimento e
imunizacdo;

(C) promocao do aleitamento materno e alimentagdo saudavel:
atencdo aos distdrbios nutricionais e anemias carenciais;

(D) abordagem das doencas respiratérias e infecciosas;

(E) satde mental.

44- Dos principios norteadores do cuidado na salde da crianca
estabelecidos na “Agenda de Compromissos para a Salde
Integral da Crianca e Redugdo da Mortalidade Infantil”, aquele
que ““(...)define as prioridades para a salde da populacéo
infantil local e estabelece as interfaces necessarias, com a
articulacdo das diversas politicas sociais e iniciativas da
comunidade implementadas no municipio e na area da unidade
de salde, de forma a tornar mais efetivas as intervencdes para
os diversos problemas demandados pela populagéo(...)”” € o(a).

(A) acesso universal;

(B) planejamento e desenvolvimento de ac¢des intersetoriais;

(C) assisténcia integral;

(D) desenvolvimento de ac¢des coletivas com énfase nas acdes
de promogédo da salde;

(E) assisténcia humanizada.

45- A conduta mais indicada para um lactente de 11 meses
internado em unidade de emergéncia, sem condicBes de acesso
vascular, com freqliéncia cardiaca de 230bpm e apresentando o
seguinte tragcado eletrocardiogréfico (ECG) ao monitor, é:

A) avaliar possivel tamponamento cardiaco e acionar o cirurgido
pediétrico para drenagem;

(B) preparar cardioversdo sincronizada com carga de 0,5-1,0 J/Kg
para reverter a taquicardia supra-ventricular mostrada no ECG;

(C) avaliar possivel choque e puncionar acesso venoso periférico
para reposi¢do de volume;

(D) preparar cardioversao sincronizada com carga de 0,5-1,0 J/Kg
para reverter o flutter atrial mos-trado no ECG;

(E) viabilizar acesso venoso periférico para infusdo imediata de
adenosina, conforme prescrigdo médica.

46- Observe as afirmativas seguintes em relagdo a reanimagéo
cardiopulmonar (RCP) a ser feita numa crianga de 1 ano:

I- A checagem dos pulsos deve ser feita na regido braquial.

I1- Adrea de compressdo durante a massagem cardiaca deve ser
correspondente a metade inferior do esterno.

I11- A compressdo cardiaca deve ser feita utilizando-se a regido
hipotenar de uma das maos.

IV- Arelacdo compressdo-ventilacdo deve ser de 15:2.

Assinale:

(A) apenas as afirmativas Il e 111 estdo corretas;
(B) apenas as afirmativas I, 11 e 11 estdo corretas;
(C) apenas as afirmativas | e 111 estdo corretas;
(D) apenas as afirmativas I, |1 e IV estdo corretas;
(E) todas as afirmativas estdo corretas.

47- A utilizagao de drogas na vigéncia da amamentagdo deve ser
criteriosa. O agente farmacoldgico que NAO causa interferéncias
no lactente é:

(A) metronidazol,
(B) tetraciclina;
(C) litio;

(D) warfarin;

(E) diazepam.

48- O tipo de leite caracterizado por coloracéo branca e opaca e
volume de producao diario médio de 700-900 mL é chamado:

(A) colostro;

(B) leite de transicao;
(C) leite maduro;

(D) leite de pré-termo;
(E) leite de pds-termo.
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49- A forma de precaucdo recomendada para uma crianga
portadora de coqueluche devera ser:

(A) precaucdo de transmissdo aérea durante o periodo de
internacao;

(B) precaucdo de transmissdo aérea até se completar 72h de
tratamento com antibidtico;

(C) precaucdo com goticulas até se completar 72h de tratamento
com antibidtico;

(D) precaucdo de transmissdo aérea até se completar 24h de
tratamento com antibidtico;

(E) precaucdo com goticulas até se completar 24h de tratamento
com antibidtico.

50- Numa crianga portadora de pneumonia por adenovirus, o
enfermeiro deve orientar a equipe de salde sobre a necessidade
de se utilizar o seguinte tipo de precaucao:

(A) padrao;

(B) transmissdo aérea;
(C) contato;

(D) goticulas;

(E) protetora.
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