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1)

2}

Prova
Profi

Os sginais e sintomas de: ansiedade, intolerincia ao decibi-
to, dispnéia intensa, sensagdo de morte iminente, sudorese
abundante, tosse e expectoragdo rdsea aerada e & ausculta
pulmonar presenga de estertoragdo abundante, representam um
gquadro de

choque cardiogénico.
acidente wvascular cerebral.
edema agudo de pulmdo.
hemoptise.

embolia pulmonar.

HoQw>

-

Segundo Brunner e Suddarth, a sifilig €& wuma doenga
infecciosa aguda e crdnica causada pela espiroqueta
treponema pallidum, que €& adgquirida através do contato
gexual ou de origem congénita. Na pessoa ndo tratada, a
evolugdo da gifilis pode ser dividida em trés estagios:
primdric, secundario e tercidrio. Assinale a opgdo que
indica caracteristicas da sifilis secundéaria.

(a) Linfadenopatia, artrite, meningite, perda de cabelo,
febre, indisposigdo, perda de pesc e exantema.

(B) Aortite, neurossifilis, deméncia, psicose, paresia,
acidente wvascular cerebral e meningite.

(C) Linfadenopatia, deméncia, perda de peso, paresia, febre,
meningite e cancro.

(D) Cancro, febre, perda de peso, artrite, psicose, exantema
e uretrite.

{(E) Prurido, febre, anorexia, exantema, linfadenopatia,
artrite, deméncia e perda de peso.
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3)

Prova

De acordo com Brunner e Suddarth, com as mudangas fisioldgi-
cas ocorridas no processo de envelhecimento, sdo encontradas
algumas alteragdes nas respostas aos medicamentos nas
pesscas idosas. Sobre este contexto marque a opgao correta.

(A) Devido a diminuigdo da fungdo renal do idoso, as dosa-
gens de medicagdo devem ser aumentadas.

{(B) Uma dieta rica em fibras e o uso de laxantes acelera o
transporte gastrintestinal e reduz a absorg¢ido dos medi-
camentos ingeridos.

{C} Um declinio no débito cardiaco, aumenta a taxa de libe-
ragdo da droga para o Srgdo-alvo.

(D) O metabolismo maisg lento diminui os niveis do medicamen-
to nos tecidos e no plasma, levando a agdo medicamentosa
rapida.

(E) A gordura corporal aumentada resulta na diminuigdo da
capacidade de armazenar drogas lipossoliveis.

Para Brunner e Suddarth, varios aspectos importantes devem
gser observados para garantir que as mensuragdes da pressdo
arterial {(PA) sejam exatas. Com relagdo a estes aspectos
margue a opgao correta.

(A) O tamanho do manguito deve ter uma largura de, pelo
menos 60% e o comprimento minimo de 40% do perimetro do
membro.

(B) Utilizar um manguito gue seja muito pequeno ird forne-
cer uma leitura falsamente baixa.

{C) No momento da afericdoc da PA o brago do pacilente deve
estar, cerca de 02cm, mais baixo que o nivel do cora-
gao.

(D) No momento da aferigdc da PA deve-se pedir ac paciente
para ndo falar, pois durante a fala ocorre um aumento
gignificativo da PA e da fregléncia cardiaca.

(E) O manguito deve ser enrolado firmemente ao redor do
braco do paciente, sendo o baldo centrado scbre a arté-
ria poplitea.

Amarela Concurso : C-EENF/08

Profissdo : ENFERMAGEM MEDICO CIRURGICA

2/19




Prova
Profi

Na consulta do pré-natal normal, a enfermeira deve monitorar
0 crescimento uterino, a fim de avaliar a correlagdo entre o
crescimento fetal e a idade gestacional estimada. Qual é a
localizagdo esperada do fundo do ftUtero na 40* semana de
gravidez, caso o feto esteja encaixado?

(A) Cinco dedos acima do umbigo.

(B) Doig a trés dedos abaixo do processo xifdide.
(C) Trégs a quatro dedos abaixo do processo xifdide.
(D) Um dedo abaixc do processo xifdide.

(E) No mesmo nivel do processo xifdide.

-

Segundo OLIVEIRA, & medida de prevencg¢do importante na redu-
¢80 das infecgdes relacionadas ao acesso vascular:

() aplicar solventes orgénicos no local de inser¢do do ca-
teter.

(B) utilizar luvas de procedimento para inser¢do de cateter
arterial.

(¢} utilizar rotineiramente filtro endovenoso para controle
de infeccdo.

{D) trocar equipo de infusdo de sangue e derivados dentro de
72 horas.

{(E) infundir solug¢des com lipidios dentro de 24 horas.

Analise as afirmativas abaixo, de acordo com o Cédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, quando trata das
penalidades impostas pelos Conselhos Federal e Regionais de
Enfermagem, e marque a opgdoc correta.

{A) A adverténcia verbal consgiste numa admoestacgdo ao infra-
tor de forma pilblica.

{(B) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01
(fum) a 10 (dez) saldrios minimos vigentes & época
do pagamento.

(C) A suspensio congiste na proibigdo do exercicio da Enfer-
magem por um periodo de até no maximo 60 (sessenta)
dias. ,

(D) A censura consigte em repreensio que sera divulgada nas
publicag¢des oficiais dos Conselhos Federal e Regionais
de Enfermagem.

(E} A cassacdo consiste na perda do direito do Exercicio da
Enfermagem e sua divulgagdo fica a cargo exclusivo do
Conselho Federal de Enfermagem.

Amarela Concursgo : C-EENF/08
ss3o : ENFERMAGEM MEDICO CIRURGICA

3/19




9}

10)

Prova
Profi

Para Brunner e Suddarth, a trombose venosa profunda (TVP)
pode ser evitada, principalmente quando os pacientes consi-
derados de alto risco sdo identificados. Quanto aos fatores
de risco para TVP marque a opgdo INCORRETA.

(A} Utilizagdo de contraceptivos orais.

(B} Dcenga neopléasica.

(C) Coagulopatia.

(D) Obesgidade.

(B) Utilizagdo de compressor pneumatico intermitente nos
MMITI.

Para Brunner e Suddarth, um dos tratamentos adotados para se
conter o sangramento de varizes esofdgicas hemorragicas & o
tamponamento por baldo. Que tipo de sonda € utilizada neste
tratamento?

(A} Sengstaken-Blakemore.
(B} Harris.

(C) Miller- Abbott.

(D) Moss.

(E) Baker.

De acordo com Brunner e Suddarth, no que se refere ao siste-
ma de drenagem tordcica, marque a op¢do correta.

(A) O transporte de paciente de uma &rea para outra sempre
deve ser feito com o dreno toracico clampeado.

(B) A aspiragdo é adicionada ao sistema de drenagem em selo
d'agua para criar uma pressio positiva.

(C) O fenfmeno referide como maré, &€ aguele no gqual se
observa uma elevag¢do no nivel da &gua, do selo d'agua,
com a inspiragdo e um retorno ao nivel basal durante a
expiracdo.

{D) Uma das caracteristicas normais do dreno, no espago
mediastinal, & o borbulhamento intermitente mna camara
com selo d'agua.

(E) O nivel de agua na cdmara com selo d'dgua reflete a
pressdo atmosférica exercida sobre a cavidade intratora-
cica.
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11) De acordo com Brunner e Suddarth, no que se refere a Pressdo
Venosa Central (PVC), margue a opgao correta.

(A) £ utilizada para avaliar a funcdo ventricular direita e
o retorno do sangue venoso para o lado direito do
coragao.

(B) E utilizada para se diagnosticar a etiologia do chogue.

(C) O catéter de PVC é posicionado no ventriculo direito.

(D) A elevagdo da PVC & causada por hipovolemia

(BE) Ndo se pode administrar medicagdes 1intravenosas em
catéteres de PVC.

12) De acordo com Menna Barreto, a utilizagdo de circulagdo

extracorpdrea (CEC) em cirurgia cardiaca necessita de
heparinizag¢do plena para prevenir uma coagulagdo patoldgica
nas superficies plésticas do circuito extracorpédreo,

contudo, ao final da operagao, deve-se promover a correta
administragdo do antidoto da heparina para neutralizar sua
acd3c e evitar complicacdes hemorrigicas no pds-operatdrio.
Dentre as opgbes abaixc marque aquela que indica o antidoto

da heparina.

Lanexate,

Narcan.

Sulfato de protamina,
Cloridrato de ticlopidina.
Tirofiban.

WU AW

13) Ao se analisar a composigdo do leite materno destinguem-se
quatro tipos, gue ge apresentam c¢om caracteristicas
bioguimicas diferentes. Dentre as opgdes abaixo assinale o
tipo que possuli maior teocr de proteinas, 1lipidecs e
calorias, menor teoxr de lactose, maior quantidade de IgA e

lactoferrina.

(A) Leite de pré-termo.
(B) Colostro.

(C) Leite de transigido.
(D) Leite maduro.

(B) Leilte de pds-termo.
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14) De acordo com Brunner e Suddarth a cura da ferida cirtrgica
ocorre em trés fases. A fase gque tem duragdc de 5 a 20
dias, onde ocorre a produgdo do colageno, a formagdo do
tecide de granulagdo e o aumento da forg¢a tensional da
ferida chama-se

{A) inflamat&ria.
(B} proliferativa.
(C) maturacgio.
(D) granulacgdo.
(B} contracgdo.

15) Segundo OLIVEIRA, &€ uma recomendagdo para prevencdo da
infecg8o do trato urindrio associada ao cateterismo vesical:

(A) dobrar o tubo de drenagem, de forma a obter um fluxo
urindrio intermitente.

(B) utilizar cateter com calibre maior do que o meato urina-
rio externo.

(C) indicar o sistema de drenagem aberto.

(D) esvaziar a bolga coletora de urina a cada 8 horas ou
quando o volume urindrio alcangar 2/3 da bolsa.

(E) priorizar a cateterizagdo vesical de demora, a cateteri-
zagdo intermitente.

16) A administrag8o da vitamina K é recomendada apds o nascimen-
to como forma de se evitar uma deficiéncia passageira
na coagulacdo do sangue. Assginale a opgdo que indica qual
a dose correta a ser administrada e o sitio preferivel para
a injegdo intramuscular.

(A) 1,0 mg. Regido glitea.
(B) 0,5 mg. Regido glitea.
(C) 1,0 mg. Masculos da coxa.
{D) 0,5 mg. Misculcs da coxa.
(E) 1,5 mg. Regiao glutea.
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17}

18)

19)

Prova
Profi

De acordo com Brunner e Suddarth, no tratamento de um grande
queimado, depois que se controla as dificuldades respiratd-
rias, a necessidade mais urgente reside em evitar o choque
irreversivel através da reanimag¢8o adeguada com liguidos. Na
fase de emergéncia do cuidado da gqueimadura, gquais sao as
alteracdes hidroeletroliticas observadas?

{A) Reducdo do volume sanguineo, redug¢do do débito urinério,
hipocalemia, hiponatremia e redugdo do hematécrito.

(B) Elevagdo do volume sanguineo, elevagdo do débito urina-
rio, hipocalemia, hipernatremia e elevagdo do hematd-
crito.

{C) Reducdo do volume sanguineo, elevagdo do débito wurina-
rio, hipocalemia, hipernatremia e redugdo do hematdcri-
to.

(D) Elevagdo do volume sanguineo, diminuig¢do do débito uri-
nidrio, hipercalemia, hiponatremia e redugdo do hematd-
crito. '

(E) Reducdo do volume sanguineo, redugdo do débito urinério,
hipercalemia, hiponatremia e elevag¢do do hematdcrito.

Quando da observagdo dog leitos ungueais em pediatria,
encontramos bagqueteamento das unhas. Comumente, este achado
pode ser indicio de '

anglstia respiratdria.
epiglotite.

hipoxemia crdnica.
retencdo de ar.
hipoxemia aguda.

HOoaw®

Segundo OLIVEIRA, algumas medidas devem ser adotadas para a
prevengdo de infecgfes do sitio cirdrgico, EXCETO

(A) reduzir o tempo de hospitalizagdo pré-operatéria.

(B) ndo remover cs pélos, exceto ao redor da incisdo e quan-
do interferir com o ato cirdrgico.

(C) realizar a tricotomia 12 horas antes da cirurgia.

(D) preferir o uso de tricotomizadores ao emprego de l&mi-
nas.

(E) manter as unhas rentes.

Amarela Concurso : C-EENF/08
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20) O bebé nasce com certos reflexos que devem ser avaliados
como evidéncia do desenvolvimento normal. O reflexoc postural
no gqual o bebé& assume uma posigdo defensiva, dque guando
deitado sobre as costas, vira a cabega para um lado, o seu
brago e a gua perna do mesmo lado para onde voltou a cabega
gdo parcial ou completamente estendidos e gue o brago e a
perna opostog ge flexionam, chama-se reflexo
(A) de fuga.

(B) tbnico do pescogo.

(C) de tragdo.

(D) de rotacdo da cabega.

(E) ortostatico.

21) Segundo Brunner e Suddarth, deve-se ter um cuidado especial
sempre que sdo adminigstradeos agentes quimioterépicos
vesicantes intravenosos. Os vesicantes 830 aqueles agentes
gue, gquandoc saem do leito wvascular, podem causar graves
danos teciduals. Ao se detectar extravasamento destes
medicamentos, gqual conduta deve ser tomada pelo enfermeiro?
(A) Diminuir o gotejamento de infusido do medicamento.

(B) Retirar imediatamente o acesso venoso e realizar um
curativo compressivo no local.

(C) Interromper imediatamente a administragdo do medicamento
e aplicar gelo no local, exceto se o agente for o alca-
15ide de wvinca.

(D) Interromper imediatamente a administragdo do medicamento
e aplicar calor no local para todos os tipos de agentes
vegicantes.

(E}) Realizar aspiracg@o do medicamento infiltrado ncs tecidos
através de puncgdo subcutlnea e injetar uma solugdo neu-
tralizante na &area.

22) Apds abertura e reconstituigdo do frasco, qual € o prazo de
validade da wvacina BCG?

{A) 24 horas.

{B) 12 horas.

{C) 10 horas.

(D) 8 horas.

(E) 6 horas.
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23) Durante toda a gravidez, a gestante deve evitar infec¢des.
Cagso haja uma infecgdo, a paciente deve ser avaliada e
tratada imediatamente, a f£im de evitar complicacgdes maternas
e fetais. A infecgdo cujos efeitos <£fetais e neonatais
caracterizam-se por parto prematuro, natimorto, microce-
falia, hidrccefalia, hipotonia, convulsdes, coma, retarda-
mentc mental, cegueira, surdez ou coriorretinite denomina-se

(A} infeccdo pelo herpes virus tipo II.
(B) infecgdo por chlamydia.

(C) infecgdo por varicela-zoster.

(D} citomegalovirose.

(E) toxoplasmose.

24) Um cateter de linha média é inserido em nivel periférico
dentro de uma veia no espago antecubital e a sua extremidade
ge localiza a 2,5 om ou maig abaixo da veia axilar. Segundo
Reichmann & Affongo por dquantas semanas o cateter pode
permanecer posgsicionado?

semanas.
semanas.
semanas.
semanas,
semanas.

Mgno

(
(
(
(
(

BN Wk ooy

25) Assinale a opgdc gque completa corretamente a lacuna da
sentenca abaixo.
Com o objetivo de se evitar a transmigsdo vertical, a vacina
contra a hepatite B deverd ser iniciada de preferéncia logo

apbs o nascimento, nas primeiras horas de wvida.
(A) 4
(B) 6
(C) 8
(D) 12
(E) 24
Prova : Amarela Concurso : C-EENF/08
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26)

27)

Prova
Profi

Maslow classificou as necessidades humanas em um esquema de
hierarquia que mostra comoc a pessca se move desde © preen-
chimento das necessidades basicas até os nivels superiores
de necesggidades, com meta final de integrar o funcionamento
humano e a safide. Marque a opgdo que indica a ordem correta
do preenchimento destas necessidades, iniciando pelo nivel
maig elementar até o mais elevado.

(A) Necegsidades fisioldgicas, pertencimento e afeicdo,
geguranga e seguridade, auto-realizagdo e estima, auto-

respeito.

(B} Necessidades fisioldgicas, seguranga e seguridade, per-
tencimentc e afeicgdo, estima e auto-respeito, auto-
realizacio.

(C} Seguranca e seguridade, necessidades fisioldgicas, per-
tencimento e afeigdo, estima e auto-respeito, auto-
realizacgdo.

(D} Seguranga e seguridade, necessidades fisioldgicas, esti-
ma e auto-resgspeito, auto-realizagdo, pertencimento e

afeigdo.

(E} Auto-realizagdo, necessidades fisioldgicas, seguranga e
seguridade, estima e auto-respeito, pertencimento e
afeicgdo.

De acordo com Brunner e Suddarth , com relagdo as arritmias
cardiacas, coloque V (Verdadeiro) ou F (Falso) nas afirmati-
vas abaixo, assinalando a seguir a opgdo correta.

( ) 0 flutter atrial ocorre no atrio e cria impulsos em uma
freqlincia atrial entre 250 e 400 vezes por minuto.

() O blogueio atrioventricular de terceiro grau ocorre
quando um tergo dos impulsos atriais sdc conduzidos
através do nédulc AV para dentro dos ventriculos.

( ) A fibrilacdc atrial crbnica também é chamada de fibrila-
gdo atrial paroxistica.

( } A taquicardia ventricular em paciente inconsciente e sem
pulso &€ tratada com cardioversaoc elétrica imediata.

(F)
(F)
)
(F)
(V)

HoOmww
2as8ss
oo <

(
(
(
(
(

< < Mmoo
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28)

29)

Prova
Profi

Analise as afirmativas abaixo, de acordo com o Cdéddigo de
Etica do Profissionais de Enfermagem,com relacg8o aos deveres
do profissional e marque a opgdo INCORRETA.

(A) Garantir a continuidade da assisténcia de enfermagem.

(B) Respeitar o natural pudor, a privacidade e a intimidade
do c¢liente.

(C) Recusar-gse a executar atividades que nao sejam de sua
competéncia legal.

(D) Regpeitar o ser humano na situagdo de morte e pdg-morte.

E) Interromper a pesquisa na presenga de gualgquer perigo a

=~

vida e & integridade da pessoa humana.

Segundo Brunner e Suddarth, o cuidado de satGde domiciliar
estd ge tornando uma das maiores areas de préatica para as
enfermeiras. Marqgue (V) +verdadeiro ou (F) falso quanto as
afirmativas abaixo.

() A prestacgdo de cuidados de enfermagem no domicilic do
paciente é diferente daquele prestado no hospital.

{ ) A enfermeira de cuidados domiciliares & considerada uma
vigita na casa do paciente e precisa de sua permissido
para atuar e prestar-lhe cuidados.

{ ) Se o padrdo de limpeza da casa do paciente nac for sa-
tisfatédrio, a enfermeira ndo pode abordar temas de edu-
cagdo em gaude sobre manutengdo da limpeza do ambiente,
a fim de n3o ofender a familia.

{ ) A enfermeira pode fornecer informagdes a amigog,
vizinhos e membros da familia mesmo sem o consentimento
do paciente.

{ ) A enfermeira deverad mantex o prontudrio do paciente em
local visivel, de forma que seu acesso por outras pes-
goas seja facilitado.

Agssinale a opgdo correta:

(A) (V) (F) (V) (F) (F)
(B) (F) (V) (F) (F) (F)
(¢) (v) (v) (F) (v} (VvV}
(D) (v) (v) (F) (F) (F)
(E) (F) (F) (F) (V) (V)
Amarela Concurso : C-EENF/08
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30) Segundo STUART e LARAIA, humor refere-se a um estado
emocional prolongado que influencia toda a persoconalidade e a
atuagdo na vida de um individuo. S3o comportamentos afetivos
e cognitivos associados & depressdo:

(A) negagdo do perigo real e ilusdes.
(B) raiva e confusio.

(C) elagdo e ambicgdo.

(D) euforia e intolerancia & critica.
(E) humor e grandiosidade.

31) O recém-nagcido perde calor corporal por evaporagdo, condu-
¢do, conveccdo e radiacgdo. Correlacione a coluna da esquerda
- formag de perda de calor corporal do beb&, com a da
direita - suas definigdes.

FORMAS DE PERDA DE CALOCR DEFINIGOES

I - Convecgdo Perda de calor do corpo do

II - Evaporacgdo beb& em diregdao a objetos

III- Condugao gue se encontram a uma dis-

IV - Radiagdo tadncia maior do bebé.
Perda de calor 3 medida gue
a agua evapora da pele e
dos pulmdes.
Movimento do calor corporal
devido ao fluxo de ar frio.
Transferéncia direta de ca-
lor para a superficie onde
se encontra o bebé&.
Perda de calor pelo estre-
mecimento.

Assinale a opgdao CORRETA:

(A) (IV) (1) (I1) (III} (-}

(B) (I1I1) (II) (I} (IV} (-}

¢y (-) (rr) (I} (III} (IV})

(D) (IVv) (1I) (111} (-} (I}

() (1Tv) (1I) (I) (III) (-)

Prova Amarela Concurso C-EENF/08
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32) O padrdo respiratdério comumente observado em bebés e que
pode ser detectado em criangas durante o sono profundo cujas
caracteristicas sdo periodos de respiragdo rapida e profunda
alternando-se com periodos de apnéia, chama-se
(A) repiracdo de Biot.

(B) hiperpnéia.

(C) dispnéia.

(D) respiracdo de Cheyne-Stokes.
(E) respiragdo de Kussmaul.

33) Segundo Brunner e Suddarth, o© choque é uma condigdo com
rigco de wvida em razdo das diversas causas subjacentes.
Relacione a coluna da direita - tipos de choque, com a
coluna da esquerda — suas causas, e margue a Opgao correta.
TIPOS DE CHOQUE CAUSAS
I - circulatdério ( )resulta de uma reagdo alérgica grave.
IT - neurogénico ( Jresultante de infeggdo grave.

III- cardiogénico ( )resulta do volume intravascular dimi-
IV - anafilatico nuido, decorrente da perda de liqui-
V - séptico dos
( Jresulta da perda do tdnus simpatico.
( )resulta do comprometimento ou falén-
cia do miocardio.
( )resulta de desglocamento do volume
ganguineo.
(Ay (IV) (-) (III) (I) (II) (V)
(B} (1v}) (v) (~) (I1) (III) (I)
(c)y (v)y (1v) (1) (I1) (IIIi) (-)
(D} (IV) (V) (I) (I1) (II1) (-)
(B} (IV}) (V) (1) (-) (x1II) (II)

34) Segundo Brunner e Suddarth, como regra geral, o baldo nos
tubos endotragqueais e de tragueostomia deve estar insuflado.
Para ge impedir a aspiragaoc pulmonar e evitar a lesdo, a
pressio no baldo deve ger mantida entre
(A) 05 e 10 cm H20.

(B) 10 e 15 cm H20.

{C) 15 e 20 cm H20.

{D) 20 e 25 cm H20.

(E) 25 e 30 cm H20.
Prova : Amarela Concurse : C-EENF/08
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35) Segundo OLIVEIRA, o surgimento de novas doengas, bem como o
aumento da incidéncia de microrganismos multirresistentes,
conduziram a revisdao das diretrizes para precaugdes.
Asgociado as precaucgdes-padrido, é indicado para © paciente
infectado por microrganismos transmitidos por aerossdis

quarto privativo.

pregsdo de ar positiva em relagdo & aArea adjacente.

o minimo de duas trocas de ar por hora.

manter as portas abertas.

utilizar madscara cirlrgica ao entrar no gquarto do pa-
ciente.

CEREE

36) Na meningite meningocécica, qual o periodo de incubacgdo
observado?

10 dias.
10 dias.
14 dias.
15 dias.
a 7 dias.

mOnm >
[ WU - 'S T S T N
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37) Segundo SCHECHTER e MARANGONI s3o manifestagdes clinicas
malis comuns na sepse:

(A) dor epigéstrica, dor abdominal e mialgia.
(B) dor retroorbitdria, vOmito e taquicardia.
(C) ictericia, equimose e febre.
(D) calafrios, epistaxe e dilarréia.
(E) tagipnéia, febre e letargia.
Prova : Amarela Concurgo : C-EENF/08
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38)

39)

40}

Prova
Profi

Complicacdes metabdlicas podem ocorrer quando um paciente
recebe volumes grandes de sangue em um intervalo curto.
Sobrecarga circulatdria ocorre quando o sangue € infundido
rapidamente, ou em gquantidades excessivas e em um intervalo
curto de tempo. Assinale a opgdo que indica os sinais e
sintomas de tais complicagdes.

(A) Dispnéia, congestdo das veias do pescogo, dor toracica
ou lombar e hipertensdo.

(B) Taguipnéia, dor abdominal, congestdo das veias do pesco-
¢o e hipertenséao.

(C) Dispnéia, cefaléia, hipotensdo e dor toracica.

(D) Taquipnéia, dor lombar ou tordcica, hipertensdo e nau-

seas.
(E) Dispnéia, hipotermia, distensdo das veias do pescogo e
hipotensio.

Com relagdo a insulinoterapia, marque a opgao correta.

(A) A insulina regular tem uma agdo curta, com inicio entre
30 minutos a 01 hora apds a injegdo, pico méximo de 02 a
03 horas e duracdo de 04 a 06 horas.

(B) A insulina NPH tem ac¢do ultra-lenta, tendo o seu 1inicio
entre 06 e 08 horas apds a inje¢do, pico maximo em 12 a
16 horas, com duragao de 20 a 30 horas.

(C) Apds a injegdo de insulinas de agdo répida, os pacientes
devem ser orientados a ndo se alimentar por um periodo
de 03 horas, para evitar a ocorréncia de hiperglicemia
de rebote.

(D) E primordial qgue a insulina NPH seja administrada trinta
minutog antes da refeigdo.

(E) As preparacgdes de insulina humana possuem uma duragdo de
acdo mais lenta que a insulina de origem animal.

Segundo OLIVEIRA, os residuos de salde s8o agrupados em
categorias, de acordo com o8 riscos potenciais a satde
pliblica e ao meio ambiente: A classificagdo CONAMA n°5/1993
e n°283/2001 estabelece como subclasses de residuos do grupo
'IIBH

material biocldgico.

citostaticos e antineoplésicos.
material pérfurc-cortante.

animais contaminados.

residuos de assisténecia ao paciente.

mUawy
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41)

42)

43)

Prova

A hemoglobina glicosilada é um teste utilizado para se
verificar

a glicemia capilar no momento do exame.

a presencga de glicose na urina.

a presencga de sangue e glicose na urina.

og niveis sganguinecs wédios de glicose durante um
pericdo de dois a trés meses.

(E) o nivel de glicose no sangue, e serve para orientar o
tratamento de Diabetes Mellitus a curto prazo.

EREE

De acordo com Menna Barreto, no que se refere ao uso de
componentes sanguineos e seus derivados, marque a opg¢do
correta.

({A) O crioprecipitado e o concentrado de plaguetas sado
exemplos de hemoderivados.

(B) Embora seja preferivel administrar plaquetas compativeis
no sistema ABO, plaguetas de grupo ndo-compativel podem
ser administradas, geralmente sem causar malores proble-
mas ao receptor.

(C) O concentrado de hemdcias irradiadas é aquele submetido
a irradiacdo gama, com a finalidade de inviabilizar as
plaquetas.

(D) O crioprecipitado pode ser administrado até quatro horas
apbés o descongelamento.

(E) O plasma fresco congelado pode ser estocado a -18°C
por, no maximo, 24 meses e apds descongelado pode ser
mantido estocado por 01 més, a temperatura de 4°c.

-

Segundoc OLIVEIRA, &€ cuidado importante na prevengdo de
infecgdo, em nutrigdo enteral:

(A} conservar a dieta preparada por, no maximo 48 horas.

(B) retirar a dieta da geladeira 6 horas antes de ser
administrada ao paciente.

(C) lavar a sonda com 300ml de agua, apds a administragdo da
dieta. : '

(D) manter o paciente em dectlbito elevado (FOWLER 35-45°).

(E) oferecer a dieta em velocidade de infusdo elevada.

Amarela Concurso : C-EENF/08
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44) Segundo Brunner e Suddarth, quando um profissional de salde
sofre uma les3co de puncdo por agulha, deverd empreender
imediatamente medidas de profilaxia pds-exposigdo. Assinale
a opgdo que indica a periodicidade que devera ser feito o
acompanhamento da testagem pds-exposigao.

(A) 6 semanas, 3 meses, 6 mesges e, talvez, em 1 ano.
(B) 4 semanas, 2 meses, 6 meges e, talvez, em 1 ano.
(C) 6 semanas, 3 meses, 8§ meses e, talvez, em 2 anos.
(D) 8 semanas, 4 meses, 6 meses e, talvez, em 2 anos.
(E) 4 semanas, 6 meses, 12 meses e, talvez, em 2 anos.

45) No método de indices de APGAR, cinco sinais vitais séo
observados com exatamente um minuto apds a completa expulsao
do beb&. Cada um dos cinco sinais, sdo somados para fazer um
indice total que pode variar de 0 a 10. Quando todos os
sinais est3o ausentes eles desaparecem na seguinte ordem:

(A) respiracdo, cor, ténus muscular, irritabilidade reflexa,
batimento cardiaco.

(B} cor, ténus muscular, respirag¢do, irritabilidade reflexa,
batimento cardiaco.

(C) tébnus muscular, cor, respirag¢do, batimento cardiaco,
irritabilidade reflexa.

(D) cor, respiracdo, tdédnus muscular, irritabilidade reflexa,
batimento cardiaco.

(E) cor, respiragido, batimento cardiaco, tdénus wmuscular,
irritabilidade reflexa.

46) Segundo Brunner e Suddarth, a bidpsia renal & utilizada no
diagndéstico e avaliagdo da extensdo da doenga renal. Dentre
as afirmativas abaixo, margue a opgdc gue contra-indica a
realizagdo deste procedimento.

(A} Insuficiéncia renal aguda.
(B} Transplante renal.

(C} Glomerulcpatias.

(D) Idade acima de 60 anos.
(B} Um rim dnico.

Prova : Amarela Concurso : C-EENF/08
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47)

48)

49}

Prova
Profi

Segundo Brunner e Suddarth, a doenga sexualmente transmis-
sivel cuja complicacdo local, mais comum em mulheres & a
doenga inflamatdria pélvica, na qual o organismo infecta o
{itero, trompas de faldpio ou liquido peritoneal, causando
aumento do risco de gravidez ectdpica e oclusdo tubaria
bilateral, que resulta em infertilidade, chama-se

chlamydia.

sifilis.

cancro mole,
papilomavirus humano.
gonorréia.

e

De acordo com Brunner e Suddarth, o tamponamento cardiaco &
uma situac¢do de emergéncia com risco de vida, exigindo
intervenc¢do imediata. Com relagdo aos sinais e sintomas
desta patologia, marque a opgao correta.

(A) Pressio venosa crescente, pressdc arterial decrescente e
batimentos cardiacos abafados.

(B) Press3o venosa decrescente, pressdo arterial crescente e
batimentos cardiacos abafados.

(C) Pressdo venosa crescente, pressdo arterial crescente e
batimentos cardiacos normofonéticos.

(D} Pressio venosa decrescente, pressdo arterial crescente e
batimentos cardiacos hiperfonéticos.

(E} Pressdoc venosa decregcente, pressdo arterial decrescente
e batimentos cardiacos hiperfonéticos.

Quando um paciente se defronta com uma situagdo de emergén-
cia que pde em risco sua vida e ndo se tem um acesso Venoso
posicionado, a administra¢dc de determinados medicamentos
liquidos poderd ser feita diretamente na &rvore respiratd-
ria, através de um tubo endotragueal. Porém, muito poucos
s3o estes medicamentos. Assinale a opgdo gue aponta os medi-
camentos que podem ser utilizados por esta via.

narcan, fenobarbital, lidocaina, atropina, bicarbonato.
narcan, atropina, valium, epinefrina, lidocaina.
epinefrina, atropina, fenobarbital, bicarbonato, valium.
epinefrina, atropina, hidantal, bicarbonato, midazolam.
narcan, adrenalina, bicarbonato, valium, lidocaina.

BEoaodw
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50) Assinale a opgao que contém as drogas que sdo
contra-indicadas durante a amamentagdo.

ampicilina, ibuprofeno e litio.

Eritromicina, ciclosporina e corticosterdides.
Bromocriptina, iodeto de potassio e testosterocna.
Digoxina, salbutamol e penicilina.

A
B
C
D
E) Acido Acetilsalicilico, cloxacilina, paracetamol.
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