COMANDO DA AERONAUTICA
GABARITO OFICIAL
APOS ANALISE DE RECURSOS
CONCURSO: IE/EA CAMAR/CADAR/CAFAR 2009

CARGO: CARDIOLOGIA (CAR) VERSAO: A

01

Confirma-se a resposta através do trecho a seguir: “A corrida contra ele se da em todas as
esferas, a comecar pelo esporte. Em cada olimpiada busca-se superar todos os tempos
anteriores, especialmente na classica corrida dos cem metros. Os carros devem ser cada vez mais
velozes, os avides e os foguetes tém que superar a velocidade da geracdo anterior. No
agronegocio se utilizam promotores quimicos de crescimento para encurtar o tempo e lucrar
mais. A internet é de altissima fluidez e sem cabos, pois, para ganhar tempo, tudo é feito via
satélite E a aceleragao atingiu especialmente as bolsas. Quanto mais rapidamente se transferem
capitais de um mercado para outro, acompanhando o fuso horario, mais se pode ganhar.”

02

A metafora é: Tempo é dinheiro, ja que metafora é a comparagdo implicita que se faz entre dois
elementos, ou seja, tempo e dinheiro. Ao dizer que tempo é dinheiro, estd sendo feita a
comparacdo entre tempo e dinheiro, que o tempo vale como o dinheiro, tem o mesmo valor que
o dinheiro.

03

Aspecto negativo: “No agronegdcio se utilizam promotores quimicos de crescimento para encurtar
o tempo e lucrar mais. A internet é de altissima fluidez e sem cabos, pois, para ganhar tempo,
tudo é feito via satélite E a aceleracdo atingiu especialmente as bolsas.” “Por outro lado produz
um impacto sobre a natureza que possui seus tempos e ciclos. O impacto ndo é menor sobre as
mentes das pessoas que se sentem atordoadas, particularmente as mais idosas, perdendo os
parametros de orientacdo e de andlise daquilo que estd ocorrendo no mundo e com elas
mesmas.”

Aspecto positivo: “Logicamente, em todo esse processo ha um elemento libertador pois o tempo
foi, em grande parte, vivenciado como servidao. Ndo podemos deté-lo.”

04

O formato do texto é uma confirmagao de que nado se trata de um manual de instrucdes e sim de
um texto de opinido.

05

A\

A conjuncdo “pois”, tem o mesmo valor de significado na frase da expressao
introduzindo uma causa.

ja que”

06

Em “o grande...” o0 “0” destacado é um artigo que determina o substantivo desafio acompanhado
do também determinante adjetivo “grande”.

07

A resposta do gabarito confirma-se analisando o contexto: “O tempo natural do crescimento de
uma arvore gigante pode demorar 50 anos. O tempo tecnoldgico de sua derrubada com a
motoserra pode durar apenas 5 minutos.” Desta forma percebemos que o primeiro tempo é o
tempo natural e o segundo, o tempo tecnoldgico.

08

O prefixo i ( com variagdo para ir) tem o valor de significado de negacdo, assim como nas
palavras ilegal, ilicito, imutavel. Ou seja, significam: ndo é legal, nao é licito, ndo é mutavel.

09

Em abracaste-os, o pronome obliquo (objeto direto) refere-se a “homens e mulheres” o que torna
correto 0 uso do mesmo no masculino plural.

10
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O uso da crase esta totalmente ligado a regéncia, seja nominal ou verbal, diz-se daquele que é
alérgico a alguma coisa. Portanto o que temos ai é a fusdo da preposicdo exigida pela expressado
“sdo alérgicos” (a) com o artigo feminino que antecede o substantivo “qualidade”.

11

@

O fato de ser informativo esta ligado a fonte * revista ciéncia hoje”, revista de conteudo cientifico.
Além do proprio formato do texto. O nivel de conhecimento superior ao do senso comum da-se
ao fato de informacbes cientificas comprovadas como: “Entretanto, os relégios continuam
marcando o tempo da mesma forma: fisicamente, o tempo ndo esta sendo alterado.”

12

@

Os verbos apresentados no enunciado estdo na primeira pessoa do plural o que inclui o autor no
discurso.




13

“Esta relacionada com” O que esta é um fato ligado pela expressdo em destaque a outro fato,
gue é o “com que”, ou seja, a sensacdo... com o estilo de vida.

14

O termo “sem” foi substituido pela expressao * em que ndo ha” cujo significado € o mesmo no
contexto.

15

As palavras “urgente” e * ndo ha tempo a perder” demonstram esta ansiedade.

16

Na voz passiva, o objeto direto torna-se o agente da passiva, e 0 que era sujeito é introduzido
pela preposicao por + (0s, as, 0, a).

17

véem : Acentuam-se os hiatos formados por eg, 0o.

18

QUESTAO ANULADA

19

No estudo das oragdes coordenadas temo a classificacdo das conjungdes , entre elas o “e”, que
neste caso da idéia de soma, soma de duas situagoes: estilo de vida e percepcao...

20
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A regra indicada pelo gabarito como correta consta na gramatica nas regras de pontuagao
referentes ao uso do travessdo, as outras s3o regras de outras sinais da pontuacdo, ou até
mesmo do travessao ( como o dialogo) mas ndo temos , neste caso, uma fala; o que elimina a
presenca de um dialogo.

21

O acidente antigoagulante na prevencao de Acidente Vascular Cerebral em pacientes com FA é
feito da seguinte forma: Baixo risco: AAS 325mg/dia; Risco moderado: AAS ou Warfarin e Alto
risco: Warfarin (RNI 2,0 a 3,0). Os pacientes de alto risco sao aqueles em que ha pelo menos um
desses fatores: idade > 75 anos; DM; AVC, AIT ou embolia prévia; HAS, doenca valvar; ICC ou
fracao de injecdo diminuida no ecocardiograma.

22

>

A estimulacdo mecanica do epicardio determina alteracdo no segmento ST, provocando uma
elevacao, simulando uma les3o transmural isquémica.

23

O

Por exclusdao, a alternativa D responde o enunciado pois as demais alternativas podem causar
blogueio atrioventricular e tém efeito cronotrépico negativo, com acdo no nd AV.

24

Qualquer arritmia pode ocorrer em pacientes, com excegdo da taquicardia supraventricular com
condugdao 1:1, porque o digital provoca sempre algum grau de blogueio na juncdo atrio-
ventricular.

25

A anticoagulagdo apds 24 horas do inicio dos sintomas deve ser iniciada em pacientes com alto
risco de fendmeno embdlico (valvopatia mitral, histéria prévia de tromboebolismo ou insuficiéncia
cardiaca avangada), mesmo no quadro de FA aguda. Trata-se de pacientes com maior risco de
formacao de trombos atriais em curto espaco de tempo.

26

Um caso de FA com alta resposta ventricular com repercussdes clinicas que conferem
instabilidade ao quadro (congestao pulmonar, FR 60rpm e confusao mental) cuja conduta é
cardioversao sincronizada.

27

O BAVT que associa-se ao chagas é associado também ao processo degenerativo do sistema de
condugdo intracardiaca, que geralmente € irreversivel, que necessita de marcapasso definitivo.

28

A indicacdo formal de marca-passo temporario € para paciente apresentando bradicardia
sintomatica. As demais alternativas citadas requerem intervencdes especificas, ndo sendo
compativeis com o uso de marcapasso.

29

A diferenca de uma sincope para uma crise convulsiva é o periodo pds-ictal: enquanto a sincope
apresenta recuperagao rapida, em geral de segundo, a crise convulsiva apresenta recuperagdo
demorada com muita confus3do e letargia no pds-comicial.

30
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A cardiopatia hipertréfica € uma patologia que se manifesta com ondas Q profundas no ECG e
simula um infarto do miocardio. A onda Q possui como significado uma despolarizacdo inicial do
septo hipertrofiado. As demais alternativas ndo atendem ao enunciado da questao.

31

o

A alternativa B apresenta como quadro clinico, sintomas e sinais: vOmitos, nauseas, estocomas
cintilantes sendo a mais comum a extra-sistole ventricular multipla. Pode ocorrer taquecardia
atrial com bloqueio AV, taquicardia funcional ndo paroxistica, taquicardia ventricular e graus
variados de BAV.

32

Entre as alternativas apresentadas para analise de resposta, a fibrilacdo atrial é a que mais condiz
com o enunciado da questdo. A taquicardia supraventricular refere-se a toda taquiarritmia com
origem acima do feixe de His, como a taquicardia sinusal, taquicardias atriais, flutter, fibrilacao
atrial, taquicardias funcionais.

33

O enunciado da questdo apresenta como causa principal sincope de origem vaso-vagal
(neurocardiogénica). Trata-se de uma liberacao vagal (colinérgica) desencadeada pelo aumento
da contracdo ventricular com a cavidade depletada de volume, levando a bradicardia e




hipotensdo.

34

O teste dado como resposta correta consiste em colocar o paciente deitado sobre uma plataforma
inclinada até 90°. Sdo observados pressdo arterial, freqliéncia cardiaca e sintomas sincopiais. O
diagndstico é feito através do tilt-test.

35

Em qualquer situacdo de emergéncia ou no caso de pds-operatdrio de cirurgia cardiaca, a melhor
alternativa terapéutica para controle de PA estd baseada em uma droga titulavel, que tenha
rapido inicio de acdo e meia vida curta caso precise ser suspensa abruptamente.

36

Os niveis de hormonios tireoidianos, cortisol e cefaléia ndo apresentam relacdo com a sindrome
metabdlica. Apenas a alternativa D contém caracteristicas que atendem ao quadro de sindrome
metabdlica.

37

Em pacientes com HIV, o uso de anti-retrovirais (inibidores da protease) apresenta-se associado
com as lipodistrofias, porém, a SIDA por si sé nao € associada a dislipidemia.

38

A dislipidemia associada aos inibidores de protease caracteriza-se por queda de HDL-C e
hipertrigliceridemia. Portanto, somente a alternativa C atende ao enunciado.

39

A alternativa A atende ao enunciado visto que, pesadelos e insbnias estdo associados ao uso de
beta-blogueadores.

40
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A investigacdo da hipertensao € baseada inicialmente na investigacdo de hipertensao
renovascular. No caso com a presenca de sopro abdominal, aumenta-se bastante a chance de
hipertensao renovascular. O exame de rastreamento de escolha é a ultrassonografia Doppler de
artérias renais com sensibilidade e especificidade acima de 90% em algumas series.

41

Inibidores de ECA sdao a medicagao de escolha para pacientes diabéticos com proteindria, porque
existe ampla evidéncia que demonstra diminuicdo de progressao de lesdo renal em pacientes com
diabetes tipo I usando esta medicacdo. Portanto, a alternativa A atende ao enunciado.

42

Apenas o esmolal € um blogueador seletivo de receptores B1 do miocardio, pois ndo atuam sobre
0s demais beta-receptores.

43

A suspensdo repentina de um alfa-bloqueador central como a clonidina podera determinar uma
crise hipertensiva rebote por descarga adrenérgica subseqiiente.

44

Com acao de inibir a formacdo de prostaglandinas vasodilatadoras, as AINH interferem na
hemodinamica renal, fazendo com que haja retencdo hidrica, perfazendo a hipertensao.

45

A nefroesclerose hipertensiva benigna esta associada com HAS moderada, proteindria leve a
moderada, reducdo do volume renal, aumento progressivo das escdrias nitrogenadas.

46

Paciente com HAS e hipocalcemia sé acontece em duas situagdes:
Hiperaldosteronismo primario: se a renina for baixa.
Hipertensdo renovascular: se a renina for normal ou alta.

a7

O IECA, principalmente no segundo e terceiro trimestre de gestacdo é a droga anti-hipertensiva
que tem contra indicacdo absoluta na gravidez devido sua teratogenicidade (oligodraminia, anuria
neonatal, insuficiéncia renal fetal e morte fetal.

48

O tratamento deve ser prontamente instituido com anti-hipertensivos parenterais (nitroprussiato)
e com diurético de alga, porque parte da pressao é causada por sobrecarga volémica e com
reducdo da volemia, é possivel reduzir a PA do paciente.

49

A alternativa A é a Unica que preenche os requisitos da questao.

50

Aumentam a chance de rabdomidlise em uso de estatinas: uso de terapia anti-retroviral, portador
do virus HIV ou SIDA doenca, uso de fibratos, hipotireoidismo. Portanto, a alternativa C possui
fatores que aumentam o risco de miopatia quando associacao com estatina.

51
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A alternativa C é a preferida para diagndstico de infarto, pois apresenta maior especificidade. Ha
pacientes que, podem ter elevacdes em valores de troponina sem ter nenhuma patologia aguda,
0 que se deve a ndo tdo grande sensibilidade da troponina.

52

A alternativa C é uma proteina do grupo heme e que se eleva mais precocemente (1 a 4 horas). E
pouco especifica porém, extremamente sensivel, sendo improvavel a sindrome coronariana aguda
quando seu resultado é negativo apds quatro horas do inicio da dor. A Unica enzima que se
elevaria em duas horas de evolucdo € a mioglobina.

53

A Unica alternativa que atua na melhora da sobrevida é o beta-bloqueador, carvedilol. As demais
alternativas ndo atendem ao enunciado.

54

Ha drogas que podem melhorar a classe funcional de pacientes com ICC, mas nao alteram a
mortalidade como os diuréticos de alca (furosemida) e os digitalicos (digoxina).

55
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E contra-indicado pelo fato de ser inotrépico negativo e levar & descompensacdo cardiaca em
pacientes. Portanto, atende ao enunciado a alternativa D.




56

A presenca de angina e sincope faz com que pacientes tenham em média, 5 e 3 anos
respectivamente de sobrevida. O que determina pior progndstico para pacientes é a presenca de
sincope.

57

GABARITO ALTERADO APQOS ANALISE DE RECURSO.

58

O quadro clinico € uma dor continua que irradia para o ombro esquerdo, que piora com a
inspiracao profunda e melhora com a posicao sentada. Portanto, a pericardite viral atende ao
enunciado.

59

Ao realizar a inspiracdo, a pressao intratoracica fica negativa, aumentando o retorno venoso para
0 coracao do lado direito. Conforme no tamponamento cardiaco a pressao intrapericardica
encontra-se elevado, ocorre abaulamento do septo interventricular para VE, fazendo com que o
enchimento diastdlico do VE figue prejudicado, com queda de PA e pulso.

60

A paciente em questdo apresenta diabetes do tipo 1, necessitando de insulina. O diabetes
insulinodependentes é uma condicdo que classifica o paciente como ASA 3.
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01

A\Y

A conjuncdo “pois”, tem o mesmo valor de significado na frase da expressao
introduzindo uma causa.

ja que”

02

O formato do texto é uma confirmagdo de que ndo se trata de um manual de instrugGes e sim de
um texto de opinido.

03

A metafora é: Tempo é dinheiro, j& que metafora é a comparagao implicita que se faz entre dois
elementos, ou seja, tempo e dinheiro. Ao dizer que tempo é dinheiro, estd sendo feita a
comparacao entre tempo e dinheiro, que o tempo vale como o dinheiro, tem o mesmo valor que
o dinheiro.

04

Aspecto negativo: “No agronegdcio se utilizam promotores quimicos de crescimento para encurtar
o tempo e lucrar mais. A internet é de altissima fluidez e sem cabos, pois, para ganhar tempo,
tudo é feito via satélite E a aceleracdo atingiu especialmente as bolsas.” “Por outro lado produz
um impacto sobre a natureza que possui seus tempos e ciclos. O impacto ndo é menor sobre as
mentes das pessoas que se sentem atordoadas, particularmente as mais idosas, perdendo os
parametros de orientacdo e de andlise daquilo que estd ocorrendo no mundo e com elas
mesmas.”

Aspecto positivo: “Logicamente, em todo esse processo ha um elemento libertador pois o tempo
foi, em grande parte, vivenciado como serviddo. Ndo podemos deté-lo.”

05

Confirma-se a resposta através do trecho a seguir: “A corrida contra ele se da em todas as
esferas, a comecar pelo esporte. Em cada olimpiada busca-se superar todos os tempos
anteriores, especialmente na classica corrida dos cem metros. Os carros devem ser cada vez mais
velozes, os avides e os foguetes tém que superar a velocidade da geracdo anterior. No
agronegocio se utilizam promotores quimicos de crescimento para encurtar o tempo e lucrar
mais. A internet é de altissima fluidez e sem cabos, pois, para ganhar tempo, tudo é feito via
satélite E a aceleracao atingiu especialmente as bolsas. Quanto mais rapidamente se transferem
capitais de um mercado para outro, acompanhando o fuso horario, mais se pode ganhar.”

06

O uso da crase esta totalmente ligado a regéncia, seja nominal ou verbal, diz-se daquele que é
alérgico a alguma coisa. Portanto o que temos ai € a fusdo da preposicao exigida pela expressao
“s3o alérgicos” (a) com o artigo feminino que antecede o substantivo “qualidade”.

07

Em abracaste-os, o pronome obliquo (objeto direto) refere-se a “*homens e mulheres” o que torna
correto 0 uso do mesmo no masculino plural.

08

A resposta do gabarito confirma-se analisando o contexto: “O tempo natural do crescimento de
uma arvore gigante pode demorar 50 anos. O tempo tecnoldgico de sua derrubada com a
motoserra pode durar apenas 5 minutos.” Desta forma percebemos que o primeiro tempo € o
tempo natural e o segundo, o tempo tecnoldgico.

09

O prefixo i ( com variagdo para ir) tem o valor de significado de negacdo, assim como nas
palavras ilegal, ilicito, imutavel. Ou seja, significam: ndo é legal, ndo é licito, ndo é mutavel.

10

Em “o grande...” o0 “0” destacado é um artigo que determina o substantivo desafio acompanhado
do também determinante adjetivo “grande”.

11

As palavras “urgente” e “ nao ha tempo a perder” demonstram esta ansiedade.

12

O termo “sem” foi substituido pela expressao * em que ndo ha” cujo significado € o mesmo no
contexto.

13

Os verbos apresentados no enunciado estdo na primeira pessoa do plural o que inclui o autor no
discurso.

14
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“Esta relacionada com” O que esta é um fato ligado pela expressdo em destaque a outro fato,
gue é o “com que”, ou seja, a sensacao... com o estilo de vida.




15

@)

O fato de ser informativo esta ligado a fonte " revista ciéncia hoje”, revista de conteldo cientifico.
Além do préprio formato do texto. O nivel de conhecimento superior ao do senso comum da-se
ao fato de informacbes cientificas comprovadas como: “Entretanto, os relégios continuam
marcando o tempo da mesma forma: fisicamente, o tempo nao esta sendo alterado.”

16

A regra indicada pelo gabarito como correta consta na gramatica nas regras de pontuagao
referentes ao uso do travessdo, as outras s3o regras de outras sinais da pontuacdo, ou até
mesmo do travessao ( como o didlogo) mas ndo temos , neste caso, uma fala; o que elimina a
presenca de um dialogo.

17

No estudo das oracdes coordenadas temo a classificacdo das conjuncoes , entre elas o “e”, que
neste caso da idéia de soma, soma de duas situacoes: estilo de vida e percepcao...

18

véem : Acentuam-se os hiatos formados por ee, 0o.

19

QUESTAO ANULADA

20

Na voz passiva, 0 objeto direto torna-se o agente da passiva, € 0 que era sujeito é introduzido
pela preposicao por + (0s, as, 0, a).

21

Inibidores de ECA s3ao a medicagao de escolha para pacientes diabéticos com proteinuria, porque
existe ampla evidéncia que demonstra diminuicdo de progressao de lesdo renal em pacientes com
diabetes tipo I usando esta medicacdo. Portanto, a alternativa A atende ao enunciado.

22

Apenas o esmolal € um blogueador seletivo de receptores B1 do miocardio, pois ndo atuam sobre
0s demais beta-receptores.

23

A suspensao repentina de um alfa-bloqueador central como a clonidina podera determinar uma
crise hipertensiva rebote por descarga adrenérgica subseqgiiente.

24

Com acao de inibir a formagdo de prostaglandinas vasodilatadoras, as AINH interferem na
hemodinamica renal, fazendo com que haja retencdo hidrica, perfazendo a hipertensao.

25

A nefroesclerose hipertensiva benigna esta associada com HAS moderada, proteindria leve a
moderada, reducdo do volume renal, aumento progressivo das escdrias nitrogenadas.

26

Paciente com HAS e hipocalcemia sd acontece em duas situagdes:
Hiperaldosteronismo primario: se a renina for baixa.
Hipertensao renovascular: se a renina for normal ou alta.

27

O IECA, principalmente no segundo e terceiro trimestre de gestacdo é a droga anti-hipertensiva
gue tem contra indicacdo absoluta na gravidez devido sua teratogenicidade (oligodraminia, anuria
neonatal, insuficiéncia renal fetal e morte fetal.

28

O tratamento deve ser prontamente instituido com anti-hipertensivos parenterais (nitroprussiato)
e com diurético de alca, porque parte da pressdo € causada por sobrecarga volémica e com
reducdo da volemia, é possivel reduzir a PA do paciente.

29

A alternativa A é a Unica que preenche os requisitos da questdo.

30

Aumentam a chance de rabdomidlise em uso de estatinas: uso de terapia anti-retroviral, portador
do virus HIV ou SIDA doenca, uso de fibratos, hipotireoidismo. Portanto, a alternativa C possui
fatores que aumentam o risco de miopatia quando associacdo com estatina.

31
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A alternativa C é a preferida para diagnostico de infarto, pois apresenta maior especificidade. Ha
pacientes que, podem ter elevagdes em valores de troponina sem ter nenhuma patologia aguda,
0 que se deve a ndo tdo grande sensibilidade da troponina.

32

A alternativa C é uma proteina do grupo heme e que se eleva mais precocemente (1 a 4 horas). E
pouco especifica porém, extremamente sensivel, sendo improvavel a sindrome coronariana aguda
quando seu resultado é negativo apds quatro horas do inicio da dor. A Unica enzima que se
elevaria em duas horas de evolugdo é a mioglobina.

33

A Unica alternativa que atua na melhora da sobrevida é o beta-bloqueador, carvedilol. As demais
alternativas ndo atendem ao enunciado.

34

Ha drogas que podem melhorar a classe funcional de pacientes com ICC, mas nao alteram a
mortalidade como os diuréticos de alca (furosemida) e os digitalicos (digoxina).

35

E contra-indicado pelo fato de ser inotrépico negativo e levar & descompensacdo cardiaca em
pacientes. Portanto, atende ao enunciado a alternativa D.

36

A presenca de angina e sincope faz com que pacientes tenham em média, 5 e 3 anos
respectivamente de sobrevida. O que determina pior progndstico para pacientes é a presenca de
sincope.

37
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38

O quadro clinico € uma dor continua que irradia para o ombro esquerdo, que piora com a
inspiracao profunda e melhora com a posicao sentada. Portanto, a pericardite viral atende ao
enunciado.

39

Ao realizar a inspiracdo, a pressao intratoracica fica negativa, aumentando o retorno venoso para
0 coracao do lado direito. Conforme no tamponamento cardiaco a pressao intrapericardica
encontra-se elevado, ocorre abaulamento do septo interventricular para VE, fazendo com que o
enchimento diastdlico do VE figue prejudicado, com queda de PA e pulso.

40

A paciente em questdo apresenta diabetes do tipo 1, necessitando de insulina. O diabetes
insulinodependentes é uma condicdo que classifica o paciente como ASA 3.

41

O acidente antigoagulante na prevencao de Acidente Vascular Cerebral em pacientes com FA ¢é
feito da seguinte forma: Baixo risco: AAS 325mg/dia; Risco moderado: AAS ou Warfarin e Alto
risco: Warfarin (RNI 2,0 a 3,0). Os pacientes de alto risco sao aqueles em que ha pelo menos um
desses fatores: idade > 75 anos; DM; AVC, AIT ou embolia prévia; HAS, doenca valvar; ICC ou
fracdo de injecdo diminuida no ecocardiograma.

42

A estimulacdo mecanica do epicardio determina alteracdo no segmento ST, provocando uma
elevacdo, simulando uma lesdo transmural isqguémica.

43

Por exclusdo, a alternativa D responde o enunciado pois as demais alternativas podem causar
bloqueio atrioventricular e tém efeito cronotrdpico negativo, com a¢do no nd AV.

44

Qualquer arritmia pode ocorrer em pacientes, com excegdo da taquicardia supraventricular com
condugdao 1:1, porque o digital provoca sempre algum grau de bloqueio na juncdo atrio-
ventricular.

45

A anticoagulagdo apds 24 horas do inicio dos sintomas deve ser iniciada em pacientes com alto
risco de fendmeno embdlico (valvopatia mitral, histdria prévia de tromboebolismo ou insuficiéncia
cardiaca avangada), mesmo no quadro de FA aguda. Trata-se de pacientes com maior risco de
formacao de trombos atriais em curto espaco de tempo.

46

Um caso de FA com alta resposta ventricular com repercussdes clinicas que conferem
instabilidade ao quadro (congestao pulmonar, FR 60rpm e confusao mental) cuja conduta é
cardioversao sincronizada.

47

O BAVT que associa-se ao chagas é associado também ao processo degenerativo do sistema de
conducdo intracardiaca, que geralmente é irreversivel, que necessita de marcapasso definitivo.

48

A indicacdo formal de marca-passo temporario € para paciente apresentando bradicardia
sintomatica. As demais alternativas citadas requerem intervencdes especificas, ndao sendo
compativeis com o uso de marcapasso.

49

A diferenca de uma sincope para uma crise convulsiva é o periodo pds-ictal: enquanto a sincope
apresenta recuperagao rapida, em geral de segundo, a crise convulsiva apresenta recuperagdo
demorada com muita confus3do e letargia no pds-comicial.

50
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A cardiopatia hipertréfica € uma patologia que se manifesta com ondas Q profundas no ECG e
simula um infarto do miocardio. A onda Q possui como significado uma despolarizacdo inicial do
septo hipertrofiado. As demais alternativas ndo atendem ao enunciado da questao.

51

o

A alternativa B apresenta como quadro clinico, sintomas e sinais: vOmitos, nauseas, estocomas
cintilantes sendo a mais comum a extra-sistole ventricular multipla. Pode ocorrer taquecardia
atrial com blogueio AV, taquicardia funcional ndo paroxistica, taquicardia ventricular e graus
variados de BAV.

52

Entre as alternativas apresentadas para analise de resposta, a fibrilacdo atrial € a que mais condiz
com o enunciado da questao. A taquicardia supraventricular refere-se a toda taquiarritmia com
origem acima do feixe de His, como a taquicardia sinusal, taquicardias atriais, flutter, fibrilacao
atrial, taquicardias funcionais.

53

O enunciado da questdo apresenta como causa principal sincope de origem vaso-vagal
(neurocardiogénica). Trata-se de uma liberagao vagal (colinérgica) desencadeada pelo aumento
da contracdo ventricular com a cavidade depletada de volume, levando a bradicardia e
hipotensao.

54

O teste dado como resposta correta consiste em colocar o paciente deitado sobre uma plataforma
inclinada até 90°. Sdo observados pressdo arterial, freqiiéncia cardiaca e sintomas sincopiais. O
diagndstico é feito através do tilt-test.

55

Em qualquer situacdo de emergéncia ou no caso de pds-operatdrio de cirurgia cardiaca, a melhor
alternativa terapéutica para controle de PA estda baseada em uma droga tituldvel, que tenha
rapido inicio de acdo e meia vida curta caso precise ser suspensa abruptamente.




56

Os niveis de hormonios tireoidianos, cortisol e cefaléia ndo apresentam relacdo com a sindrome
metabdlica. Apenas a alternativa D contém caracteristicas que atendem ao quadro de sindrome
metabdlica.

57

Em pacientes com HIV, o uso de anti-retrovirais (inibidores da protease) apresenta-se associado
com as lipodistrofias, porém, a SIDA por si s6 ndo € associada a dislipidemia.

58

A dislipidemia associada aos inibidores de protease caracteriza-se por queda de HDL-C e
hipertrigliceridemia. Portanto, somente a alternativa C atende ao enunciado.

59

A alternativa A atende ao enunciado visto que, pesadelos e insOnias estao associados ao uso de
beta-blogueadores.

60
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A investigacdo da hipertensdo é baseada inicialmente na investigacdo de hipertensao
renovascular. No caso com a presenca de sopro abdominal, aumenta-se bastante a chance de
hipertensao renovascular. O exame de rastreamento de escolha é a ultrassonografia Doppler de
artérias renais com sensibilidade e especificidade acima de 90% em algumas series.




COMANDO DA AERONAUTICA
) GAB@RITO OFICIAL
APOS ANALISE DE RECURSOS

CONCURSO: IE/JEA CAMAR/CADAR/CAFAR 2009

CARGO: CARDIOLOGIA (CAR) VERSAO: C

01

O uso da crase esta totalmente ligado a regéncia, seja nominal ou verbal, diz-se daquele que é
alérgico a alguma coisa. Portanto o que temos ai é a fusdo da preposicdo exigida pela expressado
“sdo alérgicos” (a) com o artigo feminino que antecede o substantivo “qualidade”.

02

Em abracaste-os, o pronome obliquo (objeto direto) refere-se a “*homens e mulheres” o que torna
correto 0 uso do mesmo no masculino plural.

03

O prefixo i ( com variagdo para ir) tem o valor de significado de negacdo, assim como nas
palavras ilegal, ilicito, imutavel. Ou seja, significam: ndo é legal, nao é licito, ndo é mutavel.

04

A resposta do gabarito confirma-se analisando o contexto: “O tempo natural do crescimento de
uma arvore gigante pode demorar 50 anos. O tempo tecnoldgico de sua derrubada com a
motoserra pode durar apenas 5 minutos.” Desta forma percebemos que o primeiro tempo é o
tempo natural e o segundo, o tempo tecnoldgico.

05

Em “o grande...” 0 “0” destacado é um artigo que determina o substantivo desafio acompanhado
do também determinante adjetivo “grande”.

06

A\Y

A conjuncdo “pois”, tem o mesmo valor de significado na frase da expressao
introduzindo uma causa.

ja que”

07
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O formato do texto é uma confirmagdo de que ndo se trata de um manual de instrugGes e sim de
um texto de opinido.

08

Aspecto negativo: “No agronegdcio se utilizam promotores quimicos de crescimento para encurtar
o tempo e lucrar mais. A internet é de altissima fluidez e sem cabos, pois, para ganhar tempo,
tudo é feito via satélite E a aceleracdo atingiu especialmente as bolsas.” “Por outro lado produz
um impacto sobre a natureza que possui seus tempos e ciclos. O impacto ndo € menor sobre as
mentes das pessoas que se sentem atordoadas, particularmente as mais idosas, perdendo os
parametros de orientacdo e de andlise daquilo que estd ocorrendo no mundo e com elas
mesmas.”

Aspecto positivo: “Logicamente, em todo esse processo ha um elemento libertador pois o tempo
foi, em grande parte, vivenciado como servidao. Nao podemos deté-lo.”

09

A metafora é: Tempo é dinheiro, ja que metafora é a comparagdo implicita que se faz entre dois
elementos, ou seja, tempo e dinheiro. Ao dizer que tempo é dinheiro, estd sendo feita a
comparacdo entre tempo e dinheiro, que o tempo vale como o dinheiro, tem o mesmo valor que
o dinheiro.

10

Confirma-se a resposta através do trecho a seguir: “A corrida contra ele se da em todas as
esferas, a comecar pelo esporte. Em cada olimpiada busca-se superar todos os tempos
anteriores, especialmente na classica corrida dos cem metros. Os carros devem ser cada vez mais
velozes, os avides e os foguetes tém que superar a velocidade da geracdo anterior. No
agronegocio se utilizam promotores quimicos de crescimento para encurtar o tempo e lucrar
mais. A internet é de altissima fluidez e sem cabos, pois, para ganhar tempo, tudo é feito via
satélite E a aceleragao atingiu especialmente as bolsas. Quanto mais rapidamente se transferem
capitais de um mercado para outro, acompanhando o fuso horario, mais se pode ganhar.”

11

A regra indicada pelo gabarito como correta consta na gramatica nas regras de pontuacao
referentes ao uso do travessdo, as outras sdo regras de outras sinais da pontuagdo, ou até
mesmo do travessao ( como o dialogo) mas ndo temos , neste caso, uma fala; o que elimina a
presenca de um didlogo.

12

No estudo das oragdes coordenadas temo a classificacdo das conjungdes , entre elas o “e”, que
neste caso da idéia de soma, soma de duas situacoes: estilo de vida e percepcao...

13

%

QUESTAO ANULADA.




14

véem : Acentuam-se os hiatos formados por eg, 0o.

15

Na voz passiva, 0 objeto direto torna-se o agente da passiva, € 0 que era sujeito é introduzido
pela preposicao por + (os, as, o, a).

16

As palavras “urgente” e * ndo ha tempo a perder” demonstram esta ansiedade.

17

O termo “sem” foi substituido pela expressao “ em que ndo ha” cujo significado € o mesmo no
contexto.

18

“Esta relacionada com” O que estd é um fato ligado pela expressdo em destaque a outro fato,
gue é o “com que”, ou seja, a sensacgdo... com o estilo de vida.

19

Os verbos apresentados no enunciado estao na primeira pessoa do plural o que inclui o autor no
discurso.

20
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O fato de ser informativo esta ligado a fonte * revista ciéncia hoje”, revista de conteutdo cientifico.
Além do proprio formato do texto. O nivel de conhecimento superior ao do senso comum da-se
ao fato de informacgbes cientificas comprovadas como: “Entretanto, os relégios continuam
marcando o tempo da mesma forma: fisicamente, o tempo nao estd sendo alterado.”

21
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A alternativa C é a preferida para diagndstico de infarto, pois apresenta maior especificidade. Ha
pacientes que, podem ter elevagdes em valores de troponina sem ter nenhuma patologia aguda,
0 que se deve a ndo tao grande sensibilidade da troponina.

22

A alternativa C é uma proteina do grupo heme e que se eleva mais precocemente (1 a 4 horas). E
pouco especifica porém, extremamente sensivel, sendo improvavel a sindrome coronariana aguda
guando seu resultado é negativo apds quatro horas do inicio da dor. A Unica enzima que se
elevaria em duas horas de evolucdo € a mioglobina.

23

A Unica alternativa que atua na melhora da sobrevida é o beta-bloqueador, carvedilol. As demais
alternativas ndo atendem ao enunciado.

24

Ha drogas que podem melhorar a classe funcional de pacientes com ICC, mas nao alteram a
mortalidade como os diuréticos de alca (furosemida) e os digitalicos (digoxina).

25

E contra-indicado pelo fato de ser inotrdpico negativo e levar & descompensacdo cardiaca em
pacientes. Portanto, atende ao enunciado a alternativa D.

26

A presenca de angina e sincope faz com que pacientes tenham em média, 5 e 3 anos
respectivamente de sobrevida. O que determina pior progndstico para pacientes € a presenca de
sincope.

27

GABARITO ALTERADO APOS ANALISE DE RECURSO.

28
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O quadro clinico € uma dor continua que irradia para o ombro esquerdo, que piora com a
inspiracao profunda e melhora com a posicao sentada. Portanto, a pericardite viral atende ao
enunciado.

29
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Ao realizar a inspiracdo, a pressao intratoracica fica negativa, aumentando o retorno venoso para
0 coracdo do lado direito. Conforme no tamponamento cardiaco a pressdo intrapericardica
encontra-se elevado, ocorre abaulamento do septo interventricular para VE, fazendo com que o
enchimento diastdlico do VE figue prejudicado, com queda de PA e pulso.

30
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A paciente em questdo apresenta diabetes do tipo 1, necessitando de insulina. O diabetes
insulinodependentes é uma condicdo que classifica o paciente como ASA 3.

31

O acidente antigoagulante na prevencdo de Acidente Vascular Cerebral em pacientes com FA ¢é
feito da seguinte forma: Baixo risco: AAS 325mg/dia; Risco moderado: AAS ou Warfarin e Alto
risco: Warfarin (RNI 2,0 a 3,0). Os pacientes de alto risco sao aqueles em que ha pelo menos um
desses fatores: idade > 75 anos; DM; AVC, AIT ou embolia prévia; HAS, doenca valvar; ICC ou
fracdo de injecdo diminuida no ecocardiograma.

32

prg

A estimulacdo mecénica do epicardio determina alteragdo no segmento ST, provocando uma
elevacgdo, simulando uma les3o transmural isquémica.

33

W)

Por exclusdao, a alternativa D responde o enunciado pois as demais alternativas podem causar
bloqueio atrioventricular e tém efeito cronotrdpico negativo, com acdo no nd AV.

34

Qualquer arritmia pode ocorrer em pacientes, com excecao da taquicardia supraventricular com
condugdao 1:1, porque o digital provoca sempre algum grau de bloqueio na juncdo atrio-
ventricular.

35

A anticoagulacdo apds 24 horas do inicio dos sintomas deve ser iniciada em pacientes com alto
risco de fendbmeno embdlico (valvopatia mitral, histdria prévia de tromboebolismo ou insuficiéncia
cardiaca avancada), mesmo no quadro de FA aguda. Trata-se de pacientes com maior risco de
formacao de trombos atriais em curto espaco de tempo.




36

Um caso de FA com alta resposta ventricular com repercussdes clinicas que conferem
instabilidade ao quadro (congestao pulmonar, FR 60rpm e confusao mental) cuja conduta é
cardioversdo sincronizada.

37

O BAVT que associa-se ao chagas é associado também ao processo degenerativo do sistema de
conducdo intracardiaca, que geralmente é irreversivel, que necessita de marcapasso definitivo.

38

A indicacdo formal de marca-passo temporario é para paciente apresentando bradicardia
sintomatica. As demais alternativas citadas requerem intervencdes especificas, ndao sendo
compativeis com o uso de marcapasso.

39

A diferenca de uma sincope para uma crise convulsiva é o periodo pds-ictal: enquanto a sincope
apresenta recuperacdo rapida, em geral de segundo, a crise convulsiva apresenta recuperacdo
demorada com muita confusao e letargia no pdés-comicial.

40
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A cardiopatia hipertréfica € uma patologia que se manifesta com ondas Q profundas no ECG e
simula um infarto do miocardio. A onda Q possui como significado uma despolarizacdo inicial do
septo hipertrofiado. As demais alternativas nao atendem ao enunciado da questao.

41

o

A alternativa B apresenta como quadro clinico, sintomas e sinais: vomitos, nauseas, estocomas
cintilantes sendo a mais comum a extra-sistole ventricular multipla. Pode ocorrer taquecardia
atrial com blogueio AV, taquicardia funcional ndo paroxistica, taquicardia ventricular e graus
variados de BAV.

42

Entre as alternativas apresentadas para analise de resposta, a fibrilacdo atrial € a que mais condiz
com o enunciado da questdo. A taquicardia supraventricular refere-se a toda taquiarritmia com
origem acima do feixe de His, como a taquicardia sinusal, taquicardias atriais, flutter, fibrilacao
atrial, taquicardias funcionais.

43

O enunciado da questdo apresenta como causa principal sincope de origem vaso-vagal
(neurocardiogénica). Trata-se de uma liberacao vagal (colinérgica) desencadeada pelo aumento
da contracao ventricular com a cavidade depletada de volume, levando a bradicardia e
hipotensdo.

44

O teste dado como resposta correta consiste em colocar o paciente deitado sobre uma plataforma
inclinada até 90°. Sdo observados pressdo arterial, freqiiéncia cardiaca e sintomas sincopiais. O
diagndstico é feito através do tilt-test.

45

Em qualquer situacdo de emergéncia ou no caso de pds-operatdrio de cirurgia cardiaca, a melhor
alternativa terapéutica para controle de PA estd baseada em uma droga tituldvel, que tenha
rapido inicio de agdo e meia vida curta caso precise ser suspensa abruptamente.

46

Os niveis de hormonios tireoidianos, cortisol e cefaléia ndo apresentam relacdo com a sindrome
metabdlica. Apenas a alternativa D contém caracteristicas que atendem ao quadro de sindrome
metabdlica.

a7

Em pacientes com HIV, o uso de anti-retrovirais (inibidores da protease) apresenta-se associado
com as lipodistrofias, porém, a SIDA por si s6 ndo € associada a dislipidemia.

48

A dislipidemia associada aos inibidores de protease caracteriza-se por queda de HDL-C e
hipertrigliceridemia. Portanto, somente a alternativa C atende ao enunciado.

49

A alternativa A atende ao enunciado visto que, pesadelos e insOnias estao associados ao uso de
beta-blogueadores.

50
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A investigacdo da hipertensao é baseada inicialmente na investigacdo de hipertensao
renovascular. No caso com a presenca de sopro abdominal, aumenta-se bastante a chance de
hipertensao renovascular. O exame de rastreamento de escolha é a ultrassonografia Doppler de
artérias renais com sensibilidade e especificidade acima de 90% em algumas series.

51

Inibidores de ECA s3ao a medicagao de escolha para pacientes diabéticos com proteinuria, porque
existe ampla evidéncia que demonstra diminuicdo de progressao de lesdo renal em pacientes com
diabetes tipo I usando esta medicacdo. Portanto, a alternativa A atende ao enunciado.

52

Apenas o esmolal é um bloqueador seletivo de receptores B1 do miocardio, pois nao atuam sobre
0s demais beta-receptores.

53

A suspensdo repentina de um alfa-bloqueador central como a clonidina podera determinar uma
crise hipertensiva rebote por descarga adrenérgica subseqiiente.

54

Com acao de inibir a formagdo de prostaglandinas vasodilatadoras, as AINH interferem na
hemodinamica renal, fazendo com que haja retencao hidrica, perfazendo a hipertensao.

55

A nefroesclerose hipertensiva benigna esta associada com HAS moderada, proteindria leve a
moderada, redugao do volume renal, aumento progressivo das escdrias nitrogenadas.

56
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Paciente com HAS e hipocalcemia sd acontece em duas situagdes:
Hiperaldosteronismo primario: se a renina for baixa.
Hipertensao renovascular: se a renina for normal ou alta.




57

O IECA, principalmente no segundo e terceiro trimestre de gestacao é a droga anti-hipertensiva
gue tem contra indicacdo absoluta na gravidez devido sua teratogenicidade (oligodraminia, anuria
neonatal, insuficiéncia renal fetal e morte fetal.

58

O tratamento deve ser prontamente instituido com anti-hipertensivos parenterais (nitroprussiato)
e com diurético de alga, porque parte da pressao é causada por sobrecarga volémica e com
reducdo da volemia, é possivel reduzir a PA do paciente.

59

A alternativa A é a Unica que preenche os requisitos da questao.

60
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Aumentam a chance de rabdomidlise em uso de estatinas: uso de terapia anti-retroviral, portador
do virus HIV ou SIDA doenca, uso de fibratos, hipotireoidismo. Portanto, a alternativa C possui
fatores que aumentam o risco de miopatia quando associacao com estatina.







