La culture professionnelle nord-américaine en quelques mots
Gréce a la liste suivante de traits nord-américains, tu pourras jeter un regard

objectif sur ta propre culture et ainsi mieux la décrire. X
Apprendre en voyageant, c'est possible!

Inscris-toi gratuitement a
www.myworldabroad.com/ulaval

3. Polis, mais pas nécessairement chaleureux : I'hospitalité ne vient pas :
naturellement. WQRLDABROAD

4. Croyance en |'égalité et en |'ascension sociales.

1. Axés sur les résultats, travaillants, respectueux de la loi, centrés sur le travail.
2. Séparation de la vie professionnelle et personnelle.
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La référence pour l'international

e

Respect de I'espace personnel en public et au travail.

6. Individualistes : I'efficacité est priorisée et les projets de groupe provoquent
I'impatience.

7. Les débats sont a éviter.

8. Fermes : la communication:formelleiest valorisée et les décisions sont
généralement définitives:

9. | Ponctuels ;'én Amérique du-Nord, le temps, c’est del’argent.

Résolution de problémes.étape. par étape, plutot que de facon intuitive.

UNIVERSITE SERVICE DE PLACEMENT DE L'UNIVERSITE LAVA Reléve le défi,
I.A Plus d’informations au www.spla.ulaval.ca/diplomes/experience-international pars a I'étranger!

Propulse ta carriére pendant ton séjour a |'étranger
Les stratégies suivantes auront une application concréte dans ta future carriére.
c'est possible!
i gratuitement a
dabroad.com/ulaval
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référence pour l'international

1. Organise un événement! Que ce soit une sortie de groupe, une rencontre
interculturelle amicale ou une activité étudiante, la coordination d'un
événement a |'étranger démontrera a ton futur employeur que tu sais faire
preuve d'initiative, que tu aimes les défis et que tu as I'ame d’un leader.

2. Vaau-dela de ton plan de base. Situ es a I'étranger pour tes études,
pourquoi ne pas faire un stage? Tu peux aussi prolonger ton séjour pour
faire du bénévolat, apprendre une langue ou voyager.

3. Fais du réseautage avec des professionnels. Profite de ton séjour a
I’étranger pour établir un contact avec des professionnels de ton secteur
d‘activité. Rencontre-les afin d’en apprendre davantage sur ton domaine.

4. Ne perds jamais ta carriére de vue. Sois toujours a |'affit de I'occasion qui
pourra faire évoluer ta carriére : participe a des activités parascolaires axées A\ '
sur le développement de carriére, entraine-toi a décrire ta culture d'accueil, “
participe a des événements locaux. Lance-toi!

Lkl

—

W

PARC NATIONAL DE QéR_EMé;EN cAPPAa‘O‘CE;nT RFQNUiE} &

UNIVERSITE SERVICE DE PLACEMENT DE L'UNIVERSITE LAVAL Reléve le défi,
I.AV Plus d’informations au www.spla.ulaval.ca/diplomes/experience-international pars a I'étranger!

Comment trouver un travail international Apprendre en ant, c'est possible!
A toi de choisir le type de recherche d’emploi ci-dessous qui te correspond le mieux. Inscris=toi gratuitement a

- > - www.myworldabroad.com/ulaval
Recherche axée sur un pays (emplois peu qualifiés) AR e i

e |l est possible de trouver du travail en ciblant un pays en particulier si tu
recherches un emploi occasionnel (p. ex. serveur(euse), enseigner une
langue). Tache d’obtenir un visa vacances-travail, un visa d’étude ou encore
un travail informel.
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e  Cette approche est parfaite pour te batir de I'expérience et acquérir des
compétences internationales de base.

Recherche axée sur un secteur (professions internationales)
®  Un emploi « international » ne signifie pas nécessairement travailler a |'étranger.

e Situdésires un parcours professionnel centré sur I'international, évite la

recherche axée sur un pays, car les compagnies étrangéres embauchent trés
it rarement de jeunes diplémés nord-américains, sans compter le fait que les
a[ visas de travail sont difficiles a obtenir.
3 .

Cible ta recherche sur les organisations et entreprises nord-américaines qui 3 =
travalllen'g al m:cernatvlconal f:lans ton secteur. Concentre tes énergies a trouver RIO DE JANEIRO, BRESIL
un emploi auprés de |'un d’eux.

UNIVERSITE SERVICE DE PLACEMENT DE L'UNIVERSITE LAVAL Releve le défi,

W Plus d’informations au www.spla.ulaval.ca/diplomes/experience-international pars a I'étranger!



