
赤裸��輕輕����入半�中�住，54��瑪��．�涅�
�．卡�爾．普�（María Enedina Canul Poot）自����
壘板上，期���一個揮����場����。������

��上男人們�����，瑪��身�馬��女�傳�服�，以��手
��⽽成��皮爾（huipil）�子作為制服。40度��陽����個佈
滿�石��場。瑪������目光鎖���手身上。�打�一�飛�
左�野手��飛�，成����三壘��友滑入�壘，以16�2��數，
為來自�⻄������馬��女（Las Amazonas de Yaxunah）�
����利。

普�是一���，�是�馬��女（Las Amazonas）�助理�
員、教�，兼共同創�人。�馬��女是一支當���女子壘��，�
�⻄�各��打破傳�男�女���⽽��。普���，�支��想傳
達���是，女性同樣��力參加����，而��赤���更�現�
們���。

亞蘇納的美麗與哀愁
「我一�以來都是赤�行⾛，�以對我來說����。」��那�

危險性��，普�說�，「���我們是���人。」
�們�制服上�刺�除了向馬�傳�����，更��了�們�力

量�女性�質——��個�����暴力���。���⻄�國���
局（INEGI）數�，�2022年，�加��（Yucatán）�生��一��
�女受暴�件，成為�⻄��男�女�����一。
「�果我們不��來反對歧�，我們�生活永�不會����。」

普�說。��������男�們一�打��，但�了15��普���
止��參加�項�動，�為��父��為�烈�動「不淑女」，「我會
��溜���，但�果���，�會受�打罵」。

普��村���納（Yaxunah）是以����⽽命��。��，
������只�800人，��城���駁巴士����一�兩�。頂
����頂�傳�馬��舍，���一個�滿��活水���石灰井
（cenote）。一個�村�同�的�古�址坐落��村��，那��是一
個入⼝，���古馬����鋪��路，共��100多�里。��普�承
�自己�生�一個��������常��，但�對���久以來�男
�女��識��憤�。
「�果�照我們村裡��男人���，女人只�把自己�一生都�

��中��務事、照��子，��場�工作上。」普�說。�����
對������多�友來說是「��」，�為�們��中���人物�
為女性��會中�角色不��參��烈�動。
「我們受夠了，並��告�我們�丈夫、父�，�兄�，不��們

同不同�，我們�打�。」普�說。「我們��上�甲一樣��我們�
傳�服�，�以那����、來���現場�男人���、��提��
子��動對我們����。�是�敗大男人主義��佳�式。」

亞馬遜之女的誕生
�括從13��62��女性，�支��一共由26�成員��成，成立

�2019年。當��⻄�政���生�員��會���（Sedesol）成立
了一個�身�劃，��劃�目�是��鼓勵當��女�行�氧�動，以
�對����尿���不��盛行率，⽽�們��了壘�。
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��普����，�成立數月��，���們�當���
�行例行���，一�������恰�拍�了����。�
人沒���是，�個���柳�行為，�����馬��女壘
��成了���星，��轟動。���千��看�數��書短
��中，普�赤��足，身�傳�上�，用自����打�了
一�全壘打。
「��，我們沒�手�或��，�以我用⽊頭�了一個，

並說服我�年���丈夫借�我們�其中一顆��。」普�
說，「�看���中�我揮��壘打�，�我老��對我刮目
相看。」

��村������來了友����，⽽����都��
�整���，並正式��冊了聯��格。由��們獨��制
服，�馬��女��參加正式�冊���，�代���們只�
��正式���中其���切磋。���伍����加，�們
�恰帕斯�（Chiapas）、��雷（Monterrey），��⻄�
城（Mexico City）��事����了滿����。

姐妹們，我們贏了！
2023年9月19日，�馬��女��國���大���

場（Chase Field），�界��冠軍�伍�利�那�尾�
（Arizona Diamondbacks）�主場�，��了歷史性��
利。數以����⻄�������上�轉�，��了���

��自��，�們看��馬�
�女以22�3��數，�敗了來
自鳳凰城大學�獵��。�場
�事�使��助者，�加��
政���里������俱樂
�獅子（Los Léones）��了
來自�⻄��國各�多��人
��揚。

�須多�，�們��歸國

�相��們������了�們一個���平�，���
那��為女性不�參����男人們���。他��，希��
鼓勵��中�年輕女�參���，⽽不����受��主義者
�歧�。

溫柔的改變力量
「現�我們已�把我們�����國���上，我相�我

們可以��年輕女��生活。」�說，「我們已�⾛了���
路，但我們可以做更多，���我們�樣���中，��女性
不�參����事�性��板��。對���相似�年輕女
�，我���是�略��，�揮你��賦。你�須��積�，
並相�����一�會�現。」

��國����利為�馬��女��了�加����⽑里
⻄�．�拉（Mauricio Vila）��揚，����支��「賦

�受�������烈��。當�馬��女�����上坐�
�，���������賀�們��利，���們為�下來�
事做�了��——一大群��們��滿滿�禮物���，��
里�國��場����們�歸國。數日��，��里����
加���首�，��數百������會�大排�龍。
「��是一場�狂���。」�馬��女�捕手，37�

�丹�拉．帕�羅⻄��．�切．�（Daniela Patrocinia 
Canché Moo）���生平�一�����行，������
�說�。「飛往�國�覺��一種�現���驗。當我們��
�尾��主場�，我不�不�自己一�。獵�隊是�大�對
手。我問��女�從多大開�打�，�們告�我是九�開�
�。�使�我們��利更加��。」

�離壘�場，��日��三�半��，以便������
離��140�里��首��里�工作。為了��老闆�，��
��坐兩��車以���往�中��主�幹�，��轉�另一
��車�往��，來�往������個⼩�。

予女性力量，��加��成為�界�目���」。
「��人告�我們，我們�勵了其�國��住��女，�

�我��自�。」�馬��女���手，35���洛爾．�
���．�．克布（Flor Liliana Moo Keb）說�。由���
兩個�子，身為�����須承��務，��參加���行。
「對我來說，��並不多。當�，�街上人們更�易��我
們，但我�是從事�同樣�工作——一���女�。我��同
樣�朋友，基�上��同樣�生活。重�是，我們正�幫助�
�那種負面�故事——��加���一�其���，壘���
�為不�合女性，�為�項�動��為不夠淑女。」

壘�����普�度不�提�，���問�，是受��馬
��女�成�故事��勵。�們�村�中已��成了三支��
�女子壘��。��村落�����，����合�伍��域
性��中�入年輕女��參�。對�壘������，��促
成了�加���2023年�首個�女子壘�聯盟「�革聯盟」
�成立，一共�120支�伍參�，並承諾��更�一���
�。
「我們看��多城��村���女子�伍數量�加了一

�。」克布說，「��現�壘�可以��為�加���女性�
動了。」■


