Lazaro: la mejor forma de ser voluntario
desde casa

Para que seas un voluntario sin salir de tu casa y crezcas como persona, en
Lazaro encontraras pisos compartidos donde ayudaras viviendo con personas
que antes perdieron su hogar.

FOTO DE UN VOLUNTARIO ABRAZANDO A UN ACOGIDO

Nadie nunca dijo que la vida de adulto seria facil.

No te alcanza el tiempo para nada y tienes mil -y una- responsabilidades:
“Tienes que estudiar, luego trabajar, después establecer una familia”... ¢ Te
suena? Seguro que si, porque lo venimos escuchando una y otra vez desde

peques.

Asi que aqui estas, enfrentandote a la vida solo por primera vez, que oye, te va
poniendo pruebas que se las traen...

Probablemente estés pensando en dejar tu hogar de toda la vida para mudarte y
empezar a extender esas alas. El tiempo no te alcanza: trabajos o estudios,
busqueda de piso, de vez en cuando una salida con los amigos.

Pero hay algo que ves cada dia y que no te sale de la cabeza: lo ves en el metro,
en el parque, y afuera de tu restaurante favorito:

Personas sin hogar.

FOTO DE UNA PERSONA SIN HOGAR EN LA
CALLE

Copy por Saymé Pérez (todos los derechos reservados)



Como el adulto que ya eres, sabes que no todo en la vida es color de rosa.

Muchas personas pierden su trabajo, ven desmoronarse a su familia, pierden su
hogary...

...Acaban en la calle.

Los has visto durmiendo en un parque o debajo de ese puente por donde paseas,
con sus escasas posesiones en un carrito de compras.

Comen las sobras de alguien mas. Se mojan si llueve. Pasan frio. Se enferman.
Y no puedes evitar preguntarte:

“¢Coémo pudiera ayudarlos?”, “; Qué puedo hacer por ellos?”

Pero ahora mismo tu vida es un torbellino:
e No tienes tiempo para organizarte, menos para ayudar a los demas.

e Necesitas encontrar un piso para vivir fuera de tu casa y sostenerte por ti
mismo, pero la busqueda te deja exhausto.

e Y si ahora vives lejos de tu trabajo o escuela, los viajes en metro o bus ida
y vuelta, se te hacen una agonia.

Nada, que no es el momento para dedicarte a las causas sociales que tanto te
gustan y eso te hace sentir fatal.

No hay nada que hacer por esos que no tienen un sitio al que llamar hogar.

¢ 0 si?
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En Hogares Lazaro encontraras la forma de ayudar a las
personas sin hogar de la forma mas humana.

La Fundacién Hogares Lazaro promueve la convivencia entre jovenes
profesionales y personas con riesgo de exclusion.

iComo lo oyes!

Puedes compartir piso con personas que perdieron todo y formar un hogar con
ellas. Un coliving social, por asi decirlo, y juna experiencia unica!

Esta fundacion surgié en Francia en el 2006 y todo fue gracias a tres jovenes que
quisieron hacer algo por las personas sin techo que veian cada dia.

Un poco parecidos a ti...

De un piso en Paris, a una Fundacién que tiene hogares por toda Francia y que
en 2017 llegé a Madrid.

De ayudar a tres personas sin hogar, a ofrecerles uno a mas de 500.

De ser un proyecto desconocido a ganar en 2017 el prestigioso premio La France
s’engage, el Premio en Innovacién Social mas prestigioso (elegido por los
franceses de entre mas de 1000 proyectos sociales, como su proyecto social
preferido) y otorgado por el presidente de ese pais.

En nuestros pisos se promueve el respeto, el apoyo, la confianza y la amistad
entre todos los residentes. En este nuevo hogar, nadie se sentira solo.

Pero, ;exactamente qué obtengo aqui?

Pues veamos:

icono icono icono
Seras voluntario Crecimiento personal Piso en un lugar
desde tu casa céntrico
Cenando una vez Ayudar y ser ayudado por Podras moverte desde
por semana junto a personas que han vivido una ubicacion
tus compis de piso  experiencias muy diferentes a privilegiada hacia tu
y participando en las tuyas, te hara salir de tu lugar de trabajo o
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las actividades que
organizamos.

icono

Acompanaras y te
acompanaran.

Ellos estan
recomenzando su vida.
Ofreciéndoles apoyo y
escuchandoles, haces
mucho. Muchas veces
quien se vera apoyado

seras tu.

zona de confort.

icono

Simplemente estando
ahi haces la diferencia.

Tu presencia, compania
y respeto hacia los
demas, ya es
imprescindible para
ayudarlos a no sentirse
solos.

estudios, por un precio
superecondmico.

icono
Amistad

Los hogares te aportaran
un momento de paz para
fortalecer tu amistad
con tus compis de piso
meditando juntos.

Si no tienes tiempo para realizar los voluntariados que tanto significan para ti,
Lazaro te permite hacerlo desde la comodidad de tu casa.

Ahora bien, nos gustan las cosas claras. Lazaro NO es para ti, si:

e Estas buscando un piso de alquiler barato.

e No tienes el compromiso de ayudar a las personas sin hogar.

En esos casos, no somos la opcidn que buscas, y te pedimos amablemente que

no nos contactes.

Pero si estas interesado en nuestra causa, recuerda que no existe nada parecido
en Espana que te aporte tanto para crecer como persona y en compromiso social.
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jEsto es lo que dice una de las voluntarias en Lazaro!

FOTO DE BEA

“Lazaro crea puentes. Me ayudé a romper
estereotipos, porque aprendi que cualquiera
puede perder su casa. A traves de esta
experiencia, creci junto a mis comparieros”

Bea

Te explicamos el proceso:

icono
Nos contactas

Si quieres ser voluntario,
deberas contactarnos a
través de un email o
llamada telefénica.

icono
Y ya esta

Si pasas esta
—> entrevista, ya
solo queda
mudarse y
empezar a
disfrutar de la
casa.

¢, Y como funciona?

icono fcono
Te entrevistamos Te volvemos a
entrevistar
Acordamos un dia Se hara una
para que la = segunda
fundacién te haga entrevista, esta
una entrevista, vez hecha por la
donde aclararemos familia a cargo de
tus inquietudes y los pisos.
solventaremos tus
dudas.

FOTO DE UN GRUPO DE RESIDENTES

SONRIENDO
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icono
Duracion

e El compromiso
durara un afio,
con opcidn de
renovar.

- Esto brinda la
tan necesaria
estabilidad a tus
compaferos de
piso.

icono
Aporte Econémico

e Haras un aporte
econdmico
mensual al
alquiler (€350) y

gastos del hogar

(€70).

icono

Numero de Residentes

Conviviras con
entre6y 10
personas en
pisos no mixtos.

- Cada persona
tiene su
habitacion
individual y
existen espacios
comunes para
compartir tiempo
juntos.

icono
Autogestion

Cada piso se
autogestiona y las
tareas de la vida
diaria se reparten
entre todos.

Sobre nuestros pisos compartidos, debes saber lo siguiente:

icono

Familia Acompanante

Habra una familia
que velara por la
paz y armonia en
el piso.

- Es el vinculo de

la Fundacioén con
los residentes.

icono

Compromiso

Tu compromiso
incluye:
Estar presente en
una cena
semanal fraterna
y participar en las
actividades de la
Fundacion

iNo pasa nada!

“2Y si siento que
Hogares Lazaro
no es para mi?”

Puedes probar vivir en Lazaro por un mes y si deseas
seguir, te quedas por un ano. Si no, estaremos
agradecidos por haberte tenido con nosotros.

“Es ser tu mismo en un lugar donde te
necesitan, donde a veces tu eres el
necesitado. Lo unico que estas
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FOTO DE BERNABE haciendo es estar”

Bernabé (para Aleluya)

Como ves, el proceso es bastante rapido. Asi que si quieres vivir en un lugar
céntrico y hacer un voluntariado que realmente tenga impacto social, con nosotros
tendras un coliving con personas en riesgo de exclusion que, jva a marcar tu vida!

PD. jHemos ayudado a mas de 500 personas!
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¢ Todavia tienes dudas? Revisa nuestra seccion de preguntas frecuentes, por si
estan respondidas ahi.

Preguntas Frecuentes
(desplegable)

¢Coémo es la convivencia en los pisos?

Promovemos la paz, la amistad y el respeto entre los residentes de los pisos. No
esta permitida la violencia de ningun tipo. Ademas, las tareas del hogar son
repartidas entre todos.

¢ Cuanto se paga en un piso Lazaro?

Como voluntario debes abonar €350 para el alquiler y €70 para los gastos del
hogar.

¢, Como voluntario, cuales son mis responsabilidades?

Cenar una vez por semana junto a tus compis de piso, participar en las - muy
enriquecedoras - actividades que organicemos.

¢ Qué hacen las familias voluntarias?

Entre otras cosas, velar por la seguridad, promover el respeto y el ambiente
fraterno entre todos, y mediar en algun problema que los inquilinos no puedan
resolver.

¢ Como voluntario, podria traer amigos a casa?

iClaro! Solo acuérdalo con tus compafieros previamente para evitar situaciones
incomodas.
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