6 gute Grunde, im Ausland zu
arbeiten

Du wolltest schon immer im Ausland arbeiten, hattest aber nie den Mut dazu? Sieh dir diese 6
Grunde an, warum du den Sprung wagen und im Ausland arbeiten solltest.

Hast du schon mal dartber nachgedacht, dich in ein Abenteuer im Ausland zu stirzen,
um deine Business-Development Karriere auf die nachste Ebene zu bringen?

Du hast bestimmt schon Ricky Gervais’ Spruch ,,The grass is not always greener on the
other side.” gehdrt. Das stimmt auch fur das Arbeiten im Ausland, aber wir haben
trotzdem einige solide Grunde, die dich vielleicht auch auf den Geschmack bringen.

1. Verlasse deine Komfortzone

Du weil3t bestimmt, wie wichtig der Schritt aus deiner vertrauten Komfortzone ist, um
dich beruflich und persénlich weiterzuentwickeln. Es gibt viele Wege, um das zu tun.
Was fur manche einfach erscheint, kann fir andere wie eine grol3e Huirde wirken. Deine
Erfahrungen spielen hier sicherlich eine Rolle.

Verlierst du dich manchmal in dem Gedanken, was du als Ndchstes machen sollst?

Ich hatte Schwierigkeiten, das rauszufinden. Vor einigen Jahren, konnte ich es mir
absolut nicht vorstellen, jemals irgendwo anders als in Osterreich zu leben.

Der Gedanke daran, die Sprache nicht zu beherrschen und niemanden zu kennen, hat
mir schlichtweg Angst gemacht.

Ich konnte damals noch keinen konkreten Vorteil erkennen. Wie das Leben so spielt,
lie3 ich mich von meiner Furcht und meinen Sorgen leiten.

Der Tag kam, an dem ich das Gefuhl hatte, dass ich ein Abenteuer brauche. Etwas, das
mir ein wenig Angst bereitet, aber zugleich aufregend klingt. Vor funf Jahren bin ich

dann das erste Mal fur drei Monate ins Ausland gegangen.

Wenn ich meinem jungeren Ich Uber meine Auslandserfahrung berichten kénnte, ware
es mir damals leichter gefallen, eine Entscheidung zu treffen.

2. Erweitere deine Perspektive



Jeder hat Angste, aber fiur einige Zeit ins Ausland zu gehen, muss keine davon sein. Es
erfordert naturlich einen gewissen Einsatz, um sich an die fremde Kultur, die Sprache,
die Sitten und die Leute zu gewdhnen. Du wirst aber auf jeden Fall belohnt.

Die vielfdltigen Eindrucke, die du im Privat- und Berufsleben im Ausland gewinnen wirst,
scharfen deine Wahrnehmung und erweitern deine Perspektive in vielen
unterschiedlichen Bereichen.

3.Fordere deine kreative Ader

In vielen Unternehmen gehoren multikulturelle Teams schon zum Alltag. Du wirst
jedoch eine andere Erfahrung machen, wenn du in Teams im Ausland arbeitest.

Du lernst verschiedene Mentalitaten kennen, die innovatives und kreatives Arbeiten
fordern kénnen und dich auch aus deinem gewohnten Denken herausziehen. Es wird
dich antreiben, Uber den Tellerrand hinauszublicken.

4.Erhohe deine Flexibilitat

Obwohl du in deinem Beruf mit den unternehmensinternen Prozessen vertraut bist,
wirst du im Ausland hochstwahrscheinlich neue Arbeitspraktiken und eine andere
Unternehmenskultur erleben. Solche Unterschiede bringen dich in ungewohnte
Situationen. Es wird dir aber auch dabei helfen, flexibler auf neue Herausforderungen,
Problemstellungen und Entscheidungsprozesse zu reagieren.

Die gute Sache ist, dass du lernen wirst, zu akzeptieren, dass dein Leben anders als dein
gewohntes ist. Das sind genau jene Situationen, in denen du wachst und dich
weiterentwickeln wirst. Es macht sie lohnenswert und nicht nur negative Hurden.

5.Entwickle wertvolle Verbindungen

Im Ausland zu arbeiten und zu leben, wird dir jede Menge beim Umgang mit
ungewohnten Situationen lehren. DarUber hinaus, wirst du neue Leute kennen lernen
und wertvolle Kontakte knupfen.

Du nimmst wahrscheinlich schon an diversen sozialen Veranstaltungen in deinem
Heimatland teil oder bist auf sozialen Plattformen unterwegs. Es kann dir aber
zusatzliche Turen 6ffnen, wenn du neue Leute im Ausland personlich triffst. Du kannst



davon auf personlicher und beruflicher Ebene profitieren und deine
Business-Development Karriere weiterentwickeln.

Wenn du dein soziales Netzwerk Uber die Grenzen hinweg erweiterst, bringt dich das
mit Leuten in Kontakt, die dir friher oder spater behilflich sein kdnnen. Es kann dir auch
in deinem Job den gewunschten Aufwind bringen.

Ich gebe dir ein Beispiel von meinem Leben. Wahrend meiner Arbeit in Frankreich hat
mich ein ehemaliger Arbeitskollege in Verbindung mit seinem Freund gebracht, der
mich letztendlich fir ein Projekt gut gebrauchen konnte. Mittlerweile arbeite ich
erfolgreich mit diesem zusammen. Auch wenn du die Vorteile nicht unmittelbar
erkennen wirst, weil3t du nie, was die Zukunft bereithalten wird.

6.Starke dich selbst

Dein Auslandsaufenthalt kann verschieden Phasen mit sich bringen. Anfangs platzt du
fast vor Aufregung, weil es so viel zu entdecken gibt. Sobald dieses Hochgefuhl
nachlasst, wirst du lernen, mit all den Unterschieden umzugehen, die mit deinem
Abenteuer einhergehen.

Wenn du lange genug im Ausland bist, kommst du auch nicht drum herum, dich mit
unangenehmen Dingen wie BUrokratie auseinanderzusetzen. Sieh das Positive darin! Es
scharft deine Problemldsungskompetenz, die ein wertvolles Gut ist.

Es fuhrt kein Weg daran vorbei, sich anzustrengen, wenn du das maximale Vergnuigen
suchst und die bestmdgliche Erfahrung sammeln willst.

Eines Tages wirst du vermutlich deinen Auslandsaufenthalt mit muden Augen
betrachten und dich daruber argern, dass es nicht wie zu Hause ist. Vergiss an diesem
Punkt nicht, dass dies der Grund ist, warum du Uberhaupt ins Ausland gegangen bist -
um Veranderungen mit offenen Armen zu empfangen.

Betrachte diese Herausforderungen von der positiven Seite. An einem gewissen Punkt
wirst du dir dafur danken, dass du es getan hast. Moglicherweise nimmst du die Vorteile
deines Auslandsaufenthaltes nicht sofort wahr. Das macht es naturlich nicht immer
einfach. Gib dir genug Zeit und reflektiere Uber deine Erfahrungen. Dadurch wirst du
erkennen, wie viel du dabei gelernt hast.

Es mag sich anfuhlen, als gabe es nie den richtigen Moment. Manchmal erfordert es
einfach einen Schritt vorwarts, der sich in eine daul3erst wertvolle und professionelle
Erfahrung verwandelt.

Hast du Lust bekommen, im Ausland zu arbeiten? Wir haben Jobangebote in Rotterdam
und Barcelona, sende uns eine E-Mail an hello@thebdschool.com!






