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Buenos Aires

A pie por “la Paris de Sudamérica”,

Por Avbana Crioni

i caminas, pasan casas”, solia decirme mi abuela paterna

cada que saliamos de su casa en el barrio arbolado de

Villa Urguiza, de camino al mereado. En esas euatro o
cineo cuadras aprendi que, cuando uno camina, puede ver,
oir ¥ sentir mucho més que cuando viaja en un vehiculo.
La lentitud al andar hace gque los sentidos estén mds atentos,
Ella olia la fruta antes de comprarla, conversaba con el
vendedor de diarios en los tipicos puestos de chapa verde que
todavia se conservan en las calles de la ciudad v saludabaa
los vecinos que tomaban café en los bares de cada esquina,
Buenos Aires es una de esas ciudades para recorrerse asf,
de a poco. Cada vez que salgo a caminar por ella me gusta
pensaria come un libro en el que cada capitulo trata sobre un
tema: librerias, arte urbano, pizrerias, cafés notables.., v asi,
casi sin darme cuenta, también viajo por Ia historia de la
ciudad y siento que sigo caminando de la mano de mi abuela,
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Buenos Aires puede resultar cadtica, pero descuida,
stempre esconderd algin rincdn para brindarte serenidad.
Puedes relajarte én alguno de sus pargues como Bosques
de Palermo, recorrer Ia reserva ecoldgica en medio de Ia
wvegetacion autéetona o descansar en los bancos de Puerto
Madero. 5i hace frip o prefieres los lugares cerrados, sicmpre
encontraris un café abierto. Algunos son los famosos bares
notables, aquellos que conservan c¢asi intacta su apariencia
de fines del siglo X1X v que nos recuerdan que alguna vez
Buenos Aires guiso ser “Ia Paris de Sudamérica™. Uno de
los mas conocidos es el Café Tortoni, inaugurado en 1858,
donde es obligatorio probar el chocolate caliente con churros,
También estin los cafés que mds me gustan, los de ambiente
cilido y bohemio, como Punto Letra, en el barrio de Palermo.

A veces, Buenos Aires se presenta come una ciudad giis,
pero cada tanto aparecen destelios de arte urbano que la
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reavivan. Enormes murales pintados con
colores vivos dan cuenta del paso de artistas
callejeros locales v extranjeres. Algunos
barrios, comio Colegiales, Barracas, Palermo,
Monserrat v La Boca, puudrn convertirse

en una fiesta para los amantes de este arte
efimero. Mi recorrido preferido comienza en
¢l Mercado de Pulgas, én Colegiales, donde
Las paredes estdn pintadas con murales de
varios artistas. Luego sigo por las zonas de
Palermo SoHo v Palermo Hollywood,

en las que, mientras caminas v observas las
paredes, te sorprenderdn los comercios de
nombres divertidos. Pero el arte urbano no
solo estd en la calle, sino también bajo tierra.
En los altimes aftos, el gobierne local decord
las estaciones del metro con obras artisticas,
Mis preferidas estin en la linea B,

Caminar ¢ la mejor manera de sentic como
la cindad es elegante, cultural, histdrica,
moderna, vieja v bohemia a la vez, Buenos
Aires es mi ciudad, pero puedes hacerla tuya
con solo caminar por sus calles.

ALDANA CHIDDI e5 periodista, editora, fotdgrala
aficionada y profesera de geografia social. Es

coautora del libro de viajes Magio s viagar v
del blog de viajes Magia cn ol Camino.

A donde van los locales

La mejor época para congcer

La ciudad &4 primaera, Las
temperaturas son agradables, la
mayoria de los diss soleadas
muchos sectores de la cludad s
cubran de colfesta-vialots con las
flores dio ks jacarsndas.

Patoerne ot una- &8 miis baerias
preferidas, Hay arte urbang,
caffs y cofetos te disedo
ceiginales, El mafor plan:
canvinar por los alrededoray

de la Flarcteta Julio Corthza
(wonecida come Plazs Serranag)
e la Plaza Armenia, En ambas,
fot finos da serana se organTan
ferias artesangies y especticuios
calitierosn Luego, elegir un cafl
¥ romemaran & pasen,

5i te gustan las Bbrorias con
calé, no dejes de conoer
Everna Cadencia y Libros del
Pasage en Palermo. y el Ateneo
Grand Sphendid, en Recaints.
Exta Gitima 3 comiderada una
de las Ebrarias mis bellas del
i, FLNCIoNE 8N antgud
testrol donds aca ol pieenacio
se ubica el cafd y donde eitaban
las butacas se disgaten las
aslanterias con mikks da libros.

Mo dejes de hacer un recomide
por lat pirzerial tradicianales de
Buenos Aires sobre s Avenida
Corrientes. Banchero y Gierrin
S0 mis plzzerias preferidas
Prusha la fispornea.

FARA MAS GUIAS LOCALES,

VISITA ngenespanol.com.
traveler
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