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NOME DA AGAO/ATIVIDADE:
Realizagdo do Projeto Futsal de iniciagdo esportiva com criangas e adolescentes.

DATA:
3/2/2022

LOCAL:
Quadra em Solares Il

OBIJETIVO:

Aula de futsal realizada na quadra de esportes para criancas e adolescentes treinarem e ou
aprenderem as técnicas basicas do futsal, bem como, as movimentac¢ées de defesa e ataque simples.




