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Serviços oferecidos 
 

• Desenvolvimento de atividades esportivas para o público em geral, contemplando 
todas as faixas etárias, com o objetivo de organizar a prática de atividades físicas e 
resgatar a cultura esportiva; 

 

• Realizar, em todas as comunidades que possuam instalações físicas da secretaria, 
ações e atividades voltadas ao esporte, através de núcleos de iniciação esportiva 
(escolinhas), academias ao ar livre e através da utilização dos ginásios e quadras 
públicas por projetos independentes, com atividades não só esportivas, como 
também recreativas e de lazer, fomentando de modo crescente a prática de 
esportes e de atividades físicas; 

 

• Realização de eventos esportivos e recreativos nas mais diversas modalidades, 
valendo citar os eventos de atletismo, ciclismo, futebol, karatê, vôlei, dentre várias 
outras modalidades; bem como os eventos recreativos, como a realização do 
tradicional Domingo de Lazer, realizado sempre no último domingo de cada mês 
na Via Expressa, no bairro de Olaria e no Centro da cidade, em frente ao prédio da 
Prefeitura; bem como o Avança Friburgo, evento recreativo e de lazer realizado de 
forma mais itinerante, nos bairros mais afastados do centro da cidade, visando 
proporcionar acesso às políticas públicas de lazer e entretenimento a todos os 
munícipes. 

 

Horário de atendimento 
 

 Secretaria: Segunda a sexta-feira, de 09h às 17h; 
 

 Ginásios (Conselheiro Paulino, Cordoeira, Duas Pedras e Olaria): 
Atividades agendadas de 07h às 22h, inclusive nos finais de semana e realização de 
eventos. 
 

O que é este serviço? 
 

Atendimento aos munícipes, nas mais diversas atividades físicas.  
 

Quem pode utilizar este serviço? 
 

Direcionado aos munícipes, todas as atividades são gratuitas. 
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Documentos necessários 
 

• Fotocópia do RG; 
 

• Fotocópia do CPF; 
 

• Fotocópia do Comprovante de endereço. 
 

Prazo máximo para atendimento e/ou cumprimento dos 
serviços 
 

Indeterminado. 
 

Canais de acesso a este serviço 
 

Site oficial: http://www.pmnf.rj.gov.br/ 
Telefones: (22) 2525-9198 
Endereço: 
- Secretaria: Avenida Alberto Braune, 225, Centro, Nova Friburgo/RJ - CEP: 28613-

001 
E-mail: smel.pmnf@gmail.com 

 
- Ginásios: 
 
 Conselheiro Paulino: Ginásio Poliesportivo Alberto da Rosa Pinheiro - Rua José 

Ernesto Knust, s/nº, Conselheiro Paulino, Nova Friburgo/RJ; 
 

 Cordoeira: Ginásio Poliesportivo João Antunes Nogueira (Bieca) - Rua Darcília dos 
Santos, s/nº, Cordoeira, Nova Friburgo/RJ; 

 

 Duas Pedras: Ginásio Poliesportivo José Pereira da Silva (Duda) - Av. dos 
Ferroviários, s/nº, Duas Pedras, Nova Friburgo/RJ; 

 

 Olaria: Ginásio Poliesportivo Adhemar Francisco Combat - Rua Visconde de 
Taunay, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 

 
 

- Campos Society: 
 
 Barroso: Rua Maria da Glória Neno, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Bela Vista: Rua Amazonas, s/nº, Bela Vista, Nova Friburgo/RJ. 
 Granja Spinelli: Estrada Granja Spinelli, s/nº, Granja Spinelli, Nova Friburgo/RJ. 
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 São Geraldo: Rua Dr. Feliciano Benedito da Costa, s/nº, São Geraldo, Nova 
Friburgo/RJ. 

 Salinas: Av. Floresta, s/nº, Salinas, Nova Friburgo/RJ.    
 
- Campos Society com grama sintética: 
 
 Parque de Eventos da Via Expressa: Av. José Pires Barroso, s/nº, Olaria, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Praça Rio Grande do Sul (Olaria): Rua São Paulo, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Catarcione: Rua Sebastião Thomé, s/nº, Catarcione, Nova Friburgo/RJ. 
 
- Campos de futebol:  
 
 Catarcione: Rua Sebastião Thomé, s/nº, Catarcione, Nova Friburgo/RJ. 
 Lumiar: Praça Eugênio Gustavo Brust - Rua Guilherme Henrique Spitz, s/nº, Lumiar, 

Nova Friburgo/RJ. 
 
- Quadras com cobertura:  
 
 Via Expressa (Espaço Cidadania Prefeito Heródoto Bento de Mello): Av. José Pires 

Barroso, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Olaria (Quadra de Esportes AMACAP): Rua 15 de Novembro, s/nº, Olaria, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Maringá (Quadra Poliesportiva Padre Wilson Saraiva Wermelinger): Rua João 

Fernandes Barradas, s/nº, Maringá, Nova Friburgo/RJ.  
 São Pedro (Quadra de Esportes Ilma Pedro): Rua Rodrigues Alves, s/nº, São Pedro 

da Serra, Nova Friburgo/RJ. 
 Lumiar (Quadra de Esportes Astrogildo Protázio Mozer): Praça Eugênio Gustavo 

Brust - Rua Guilherme Henrique Spitz, s/nº, Lumiar, Nova Friburgo/RJ. 
 
- Quadras sem cobertura:  
 
 Praça Rio Grande do Sul (Olaria): Rua São Paulo, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Vila Amélia: Rua Souza Cardoso, s/nº, Vila Amélia, Nova Friburgo/RJ. 
 Centro (Mac Niven): Rua Mac Niven, s/nº, Centro, Nova Friburgo/RJ. 
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 Nova Suíça:  Rua Romana Villas Boas Schuenck, s/nº, Nova Suíça, Nova 
Friburgo/RJ. 

 Amparo (Lot. Tiradentes): Rua Francisco Marcelo, s/nº, Loteamento Tiradentes, 
Amparo, Nova Friburgo/RJ. 

 Granja Spinelli: Estrada Granja Spinelli, s/nº, Granja Spinelli, Nova Friburgo/RJ. 
 São Geraldo: Rua Dr. Feliciano Benedito da Costa, s/nº, São Geraldo, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Riograndina: Rua Francisco Caetano da Silva, s/nº, Riograndina, Nova Friburgo/RJ. 
 Solares II: Rua Noberto Alves da Rocha, s/nº, Solares II, Nova Friburgo/RJ. 
 São Lourenço:  Estrada São Lourenço, s/nº, Conquista, Nova Friburgo/RJ. 
 Salinas: Estrada Do Campestre - Salinas - Nova Friburgo - RJ. 
 Santa Bernadete: Rua Maria da Conceição Ribeirão, s/nº, Santa Bernadete, Nova 

Friburgo/RJ. 
 
- Pistas de esportes radicais: 
 
 Via Expressa: Praça CEU - Av. José Pires Barroso, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Centro (Mac Niven): Rua Mac Niven, s/nº, Centro, Nova Friburgo/RJ. 
 Cônego: Praça de Sant’Anna - Rua Lauro Sodré, s/nº, Cônego, Nova Friburgo/RJ. 
 
- Parquinhos infantis: 
 
 Via Expressa: Espaço Cidadania Prefeito Heródoto Bento de Mello - Av. José Pires 

Barroso, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Cônego: Praça de Sant’Anna - Rua Lauro Sodré, s/nº, Cônego, Nova Friburgo/RJ. 
 Cascatinha: Praça Protazio Correia - Rua Dom João VI, s/nº, Cascatinha, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Vargem Grande: Rua Aurora Silveira, s/nº, Vargem Grande, Nova Friburgo/RJ. 
 Olaria: Praça 1º de Maio - Av. Júlio Antônio Thurler, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Olaria: Praça José Maria Pereira Ramos - Rua Manlio de Araújo Silva, s/nº, Olaria 

(Terreirão), Nova Friburgo/RJ.  
 Olaria: Praça Rio Grande do Sul - Rua São Paulo, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Bela Vista: Praça Rosilene Alves de Medeiros - Rua Amazonas, s/nº, Bela Vista, 

Nova Friburgo/RJ. 
 Catarcione: Rua Eugênio Nideck, s/nº, Cartacione, Nova Friburgo/RJ. 
 Cordoeira: Rua Darcília dos Santos, s/nº, Cordoeira, Nova Friburgo/RJ; 
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 Nova Suíça:  Rua Pablo Picasso, s/nº, Nova Suíça, Nova Friburgo/RJ. 
 Amparo:  Rua Antonio Lugon, s/nº, Amparo, Nova Friburgo/RJ. 
 Chácara do Paraíso: Praça Três Coqueiros - Rua Lair Rocha Turque, s/nº, Chácara 

do Paraíso, Nova Friburgo/RJ. 
 Granja Spinelli: Estrada Granja Spinelli, s/nº, Granja Spinelli, Nova Friburgo/RJ. 
 São Geraldo: Rua Dr. Feliciano Benedito da Costa, s/nº, São Geraldo, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Riograndina: Rua Francisco Caetano da Silva, s/nº, Riograndina, Nova Friburgo/RJ. 
 Conselheiro Paulino: Praça Lafayette Bravo – Rua Thuler, s/nº, Conselheiro 

Paulino, Nova Friburgo/RJ. 
 Solares II: Rua Noberto Alves da Rocha, s/nº, Lot. Solares II, São Geraldo, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Lumiar: Praça Eugênio Gustavo Brust - Rua Guilherme Henrique Spitz, s/nº, Lumiar, 

Nova Friburgo/RJ. 
 São Pedro da Serra: Rua Rodrigues Alves, s/nº, São Pedro da Serra, Nova 

Friburgo/RJ. 
 
- Academias ao ar livre (AAL): 
 
 Via Expressa: Espaço Cidadania Heródoto Bento de Mello - Av. José Pires Barroso, 

s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Via Expressa: Início - Av. José Pires Barroso, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Via Expressa: Final - Av. José Pires Barroso, s/nº, Cônego, Nova Friburgo/RJ. 
 Via Expressa: AFAPE - Av. José Pires Barroso, s/nº, Olaria, Nova Friburgo/RJ. 
 Cônego: Praça de Sant’Anna - Rua Lauro Sodré, s/nº, Cônego, Nova Friburgo/RJ. 
 Cascatinha: Praça Protázio Correia - Rua Dom João VI, s/nº, Cascatinha, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Olaria: Praça 1º de Maio - Av. Júlio Antônio Thurler, s/nº, Cascatinha, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Bela Vista: Praça Rosilene Alves de Medeiros, s/nº, Rua Amazonas, Bela Vista, 

Nova Friburgo/RJ. 
 Centro: Em Frente a Luterana - Av. Galdino do Vale Filho, s/nº, Centro, Nova 

Friburgo/RJ.  
 Perissê: Rua Campos Salles, s/nº, Perissê, Nova Friburgo/RJ. 
 Catarcione: Rua Eugênio Nideck, s/nº, Catarcione, Nova Friburgo/RJ. 
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 Nova Suíça: Praça Três Coqueiros - Rua Nicola Yessi, s/nº, Nova Suíça, Nova 
Friburgo/RJ. 

 Amparo: Rua Antonio Lugon, s/nº, Amparo, Nova Friburgo/RJ. 
 Amparo: Loteamento Tiradentes - Rua Francisco Marcelo, s/nº, Amparo, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Chácara do Paraíso: Rua Lair Rocha Turque, s/nº, Chácara do Paraíso, Nova 

Friburgo/RJ. 
 São Geraldo: Rua Dr. Feliciano Benedito da Costa, s/nº, São Geraldo, Nova 

Friburgo/RJ. 
 Terra Nova: Rua Botafogo, s/nº, Condomínio Terra Nova, Nova Friburgo/RJ. 
 Conselheiro Paulino: Praça Lafayette Bravo - Rua Thurler, s/nº, Conselheiro 

Paulino, Nova Friburgo/RJ. 
 Santo André: Rua João Correa da Silva, s/nº, Santo André, Nova Friburgo/RJ. 
 Duas Pedras: Curva do antigo Ferro Velho - Av. Governador Roberto Silveira, s/nº, 

Duas Pedras, Nova Friburgo/RJ. 
 Duas Pedras: Praça Castelo Branco - Rua Pergentino José Saipa, s/nº, Duas Pedras, 

Nova Friburgo/RJ. 
 Santa Cruz: Estrada do Jaborandi, s/nº, Santa Cruz, Nova Friburgo/RJ. 
 Salinas: Av. Floresta, s/nº, Salinas, Nova Friburgo/RJ. 
 São Pedro da Serra: Rua Rodrigues Alves, s/nº, São Pedro da Serra, Nova 

Friburgo/RJ. 
 

Canais de comunicação ao usuário 
 

Site oficial: http://www.pmnf.rj.gov.br/ 
Telefones: (22) 2525-9198 
Endereço: Avenida Alberto Braune, 225 - Centro - Nova Friburgo - RJ - CEP: 28613-001 
E-mail: smel.pmnf@gmail.com 
 

Canais para apresentação de manifestação dos usuários 
sobre a prestação de serviço 
 

Site oficial: https://falabr.cgu.gov.br/home 
Telefones: 
- Secretaria: (22) 2525-9198 
- Ouvidoria: (22) 2525-9244 
Endereço: Av. Alberto Braune, 223 – Centro - Nova Friburgo - RJ - CEP: 28613-001 

https://falabr.cgu.gov.br/home
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Email: smel.pmnf@gmail.com 
 

Compromisso de atendimento 
 

Desenvolver ações de melhoria, aumentando o número de atendimento à 
comunidade, conscientizando sobre a importância da qualidade de vida e seus fatores 
de bem-estar. 
 

Legislação 
 

 

• Lei Municipal n° 3498/2006; 
• Lei Municipal n° 4034/2011; 
• Lei Complementar Municipal n° 079/2013; 
 

• Lei Complementar Municipal n° 116/2017; 
• Lei Municipal n° 4637/2018; 
• Lei Municipal n° 4964/2023; 
• Decreto Municipal n° 2462/2023 
 

 

Outras informações 
 

Não há 
 

 


