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Identificação:
Município Vargem Alta

Atividade Realizada Reunião Ampliada

Data 13/01/2022

Local Centro de Referência de Assistência Social - CRAS

Participantes da Conferência

Segmento Quantidade
Usuários 12

Trabalhadores
da Saúde 11

Gestor/
Prestador de

Serviços 10

TOTAL 33

Apresentação

A Reunião Ampliada sobre Saúde Mental, Atividade Municipal da 5ª

Conferência Nacional de Saúde Mental, sob a temática “A Política de Saúde Mental

como Direito: Pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a avanços e garantia dos

serviços da atenção psicossocial no SUS”, realizada no dia 13 de janeiro de 2022,

com início às 9:00 horas e término às 12:18 horas, nas dependências do Auditório do

Centro de Referência de Assistência Social - CRAS em Vargem Alta, Estado Espírito

Santo e reuniu 33 pessoas no total.

O objetivo da realização da Reunião Ampliada foi para dar um espaço de

reflexão e discussão, a fim de formular e aprovar propostas e eleger delegados para
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representar o município na Etapa Regional, que promovam o desenvolvimento da

Saúde Mental.

Os eixos temáticos que nortearam a Reunião Ampliada foram: Cuidado em

Liberdade como garantia de direito; Gestão, financiamento, formação e participação

social na garantia de serviços de saúde mental; Política de saúde mental e os

princípios do SUS: Universalidade, Integralidade e Equidade; Impactos na saúde

mental da população e os desafios para o cuidado psicossocial durante a pandemia

e; Saúde do (a) trabalhador (a) de saúde e adoecimento decorrente da precarização

das condições de trabalho durante e após a emergência sanitária.

Rua Felipe David, 05 - Centro - Ed. Luciano Fabres - Sala 204 - 2º Andar - CEP. 29295-000
E-mail: cms.vargemalta2014@gmail.com



ETAPA ESTADUAL DA 5ª CNSM
Relatório da Atividade Municipal

Propostas
Propostas aprovadas Eixo / Subeixo

1 – Implantação e implementação do
CAAD - Centro de Acolhimento e Ação
Integral sobre drogas, juntamente com a
ampliação da oferta de leitos psiquiátricos
infanto-juvenil e adulto e implantação do
atendimento de urgência e emergência
infanto-juvenil na Região Sul.

Cuidado em liberdade como garantia de
direitos e cidadania

2 – Garantir a oferta de mais cursos de
capacitação para o manejo de álcool e
outras drogas, com o financiamento para
ampliação da equipe, com o objetivo de
dar resposta efetiva ao acompanhamento.

Gestão, financiamento, formação e
participação social na garantia dos
serviços de Saúde Mental

3 – Aprimorar às articulações de rede
extramunicipais para melhorar a
comunicação e o manejo clínico dos
pacientes.

Política de Saúde Mental e os princípios
do SUS: Universalidade, Integralidade e
Equidade

4 – Viabilizar a implantação das AMENT’s. Impactos na Saúde Mental da população
e os desafios para o cuidado psicossocial
durante e pós pandemia

5 – Promover momentos de convivência,
fortalecimento e apoio ao profissional
‘Cuidando do Cuidador’, com o suporte de
profissional desta área e garantir estrutura
adequada para produção de saúde.

Saúde do trabalhador de saúde e
adoecimento decorrente da precarização
das condições de trabalho durante e
após a emergência sanitária
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Delegados Eleitos:

USUÁRIOS - TITULARES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Ezequiel Decothe 084.147.777-91 ---------
Cristiandreifon Gomes Viana 110.819.607-75 ---------

USUÁRIOS - SUPLENTES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Lucia Maria da Silva Augusto 069.784.397-11 ----------

TRABALHADORES - TITULARES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Anna Cláudia Ribondi Ferreira 132.315.527-96 ac.ribondi@gmail.com

TRABALHADORES - SUPLENTES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Warlen de Souza Tavares 154.948.497-40 tavares_warlen@hotmail.com

GESTOR/PRESTADOR DE SERVIÇOS - TITULARES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Thiago de Souza Silva 121.203.067-29 thiagokmf@gmail.com

GESTOR/PRESTADOR DE SERVIÇOS - SUPLENTES

Nome Completo
Nº Cadastro

Pessoa Física
(CPF)

E-mail

Marilza Onilia da Silveira Fim 043.638.357-88
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Imagens
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