Ata da 4° Reunido Ordinaria do Conselho Municipal dos Direitos da Mulher (CMDM)
08/05/2025
Aos oito dias do més de maio de dois mil e vinte e cinco, as quatorze horas, nas dependéncias
da Secretaria Municipal da Mulher, situada a Rua Francisco Vieira de Rezende, n°108, Centro,
Sao José do Calgado/ES, reuniram-se, de forma presencial, as Conselheiras Rita de Cassia
Olimpio, Maria Dolores Pimentel de Rezende, Damaris Domingos Dutra Vieira, Sonia Maria
Oliveira Souza Gongalves, Daniele Vaz Bitton, Jessica da Silva Barbosa, Eveli de Souza Pereira,
Elida Aparecida da Silva Ferreira e demais participantes, Rayane de Oliveira Costa e Joana Hilda
Oliveira Miranda, apés verificagdo de quérum, a Presidente, Rita de Cassia Olimpio, iniciou a
reuniao apresentando o resultado preliminar de habilitacdo dos municipios do Kit Mulher Viva+,
publicado no Diario Oficial do dia 29 de abril de 2025. Foram entregues, preenchidas e assinadas,
pelas conselheiras, as fichas Cadastrais das Conselheiras. Informou que o Nucleo Margaridas
solicitou copia do decreto dos beneficios eventuais de cesta basica e aluguel social, dispensados
No municipio. Em seguida informou que foi encaminhado oficio solicitando vaga, na composi¢gao
dos Conselhos de Saude e Assisténcia Social, para integrante da Secretaria Municipal da Mulher.
Explanou sobre a elaboragao de projeto, em rede, para aplicar nas escolas, apresentou agenda
de reunioes, realizadas nos meses de abril e maio/25 e apresentou formulédrio de agendamentos
de consultas meédicas, cirurgicas, psicolégicas e outros agendados por esta Secretaria. Na
sequéncia, a conselheira Damaris, realizou a leitura da ata anterior, dia 10/04/2025, sendo
aprovada por unanimidade pelas conselheiras presentes. Continuando, foi lida a minuta do
Projeto de Lei referente a instituicdo de carteirinha, para a mulher portadora de fibromialgia, a
ser apresentado ao Executivo municipal para as devidas providencias. Sendo aprovada por
unanimidade pelas conselheiras. A Conselheira, Jessica da Silva Barbosa: Sugeriu reunido com
a Secretaria de Educacgao para alinhar assuntos sobre controle de natalidade, orientacdo sexual
e demais assuntos pertinentes a mulher; informa que nos anos 2000, participou do “Projeto
Menina Mulher”, na escola de Itaperuna, onde eram explicados os métodos contraceptivos, onde
mulheres aidéticas conscientizavam. A escola levava os alunos para passear, serviam café da
manhg; ressalta a importancia em criar eventos culturais. A Conselheira, Daniele Vaz Bitton:
Informa sobre o grande numero de gravidez na adolescéncia; alerta sobre o uso das redes
sociais; necessidade de area de lazer para as criangas e ginastica funcional para as mulheres
de todas as idades. A Conselheira, Maria Dolores Pimentel de Rezende: Ressalta a possibilidade
solicitar apoio aos Pastores, inclusive Pastora Manoela, Pastor Luciano, nas acdes referentes a
situacao de violéncias, uso abusivo de alcool e outras drogas, a conselheira informa a

importancia do trabalho realizado pelos representantes das Igrejas. Sem mais nada a tratar,
encerro € assino a presente ata.
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