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Relatório de Ação do Dia Mundial do Meio Ambiente: 

Visita à ACAD - Associação Dominguense de 

Triagem de Materiais Recicláveis 

Evento: "Conhecendo o Ciclo da triagem materiais recicláveis e coleta seletiva em 

Nosso Município" 

Local: Sede da ACAD - Associação Dominguense de Triagem de Materiais Recicláveis, 

São Domingos do Norte, ES. 

Data da Ação: 5 de junho de 2025 (Dia Mundial do Meio Ambiente) 

Público-Alvo: Alunos de diversas turmas das escolas da rede municipal de ensino de 

São Domingos do Norte. 

 

1. Introdução 

Em celebração ao Dia Mundial do Meio Ambiente, 5 de junho de 2025, foi promovida 

uma ação educativa intensiva com visitas técnicas à sede da Associação Dominguense 

de Triagem de Materiais Recicláveis (ACAD). A iniciativa teve como objetivo central 

aproximar a comunidade escolar da realidade da gestão de resíduos sólidos no 

município, proporcionando um aprendizado prático e visual sobre a importância da 

coleta seletiva e o processo da reciclagem em um dia de grande simbolismo para a 

causa ambiental. 

São Domingos do Norte, um município com uma população que mescla características 

urbanas e rurais, enfrenta o desafio universal da geração de resíduos. A ACAD 

desempenha um papel crucial não apenas ambiental, ao desviar toneladas de materiais 

do aterro sanitário, mas também social, gerando trabalho e renda para seus 

associados. A visita dos alunos a este espaço educativo e produtivo representou uma 

oportunidade única de materializar os conceitos de sustentabilidade, consumo 

consciente e cidadania ativa, transformando os estudantes em agentes multiplicadores 

em suas casas e comunidade. 

 

2. Fundamentação Legal e Contexto Municipal 

A gestão adequada dos resíduos sólidos é uma diretriz amparada por uma robusta 

legislação, que fundamenta e incentiva ações como esta: 
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Legislação Federal: A Lei nº 12.305/2010 (Política Nacional de Resíduos Sólidos - 

PNRS) é o marco regulatório mais importante. Ela institui a responsabilidade 

compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos e estabelece a seguinte ordem de 

prioridade na gestão de resíduos: não geração, redução, reutilização, reciclagem, 

tratamento dos resíduos sólidos e disposição final ambientalmente adequada dos 

rejeitos. A visita à ACAD ilustra perfeitamente a aplicação prática destes princípios. 

Legislação Estadual (Espírito Santo): O Espírito Santo, através de suas políticas 

ambientais, incentiva os municípios a elaborarem e implementarem seus Planos de 

Gerenciamento de Resíduos Sólidos. A existência e o apoio a associações de 

catadores são vistos como estratégias fundamentais para atingir as metas de 

reciclagem e inclusão social. 

Legislação e Contexto Municipal (São Domingos do Norte): a política municipal e 

programa de educação ambiental e o Código de Meio Ambiente de São Domingos do 

Norte preveem diretrizes para o saneamento básico e a gestão de resíduos. A coleta 

seletiva, embora possa ser um desafio logístico, é a principal ferramenta para viabilizar 

o trabalho da ACAD. A parceria entre o poder público municipal, que apoia a coleta e a 

estrutura, e a associação, que realiza a triagem, é vital. Esta ação educativa com as 

escolas fortalece o programa de coleta seletiva, pois conscientiza o cidadão na fonte 

geradora – sua própria casa – sobre como separar corretamente os resíduos. 

 

3. Descrição da Visita à ACAD 

Ao longo do Dia Mundial do Meio Ambiente, turmas de diversas escolas municipais 

foram transportadas em horários agendados até a sede da ACAD, onde foram 

recebidas pelos membros da associação e por um coordenador do projeto. A visita foi 

estruturada em etapas para garantir o máximo aproveitamento pedagógico: 

 

Etapa 1: Recepção e Palestra Introdutória 

Os alunos foram recebidos em uma área segura da associação. 

Um representante da ACAD deu as boas-vindas e contou um breve histórico da 

associação, sua importância social para as famílias dos catadores e seu impacto 

ambiental positivo no município. 

Foi realizada uma palestra dialogada sobre os "5 Rs" da sustentabilidade (Repensar, 

Recusar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar), conectando a teoria com o trabalho prático que 
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eles iriam observar. Foi explicado o que é lixo (rejeito) e o que é resíduo (material 

reciclável), enfatizando a importância da separação correta em casa. 

 

Etapa 2: Conhecendo a Coleta Seletiva 

Os alunos visualizaram o "ponto de chegada" dos materiais. Foi explicado como o 

caminhão da coleta seletiva recolhe os sacos de resíduos recicláveis nas residências e 

comércios e os descarrega no galpão da associação. 

Neste momento, foi reforçada a importância da população participar, limpando as 

embalagens antes do descarte para evitar mau cheiro, vetores e para facilitar o trabalho 

dos triadores. 

 

Etapa 3: O Processo de Triagem na Esteira 

De um local seguro para observação, os estudantes puderam ver os associados em 

ação na esteira de triagem. Foi o ponto alto da visita. 

Eles observaram como os resíduos misturados são separados por tipo de material: 

Plásticos: Garrafas PET, embalagens de produtos de limpeza, potes de margarina etc. 

Papéis e Papelões: Caixas, jornais, revistas, papéis de escritório. 

Metais: Latinhas de alumínio e aço. 

Vidros: Garrafas e potes (separados com cuidado especial em caçamba própria). 

Os monitores explicaram por que certos materiais, mesmo parecidos, não são 

recicláveis naquele processo (ex: papel higiênico, adesivos, embalagens metalizadas 

de salgadinhos), tirando dúvidas comuns dos alunos. 

Foi desenvolvido gincana de separação dos materiais conforme cada tipo. 

 

Etapa 4: Acondicionamento e Prensagem 

Após a triagem, os alunos viram os materiais já separados sendo acumulados em 

grandes contentores ("bags"). 
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Foi demonstrado o funcionamento da prensa, máquina que compacta os materiais 

recicláveis em grandes fardos (de plástico, papelão, alumínio). Este processo é 

essencial, pois reduz o volume e facilita o transporte e a venda para as indústrias 

recicladoras. 

 

4. Resultados e Impacto Pedagógico 

A visita à ACAD gerou resultados extremamente positivos e de grande valor 

pedagógico: 

Aprendizagem Concreta: O projeto tirou a "reciclagem" do campo abstrato dos livros 

didáticos e a transformou em um processo real, com pessoas, máquinas e resultados 

visíveis. Os alunos entenderam para onde vai o material que eles separam em casa. 

Valorização do Trabalho dos Catadores: A experiência humanizou a figura do catador 

de material reciclável, mostrando-o como um agente ambiental fundamental. Os alunos 

desenvolveram empatia e respeito por esses profissionais. 

Conscientização e Mudança de Comportamento: Ao entenderem a complexidade da 

triagem, os alunos perceberam a importância de sua contribuição em casa (separar e 

limpar os materiais). A expectativa é que eles se tornem fiscais da coleta seletiva em 

seus lares. 

Estímulo à Cidadania: A visita demonstrou na prática como ações individuais, quando 

somadas, geram um grande impacto coletivo, fortalecendo o senso de comunidade e 

responsabilidade com o espaço público. 

 

5. Conclusão 

A ação "Conhecendo o Ciclo da triagem e coleta seletiva", realizada no Dia Mundial do 

Meio Ambiente, foi um sucesso, cumprindo plenamente seu objetivo de educar e 

sensibilizar a nova geração de dominguenses. A parceria entre a Secretaria de 

Educação, as escolas municipais e a ACAD provou ser uma estratégia eficaz e de baixo 

custo para promover a educação ambiental de forma impactante. 

A experiência proporcionou aos alunos não apenas conhecimento técnico sobre 

resíduos, mas também uma lição de vida sobre dignidade, trabalho em equipe e 

cuidado com o "nosso lugar". A continuidade de projetos como este é essencial para 

fortalecer a coleta seletiva em São Domingos do Norte e para formar cidadãos mais 

conscientes e participativos na construção de um futuro mais sustentável para todos. 
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6 – Relatório fotográfico  
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