MUNICIPIO DE SANTA MARIA DE JETIBA

Secretaria de Educacao

Setor Municipal de Alimentacio Escolar

FEVEREIRO/ 2026

ENSINO DE JOVENS E ADULTOS - EJA

Dia 02 Dia 03 Dia 04 Dia 05 Dia 06
. Arroz Macarronada ao Alho
PLANEJAMENTO SEMINARIO DE ABERTURA Feijao Feijao
PEDAGOGICO DO ANO LETIVO Carne em Cubos com Legumes Carne Moida com Legumes
Salada de Couve e Pepino Sobremesa: Fruta
Dia 09 Dia 10 Dia 11 Dia 12 Dia 13
Arroz Canjiquinha Polenta
Feijao Batido L o Arroz com Cenoura e Vagem
. Feijao Feijao o
Ovos Mexidos com Legumes , Feijao
Carne Moida com Legumes Frango com Legumes
Salada de Cenoura ralada e . ) Carne em Cubos Acebolada
Repolho Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
Dia 16 Dia 17 Dia 18 Dia 19 Dia 20
Arroz
RECESSO ESCOLAR FERIADO CARNAVAL RECESSO ESCOLAR Feijao
Carne Moida com Legumes
Dia 23 Dia 24 Dia 25 Dia 26 Dia 27
Polenta Arroz
Arroz o C
Arroz Mogueca de Peixe Feijao Feijao
Feijao Pirdo Ovos Cozidos com Tempero Pure de Abobora com Casca
Farofa de Ovos com Legumes Verde Cubos desfiado com Chuchu

Salada de Tomate e Repolho

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Nutricionistas PNAE/SMJ

Marcela Migna}iges Dalapicola
Mat a 052923

)

Morghana Zatthi Souza
Matricula 053143




