
ALTO SÃO SEBASTIÃO

Cronograma de atividades referente a MARÇO 2026*

*Cronograma sujeito a alterações

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

DATA Dia: 02/03/2026 Dia: 03/03/2026 Dia: 04/03/2026 Dia: 05/03/2026 Dia: 06/03/2026

M

A

N

H

Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada.

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda livre + URG

Enfermeira: Puericultura +
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional.

Médico: Demanda livre + URG.

Enfermeira: Puericultura +
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional.

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Pré Natal

Dentista: Sem profissional.

Nutricionista: Consulta
agendada.

Psicóloga:Consulta agendada.

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Profissional ausente.

Enfermeira: Demanda livre.

Dentista: Sem profissional.

T

A

R

D

E

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: ROSANA+2 URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada.

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Visita domiciliar +
URG.

Enfermeira: Visita domiciliar.

Dentista: Sem profissional.

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS:LILIANA+2 URG

Enfermeira: Puericultura +
consulta em
enfermagem.Dentista: Sem
profissional.

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Pré Natal + URG

Enfermeira: Pré Natal.

Dentista:Sem profissional.

Psicóloga: Consulta agendada.

Nutricionista: Consulta
agendada.

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Não há atendimento

Enfermeira: Demanda livre+
procedimento administrativo.

Dentista: Sem profissional.

DATA Dia: 09/03/2026 Dia: 10/03/2026 Dia: 11/03/2026 Dia: 12/03/2026 Dia: 13/03/2026



M

A

N

H

Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda livre + URG

Enfermeira: Visita domiciliar+
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda livre + URG.

Enfermeira: Puericultura +
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Pré Natal

Dentista: Sem profissional

Nutricionista: Consulta
agendada

Psicóloga: Consulta
agendada.

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG.

Enfermeira: Demanda livre.

Dentista: Sem profissional

T

A

R

D

E

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: ROZINEIA+2 URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: VERINHA+2 URG

Enfermeira: Planejamento
familiar + consulta de
enfermagem..

Dentista: Sem profissional

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: ELIANA +2 URG

Enfermeira: Puericultura +
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Pré Natal +URG

Enfermeira: Pré Natal.

Dentista: Sem profissional.

Psicóloga: Consulta agendada.

Nutricionista:Consulta
agendada.

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Não há atendimento

Enfermeira: Demanda livre+
procedimento administrativo.

Dentista: Sem profissional

DATA Dia: 16/03/2026 Dia: 17/03/2026 Dia: 18/03/2026 Dia: 19/03/2026 Dia: 20/03/2026

M

A

N

H

Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda livre + URG

Enfermeira: Visita domiciliar+
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda livre + URG.

Enfermeira: Puericultura +
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Pré Natal

Dentista: Sem profissional

Nutricionista: Consulta
agendada.

Psicóloga: Consulta agendada

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda livre + URG.

Enfermeira: Demanda livre.

Dentista: Profissional ausente



T

A

R

D

E

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: LILIANA +2 URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Triagem PAD+ URG.

Enfermeira: Planejamento
familiar + consulta de
enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: ROSANA+2 URG

Enfermeira: Visita de gestante
ao Hospital.

Dentista: Sem profissional

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Triagem PAD+ URG

Enfermeira: Pré Natal.

Dentista: Sem profissional

Psicóloga: Consulta agendada

Nutricionista:Consulta
agendada.

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Não há atendimento

Enfermeira: Demanda livre+
procedimento administrativo.

Dentista: Sem profissional

DATA Dia: 23/03/2026 Dia: 24/03/2026 Dia: 25/03/2026 Dia: 26/03/2026 Dia: 27/03/2026

M

A

N

H

Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Folga autorizada

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico:Demanda Livre+URG

Enfermeira: Visita domiciliar+
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Manhã: 07:00h às 12:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Puericultura +
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Pré Natal

Dentista: Sem profissional

Nutricionista: Consulta
agendada

Psicóloga: Consulta agendada

Médico: Demanda Livre+URG.

Enfermeira: REUNIÃO SECSAU

Dentista:Sem profissional

T

A

R

D

E

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: VERINHA+2 URG

Enfermeira: Folga autorizada

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Visita domiciliar + URG

Enfermeira: Planejamento
familiar + consulta de
enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Tarde: 13:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: ROZINEIA +2 URG

Enfermeira: Puericultura +
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

Médico: REUNIÃO SECSAU

Enfermeira: Pré Natal.

Dentista:Sem profissional

Psicóloga: Consulta agendada

Nutricionista: Consulta
agendada

Médico: Não há atendimento.

Enfermeira: REUNIÃO SECSAU

Dentista:Sem profissional



*Cronograma sujeito a alterações

IZABELA DE SOUZA BRAUN

ENFERMEIRA /CHEFE DE UNIDADE / RESPONSAVÉL UNIDADE DE SAÚDE.

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA

DATA Dia: 30/03/2026 Dia: 31/03/2026

M

A

N

H

Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda Livre+URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Manhã: 07:00h às 11:00h

Médico: Demanda livre + URG

Enfermeira: Visita domiciliar+
consulta em enfermagem.

Dentista: Sem profissional

T

A

R

D

E

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Agendamento por
ACS: ELIANA +2 URG

Enfermeira: Preventivo

Dentista: Sem profissional

Fisioterapeuta: Consulta
agendada

Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Visita domiciliar +
URG.

Enfermeira: Planejamento
familiar + consulta de
enfermagem.

Dentista: Sem profissional



ESCALA SERVIDORES

UNIDADE DE ALTO SÃO SEBASTIÃO - MÊS SETEMBRO DE 2025

Nome do

Servidor Registro Matrícula

Carga

Horária

semanais

Horário de Trabalho

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

IZABELA DE SOUZA BRAUN

ENFERMEIRA

(CHEFIA IMEDIATA)

COREN 755.430

55476 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

ANNA LUISA FERREIRA
DE REZENDE RANGEL

MÉDICO

CRM 225125 36H 07 as 10:30 h
12 as 16:00 h

07 as 10:30 h
12 as 16:00 h

07 as 10:30 h
12 as 16:00 h

07 as 10:30 h
12 as 16:00 h

07 as 11:00 h

ISABELLA BENEVIDES

DENTISTA

CRO / 7062

55480 40H
07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

MARILENE SILVA DE SOUZA

AUX SAÚDE BUCAL

CRO 5267

053421 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

ANGÉLICA SCHOROEDER
CARLOTT

AUX. SERVIÇOS GERAIS

----

50384 40H 08 as 11 h
12 as 17 h

08 as 11 h
12 as 17 h

08 as 11 h
12 as 17 h

08 as 11 h
12 as 17 h

08 as 11 h
12 as 17 h

TATIANA ERDMANN

AUX. ENFERMAGEM

COREN 629549

52520 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h



MAYARA BARBOSA
FISIOTERAPEUTA

(LICENÇA)

LEONARDO GOMES Y GOMES

FISIOTERAPEUTA

CREFITO

191749

CREFITO

53121

119

08H

08H

09 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

- - - -

ROZINEIA FRIEDRICH DA

ROCHA

AGENTE COMUNITARIA DE

SAÚDE

----

52688 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

VERINHA BULL

AGENTE COMUNITARIA DE

SAÚDE

----

52704 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

ROSANA BULL

AGENTE COMUNITARIA DE

SAÚDE

----

5166 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h 07 as 11 h

12 as 16 h
07 as 11 h
12 as 16 h

ELIANA HOLZ

AGENTE COMUNITARIA DE

SAÚDE

----

5182 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

ALEXANDRA HOLZ

AGENTE COMUNITARIA DE

SAÚDE

----

5357 40H
07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

LILIANA FRIEDRICH BULL

AGENTE COMUNITARIA DE

SAÚDE

----

5347 40H 07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

SÂMELA FERREIRA DA
- 07 as 11 h



SILVA
NUTRICIONISTA

CRN 12100989 53220 08H - - 12 as 16 h -

KEMILLY BETANIA SILVA DE

PAULA

ATENDENTE DE

AMBULATORIO

----
53642 40H 07 as 11 h

12 as 16 h
07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

07 as 11 h
12 as 16 h

MARCELE MARTINS DOS

SANTOS VERDIN

PSICOLOGA

CRP 16/3212 53153 08H - - 07 as 11 h
12 as 16 h -

IZABELA DE SOUZA BRAUN

ENFERMEIRA /CHEFE DE UNIDADE / RESPONSAVÉL UNIDADE DE SAÚDE.


