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ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA RIO POSSMOSER I
Cronograma de atividades desenvolvidas no més de Marco de 2026

*Cronograma sujeito a alteragoes

Prefeitura Municipal de
Santa Maria de Jetiba
SEGUNDA-FEIRA TERGCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA 02/03/2026 03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026
Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00
M
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Meédico 1: Consulta Médico 1: Consulta
N agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg
H Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Livre/ | Médico 2: Demanda Livre/
A Livre/ urg urg urg urg urg
Enfermeiro: Puericultura | Enfermeiro: Preventivo Enfermeiro: VD/demanda Enfermeiro: Pré Natal Enfermeiro: Consulta
Odontologia: Consulta Odontologia: Consulta livre Odontologia: Consulta agendada/ planejamento
agendada/ urg agendada/ urg Odontologia: Consulta agendada/ urg familiar
Fisioterapia: Consulta agendada/ urg Fisioterapia: Consulta Odontologia: Consulta
agendada Fisioterapia: Consulta agendada agendada/ urg
agendada (OBS: Pacientes Nutricionista: Férias
de ASM) Psicéloga: Consulta
agendada
*Vacina febre amarela
*Pesagem Bolsa Familia
Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00
T
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: VD/demanda livre | Médico 1: Consulta Médico 1: Pré Natal
R agendada/ urg agendada/ urg Médico 2: Demanda Livre/ agendada/ urg Médico 2: Estudo
D Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ urg Médico 2: Demanda Livre/ | Enfermeiro: Consulta
E Livre/ urg urg Enfermeiro: VD/demanda urg agendada/ planejamento

Enfermeiro: Puericultura
Odontologia: Consulta
agendada/ urg

Enfermeiro: Preventivo
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta

livre

Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta

Enfermeiro: Pré Natal
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia:Consulta

familiar

Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Nutricionista: Férias




agendada agendada agendada Psicologa: Consulta
Psicoéloga: Consulta agendada
agendada
*Pesagem Bolsa Familia
*Vacina febre amarela
DATA 09/03/2026 10/03/2026 11/03/2026 12/03/2026 13/03/2026
Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00
M
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta
N agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg
H Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Livre/ | Médico 2: Demanda Livre/
A Livre/ urg urg urg urg urg
Enfermeiro: Puericultura | Enfermeiro: Preventivo Enfermeiro: VD/demanda Enfermeiro: Pré Natal Enfermeiro: Consulta
Odontologia: Consulta Odontologia: Consulta livre Odontologia: Consulta agendada/ planejamento
agendada/ urg agendada/ urg Odontologia: Consulta agendada/ urg familiar
Fisioterapia: Consulta agendada/ urg Fisioterapia: Consulta Odontologia: Consulta
agendada Fisioterapia: Consulta agendada agendada/ urg
agendada (OBS: Pacientes Nutricionista: Férias
de ASM) *Reunido Atendente de Psicologa: Consulta
ambulatoério e SECSAU agendada
*Pesagem Bolsa Familia
T Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00
A
R Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: VD/demanda livre | Médico 1: Consulta Médico 1: Pré Natal
D agendada/ urg agendada/ urg Médico 2: Demanda Livre/ agendada/ urg Médico 2: Estudo
E Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ urg Médico 2: Demanda Livre/ | Enfermeiro: Consulta

Livre/ urg

Enfermeiro: Puericultura
Odontologia: Consulta
agendada/ urg

urg
Enfermeiro: Preventivo
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Reuniao
SECSAU

Enfermeiro: VD/demanda
livre

Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta
agendada

Psicéloga: Consulta

urg
Enfermeiro: Pré Natal
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia:Consulta
agendada

agendada/ planejamento
familiar

Odontologia: Reunido
SECSAU

Nutricionista: Férias
Psicoéloga: Consulta
agendada




agendada *Reunido Tec. de
enfermagem e SECSAU *Pesagem Bolsa Familia
*Reunido de equipe: 14:00h
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA 16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026
Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00
M
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta
N agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg
H Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/
A Livre/ urg urg urg Livre/ urg urg
Enfermeiro: Puericultura | Enfermeiro: Preventivo Enfermeiro: VD/demanda Enfermeiro: Pré Natal Enfermeiro: Consulta
Odontologia: Consulta Odontologia: Consulta livre Odontologia: Consulta agendada/ planejamento
agendada/ urg agendada/ urg Odontologia: Consulta agendada/ urg familiar
Fisioterapia: Consulta agendada/ urg Fisioterapia: Consulta Odontologia: Consulta
agendada Fisioterapia:Consulta agendada agendada/ urg
agendada (OBS: Pacientes de Nutricionista: Férias
ASM) Psicologa: Consulta
agendada
*Pesagem Bolsa Familia
Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00
T
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: VD/demanda livre | Médico 1: Consulta Médico 1: Pré Natal
R agendada/ urg agendada/ urg Médico 2: Demanda Livre/ agendada/ urg Médico 2: Estudo
D Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ urg Médico 2: Demanda Enfermeiro: Consulta
E Livre/ urg urg Enfermeiro: VD/demanda Livre/ urg agendada/ planejamento

Enfermeiro: Puericultura
Odontologia: Consulta
agendada/ urg

Enfermeiro: Preventivo
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta
agendada

livre

Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta
agendada

Enfermeiro: Pré Natal
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia:Consulta
agendada

familiar

Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Nutricionista: Férias
Psicoéloga: Consulta




Psicoéloga: Consulta

agendada

agendada
*Pesagem Bolsa Familia
DATA 23/03/2026 24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2026
Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00
M
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta
N agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg agendada/ urg
H Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Livre/ Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/
A Livre/ urg urg urg Livre/ urg urg
Enfermeiro: Puericultura | Enfermeiro: Preventivo Enfermeiro: VD/demanda Enfermeiro: Pré Natal Enfermeiro: Reunido
Odontologia: Consulta Odontologia: Consulta livre Odontologia: Consulta SECSAU
agendada/ urg agendada/ urg Odontologia: Consulta agendada/ urg Odontologia: Consulta
Fisioterapia: Consulta agendada/ urg Fisioterapia: Consulta agendada/ urg
agendada Fisioterapia: Consulta agendada Nutricionista: Consulta
agendada (OBS: Pacientes de agendada
ASM) Psicdloga: Consulta
agendada
*Pesagem Bolsa Familia
Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00
T
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta Médico 1: Reunido SECSAU | Médico 1: Consulta Médico 1: Pré Natal
R agendada/ urg agendada/ urg Médico 2: Reunido SECSAU | agendada/ urg Médico 2: Estudo
D Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/ Enfermeiro: VD/demanda Médico 2: Demanda Enfermeiro: Reunido
E Livre/ urg urg livre Livre/ urg SECSAU

Enfermeiro: Puericultura
Odontologia: Consulta
agendada/ urg

Enfermeiro: Preventivo
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta
agendada

Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta
agendada

Psicéloga: Consulta
agendada

Enfermeiro: Pré Natal
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia:Consulta
agendada

Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Nutricionista: Consulta
agendada

Psicoéloga: Consulta
agendada

*Pesagem Bolsa Familia




DATA 30/03/2026 31/03/2026
Manha 09:00 as 12:00 Manha 09:00 as 12:00
M
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta
N agendada/ urg agendada/ urg
H Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/
A | Livre/ urg urg
Enfermeiro: Puericultura | Enfermeiro: At. Internas
Odontologia: Consulta Odontologia: Consulta
agendada/ urg agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta
agendada
Tarde 13:00 as 18:00 Tarde 13:00 as 18:00
T
A Médico 1: Consulta Médico 1: Consulta
R agendada/ urg agendada/ urg
D Médico 2: Demanda Médico 2: Demanda Livre/
E Livre/ urg urg

Enfermeiro: Puericultura
Odontologia: Consulta
agendada/ urg

Enfermeiro: Reunido e
fechamento com as ACS
Odontologia: Consulta
agendada/ urg
Fisioterapia: Consulta
agendada




ESCALA SERVIDORES

s’ UNIDADE ESF RIO POSSMOSER Il - Més de MARCO - ANO 2026
Prefeitura Municipal e
Santa Mavia de Jetiba
Nome do Carga Horario de Trabalho
Servidor Registro | Matricula | Hordria Segunda- Terga-Feira Quarta-Feira | Quinta-Feira | Sexta-Feira
Feira
Glaudislane Shwanz COREN/ES 55177 40 horas 09h as 12h 09h as 12h 09h as 12h 09h as 12h 09h as 12h
(chefia imediata/ 166267 13h as 18h 13h as 18h 13h as 18h 13h as 18h 13h as 18h
Enfermeira)
Vinicius Cortes Calixto CRM 55592 40 horas 09h as 12h 09h as 12h 09h as 12h 09h as 12h 09h as 12h
(Médico) 22615-ES 13h as 18h 13h as 18h 13h as 18h 13h as 18h 13h as 18h
Mayle Gomez Martinez RMS 36 horas 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h
(Médica Mais Médicos) 3205784 12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h
Juliana Betzel Gums CRO 40 horas 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h
(Cirurgid Dentista) 9295 12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h 12 s 16h 12 s 16h
Jessyka Correa 40 horas 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h
(Auxiliar de Saude Bucal) 12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h
André Angelo Ribeiro de CREFITO 053218 24 horas - 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h -
Assis Filho 395889-F 12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h
(Fisioterapeuta)
Milena Fioroti Galazi 8 horas férias férias férias férias férias
(Nutricionista)
Marcele Martins dos CRP 053153 12 - - 12h as 16h - 07h as 11h
Santos Verdin 16/3212 horas
. 12h as 16h
(Psicéloga)
Flaviane Kurth - 53546 40 férias férias férias férias férias
(Atendente de Ambulatério) horas




Iracema Marquardt Conrad COREN/ES 5396 40 horas 09 as 12h 09 as 12h 09 as 12h 09 as 12h 09 as 12h
(Auxiliar de Enfermagem) 378813 13 as 18h 13 as 18h 13 as 18h 13 as 18h 13 as 18h
Laudete Marquardt - 052151 40 horas 09h as 11h 09h as 11h 09h as 11h 09h as 11h 09h as 11h
12h as 18h 12h as 18h 12h as 18h 12h as 18h 12h as 18h
(Aux. Geral)

Vera Lucia Butske de Faria - 52725 40 horas 07 as 11h 07 as 11h 07 as 11h 07h as 11h 07h as 11h
12 as 16h 12 as 16h 12 as 16h 12h as 16h 12h as 16h

(ACS)

(horério flexivel, | (horario flexivel, | (horario flexivel, | (horario flexivel, | (horario flexivel,
sujeito a sujeito a sujeito a sujeito a sujeito a
mudangas) mudancgas) mudangas) mudancgas) mudangas)
Iricelma Stieg Litig - 5219 40 horas 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h
(ACS) 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h
Nadine Fernanda Loretto - 5325 40 horas 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h
(ACS) 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h
(hordrio flexivel, | (horario flexivel, | (horario flexivel, | (horario flexivel, | (horario flexivel,
sujeito a sujeito a sujeito a sujeito a sujeito a
mudancas) mudancas) mudangas) mudangas) mudangas)
Bruna Renata Schwanz - 40 horas 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h 07h as 11h
Ponath Miranda

12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h 12h as 16h

(ACS)

(horario flexivel,
sujeito a
mudangas)

*Férias do dia
02/03 a 16/03

(horario flexivel,
sujeito a
mudancgas)

*Férias do dia
02/03 a 16/03

(hordrio flexivel,
sujeito a
mudangas)

*Férias do dia
02/03 a 16/03

(horario flexivel,
sujeito a
mudancgas)

*Férias do dia
02/03 a 16/03

(horario flexivel,
sujeito a
mudangas)

*Férias do dia
02/03 a 16/03




