
NOME DA UNIDADE DE SAÚDE

Cronograma de atividades desenvolvidas no mês de FEVEREIRO de 2026
*Cronograma sujeito a alterações

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA Dia: 02/02/2026 Dia: 03/02/2026 Dia: 04/02/2026 Dia: 05/02/2026 Dia: 06/02/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeiro: férias
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Fisioterapia:
Atend.agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeiro: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Psicologia: Atend.agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: demanda livres
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Nutricionista: férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeiro: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Psicologia: Atend.agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: demanda livre
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG

T
A
R
D
E

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: agendados ACS
Mônica
Enfermeira: : férias
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Fisioterapia:
Atend.agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Agendados ACS
Andressa
Enfermeira: : férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Psicologia: Atend.agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Puericultura
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Nutricionista: férias

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré-natal
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Psicologia: Atend.agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Visita domiciliar
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG

DATA Dia: 09/02/2026 Dia: 10/02/2026 Dia: 11/02/2026 Dia: 12/02/2026 Dia: 13/02/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 09:00h às 11:30h
Médico:Demanda livre
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Fisioterapia:
Atend.agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: demanda livre
Enfermeira: férias l
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Nutricionista: Atend.
agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeiro: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Psicologia: Atend.agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG

T
A
R
D
E

Tarde: 12:30h às 18:00h
Médico: Agendados ACS
Jandira
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Fisioterapia:
Atend.agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: agendados ACS
Jandira
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Puericultura
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Nutricionista: Atend.
agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré-natal
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Psicologia: Atend. Agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Visita domiciliar
Enfermeira: férias
Dentista: Atend. Agendado +
URG



SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA Dia: 16/02/2026 Dia: 17/02/2026 Dia: 18/02/2026 Dia: 19/02/2026 Dia: 20/02/2026

M
A
N
H
Ã

Ponto facultativo Ponto facultativo Ponto
facultativo

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeiro: Pré Natal
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Psicologia: Atend.
Agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeira: Demanda livre
Dentista: Atend. Agendado
+ URG

T
A
R
D
E

Ponto facultativo Ponto facultativo
Tarde: 12:00h às 16:00h

Médico: Puericultura
Enfermeira: Demanda livre
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Nutricionista: Atend.
agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré-nata
Enfermeira: Troca de sonda
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Psicologia: Atend.
Agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: visita domiciliar
Enfermeira: visita
domiciliar
Dentista: visita domiciliar

DATA Dia: 23/02/2026 Dia: 24/02/2026 Dia: 25/02/2026 Dia: 26/02/2026 Dia: 27/02/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 09:00h às 11:30h
Médico: demanda livre
Enfermeira: renovação de receita
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Fisioterapia: Atend.agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: demanda livre
Enfermeira: renovação de
receita
Dentista: Atend. Agendado +
URG

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Nutricionista: Atend.
agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda livre
Enfermeiro: Pré-natal
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Psicologia: Atend.
Agendado

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: demanda livre
Enfermeira : Reunião
Dentista: Atend. Agendado
+ URG

T
A
R
D
E

Tarde: 12:30h às 18:00h
Médico: Agendados ACS Mariana
Enfermeira: renovação de
receita
Dentista: Atend. Agendado +
URG
Fisioterapia: Atend.agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Agendados ACS Deomar
Enfermeira: renovação de
receita
Dentista: Atend. Agendado +
URG

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Puericultura
Enfermeira: renovação de
receita
Dentista:Atend. Agendado +
URG
Nutricionista: Atend.
agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré-nata
Enfermeira: Demanda livre
Dentista: Atend. Agendado
+ URG
Psicologia: Atend.
Agendado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Visita Domiciliar
Enfermeira : Reunião
Dentista: Atend. Agendado
+ URG

ESCALA SERVIDORES

UNIDADE CARAMURU - MÊS JANEIRO - ANO 2025



Nome do
Servidor Registro Matrícula

Carga
Horária

Horário de Trabalho

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Katiele Conti

Responsável pela
ESF

Férias 15/01/26 até
13/02/26

Coren-
ES 475.949

05505101 40h 07 as 11:00 h
Horário de almoço
11:00 ás 12:00

horas
12:00 as 16 h

07 as 11:30 h
Horário de

almoço 11:30 ás
12:300 horas
12:30 as 16 h

07 as 11:30 h
Horário de

almoço 11:30 ás
12:300 horas
12:30 as 16 h

07 as 11:30 h
Horário de

almoço 11:30 ás
12:300 horas
12:30 as 16 h

07 as 11:30 h
Horário de

almoço 11:30 ás
12:300 horas
12:30 as 16 H

Marília Cristina
Schultz

Coren-ES
606925

052273 40h 07 as 11:00 h
Horário de almoço
11:00 ás 12:00

horas
12:00 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

Rosyleia Gumz Coren-ES
948068

5452 40 h 07 as 11:00 h
Horário de almoço
11:00 ás 12:00

horas
12:00 as 16 h

07 as 12 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

07 as 12 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

07 as 12 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

07 as 12 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

Max Miller CREFITO 2
102283-F

052626 07 as 12:00 h
Horário de almoço
12:00 ás 13:00

horas
13:00 as 16 h

Alice Mageski
Schultz

CRO-ES
9675

055503 40h 07 as 11:00 h
Horário de almoço
11:00 ás 12:00

horas
12:00 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12 as 16 h

Edna Lindaura
Hoffmann
Férias

08/01/2026 até
06/02/2026

053020 40h 07 as 11:00 h
Horário de almoço
11:00 ás 12:00

horas
12:00 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

07 as 11 h
Horário de

almoço 12:00 ás
13:00 horas
12 as 16 h

Elisa Alves de
Andrade

CRP16/5821 053396 08h 07 as 11:30 h
Horário de

almoço 11:30 ás
12:300 horas
12:30 as 16 h

Samela Ferreira
da Silva

Férias inicio
05/01/26

CRN
12100989

050622 08 h 07 as 11:00 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12:30 as 16 h



Leticia Barbosa
Dos Santos
responsavel
Pela ESF na
ausência da
enfermeira

CRM-ES 21517 5555701 40h 07 as 11:00 h
Horário de almoço
11:00 ás 12:00

horas
12:00 as 16 h

07 as 11:00 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas

12:00 as 14 h

07 as 11:00 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas
12:00 as 14 h

07 as 11:00 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas

12:00 as 14 h

07 as 11:00 h
Horário de

almoço 11:00 ás
12:00 horas

12:00 as 14 h


