
UNIDADE DE SAÚDE DE RECREIO

Cronograma de atividades desenvolvidas no mês de Janeiro de 2026*
*Cronograma sujeito a alterações

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA Dia: 01/01/202 Dia: 02/01/2026

M
A
N
H
Ã

Feriado Ponto facultativo

T
A
R
D
E

Feriado Ponto facultativo

DATA Dia: 05/01/2026 Dia: 06/01/2026 Dia: 07/01/2026 Dia: 08/01/2026 Dia: 09/01/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h11:00
Médico: Folga
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atestado
Psicóloga: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Atestado
Enfermeira: Preventivo + DL
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Atestado
Enfermeira: Administrativo
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Atestado
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atendimento
Psciólogo: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Atestado
Enfermeira: Administrativo
Dentista: Atendimento
Nutricionista: Férias

T
A
R
D
E

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Folga
Enfermeira: Demanda livre
Dentista: Atestado

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: SL
Enfermeira: SL
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Férias

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Atestado
Enfermeira: Atendimento +
resultado de mamografia
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Atestado
Enfermeira: Atendimento + DL
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Atestado
Enfermeira: Resultado de
preventivo e mamografia
Dentista: Atendimento



SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA Dia: 12/01/2026 Dia: 13/01/2026 Dia: 14/01/2026 Dia: 15/01/2026 Dia: 16/01/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Clínica Geral (DL)
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atendimento
Psicólogo: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Clínica Geral (DL)
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Folga
Enfermeira: Att diabéticos
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Clínica geral (DL)
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atendimento
Psicólogo: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: ICEPI
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atendimento
Nutricionista: Férias

T
A
R
D
E

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Clínica geral
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: SL
Enfermeira: SL
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Férias

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Folga
Enfermeira: Reunião ACS
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: VD
Enfermeira: VD + pré natal
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: ICEPI
Enfermeira: Resultado de
preventivo
Dentista: Férias

DATA Dia: 19/01/2026 Dia: 20/01/2026 Dia: 21/01/2026 Dia: 22/01/2026 Dia: 23/01/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 12:00h
Médico: Clínica geral (DL)
Enfermeira: Pré natal
Dentista: Atendimento
Psicólogo: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Clínica geral (DL)
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Atendimento

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: SJRC
Enfermeira: SJRC
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Atendimento

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Pré Natal + DL
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atendimento
Psicólogo: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: ICEPI
Enfermeira: Reunião SECSAU
Dentista: Atendimento
Nutricionista: Férias

T
A
R
D
E

Tarde: 13:00h às 16:00h
Médico: Clínica geral
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: SL
Enfermeira: SL
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: SJRC
Enfermeira: SJRC
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Reunião
Enfermeira: Puericultura
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: ICEPI
Enfermeira: Reunião SECSAU
Dentista: Atendimento

DATA Dia: 26/01/2026 Dia: 27/01/2026 Dia: 28/01/2026 Dia: 29/01/2026 Dia: 30/01/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h11:00
Médico: Clínica geral (DL)
Enfermeira: Att diabéticos
Dentista: Atendimento
Psicóloga: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Clínica geral (DL)
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Atendimento

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Clínica geral (DL)
Enfermeira: Atendimento DL
Dentista: SJRC
Fisioterapeuta: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Clínica geral
Enfermeira: Pré natal
Dentista: Atendimento
Psciólogo: Férias

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: ICEPI
Enfermeira: REUNIÃO EQUIPE
Dentista: Atendimento
Nutricionista: Férias

T
A
R
D
E

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Clínica geral
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: SL
Enfermeira: SL
Dentista: Atendimento
Fisioterapeuta: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Clínica geral
Enfermeira: Preventivo
Dentista: SJRC

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Clínica geral
Enfermeira: Resultado de
mamografia
Dentista: Atendimento

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: ICEPI
Enfermeira: Demanda livre
Dentista: Atendimento



ESCALA SERVIDORES

UNIDADE DE SAÚDE DE RECREIO - MÊS JANEIRO - ANO 2026

OBS: *TERÇA À TARDE ATENDIMENTO EM SANTA LUZIA. *NAS QUARTAS – FEIRA ATENDIMENTO REVESADO COMMÉDICO + ENFERMEIRO E EQUIPE DE SAÚDE
BUCAL. WALDEMIRO (MOTORISTA) ATENDE OUTRA EQUIPE.

Nome do

Servidor Registro Matrícula

Carga

Horária

Horário de Trabalho

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

ADRIANA CANCEGLIERI
BREGENSK

Coren-ES

193.901
55468 40H 7:00 ÀS 11:00

12:00 ÀS 16:00
7:00 ÀS 11:00
15:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

RESPONSÁVEL PELA US

TAMARA SOUZA SILVA
CRO

11682
55463 40H 7:00 ÀS 11:00

12:00 ÀS 16:00
7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

LUANA FAVORETTO
ZANETTI

CRM/ES

22735
55593 32H 7:00 ÀS 11:00

12:00 ÀS 16:00
7:00 ÀS 11:00

-
7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00 -

MAX MILLER MIRANDA
DOS SANTOS

Crefito

101283-F
52626 20H - 7:00 ÀS 11:00

12:00 ÀS 16:00 7:00 ÀS 11:00 - -

CARMEN GUMS
CRP/ES

1013
52515 08H FÉRIAS - - FÉRIAS -

SÂMELA FERREIRA DA
SILVA

CRN 4

12100989
53220 04H - - - - FÉRIAS

SELENE KRAUSE
Coren

595.855
53000 40H 7:00 ÀS 11:00

12:00 ÀS 16:00
7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

GEOVANE MURGIA LEMKE
Coren

1.292.866
5450 40H 7:00 ÀS 10:00

11:00 ÀS 16:00
7:00 ÀS 10:00

-
7:00 ÀS 10:00
11:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 10:00
11:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 10:00
11:00 ÀS 16:00

VANESKA BAUSEN 741/2017 52995 40H 7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 16:00

LAURECI GERKE - 52257 40H FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS

WALDEMIRO HARTWIG - 52214 40h 7:00 ÀS 11:00 12:00 ÀS 15:00 7:00 ÀS 11:00
12:00 ÀS 15:00 12:00 ÀS 15:00 7:00 ÀS 11:00


