
UNIDADE DE SAÚDE DE SÃO JOÃO DO GARRAFÃO

Cronograma de atividades desenvolvidas no mês março de 2026
Enfermeira TEREZA

*Cronograma sujeito a alterações

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA Dia: 02/02/2026 Dia: 03/02/2026 Dia: 04/02/2026 Dia: 05/02/2026 Dia: 06/02/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda + Urgência.
Enfermeira: Consulta em enf +
saúde da mulher.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Pré Natal.
Dentista: Agenda + Urgência

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda+ Urgência.
Enfermeira: Puericultura.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Agenda + Urgência.
Nutricionista: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Demanda livre.
Dentista: Agenda + Urgência.
Psicólogo: Agenda

T
A
R
D
E

TARDE:12:00 as 16:00
Médico: V. Domiciliar
(Flaviana) + Urgência.
Enfermeira: V. Domiciliar
(Flaviana) + Urgência.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: agenda (Flaviana)+
Urgência.
Enfermeira: Agenda
(Flaviana)
Dentista: Agenda + Urgência
Psicólogo: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Agenda (Ilderlei)+
Urgência.
Enfermeira: Agenda
(Ilderlei).
Dentista: Agenda + Urgência.

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Puericultura +
Urgência
Enfermeira:Preventivo
Dentista: Agenda + Urgência.
Nutricionista: Grupo

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré Natal +Urgência
Enfermeira:Demanda livre.
Dentista: Agenda + Urgência.

DATA Dia: 09/02/2026 Dia: 10/02/2026 Dia: 11/02/2026 Dia: 12/02/2026 Dia: 13/02/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda + Urgência.
Enfermeira: Consulta em enf +
saúde da mulher.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Pré Natal.
Dentista: Agenda + Urgência

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda+ Urgência.
Enfermeira: Puericultura.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Agenda + Urgência.
Nutricionista: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Demanda livre.
Dentista: Agenda + Urgência.
Psicólogo: Agenda

T
A
R
D
E

TARDE:12:00 as 16:00
Médico: V. Domiciliar (Ilderlei)
+ Urgência.
Enfermeira: V. Domiciliar
(Ilderlei) + Urgência.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: agenda (Flaviana)+
Urgência.
Enfermeira: Agenda
(Flaviana)
Dentista: Agenda + Urgência
Psicólogo: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Agenda (Débora)+
Urgência.
Enfermeira: Agenda
(Débora).
Dentista: Agenda + Urgência.

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Puericultura +
Urgência
Enfermeira:Preventivo
Dentista: Agenda + Urgência.
Nutricionista: Grupo

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré Natal +Urgência.
Enfermeira: Demanda livre.
Dentista: Agenda + Urgência.



SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DATA Dia: 16/02/2026 Dia: 17/02/2026 Dia: 18/02/2026 Dia: 19/02/2026 Dia: 20/02/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda + Urgência.
Enfermeira: Consulta em enf +
saúde da mulher.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Pré Natal.
Dentista: Agenda + Urgência

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda+
Urgência.
Enfermeira: Puericultura.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Agenda + Urgência.
Nutricionista: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Reunião SECSAU.
Dentista: Agenda + Urgência.
Psicólogo: Agenda

T
A
R
D
E

TARDE:12:00 as 16:00
Médico: V. Domiciliar
(Débora) + Urgência.
Enfermeira: V. Domiciliar
(Débora) + Urgência.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: agenda (Ilderlei)+
Urgência.
Enfermeira: Agenda (Ilderlei)
Dentista: Agenda + Urgência
Psicólogo: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Triagem PAD +
urgências.
Enfermeira: Triagem PAD.
Dentista: Agenda + Urgência.

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Reunião SECSAU
Enfermeira:Preventivo
Dentista: Agenda + Urgência.
Nutricionista: Grupo

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré Natal +Urgência.
Enfermeira: Reunião SECSAU.
Dentista: Agenda + Urgência.

DATA Dia: 23/02/2026 Dia: 24/02/2026 Dia: 25/02/2026 Dia: 26/02/2026 Dia: 27/02/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda + Urgência.
Enfermeira: Consulta em enf +
saúde da mulher.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Pré Natal
Dentista: Agenda + Urgência

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda+
Urgência.
Enfermeira: Puericultura.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Preventivo
Dentista: Agenda + Urgência.
Nutricionista: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Demanda livre.
Dentista: Agenda + Urgência.
Psicólogo: Agenda

T
A
R
D
E

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: V. Domiciliar (Flaviana)
+ Urgência.
Enfermeira: V. Domiciliar
(Flaviana)
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Agenda (Débora) +
Urgência
Enfermeira:Agenda (Débora)
Dentista: Agenda + Urgência
Psicólogo: Agenda

Tarde: 12:00h às 13:00h
Médico:Agenda (Ilderlei) +
Urgência
Enfermeira: Agenda (Ilderlei)
+ Urgência
Dentista: Agenda + Urgência.

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Reunião SECSAU
Enfermeira:Preventivo +
Reunião SECSAU
Dentista: Agenda
Nutricionista: Agenda

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Pré Natal +Urgência.
Enfermeira: Reunião SECSAU.
Dentista: Agenda + Urgência.

DATA Dia: 30/03/2026 Dia: 31/03/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico: Demanda + Urgência.
Enfermeira: Consulta em enf +
saúde da mulher.
Dentista: Agenda + Urgência.
Fisioterapeuta: Agenda

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico:Demanda + Urgência.
Enfermeira: Pré Natal
Dentista: Agenda + Urgência

T
A
R
D
E

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Reunião de Equipe +
Urgência.
Enfermeira: Reunião de Equipe
+ Demanda
Dentista: Agenda + Urgência +
Reunião de Equipe
Fisioterapeuta: Agenda +
Reunião de Equipe

Tarde: 12:00h às 16:00h
Médico: Agenda + Urgência
Enfermeira:Agenda +
Fechamento ACSs
Dentista: Agenda + Urgência
Psicólogo: Agenda



ESCALA SERVIDORES

UNIDADE DE SAÚDE DE SÃO JOÃO DO GARRAFÃO - TEREZA - ANO 2026

Nome do

Servidor

FUNÇÃO

Registro Matrícula

Carga

Horária
Horário de Trabalho

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

TEREZA MARIM BRAIDE Enfermeira
COORDENADOR

DE UNIDADE

300288 55590 40H 07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

FLAVIO OLIVEIRA SOARES Médico 18135 40H 07hs as 11hs e 12hs
as 16hs

07hs as 11hs e 12hs
as 16hs

07hs as 11hs e
12hs as 16hs

07hs as 11hs e
12hs as 16hs

07hs as 11hs e
12hs as 16hs

THALITA ALMEIDA DELLA
ESPORA

Atendente de

ambulatorio

53622 40H 07hs as 11hs e 12hs
as 16hs

07hs as 11hs e 12hs

as 16hs

07hs as 11hs e

12hs as 16hs

07hs as 11hs e

12hs as 16hs

07hs as 11hs e

12hs as 16hs

HEUCHALYA JONAS Dentista CRO
11622

40H 07hs as 11hs e 12hs
as 16hs

07hs as 11hs e 12hs

as 16hs

07hs as 11hs e

12hs as 16hs

07hs as 11hs e

12hs as 16hs

07hs as 11hs e

12hs as 16hs

GRACIANA VELTEN Auxiliar de

enfermagem

COREN

604.804

40H 07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

TANIESE VERDIN
GUILHERME

Auxiliar de

saúde bucal

CRO

05718

005379 40 H FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS FÉRIAS

LEONI GUNS Auxiliar de

enfermagem

COREN

805.417

40H 07hs as12hs e 13hs as

16hs

07hs as12hs e 13hs as

16hs

07hs as12hs e 13hs

as 16hs

07hs as12hs e 13hs

as 16hs

07hs as12hs e 13hs

as 16hs

MÔNICA SPAMER
KOEHLER

Técnica em

enfermagem

COREN

354.860

40H 07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

VANILDA SCHWANZ Auxiliar de

serviço gerais

52487 40H 07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs as

16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

07hs as11hs e 12hs

as 16hs

VANIA ESPINDULA Fisioterapeuta 249583 12H 07hs as11hs e 12hs as

16hs
---------- 07hs as11hs --------- -------------

ALICE REZENDE VIEIRA Psicólogo 16/IS/404 08hs 12h as 18h 07h as16h

OLIVIA FURLAN CAVALLINI Nutricionista CRN

12100827

08 HS 07hs as 11hs e 12hs

as 16hs


