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Santa Maria de Jetiba/ES

62 Conferéncia Municipal de Saude

Relatério da Atividade Municipal

Identificacao:

Municipio Santa Maria de Jetiba - ES
Atividade Realizada 62 Conferéncia Municipal de Saude
Data 27 de novembro de 2025
Local Centro de Convivéncia do Idoso
Propostas
Propostas aprovadas Eixo / Subeixo

1 - Criar uma gestao estruturada para planejar,

monitorar e avaliar compras e contratagcdes em saude. EIXO |

2 - Realizar encontros mensais com usuarios para ouvir

demandas e fortalecer a participacao social. EIXO |

3 - Melhorar a comunicagao da saude com linguagem

clara e maior uso das redes sociais. EIXO |

4 - Implantar farmacéuticos clinicos nas UBS para

qualificar o cuidado e apoiar equipes multiprofissionais. EIXO |

5 - Criar um programa para divulgar indicadores de
saude de forma simples e acessivel, fortalecendo o EIXO |

controle social.

1 - Criagao da OS Centro Regional de Odontologia — na

meédia e alta complexidade. EIXO Il

2 - Criagdo da OS Centro Regional de Exames
Forenses. EIXO Il

3 - Criagao da OS Centro de Fitoterapicos com plantas

medicinais — ampliacao. EIXO Il
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4 - Ampliagdo do atendimento de telemedicina, melhor
especialidades no municipio. EIXO I
5 - Programa de Geriatria na poitica publica de saude. EIXO Il

1 - Vigilancia em Saude do Trabalhador (Visat)

« Criar a VISAT (Vigilancia em Saude do Trabalhador) municipal
com equipe multidisciplinar;

* Implementar um mapeamento anual de riscos nos principais
setores econdmicos da cidade (agricultura, comércio, servigos EIXO Il
publicos, construgao civil);

» Estabelecer um canal de denuncia sigiloso para comunicar
riscos, assédio moral, acidentes e condicdes insalubres;

» Realizar visitas técnicas peridédicas em ambientes de trabalho,
priorizando areas com maior indice de acidentes, riscos

pisicossociais e adoecimentos ocupacionais;

2 - Atencgao Integral a Saude do Trabalhador na Rede
SUS

» Garantir que todas as unidades de saude realizem notificagédo
compulsoria de agravos relacionados ao trabalho (acidentes,
LER/DORT, intoxicagbes, violéncia no trabalho);

* Criar o Programa Municipal de Saude do Trabalhador Rural,
com foco em:

- Uso seguro de agrotoxicos; ElXo il
- Prevencao de acidentes com maquinas;

- Ergonomia na lida diaria;

- Exames perioddicos;

* Ampliar o acesso dos trabalhadores a consultas por meio de
consulta itinerante e aos sabados para facilitar o cuidado de
quem tem jornada rigida;

* Implementar um fluxo municipal claro para atendimento,

encaminhamento e acompanhamento pds-acidente de trabalho.
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3 - Educacao, Prevencéo e Promocao da Saude

» Garantir que todas as unidades de saude realizem notificagédo
compulsoria de agravos relacionados ao trabalho (acidentes,
LER/DORT, intoxicagbes, violéncia no trabalho);

* Criar o Programa Municipal de Saude do Trabalhador Rural,
com foco em:

- Uso seguro de agrotoxicos;

- Prevencgao de acidentes com maquinas; EIXO
- Ergonomia na lida diaria;

- Exames periddicos;

* Ampliar o acesso dos trabalhadores a consultas por meio de
consulta itinerante e aos sabados para facilitar o cuidado de
quem tem jornada rigida;

* Implementar um fluxo municipal claro para atendimento,

encaminhamento e acompanhamento pds-acidente de trabalho.

4 - Saude Mental e Bem-Estar no Trabalho

« Criar o Nucleo Municipal de Prevengao ao Assédio e Violéncia
no Trabalho, com apoio psicoldgico e juridico;

» [Estabelecer servicos de acolhimento psicolégico para EIXO Il
trabalhadores, com horarios alternativos e teleatendimento;

* Treinar liderangas e gestores para identificagdo precoce de
sofrimento mental e manejo adequado;

* Implementar acbes de combate ao burnout, ao estresse

ocupacional e a sobrecarga de servidores publicos.

5 - Fomento a Ambientes de Trabalho Saudaveis

* Incentivar empresas a adotarem programas de qualidade de
vida (ginastica laboral, pausas programadas, ergonomia);

* Criar um selo municipal “Empresa Saudavel”, para reconhecer EIXO Il
empresas comprometidas com boas praticas;

* Promover campanhas de vacinagéao e triagens de saude dentro
de empresas e propriedades rurais, com inspecédo externa de

um comité municipal.

6 - Protecao Social, Direitos e Intersetorialidade
* Integrar agbdes entre Saude, Assisténcia Social e Educagao

para prevencao de acidentes e doengas ocupacionais;
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» Estabelecer parceria com sindicatos, associacbes rurais e
empresas para projetos de saude preventiva no ambiente de EIXO I
trabalho;

* Criar uma Comissao Municipal de Saude do Trabalhador, com
participacao popular e reunides trimestrais;

* Realizar mutirdes de avaliacdo de condigdes de trabalho para
trabalhadores informais (autbnomos, diaristas, pequenos

produtores).

7 - Protecao Social, Direitos e Intersetorialidade
* Implantar um sistema municipal de registro e monitoramento de
acidentes e doencas relacionadas ao trabalho;

¢ Criar indicadores de avaliacdo anual da saude do trabalhador,

como:

- Taxa de acidentes; EIXo
- Adoecimentos musculoesqueléticos;

- Absenteismo por causas ocupacionais;

 Utilizar consultas itinerante para trabalhadores de areas rurais

e distantes.

1 - Implantagéo de aplicativo CONSUS, para contato

facilitado do usuario aos servicos de saude e expansao

de teleconsultas, com o devido suporte tecnoldgico e EIXO IV
orientagdo aos usuarios

2 - Criacao de geréncias nas unidades de saude, para

melhor organizagao dos servigcos EIXO IV
3 - Oferta de transporte para profissionais da ESF

atuarem nos territorios EIXO IV
4 - Plano de cargos e salarios aos profissionais de

saude EIXO IV
5 - Educagdo permanente periodica para todas as

categorias profissionais, durante a carga horaria de EIXO IV

trabalho
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ATA da 62 Conferéncia Municipal de Saude de Santa Maria de Jetiba

Aos vinte e sete dias do més de novembro de dois mil e vinte e cinco, realizou-se a 62
Conferéncia Municipal de Saude do municipio de Santa Maria de Jetiba/ES. O evento
ocorreu no Centro de Vivéncia do ldoso, no Centro de Santa Maria de Jetiba, e
contou com a participagdo de autoridades locais, tais como as vereadoras Elisa
Ramlow, Selene Jastrow, Ana Paula Alves de Azevedo e o vereador Elimar Vesper; o
Secretario Municipal de Saude, Carlos Alberto Jarske; a Subsecretaria de Saude,
Eliana dos Santos Galon; a Presidente do Conselho Municipal de Saude, Jacira
Gurthler; além de representantes das cooperativas locais, da APAE, do sindicato, do
Hospital Evangélico, membros do Conselho de Saude, servidores da saude e
comunidade local. A conferéncia teve inicio as 12h, com o credenciamento dos
participantes. As 13h, a subsecretaria Eliana declarou a abertura oficial da
conferéncia, saudando os presentes e convidando as autoridades para compor a
mesa. Em seguida, entoou-se o Hino Nacional e o Hino de Santa Maria de Jetiba.
Apobs os hinos, a palavra foi concedida a Presidente do Conselho, Jacira Gurthler, que
falou sobre os objetivos da conferéncia, as agdes ja em andamento e as metas ainda
a serem alcancadas para fortalecer a saude publica no municipio. Prosseguindo, a
Sra. Andreia Passamani Barbosa Corteletti, convidada especial e palestrante do
evento, iniciou sua fala cumprimentando a mesa, elogiando e agradecendo a
Presidente do Conselho pela realizacdo da conferéncia. Na sequéncia, a vereadora
Elisa Ramlow destacou a importancia da saude, especialmente da Atengao Primaria,
por ser a porta de entrada do SUS, e parabenizou a realizacdo da conferéncia. A
vereadora Selene Jastrow também fez uso da palavra, parabenizando a organizagéo
do evento e ressaltando a dificuldade em mobilizar a populacdo para esse tipo de
atividade. O vereador Elimar Vesper reforgcou a importancia da valorizagdo da saude
e parabenizou o Secretario de Saude pelo trabalho realizado. O Secretario Municipal
de Saude, Carlos Alberto Jarske (Carlinhos), iniciou sua fala parabenizando a
Presidente do Conselho pelo empenho na organizagédo da conferéncia e agradecendo
a presencga dos vereadores. Comentou sobre a constru¢do do Plano Municipal de

Saude e agradeceu a palestrante Andreia Passamani por sua constante postura
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positiva e motivadora na area da saude. Justificou também a auséncia do Prefeito

=
SUS Nl
|

Municipal, Sr. Ronan Zucoloto, devido a intensa agenda de fim de ano. Finalizou
agradecendo a presenca de todos e desejando um excelente evento. Em seguida,
Jacira agradeceu aos colaboradores que a auxiliam na condugcdo do Conselho e
declarou oficialmente aberta a conferéncia. Apds a saida das autoridades para o
plenario, realizou a leitura do Regimento Interno da 62 Conferéncia Municipal de
Saude. Dando continuidade, a palestrante Andreia Passamani retornou a palavra,
agradecendo o convite e parabenizando a Presidente do Conselho e todos os
participantes. Abordou as propostas a serem debatidas na conferéncia e ressaltou a
importancia de incorpora-las ao Plano Municipal de Saude. Discorreu sobre o tema
central da conferéncia, destacando a necessidade de acompanhar as transformagdes
sociais e tecnoldgicas, a fim de garantir que a politica de saude responda

adequadamente as demandas da populagao.

A palestrante também discutiu questées como:

— 0 envelhecimento populacional e seu impacto nas politicas publicas;

— 0 aumento das comorbidades e das causas externas;

— a importancia da vigilancia em saude;

— a necessidade de reorganizar a politica de saude para acompanhar as mudancgas
sociais;

— 0s impactos fisicos e psicoldgicos da Covid-19;

— a valorizagao profissional em todos os niveis da hierarquia;

— a defesa e importancia do SUS, conforme assegurado na Constituicado Federal de
1988;

— a responsabilidade compartilhada entre individuos, familias, empresas, sociedade,
legislativo e governo;

— a necessidade de fortalecer a promogao e protecdo da saude nos territorios;

— a importancia da atengao primaria como base da hierarquia do SUS (80% Atencao
Primaria, 18% Atencdo Secundaria e 2% Atencéo Terciaria), apesar de ser a que

menos recebe recursos.

Ressaltou ainda a necessidade de informagdes coordenadas, protocolos, regulagao

adequada, participagdo familiar e atuagao integrada das equipes. Falou sobre a
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importéncia de regular os atendimentos conforme a real necessidade dos pacientes,
bem como da participagado popular nas decisées do Conselho de Saude. Concluiu
afirmando que o municipio possui estrutura para construir um excelente Plano
Municipal de Saude. Apds sua fala, Jacira agradeceu a Andreia pela contribuicdo. Em
seguida, Eliana leu o convite feito pelas vereadoras Elisa Ramlow, Selene Jastrow e
Ana Paula para o evento sobre os Direitos da Mulher, a ser realizado na Camara

Municipal no dia 02 de dezembro de 2025, as 18h.

Logo apds, iniciou-se a divisdo dos grupos por eixo. Os eixos foram organizados da

seguinte forma:

® Eixo 1: "Governanga, Planejamento e Participacdo Social" - Mediadora: Gabriela;
Relator: Pablo;

® FEixo 2: "Atencgdo Integral e Equidade no Acesso" - Mediadora: Lilian; Relatora:
Andreia;

® FEixo 3: "Promogao a Saude e Determinantes Sociais - Vigilancia em Saude" -
Mediadora: Rejane; Relatora: Vanessa;

® FEixo 4. “Trabalho, Inovagdo e Tecnologia em Saude” - Mediadora: Ménica;

Relator: Diego.

Encerradas as discussdes, as propostas foram apresentadas para apreciacéo. Eliana
informou que todas serdo consideradas e, mesmo aquelas nao incorporadas ao Plano
Municipal de Saude, poderdo integrar os planos de gestdo para melhoria dos
servigos. Jacira reforcou que as reunides do Conselho de Saude sao abertas a
participacao popular e destacou a importancia do envolvimento da comunidade. Apds
a apresentagcao das propostas, agradeceu o empenho de todos e convidou os
norteadores a frente, presenteando-os com uma lembranca. Em seguida, realizou-se
o sorteio de brindes. As 16h30, a 62 Conferéncia Municipal de Satde foi oficialmente

encerrada.
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CONVITE E PROGRAMAGAO

Saude em Transformagéo:
Desafios para o Futuro

O Conselho Municipal de Satde e a secretaria de Salide de
Santa Maria de Jetibd convidam vocé para participar da
etapa municipal da é* Conferencia Municipal da Satde com o
tema "Salde em Transformagdo: Avancos e Desafios para o
Futuro®.

DA CONFERENCIA

12h00 - 12h30 - Credenciamento;

12h30 - 13h00 - Abertura da 6° Conferéncia
Municipal de Saude;

13h00 - 14h30 - Palestra e mesa redonda sobre
o tema: “Saude em transformacgédo: Avangos e
Desafios para o Futuro”, com a palestrante
Andreia Passamani Barbosa Corteletti;

14h30 - 15h00 - Coffee Break;

15h00 - 15h40 - Discussao dos eixos tematicos
e levantamento de propostas;

15h40 - 17:00 - Leitura das propostas e
votacgao;

17h00 - Encerramento.

INSCRICAO FEITA ATRAVES DO LINK
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