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6ª Conferência Municipal de Saúde
Relatório da Atividade Municipal

Identificação:
Município Santa Maria de Jetibá - ES

Atividade Realizada 6ª Conferência Municipal de Saúde

Data 27 de novembro de 2025

Local Centro de Convivência do Idoso

Propostas

Propostas aprovadas Eixo / Subeixo
1 - Criar uma gestão estruturada para planejar,

monitorar e avaliar compras e contratações em saúde. EIXO I

2 - Realizar encontros mensais com usuários para ouvir

demandas e fortalecer a participação social. EIXO I

3 - Melhorar a comunicação da saúde com linguagem

clara e maior uso das redes sociais. EIXO I

4 - Implantar farmacêuticos clínicos nas UBS para

qualificar o cuidado e apoiar equipes multiprofissionais. EIXO I

5 - Criar um programa para divulgar indicadores de

saúde de forma simples e acessível, fortalecendo o

controle social.

EIXO I

1 - Criação da OS Centro Regional de Odontologia – na

média e alta complexidade. EIXO II

2 - Criação da OS Centro Regional de Exames

Forenses. EIXO II

3 - Criação da OS Centro de Fitoterápicos com plantas

medicinais – ampliação. EIXO II
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4 - Ampliação do atendimento de telemedicina, melhor

especialidades no município. EIXO II

5 - Programa de Geriatria na poítica pública de saúde. EIXO II

1 - Vigilância em Saúde do Trabalhador (Visat)
• Criar a VISAT (Vigilância em Saúde do Trabalhador) municipal

com equipe multidisciplinar;

• Implementar um mapeamento anual de riscos nos principais

setores econômicos da cidade (agricultura, comércio, serviços

públicos, construção civil);

• Estabelecer um canal de denúncia sigiloso para comunicar

riscos, assédio moral, acidentes e condições insalubres;

• Realizar visitas técnicas periódicas em ambientes de trabalho,

priorizando áreas com maior índice de acidentes, riscos

pisicossociais e adoecimentos ocupacionais;

EIXO III

2 - Atenção Integral à Saúde do Trabalhador na Rede

SUS
• Garantir que todas as unidades de saúde realizem notificação

compulsória de agravos relacionados ao trabalho (acidentes,

LER/DORT, intoxicações, violência no trabalho);

• Criar o Programa Municipal de Saúde do Trabalhador Rural,

com foco em:

- Uso seguro de agrotóxicos;

- Prevenção de acidentes com máquinas;

- Ergonomia na lida diária;

- Exames periódicos;

• Ampliar o acesso dos trabalhadores a consultas por meio de

consulta itinerante e aos sábados para facilitar o cuidado de

quem tem jornada rígida;

• Implementar um fluxo municipal claro para atendimento,

encaminhamento e acompanhamento pós-acidente de trabalho.

EIXO III
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3 - Educação, Prevenção e Promoção da Saúde
• Garantir que todas as unidades de saúde realizem notificação

compulsória de agravos relacionados ao trabalho (acidentes,

LER/DORT, intoxicações, violência no trabalho);

• Criar o Programa Municipal de Saúde do Trabalhador Rural,

com foco em:

- Uso seguro de agrotóxicos;

- Prevenção de acidentes com máquinas;

- Ergonomia na lida diária;

- Exames periódicos;

• Ampliar o acesso dos trabalhadores a consultas por meio de

consulta itinerante e aos sábados para facilitar o cuidado de

quem tem jornada rígida;

• Implementar um fluxo municipal claro para atendimento,

encaminhamento e acompanhamento pós-acidente de trabalho.

EIXO III

4 - Saúde Mental e Bem-Estar no Trabalho
• Criar o Núcleo Municipal de Prevenção ao Assédio e Violência

no Trabalho, com apoio psicológico e jurídico;

• Estabelecer serviços de acolhimento psicológico para

trabalhadores, com horários alternativos e teleatendimento;

• Treinar lideranças e gestores para identificação precoce de

sofrimento mental e manejo adequado;

• Implementar ações de combate ao burnout, ao estresse

ocupacional e à sobrecarga de servidores públicos.

EIXO III

5 - Fomento a Ambientes de Trabalho Saudáveis
• Incentivar empresas a adotarem programas de qualidade de

vida (ginástica laboral, pausas programadas, ergonomia);

• Criar um selo municipal “Empresa Saudável”, para reconhecer

empresas comprometidas com boas práticas;

• Promover campanhas de vacinação e triagens de saúde dentro

de empresas e propriedades rurais, com inspeção externa de

um comitê municipal.

EIXO III

6 - Proteção Social, Direitos e Intersetorialidade
• Integrar ações entre Saúde, Assistência Social e Educação

para prevenção de acidentes e doenças ocupacionais;
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• Estabelecer parceria com sindicatos, associações rurais e

empresas para projetos de saúde preventiva no ambiente de

trabalho;

• Criar uma Comissão Municipal de Saúde do Trabalhador, com

participação popular e reuniões trimestrais;

• Realizar mutirões de avaliação de condições de trabalho para

trabalhadores informais (autônomos, diaristas, pequenos

produtores).

EIXO III

7 - Proteção Social, Direitos e Intersetorialidade
• Implantar um sistema municipal de registro e monitoramento de

acidentes e doenças relacionadas ao trabalho;

• Criar indicadores de avaliação anual da saúde do trabalhador,

como:

- Taxa de acidentes;

- Adoecimentos musculoesqueléticos;

- Absenteísmo por causas ocupacionais;

• Utilizar consultas itinerante para trabalhadores de áreas rurais

e distantes.

EIXO III

1 - Implantação de aplicativo CONSUS, para contato

facilitado do usuário aos serviços de saúde e expansão

de teleconsultas, com o devido suporte tecnológico e

orientação aos usuários

EIXO IV

2 - Criação de gerências nas unidades de saúde, para

melhor organização dos serviços EIXO IV

3 - Oferta de transporte para profissionais da ESF

atuarem nos territórios EIXO IV

4 - Plano de cargos e salários aos profissionais de

saúde EIXO IV

5 - Educação permanente períodica para todas as

categorias profissionais, durante a carga horária de

trabalho

EIXO IV
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ATA da 6ª Conferência Municipal de Saúde de Santa Maria de Jetibá

Aos vinte e sete dias do mês de novembro de dois mil e vinte e cinco, realizou-se a 6ª

Conferência Municipal de Saúde do município de Santa Maria de Jetibá/ES. O evento

ocorreu no Centro de Vivência do Idoso, no Centro de Santa Maria de Jetibá, e

contou com a participação de autoridades locais, tais como as vereadoras Elisa

Ramlow, Selene Jastrow, Ana Paula Alves de Azevedo e o vereador Elimar Vesper; o

Secretário Municipal de Saúde, Carlos Alberto Jarske; a Subsecretária de Saúde,

Eliana dos Santos Galon; a Presidente do Conselho Municipal de Saúde, Jacira

Gurthler; além de representantes das cooperativas locais, da APAE, do sindicato, do

Hospital Evangélico, membros do Conselho de Saúde, servidores da saúde e

comunidade local. A conferência teve início às 12h, com o credenciamento dos

participantes. Às 13h, a subsecretária Eliana declarou a abertura oficial da

conferência, saudando os presentes e convidando as autoridades para compor a

mesa. Em seguida, entoou-se o Hino Nacional e o Hino de Santa Maria de Jetibá.

Após os hinos, a palavra foi concedida à Presidente do Conselho, Jacira Gurthler, que

falou sobre os objetivos da conferência, as ações já em andamento e as metas ainda

a serem alcançadas para fortalecer a saúde pública no município. Prosseguindo, a

Sra. Andreia Passamani Barbosa Corteletti, convidada especial e palestrante do

evento, iniciou sua fala cumprimentando a mesa, elogiando e agradecendo à

Presidente do Conselho pela realização da conferência. Na sequência, a vereadora

Elisa Ramlow destacou a importância da saúde, especialmente da Atenção Primária,

por ser a porta de entrada do SUS, e parabenizou a realização da conferência. A

vereadora Selene Jastrow também fez uso da palavra, parabenizando a organização

do evento e ressaltando a dificuldade em mobilizar a população para esse tipo de

atividade. O vereador Elimar Vesper reforçou a importância da valorização da saúde

e parabenizou o Secretário de Saúde pelo trabalho realizado. O Secretário Municipal

de Saúde, Carlos Alberto Jarske (Carlinhos), iniciou sua fala parabenizando a

Presidente do Conselho pelo empenho na organização da conferência e agradecendo

a presença dos vereadores. Comentou sobre a construção do Plano Municipal de

Saúde e agradeceu à palestrante Andreia Passamani por sua constante postura
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positiva e motivadora na área da saúde. Justificou também a ausência do Prefeito

Municipal, Sr. Ronan Zucoloto, devido à intensa agenda de fim de ano. Finalizou

agradecendo a presença de todos e desejando um excelente evento. Em seguida,

Jacira agradeceu aos colaboradores que a auxiliam na condução do Conselho e

declarou oficialmente aberta a conferência. Após a saída das autoridades para o

plenário, realizou a leitura do Regimento Interno da 6ª Conferência Municipal de

Saúde. Dando continuidade, a palestrante Andreia Passamani retornou à palavra,

agradecendo o convite e parabenizando a Presidente do Conselho e todos os

participantes. Abordou as propostas a serem debatidas na conferência e ressaltou a

importância de incorporá-las ao Plano Municipal de Saúde. Discorreu sobre o tema

central da conferência, destacando a necessidade de acompanhar as transformações

sociais e tecnológicas, a fim de garantir que a política de saúde responda

adequadamente às demandas da população.

A palestrante também discutiu questões como:

– o envelhecimento populacional e seu impacto nas políticas públicas;

– o aumento das comorbidades e das causas externas;

– a importância da vigilância em saúde;

– a necessidade de reorganizar a política de saúde para acompanhar as mudanças

sociais;

– os impactos físicos e psicológicos da Covid-19;

– a valorização profissional em todos os níveis da hierarquia;

– a defesa e importância do SUS, conforme assegurado na Constituição Federal de

1988;

– a responsabilidade compartilhada entre indivíduos, famílias, empresas, sociedade,

legislativo e governo;

– a necessidade de fortalecer a promoção e proteção da saúde nos territórios;

– a importância da atenção primária como base da hierarquia do SUS (80% Atenção

Primária, 18% Atenção Secundária e 2% Atenção Terciária), apesar de ser a que

menos recebe recursos.

Ressaltou ainda a necessidade de informações coordenadas, protocolos, regulação

adequada, participação familiar e atuação integrada das equipes. Falou sobre a
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importância de regular os atendimentos conforme a real necessidade dos pacientes,

bem como da participação popular nas decisões do Conselho de Saúde. Concluiu

afirmando que o município possui estrutura para construir um excelente Plano

Municipal de Saúde. Após sua fala, Jacira agradeceu a Andreia pela contribuição. Em

seguida, Eliana leu o convite feito pelas vereadoras Elisa Ramlow, Selene Jastrow e

Ana Paula para o evento sobre os Direitos da Mulher, a ser realizado na Câmara

Municipal no dia 02 de dezembro de 2025, às 18h.

Logo após, iniciou-se a divisão dos grupos por eixo. Os eixos foram organizados da

seguinte forma:

 Eixo 1: "Governança, Planejamento e Participação Social" - Mediadora: Gabriela;

Relator: Pablo;

 Eixo 2: "Atenção Integral e Equidade no Acesso" - Mediadora: Lilian; Relatora:

Andreia;

 Eixo 3: "Promoção à Saúde e Determinantes Sociais - Vigilância em Saúde" -

Mediadora: Rejane; Relatora: Vanessa;

 Eixo 4: “Trabalho, Inovação e Tecnologia em Saúde” - Mediadora: Mônica;

Relator: Diego.

Encerradas as discussões, as propostas foram apresentadas para apreciação. Eliana

informou que todas serão consideradas e, mesmo aquelas não incorporadas ao Plano

Municipal de Saúde, poderão integrar os planos de gestão para melhoria dos

serviços. Jacira reforçou que as reuniões do Conselho de Saúde são abertas à

participação popular e destacou a importância do envolvimento da comunidade. Após

a apresentação das propostas, agradeceu o empenho de todos e convidou os

norteadores à frente, presenteando-os com uma lembrança. Em seguida, realizou-se

o sorteio de brindes. Às 16h30, a 6ª Conferência Municipal de Saúde foi oficialmente

encerrada.
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CONVITE E PROGRAMAÇÃO
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