
ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA RIO POSSMOSER I
Cronograma de atividades desenvolvidas no mês ABRIL de 2026

*Cronograma sujeito a alterações

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

DATA 01/04/2026 02/04/2026 03/04/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

Manhã: 07:00h às 12:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: FOLGA
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: FOLGA

FERIADO

T
A
R
D
E

Tarde : 12:00 às 13:00
Médico 1: AGENDA - ACS MARLENE
E RIO PLANTOJA
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA
Psicóloga: AGENDA

QUINTA FEIRA SANTA
FERIADO

DATA 06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026 09/04/2026 10/04/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1 : DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PRÉ NATAL
Odontologia: AGEND + URG

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1 : FOLGA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PUERICULTURA
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: FECHAMENTO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: AUSENTE
Odontologia: AGEND + URG
Nutricionista: AGENDA
Psicóloga: AGENDA

T
A
R
D
E

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1 : AGENDA - ACS EDNA E
SILVANA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PRÉ NATAL
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA (3H)

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: FOLGA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PUERICULTURA
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

Tarde : 12:00 às 13:00
Médico 1: AGENDA - ACS MARLENE
E RIO PLANTOJA
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA
Psicóloga: REUNIÃO SECSAU

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: AGENDA - ACS MARLENE
E RIO PLANTOJA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: FECHAMENTO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

REUNIÃO DE EQUIPE 14H

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: VISITA DOMICILIAR
Enfermeira: AUSENTE
Odontologia: AGEND + URG
Nutricionista: AGENDA
Psicóloga: AGENDA



SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

DATA 13/04/2026 14/04/2026 15/04/2026 16/04/2026 17/04/2026

M
A
N
H
Ã

FERIADO

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1 : DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PUERICULTURA
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: DEMANDA LIVRE
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: AUSENTE
Odontologia: AGEND + URG
Nutricionista: AGENDA
Psicóloga: AGENDA

T
A
R
D
E

FERIADO

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: PUERICULTURA + URG
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PRE NATAL
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Tarde : 12:00 às 13:00
Médico 1: REUNIÃO ONLINE 14H
Médico 2: REUNIÃO ONLINE 14H
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA
Psicóloga: AGENDA

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: AGENDA - ACS MARLENE E
RIO PLANTOJA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: DEMANDA LIVRE
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: VISITA DOMICILIAR
Enfermeira: AUSENTE
Odontologia: REUNIÃO SECSAU
Nutricionista: AGENDA
Psicóloga: AGENDA

DATA 20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026 23/04/2026 24/04/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1 : DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: FOLGA
Odontologia: AGEND + URG

FERIADO

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: AGENDA + DL
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: REUNIÃO SECSAU
Odontologia: AGEND + URG
Nutricionista: AGENDA
Psicóloga: AGENDA

T
A
R
D
E

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1 : AGENDA - ACS EDNA E
SILVANA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: FOLGA
Odontologia: AGEND + URG

FERIADO

Tarde : 12:00 às 13:00
Médico 1: REUNIÃO SECSAU
Médico 2: REUNIÃO SECSAU
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA
Psicóloga: AGENDA

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: REUNIÃO SECSAU
Médico 2: REUNIÃO SECSAU
Enfermeira: REUNIÃO SECSAU
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: LICENÇA

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: VISITA DOMICILIAR
Enfermeira: REUNIÃO SECSAU
Odontologia: AGEND + URG
Nutricionista: AGENDA
Psicóloga: AGENDA

DATA 27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026

M
A
N
H
Ã

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1 : DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PRE NATAL
Odontologia: AGEND + URG

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PUERICULTURA
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

Manhã: 07:00h às 11:00h
Médico 1: DEMANDA LIVRE
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: AGENDA + DL
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

T
A
R
D
E

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1 : AGENDA - ACS EDNA E
SILVANA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PRE NATAL
Odontologia: AGEND + URG

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: PUERICULTURA + URG
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PUERICULTURA
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

Tarde : 12:00 às 13:00
Médico 1: AGENDA - ACS
MARLENE E RIO PLANTOJA
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira: PREVENTIVO
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA
Psicóloga: AGENDA

Tarde : 12:00 às 16:00
Médico 1: MATRICIAMENTO CAPS
Médico 2: DEMANDA LIVRE
Enfermeira:MATRICIAMENTO CAPS
Odontologia: AGEND + URG
Fisioterapeuta: AGENDA

OBSERVAÇÕES

 Médico 1 - Drº Paulo, Médico 2 - Drª Mayle



ESCALA DE SERVIDORES

UNIDADE ESF RIO POSSMOSER I - MÊS ABRIL/2026

Nome do

Servidor Registro Matrícula

Carga

Horária

Horário de Trabalho

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Paulo Afonso Nascimento Castelo

(MÉDICO 1)

CRM

4650

055211 40 horas 07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

Juliana Betzel Gums
(CIRURGIÃ DENTISTA)

CRO
9295

40 horas 07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

Jessyka Correa
(AUX. DE SAUDE BUCAL)

40 horas 07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

André Angelo Ribeiro de Assis Filho
(FISIOTERAPEUTA)

CREFITO

395889-F

053218 24 horas 07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

Lariny da Silva Santos (ENFERMEIRA) COREN

523.617

40 horas 07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

Larissa Lillia Coser
(ATENDENTE DE AMBULATÓRIO)

-- 53378 40 horas 07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

Silvina Ludtke
(AUX. GERAL)

-- 50571 40 horas 5:30 às 12

13 às 14:30

5:30 às 12

13 às 14:30

5:30 às 12

13 às 14:30

5:30 às 12

13 às 14:30

5:30 às 12

13 às 14:30

Milena Fioroti Galazi
(NUTRICIONISTA)

8 horas 07:30 às 11
12 às 16:30

Silvana Ratzke
(ACS)

ACS 005185 40 horas LICENÇA
MATERNIDADE

LICENÇA
MATERNIDADE

LICENÇA
MATERNIDADE

LICENÇA
MATERNIDADE

LICENÇA
MATERNIDADE

Marlene Neumann
(ACS)

ACS 40 horas 07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

Edna Mara Wilwock Ramos
(ACS)

ACS 40 horas REALOCADA ESF

POTRATZ

REALOCADA ESF

POTRATZ

REALOCADA ESF

POTRATZ

REALOCADA ESF

POTRATZ

REALOCADA ESF

POTRATZ

Lanuza
(AUX. DE ENFERMAGEM)

40 horas 07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

Adão Marcos Araujo da Silva
(AUX. DE ENFERMAGEM)

40 horas 07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

07 às 11

12 às 16

Mayle Gomez (MÉDICA 2) RMS
3205784

36 horas 07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11
12 às 16

07 às 11

LARINY DA SILVA SANTOS
ENFERMEIRA RESPONSÁVEL


