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1. IDENTIFICAGAO

1.1 PODER EXECUTIVO

Prefeitura: Prefeitura de Santa Maria de Jetiba - ES
Endereco: Rua Dalmacio Espindula, n° 115 - Centro
Telefone: (27) 3263-4359

E-mail: gabinete@pmsmj.gov.br

Site: WWWw.pmsmj.es.gov.br

Prefeito: RONAN ZOCOLOTO SOUZA DUTRA
Vice Prefeito RAFAEL BOZANI PIMENTEL

1.2 ORGAO GESTOR ENVOLVIDO NO PLAMSAN

. Secretaria de Trabalho, Desenvolvimento e
Nome do Orgéao Gestor: . . .
Assisténcia Social

Secretario: SARIANNA GAVA WOELFFEL PIENEGONDA

Nome do Orgao Gestor: | Secretaria de Agropecudria

Secretario: VANDERLEI MARQUEZ

Nome do Orgao Gestor: | Secretaria de Educacao

Secretario: MARCILEIDE STUHR

Nome do Orgdo Gestor: | Secretaria de Saude

Secretario: CARLOS ALBERTO JARSKE
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1.3 CAMARA MUNICIPAL INTERSETORIAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL - CAISAN *

Decreto: Decreto Municipal N° 025/2026
Portaria de Portaria Municipal N° 395/2026
Nomeacgao:

*RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DO PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

1.4 COMPOSIGCAO DA CAISAN*

SECRETARIA DE TRABALHO, DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA
SOCIAL

Nome Conselheiros Titulares Nome Conselheiros Suplentes

SARIANNA GAVA WOELFFEL
PIENEGONDA

Patricia Rosi

SECRETARIA DE AGROPECUARIA

Nome Conselheiros Titulares Nome Conselheiros Suplentes

VANDERLEI MARQUEZ Daniel Oliveira da Luz

SECRETARIA DE EDUCAGAO

Nome Conselheiros Titulares Nome Conselheiros Suplentes
MARCILEIDE STUHR Morghana Zacchi Souza
SECRETARIA DE SAUDE
Nome Conselheiros Titulares Nome Conselheiros Suplentes
CARLOS ALBERTO JARSKE Samela Ferreira Silva

*RESPONSAVEIS PELA ELABORAGAO DO PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL



Prefeitura Municipal de Santa Maria de Jetiba

ESTADO DO ESPIRITO SANTO

1.5 CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICONAL -
COMSEA

Lei de Criagao: Lei Municipal N°2965/2025

Decreto: Decreto Municipal N° 026/2026

Portaria de Nomeagao: | Decreto N°045/2026

Endere¢co do COMSEA | Rua dos Evangélicos, n°10 - Centro

Telefone (027) 3263-4359
E-mail: executivasmj.suas@gmail.com
Presidente: Hermione Nitz Henker

1.6 COMPOSICAO DO COMSEA

Total de Conselheiros: 24 Conselheiros, sendo 12 Conselheiros Titulares e 12

Conselheiros Suplentes. Conforme listagem abaixo:

REPRESENTANTES GOVERNAMENTAIS

Secretaria Conselheiros Titulares e Suplentes
SECRETARIA DE TRABALHO, - .
A Patricia Rosi
DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA

Roseli de Souza Lima dos Santos
SOCIAL

Daniel Oliveira da Luz
Willian Schulz

SECRETARIA DE AGROPECUARIA

SECRETARIA DE EDUCACAO Morghana Zacchi Souza Marcela

Magalhdes Dalapicola

, Samela Ferreira da Silva
SECRETARIA DE SAUDE
Maiara Ferreira Silva
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REPRESENTANTES SOCIEDADE CIVIL

Organizagao Civil/Entidade Conselheiros Titulares e Suplentes

SINDICATO DOS
TRABALHADORES(AS) RURAIS DE

Lenicia Kosanke

SANTA MARIA DE JETIBA - STRSMJ Marinéia Kraitlo Campos
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS Bianca Roepke de Assis
DOS EXCEPCIONAIS - APAE Adriana de Sousa Pessanha Ferdin
HOSPITAL EVANGELICO DE SANTA Anna Regina Oliveira Prado
MARIA DE JETIBA - HESMJ Sara Nicolini

ASSOCIACAO DE MORADORES E

AGRICULTORES FEP DE SAO Anderson Magno Ferreira Gongalves
SEBASTIAO DE BELEM E RIO DAS Helmut Schulz

PEDRAS - AMAF

COOPERATIVA DE AGRICULTORES Enias Boldt
FAMILIARES - CAF Gesieli Bulerjahn
INSTITUICAO BOM SAMARITANO Hermione Nitz Henker

Claudimar Henker

ASSOCIACAO SANTAMARIENSE EM Deolindo Butescke
DEFESA DA VIDA - APSAD Hans Jastrow

ESCOLA AGRICOLA DE SAO JOAO Mauricio Sassemburg Nunes

DO GARRAFAO Wilson Dias da Silva Junior

2. APRESENTAGAO

O alimento € um dos pilares essenciais da vida humana, pois atende as
necessidades biologicas basicas. Sem acesso a uma alimentagao adequada, tanto

em qualidade quanto em quantidade, o ser humano nao apresenta as condi¢cdes



ESTADO DO ESPIRITO SANTO

necessarias para desenvolver suas capacidades, potencialidades e aspiragdes.
Por isso, quando o acesso aos alimentos que asseguram a vida é negado, 0s

direitos humanos basicos também deixam de ser plenamente respeitados.

A alimentacdo e a nutricdo sdo questdes globais e locais relevantes para a
saude publica que no cenario contemporaneo tém mobilizado organizagdes
(internacionais e nacionais) e paises para a criacdo e implementagcao de politicas
publicas que visam a garantia e a efetivagcdo do Direito Humano a Alimentacgao
Adequada (DHAA). Essas politicas publicas trazem como foco agbes em
Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) nas suas diversas dimensdes:

disponibilidade, acesso, consumo, producéao e utilizagao bioldgica dos alimentos.

E direito de todo ser humano ter uma alimentacdo adequada e saudavel, do
ponto de vista da saude, do respeito a cultura alimentar, da sustentabilidade
econdmica, social, ambiental, da disponibilidade e do acesso permanente aos
alimentos de qualidade, sem comprometer outras necessidades inerentes a uma

vida digna, como a educacgao, moradia, emprego e lazer.

No Brasil, ainda ha uma parcela significativa da populagdo em inseguranca
alimentar, seja pela falta de acesso a alimentos, causando fome ou desnutrigao,
seja pelo consumo inadequado de determinados itens ou pela caréncia de
informacgdes sobre alimentacdo saudavel e adequada. Com o objetivo de reduzir
esse cenario, foi criada a Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN),
regulamentada pela Lei n® 11.346, de 2006, que se fundamenta no direito de todos
ao acesso continuo a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente,
respeitando as tradigdes culturais e promovendo a saude fisica e mental, para uma
vida digna. Esse conceito esta ligado ao Direito Humano a Alimentagao Adequada

(DHAA), cuja efetivacdo € obrigagdo do Estado.

A construgdo do Plano Municipal Quadrienal de Seguranca Alimentar e
Nutricional (PLAMSAN), para o periodo de 2026 a 2029, correspondente ao Plano
Plurianual (PAA), € um compromisso assumido pelo Governo Municipal, através da
Secretaria de Trabalho, Desenvolvimento e Assisténcia Social, visando o combate

a fome e a desnutricdo mediante a minimizagdo do desperdicio de alimentos. O
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presente PLAMSAN representa uma conquista social relevante, evidenciando o
fortalecimento de um trabalho intersetorial integrado, com vistas e implementagéo

das agdes voltadas para a area de Seguranga Alimentar e Nutricional.

No municipio de Santa Maria de Jetiba foi instituida a Lei Municipal n°
2965/2025 que dispde sobre a Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional
(POLISAN), o Decreto n°025/2026 que regulamenta a Camara Intersetorial de
Seguranga Alimentar e Nutricional (CAISAN), o Decreto n°026/2026 que
regulamenta o Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
(COMSEA) e o Decreto n°045/2026 que nomeia o COMSEA, o qual tera as suas
acbes pautadas no Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
(PLAMSAN). Este Plano é um instrumento de planejamento, gestado e execucéo da

Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional.

3. CONTEXTUALIZAGAO
3.1 INTRODUGCAO

Embora Santa Maria de Jetiba seja conhecida como um dos principais polos
agropecuarios do espirito Santo, com sua economia pautada nos
hortifrutigranjeiros, com destaque na cultura do chuchu, gengibre, morango, café e
na avicultura (ovos de galinha), ha ainda uma parcela da populagdo que néo tem
acesso aos alimentos basicos necessarios para a vida cotidiana. Situagcbes de
inseguranca alimentar e nutricional podem ser detectadas a partir de diferentes
tipos de problemas, tais como fome, obesidade, doengas associadas a ma
alimentagao, consumo de alimentos de qualidade duvidosa ou prejudicial a saude,
alimentos e bens essenciais com pregos abusivos e a imposicao de padroes
alimentares que n&o respeitam a diversidade cultural.

A fome e a inseguranga alimentar sdo problemas antigos na realidade
brasileira, associadas principalmente a pobreza, a falta de educacéo alimentar e
de politicas publicas efetivas para a resolugdo do problema. O conceito de
seguranga alimentar vem sendo construido a partir de um conjunto de debates,

estudos e agdes ao longo dos anos.
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Entende-se por Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) como a realizagao
do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de saude, que
respeitem a diversidade cultural e que sejam social, econbmica e ambientalmente

sustentaveis.

O Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) tem
como objetivo formular, implementar, monitorar e avaliar politicas e planos de
Seguranga Alimentar e Nutricional, além de promover a integragao entre governo e
sociedade civil. O sistema é composto por diferentes instancias que atuam de
forma articulada. A Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional &
responsavel por propor diretrizes e prioridades para a Politica e o Plano Nacional
de SAN, bem como avaliar o funcionamento do SISAN, contando com a
participagdo de representantes da sociedade civil e do governo nos ambitos
federal, estadual e municipal. O Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (CONSEA) atua como 6rgao de assessoramento direto ao Presidente
da Republica, promovendo a articulagdo entre governo e sociedade civil
organizada. J& a Céamara Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional
(CAISAN) é responsavel por coordenar, integrar e monitorar as agdes e politicas
de SAN entre os diversos 6rgaos governamentais federais, assegurando a
transversalidade dessas iniciativas, contando ainda com uma Secretaria Executiva
que organiza e viabiliza suas agdes. Além dessas instancias, também integram o
SISAN os 6rgédos e entidades de Seguranca Alimentar e Nutricional da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, bem como instituicbes privadas,
com ou sem fins lucrativos, que manifestem interesse em aderir ao sistema e que

respeitem seus principios, diretrizes e critérios.

10
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4. HISTORIA DO MUNICIPIO

A origem do povoamento da regido de Santa Maria de Jetiba foi
decorrente do processo de colonizagdo que se iniciou com a fundagao da Colbnia
de Santa Leopoldina, situada as margens do rio Santa Maria da Vitéria, entre a
Cachoeira Grande e a Cachoeira José Claudio, onde foi demarcada, em 1856,
uma extensdo de terra de quatro por quatro Iéguas, abrigar os primeiros imigrantes

europeus que chegaram ao Brasil.

Nesse mesmo ano vieram os primeiros colonos sui¢cos, em numero de 60,
que instalaram a sede da colbnia dentro da area demarcada, as margens do rio
Santa Maria da Vitoria, quatro milhas acima da Cachoeira do Funil, no lugar ainda
hoje denominado Suica, em homenagem a esses imigrantes. A col6nia, entdo
passou a ser considerada Colonia de Santa Maria. No ano seguinte, 1857,
chegaram mais 222 imigrantes, constituidos por alemaes e luxemburguenses, de

lugares como a Renénia e West Galia.

A adaptacdo desses imigrantes ndo foi muito facil. Tentaram implantar as
culturas de seus paises de origem como o trigo e ndo foram bem sucedidos. Uma
fabrica de cerveja instalada por Germano Berger, a partir do trigo, funcionou
durante algum tempo. Muitos desistiram, indo se instalar em outras regides,
normalmente de terras mais quentes como as do Norte do Estado do Espirito
Santo, que acreditavam ser melhor para a lavoura e para habitagdo. A comunidade
Pomerana do interior permanece, ainda hoje, com alguns dos costumes dos seus
paises de origem, sendo 0 mais conhecido a celebragdo dos casamentos, com

varias cerimonias tipicas se desenrolando durante trés dias.

Parte da comunidade ainda se comunica através da lingua Pomerana,
precisando, em certas ocasides, da intermediacao de intérprete, principalmente
quando precisam vir a Sede do Municipio para fazer as suas compras ou utilizar-se
de alguns servigos. A preservagcdo da cultura e da Lingua da ao visitante a
impressdo de estar ainda no inicio da colonizagdo. Ao passar pelas ruas e

avenidas da cidade o visitante encontrara a populagdo se comunicando em

11
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pomerano, Santa Maria de Jetiba € um dos poucos lugares no mundo onde ainda

se usa a lingua pomerana.

Formada originalmente por agricultores familiares, tem uma
grande diversidade de producdo agricola sendo caracterizado como o maior
produtor de hortifrutigranjeiros capixaba. A marcante atividade agricola é explicada
por seus colonizadores: 0 povo pomerano, eminentemente agricola, ja na Europa,
havia tornado a Provincia Pomerania no maior celeiro agricola de todo o
continente. Importante p6lo de produgao primaria, assentado, principalmente, na
avicultura, olericultura e cafeicultura. Santa Maria de Jetiba € o maior pdlo avicola

do Estado e do pais.

A avicultura esta sustentada em bases tecnoldgicas apropriadas e
modernas, dirigida por empresarios locais, que sao responsaveis pela producéo de
2,8 mil ovos/dia. Parte da producdo avicola vem de pequenos agricultores,
organizados em uma cooperativa, que fornece todos os insumos a assisténcia
técnica e orienta a comercializagao, dos quais 130 associados avicolas produzem
840 mil ovos/dia. A olericultura representa a atividade mais bem distribuida no
municipio, praticamente alcangando 80% das 3 mil propriedades familiares
existentes. A diversificacdo de culturas € muito grande, destacando-se as
produc¢des de chuchu, repolho, cenoura, beterraba, couve-flor, pimentado, vagem,

pepino, abobrinha, alface, alho e tomate.

A regido representa uma produgado de cerca de 40% de hortigranjeiros que
se consome na grande Vitdria, além de alcancar mercados de Minas Gerais, Bahia
e Rio de Janeiro. A produgao de olericolas do municipio tem variado em torno de
120 a 140 mil toneladas anuais. No ramo da olericultura, atualmente, se

incrementa e aperfeigcoa a producao de olericolas pelo processo organico.

A cafeicultura também ¢é atividade importante na regidao, bem distribuida
entre as propriedades rurais, abrangendo 2 mil agricultores, com uma producgao
aproximada de 90 mil sacas de café ao ano. Devido as boas condigbes, tanto

climaticas como de producéo, e a proximidade com diversos centros consumidores,

12
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outras atividades tém despontado como a produgdo de mel, a psicultura, a

floricultura, a fruticultura, a producéo de tubérculos, a agroindustria e o turismo.

5. ASPECTOS DEMOGRAFICOS E SOCIOECONOMICOS

O municipio de Santa Maria de Jetiba- ES ocupa uma area territorial de
735.198 km?, localiza-se na Regidao Metropolitana do Estado do Espirito Santo,
limitando-se ao norte com o municipio de Santa Teresa, a oeste com os Municipios
de Itarana e Itaguagu, a leste com o Municipio de Fund&o e ao sul com o Municipio
de Santa Leopoldina. A distancia até a capital, Vitoria, é de 88,2 km. A topografia é
acidentada, com altitude de aproximadamente 700 metros, na sede, e o pico mais
alto tem 1.200 metros de altitude. O clima é temperado, podendo chegar até 7°C

no inverno, com uma temperatura média anual de 18°C.

A populagdo do municipio, conforme ultimo censo realizado em 2022 é de
41.636 pessoas. A densidade demografica em Santa Maria de Jetiba, no ano de
2022, foi de 56,63 hab./km2 com um indice de Desenvolvimento Humano Municipal
(IDHM 2010) de 0,671. O PIB per capita do municipio é de R$ 62.270,27 (2023)
ocupando o 10° lugar no Estado do Espirito Santo, em relagdo a populagéo

municipal urbana e rural.

Partindo do diagndstico de inseguranca alimentar, diferentes secretarias
municipais atuam de forma intersetorial na implementacao de estratégias e agoes
especificas, possibilitando que as intervengbes sejam direcionadas as

necessidades da populacéo.

6. SECRETARIA DE SAUDE

A Secretaria de Saude de Santa Maria de Jetiba disponibiliza atendimento a

populacdo em diversos equipamentos de saude de baixa e média complexidade.

13
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Os atendimentos sao ofertados em 13 Unidades de Saude da Familia (USF
Alto Santa Maria, USF Aninha Holz, USF Alto Sdo Sebastido, USF de Séao
Sebastidode Belém, USF de Caramuru, USF de Garrafao/ Rio Lamego, USF de
Recreio, USF de Alto Rio Possmoser, USF de S&o Luis, USF de Sdo Jo&o do
Garrafao, USF de Sede I, USF de Sede Il e USF de Vila Nova/ Vila Jetiba), 3
Unidades Basicas de Saude (US de Rio das Pedras, US de Barra do Rio Claro e
US Barra do Rio Possmoser) e 2 Pontos de Atendimento (Santa Luzia/ Recreio e

Sao0 José do Rio Claro/ Recreio.

Possui ainda Atendimentos no Servico Social da Saude, Servigo de
Imunizagdo, Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS 1), Centro Municipal de
Especialidades, Centro de Diagndstico Ortopédico (CDO), Ambulatorio da Mulher,
Policlinica Dr José Carlos Hesbst (AMA), Farmacia Basica Municipal da Policlinica
Dr José Carlos Hesbst (AMA) e Farmacia do Centro Municipal de Especialidades,
assim como as Vigilancias Ambiental, Epidemiolégica e Sanitaria.

Considerando o estado nutricional da populagdo do municipio em
acompanhamento, no ano de 2024, das criangas com idade entre 0 a 5 anos,
cerca de 4,43% apresentavam magreza acentuada ou magreza; e 8,65% foram
diagnosticadas com sobrepeso ou obesidade. Quanto aos idosos, 6,67% desses
encontravam-se com baixo peso, enquanto 61,9% em sobrepeso. Para as
gestantes, 11,56% estavam com baixo peso e 50,94% apresentaram sobrepeso ou
obesidade. (BRASIL, 2025a).

Quanto ao numero de refeicées diarias realizadas pela populagdo, mais de
90% dos municipes em acompanhamento afirmaram realizar no minimo as trés
principais refeigdes do dia. (BRASIL, 2025b).

7. SECRETARIA DE EDUCAGAO
A Secretaria de Educacgédo (SECEDU), localizada na Rua Alfredo Kuster, n°

49, no bairro Sdo Luiz, no municipio de Santa Maria de Jetiba/ES, é atualmente

dirigida pela secretaria de educacdo Marcileide Stuhr, tendo como subsecretaria

14
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Vanusa Sarnaglia Schroeder. A estrutura organizacional da SECEDU é composta
por diversos setores que atuam de forma integrada para o desenvolvimento das
acdes educacionais do municipio, entre eles: Inspecdo Escolar;, Setor de
Alimentacdo Escolar (SEMAE); Setor do PROEPO - Programa de Educagao
Escolar Pomerana; Coordenagdo e Assessoramento Pedagodgico; Orientacao
Educacional; Coordenacéao Pedagdgica; Setor da Cozinha; Setor dos Supervisores;
e o Centro de Referéncia de Educacdo Inclusiva (CREI), responsavel pelo
atendimento e suporte as demandas da educagao inclusiva.A rede municipal de
ensino € composta por 41 escolas, atendendo a uma demanda de

aproximadamente 4.410 alunos.

Cada setor possui fungdes especificas e desempenha um papel
fundamental dentro da organizagao. No entanto, a comunicacgao entre os setores é
essencial para garantir que todos estejam alinhados e integrados, o que contribui

para o bom funcionamento do sistema como um todo.

Ao considerar a Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN), o SEMAE esta a
frente com essa fungdo, sendo o setor responsavel pela oferta dos alimentos de

forma segura aos escolares.

O SEMAE é composto atualmente por duas Nutricionistas e uma Gerente
de Alimentacéo Escolar que se dedicam ao atendimento das 46 escolas municipais.
O setor possui um depdsito, onde sdo armazenados 0s géneros secos e
congelados para separacdo e distribuicdo nas escolas. O depdsito possui um
coordenador, um auxiliar geral e um motorista que ficam a disposicao da secretaria
e quando ha entrega, direcionados ao atendimento do depadsito.

As atribui¢gdes do setor abrangem diversas atividades administrativas e as
atribuicoes do profissional de nutricdo estao relacionadas na Resolugdo CFN n°
788 de 13/09/2024.

Ha o Conselho de Alimentagao Escolar (CAE) que desempenha um papel
crucial na fiscalizagdo e controle da alimentagdo escolar, garantindo que a
alimentagao escolar seja de qualidade e que os recursos sejam utilizados de forma

eficiente. O CAE é composto por representantes da sociedade civil, trabalhadores

15
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da educagao, pais de alunos, permitindo a participagdo de diferentes segmentos

na gestdo da alimentagéo escolar.

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) é regido pela Lei
Federal n° 11.947, de 16/06/2009, que dispde sobre o atendimento da alimentacgao
escolar e esta regulamentada atualmente pela Resolugdo CD/FNDE n° 06, de 8 de

maio de 2020 e suas alteracoes.

O programa possui como objetivos contribuir para o crescimento e o
desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a
formagao de habitos alimentares saudaveis dos alunos, por meio da oferta da
alimentagao escolar com refeigdes que atendam as necessidades nutricionais
conforme a faixa etaria, durante o periodo letivo, e de acbes de educacao

alimentar e nutricional.

A elaboragdo dos cardapios € pautada em diretrizes que empregam a
alimentacdo saudavel e adequada, compreende o uso de alimentos variados,
seguros, que respeitem a cultura, as tradicbes locais, a vocagéo agricola, e
principios de sustentabilidade, com preferéncia por produtos basicos, dando
prioridade aos in natura ou semielaborados, contribuindo para o crescimento e o
desenvolvimento dos alunos e para a melhora do rendimento escolar, em
conformidade com a sua faixa etaria e seu estado de saude, inclusive nos casos

de necessidades especificas.

8. SECRETARIA DE AGROPECUARIA

A Secretaria de Agropecuaria de Santa Maria de Jetiba desempenha um
papel essencial no desenvolvimento e fortalecimento da agricultura e pecuaria do
municipio. Suas agdes abrangem desde a capacitagéo técnica até a regularizagéo
fundiaria e a promogao de eventos culturais, refletindo o compromisso com o

crescimento sustentavel do setor agropecuario e o bem-estar da populagao rural.

O apoio direto aos produtores rurais € uma prioridade, por meio da oferta de

assisténcia técnica, capacitagdo e implementagdo de programas de incentivo a
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agricultura familiar, como o PRONAF (Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar), a Feira Cidada e a realizagdo de analises laboratoriais de
solo e agua, e anadlises laboratoriais de produtos e agua das agroindustrias de

pequeno porte registradas no Servigo de Inspec¢ao Municipal (SIM).

A Secretaria por meio do SIM também desempenha um papel fundamental
na regularizacado, registro, inspegao e fiscalizagdo das agroindustrias, garantindo
segurancga alimentar e conformidade com as normas sanitarias. A parceria com
instituicbes de pesquisa e defesa agropecuaria, como Instituto Capixaba de
Pesquisa, Assisténcia Ténica e Extensdo Rural (INCAPER) e Instituto de Defesa
Agropecuaria e Florestal (IDAF), assim como o apoio a educagao rural por meio
das Escolas Familia Agricola, contribui para a adogdo de praticas agricolas

sustentaveis e inovadoras.

Essas iniciativas ndo apenas impulsionam a produg¢ao local, mas também
fortalecem a geragdao de empregos, promovem a permanéncia no meio rural e
garantem a inclusdo social, consolidando o municipio como um dos principais
polos agricolas e avicolas do Espirito Santo e do Brasil. Nesse contexto,
destacam-se como setores estratégicos o Servico de Inspegao Municipal (SIM), a
Fazenda da Encapa, a Feira Cidada, o apoio as agdes do Instituto Nacional de
Colonizagao e Reforma Agraria (INCRA), a Central de Abastecimento (CEASA/ES)
por meio do posto de apoio ao produtor santa-mariense e o Mercado Expedidor
Municipal, que, de forma articulada, contribuem para o fortalecimento da producéo,

comercializacdo e escoamento dos produtos locais.

9. SECRETARIA DE TRABALHO, DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA
SOCIAL

A Assisténcia Social € uma politica publica que visa apoiar individuos,
familias e comunidades em situagcdo de vulnerabilidade. O seu papel é garantir a
protecao social e o respeito aos direitos sociais. Suas agdes sao organizadas em

dois tipos de protecao: Protecado Social Basica e Protecdo Social Especial.
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PROTECAO SOCIAL BASICA tem como objetivo prevenir situagdes de risco,

desenvolvendo potencialidades e aquisicbes, e o fortalecimento de vinculos

familiares e comunitarios, executados pela unidade publica Centro de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS).

O municipio de Santa Maria de Jetiba possui duas unidades de CRAS:

- CRAS | “Professora Liste Concei¢ao Silva”, situado a Rua dos Evangélicos, n°
440, Centro.

- CRAS Il “Edson Agner”, situado a Rua Abrado Ignacio Lauret s/n, Sdo Jo&o do

Garrafao.

Os CRAS realizam através de programas, projetos, servigos e beneficios,
atendimentos em regides mais vulneraveis, tendo a familia como foco de atengéao,
visando a seguranga alimentar e nutricional, através do Servigo de Protecédo e
Atendimento Integral a Familia (PAIF), Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de

Vinculos (SCFV) das Criancas e Adolescentes, Adultos e ldosos, dentre outros.

PROTECAO SOCIAL ESPECIAL destina-se as familias e individuos em situacées

de risco pessoal ou social, cujos direitos tenham sido violados ou ameacados.

Havendo dois niveis de complexidades: Média e Alta Complexidade.

Protecao Social Especial de Média Complexidade configura como um servigo no
ambito do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), onde as agdes sdo
executadas pelo equipamento de Centro de Referéncia Especial de Assisténcia
Social (CREAS) “Ana Paula Reblin Viana”, através do Servico de Protegédo e
Atendimento Especializado as Familias e Individuos (PAEFI), Servigo
Especializado de Abordagem Social (SEAS), A¢des Estratégicas do Programa de
Erradicagdo do Trabalho Infantil (AEPETI).

Protecdo Social Especial de Alta Complexidade oferta atendimentos as familias e
individuos que se encontram em situagcao de abandono, ameacga ou violacdo de
direitos, através do Servico de Acolhimento Institucional para Criancas e

Adolescentes “Helena Boldt Jacob”.
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Entre os meses de janeiro e novembro de 2025, as agbes desenvolvidas pelos
equipamentos da rede socioassistencial resultaram no atendimento de 1088
familias por meio da concesséo de cestas basicas. Desse total, 849 familias foram
atendidas pelo CRAS |, 154 pelo CRAS Il e 85 pelo CREAS. Essas acgoes
demonstram um esforco importante para apoiar as familias em situacdo de

vulnerabilidade.

CONSELHO TUTELAR

O Conselho Tutelar, criado pela Lei n® 8.069/1990 (Estatuto da Criancga e do
Adolescente), € um 6rgao autdbnomo responsavel por garantir que a politica de
atendimento as criangas e adolescentes seja cumprida no municipio. Ele deve ser
procurado pela populacdo em casos de suspeita ou denuncia de violagdo dos
direitos de criangas e adolescentes, atuando para proteger e promover o bem-

estar desses individuos.

Os Conselheiros tutelares sdo escolhidos pela propria comunidade em
processo eleitoral conduzido pelo Conselho Municipal de Direitos da Crianca e do

Adolescente.

SETOR DO CADASTRO UNICO

Cadastro Unico € um banco de dados, voltado para o planejamento e
avaliacdo das agdes sociais, que proporciona ao Governo Federal, Estadual e
Municipal uma visdo abrangente da populagdo de baixa renda, na medida que

possui os dados socioecondémicos das familias.

No ano de 2025, o municipio contabilizou 5388 familias inscritas no
Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal. Desse total, 1537
familias encontram-se em situacédo de pobreza, 1803 em condi¢cao de baixa renda
e 2048 familias possuem renda per capita de até meio salario minimo, sendo
beneficiarias do Programa Bolsa Familia. Esses dados evidenciam a necessidade
de fortalecimento das ag¢des e politicas publicas de Seguranga Alimentar e

Nutricional, com foco na garantia do direito humano a alimentacéo adequada.
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EQUIPE MUNDO DO TRABALHO

A Equipe Mundo do Trabalho, criada pelo Governo do Espirito Santo em
parceria com 0sS municipios, através do Programa Incluir, tem como objetivo
promover a inclusdo social de familias e individuos em situagdo de vulnerabilidade
e extrema pobreza, e assegurar o acesso ao mercado de trabalho um direito
previsto no artigo 203, inciso lll, da Constituicdo Federal de 1988, que estabelece
a "promogao da integracdo ao mercado de trabalho" como um dos pilares da
assisténcia social. Para isso, sao articuladas agbes integradas entre diversas
politicas publicas, com destaque para a assisténcia social.

Entre as acbes previstas, destaca-se a busca ativa de usuarios com idades
entre 14 e 64 anos, especialmente aqueles inscritos no Cadastro Unico, bem como
familias acompanhadas pelos servicos de Protecdo e Atendimento Integral a
Familia (PAIF) e de Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI).
Também sao considerados os encaminhamentos provenientes do Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), demandas espontaneas da

populagao e indicacdes da rede intersetorial.

COORDENADORIA DE POLITICA DA MULHER

A Coordenadoria de Politicas das Mulheres criada em 05 de junho de 2017
por meio da Lei Complementar n® 1.961 de 04 de abril de 2017, lotada na SETDAS,
integra as politicas publicas do municipio e tem por finalidade desenvolver agdes
com o objetivo de divulgar e garantir a efetivacdo dos direitos da mulher, a
eliminagao das discriminagdes e a insergao da mulher na vida econdémica, social,

politica e cultural do municipio.

SETOR DE VIGILANCIA SOCIOASSISTENCIAL

O Setor da Vigilancia Socioassistencial foi implantado em novembro de
2019 e tem como principal objetivo apoiar as atividades de planejamento,
organizacdo e execucdo de acbes desenvolvidas pela Gestdo e Servigos

Assistenciais, através da sistematizagcado de dados.

20



ESTADO DO ESPIRITO SANTO

SETOR DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (SAN)

O Setor SAN tem por finalidade promover politicas publicas e desenvolver
acbes de seguranga alimentar e nutricional que abrange toda a cadeia, desde o
fomento a produgao até a comercializagéo, distribuicdo e consumo de alimentos
saudaveis, como forma de garantia do Direito Humano a Alimentagdo Adequada e

o combate a todas as formas de ma nutrigao.

O Programa de Aquisi¢cao de Alimentos (PAA) é um programa do governo
federal e o Programa Compra Direta de Alimentos (CDA) € um programa do
governo estadual, ambos possuem a finalidade de promover o acesso a
alimentacdo em qualidade e quantidade suficiente e incentivar a agricultura familiar.
Para o alcance desses objetivos, os Programas adquirem alimentos advindos da
agricultura familiar, com dispensa de licitagdo, e os destina as pessoas em
situagdo de inseguranca alimentar e nutricional, atendidas pela rede

socioassistencial.

As familias referenciadas pelo CRAS ou CREAS passam por uma triagem
inicial realizada pelos técnicos. Para serem incluidas no Programa CDA e PAA,
devem atender a critérios obrigatorios, como: cadastro unico atualizado,
participacdo no PAIF ou PAEF, renda familiar inferior a meio salario minimo, além

de um critério complementar.

O tempo médio de permanéncia no Programa é de seis meses, periodo em
que a familia recebera a Cesta de alimentos in natura a cada trés semanas, € nao

sendo permitido duas auséncias consecutivas sem justificativa.

O Projeto CDA e PAA desenvolve atividades educativas relacionadas as
boas praticas alimentares e apresentagcdes de materiais informativos para as
familias participantes, para os beneficiarios fornecedores e aos equipamentos da
SETDAS, tais como: capacitacdo técnica aos profissionais, palestra educativa,

visitas domiciliares, visita aos agricultores, entre outros.

No periodo de janeiro a dezembro de 2025, foram entregues 772 Cestas

Verdes, beneficiando em média 150 familias por meio do Programa de Aquisicao
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de Alimentos (PAA). Ja pelo Programa de Compra Direta de Alimentos (CDA), com
execugao entre os meses de setembro e dezembro, foram entregues 862 Cestas

Verdes, atendendo, em média, 220 familias.

SECRETARIA EXECUTIVA DOS CONSELHOS MUNICIPAIS

A Secretaria de Trabalho, Desenvolvimento e Assisténcia Social (SETDAS)
forneceu todo o suporte necessario para que os Conselhos desenvolvessem suas
atividades e agdes. A Secretaria Executiva dos Conselhos atuou de forma efetiva
no apoio técnico e administrativo, sendo responsavel por auxiliar na programacgéo,
organizacdo e execugao de todas as atividades realizadas pelos Conselhos ao

longo do periodo.

E importante registrar que o municipio de Santa Maria de Jetiba possui
SEIS (06) Conselhos vinculados a Secretaria de Trabalho, Desenvolvimento e
Assisténcia Social (SETDAS), todos devidamente estruturados e em pleno
funcionamento no ano de referéncia. Dentre eles, destaca-se o Conselho
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (COMSEA), que exerce um papel
essencial na formulagcdo, acompanhamento e fiscalizacdo das politicas publicas
voltadas a segurancga alimentar e nutricional no municipio. O COMSEA atua de
forma articulada com a Camara Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional
(CAISAN), contribuindo para o fortalecimento do Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SISAN) e para a ptacdo Adequaromogédo do Direito
Humano a Alimenda (DHAA).

O COMSEA realiza reunidbes a cada dois meses, onde sdo abordados assuntos

sobre o fortalecimento de programas como:

- Programa de Compra Direta de Alimentos (CDA);

- Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA);

- Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE);
- Reavaliacao dos Beneficiarios do Bolsa Familia;

- Monitoramento da Seguranga Alimentar e Nutricional através do SISVAN;
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- Fomento a Agricultura Familiar e a producéo de alimentos organicos, qualidade

da agua;

- Atuacao da CAISAN.

VI CONFERENCIA MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

A VI Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional ocorreu no
dia 16 de Outubro de 2019, no Auditério da Igreja Evangélica de Confissdo
Luterana no Brasil, no Centro de Santa Maria de Jetiba, tendo como tema: Chega
de Violagado, queremos a garantia e o direito a alimentacdo adequada e saudavel.
Foi composta por trés eixos e cada eixo obteve propostas a nivel Municipal,

Estadual e Unido, sendo estes os eixos com suas respectivas propostas:

Eixo 1 - DIREITOS HUMANOS: DIREITO A ALIMENTAGAO DIGNA E
SAUDAVEL E OS DESAFIOS PARA A SOBERANIA ALIMENTAR E A COMIDA
DE VERDADE

Propostas para o Municipio
- Aumentar o quadro técnico de funcionarios para orientar e estimular a producéo

de alimentos organicos.

- Criar estratégias de conscientizagdo para aumentar o consumo de produtos
organicos para a melhora da saude da populagdo com agdes que envolvam as

secretarias municipais e comunidade.

- Resgate das tradigbes com o consumo de alimentos simples e naturais,

envolvendo a familia no processo de producgao.

Propostas para o Estado

- Aumentar o quadro técnico de funcionarios para orientar e estimular a produgao
de alimentos organicos.

- Criar estratégias de conscientizagdo para aumentar o consumo de produtos
organicos para a melhora da saude da populagdo com agdes que envolvam as

secretarias municipais e comunidade.
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- Fiscalizagdo rigorosa na venda e utilizacdo dos agrotéxicos para agricultura

convencional.

Propostas para a Unido

- Criar estratégias de conscientizagdo para aumentar o consumo de produtos
organicos para a melhora da saude da populagdo com agdes que envolvam as

secretarias municipais e comunidade.

- Fiscalizagdo rigorosa na venda e utilizacdo dos agrotéxicos para agricultura

convencional.

Eixo 2 - SISTEMA ESTADUAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL: ATE ONDE CHEGAMOS E PARA ONDE QUEREMOS IR

Propostas para o Municipio

- Regulamentar e fortalecer a Camara Intersecretarial de Segurangca Alimentar e
Nutricional, com finalidade de criar diretrizes que possam melhorar o sistema de
alimentacao nutricional.

- Fortalecimento do Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional, com estimulos
para que os conselheiros sejam atuantes e também tenham afinidade ao tema.

- Implementar projeto a agbes sistematicas educativas, sobre a alimentagéo
organica e o impacto de agrotdxicos para quem aplica, para o consumidor e para o

meio ambiente nas escolas.

- Avaliar parcerias com instituicdes de pesquisa cientifica, a fim de se levantar
dados sobre o0 uso e descarte inadequado de agrotdxicos. A partir de entdo,
realizar trabalhos educativos com os trabalhadores rurais, fortalecendo a

importancia da alimentagao nutricional.

Propostas para o Estado

- Regulamentar e fortalecer a Camara Intersecretarial de Seguranga Alimentar e
Nutricional, com finalidade de criar diretrizes que possam melhorar o sistema de
alimentacao nutricional.

- Fortalecimento do Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional, com estimulos

para que os conselheiros sejam atuantes e também tenham afinidade ao tema.
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- Implementar projeto a agbes sistematicas educativas, sobre a alimentagéo
organica e o impacto de agrotdxicos para quem aplica, para o consumidor e para o
meio ambiente nas escolas.

- Avaliar parcerias com instituicbes de pesquisa cientifica, a fim de se levantar
dados sobre o uso e descarte inadequado de agrotoxicos. A partir de entao,
realizar trabalhos educativos com os trabalhadores rurais, fortalecendo a

importancia da alimentagao nutricional.

- Construcao do Plano Estadual de Seguranga Alimentar Nutricional.

Propostas para a Unido

- Regulamentar e for talecer a Camara Intersecretarial de Seguranga Alimentar e
Nutricional, com finalidade de criar diretrizes que possam melhorar o sistema de
alimentacao nutricional.

- Fortalecimento do Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional, com estimulos
para que os conselheiros sejam atuantes e também tenham afinidade ao tema.

- Reativacdo do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional.

- Implementar projeto a agbes sistematicas educativas, sobre a alimentagéo
organica e o impacto de agrotdxicos para quem aplica, para o consumidor e para o

meio ambiente nas escolas.

- Avaliar parcerias com instituicbes de pesquisa cientifica, a fim de se levantar
dados sobre o uso e descarte inadequado de agrotoxicos. A partir de entao,
realizar trabalhos educativos com os trabalhadores rurais, fortalecendo a

importancia da alimentagao nutricional.

Eixo 3 - ESTRATEGIAS PARA AVANGAR NA AGENDA DE SEGURANGA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL E NA MOBILIZAGAO DA SOCIEDADE
CAPIXABA

Propostas para o Municipio

- Promover o Junho Verde com campanhas sobre Comida de Verdade e
Alimentacdo Saudavel, com énfase nos produtos organicos. Acompanhando o

calendario.
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- Garantir financiamento publicos para pesquisas e estudos independentes sobre
os maleficios do uso de agrotoxicos e alimentos transgénico, e consequentemente

a diminuicdo da comercializagcado desses produtos.

- Promover campanhas e seminarios de conscientizagao sobre a importancia da
manutengdo da qualidade da agua pelos 6rgdos competentes, bem como a

fiscalizagdo dessas acgdes.

Propostas para o Estado

- Promover o Junho Verde com campanhas sobre Comida de Verdade e
Alimentacdo Saudavel, com énfase nos produtos organicos. Acompanhando o
calendario.

- Garantir financiamento publicos para pesquisas e estudos independentes sobre
os maleficios do uso de agrotdxicos e alimentos transgénico, e consequentemente
a diminuicao da comercializagao desses produtos.

- Garantir que no minimo 30% dos alimentos adquiridos pelo PNAE, PAA, CDA,
entre outros, sejam de produtos organicos.

- Promover campanhas e seminarios de conscientizagao sobre a importancia da
manutencdo da qualidade da agua pelos o6rgaos competentes, bem como a

fiscalizacdo dessas acgdes.

- Discutir maior taxacdo sobre os produtos industrializados que causam
inseguranca alimentar e constar informagdes visiveis dos seus maleficios nos

rotulos.

Propostas para a Unido

- Promover o Junho Verde com campanhas sobre Comida de Verdade e
Alimentacdo Saudavel, com énfase nos produtos organicos. Acompanhando o

calendario.

- Garantir financiamento publicos para pesquisas e estudos independentes sobre
os maleficios do uso de agrotdxicos e alimentos transgénico, e consequentemente

a diminuicdo da comercializagcado desses produtos.
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- Garantir que no minimo 30% dos alimentos adquiridos pelo PNAE, PAA, CDA,

entre outros, sejam de produtos orgénicos.

- Promover campanhas e seminarios de conscientizagao sobre a importancia da
manutencdo da qualidade da agua pelos 6rgdos competentes, bem como a

fiscalizacdo dessas acgdes.

- Discutir maior taxagdo sobre os produtos industrializados que causam
inseguranca alimentar e constar informagdes visiveis dos seus maleficios nos

rotulos.

VIIL CONFERENCIA MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

Na VII Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional ocorreu
no dia 30 de agosto de 2023, no Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos da 32 Idade, no centro de Santa Maria de Jetiba, tendo como tema:
Erradicar a fome e garantir direitos com Comida de Verdade, Democracia e
Equidade. Foi composta por trés eixos e cada eixo obteve duas propostas a nivel
Municipal, uma a nivel Estadual e uma a nivel da Uni&do, sendo estes os eixos com

suas respectivas propostas:

Eixo 1 - DETERMINANTES ESTRUTURAIS E MACRODESAFIOS PARA
A SOBERANIA E SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Prioridades para o Municipio

- Otimizar campanhas de conscientizacdo sobre alimentagcdo saudavel para a

populacdo em geral (redes sociais, radio).

- Criacao de lei para ticket feira para as familias de baixa renda.

Prioridades para o Estado

- Trazer consultorias especializadas em agroindustrias, para maior aproveitamento

dos alimentos.

- Laboratérios de analises quimica e bioldgica da agua, solo e alimentos.
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Prioridades para a Unido

- Aumentar o valor per capita do Cadastro Nacional da Agricultura Familiar - CAF

anual para participagcéo dos programas governamentais.

- Trazer escolas com formacgao técnica voltada para a mecanizagao e tecnologia

agricola.

Eixo 2 - SISTEMA NACIONAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL E POLITICAS PUBLICAS GARANTIDORAS DO DIREITO
HUMANO A ALIMENTAGAO ADEQUADA

Prioridades para o Municipio

- Diagnéstico situacional de familias em inseguranga alimentar e nutricional.

- Estudo de viabilidade para implantacdo do banco de alimentos.

Prioridades para o Estado

- Desburocratizagdo para que os agricultores possam aderir a participagdo em

mais de um municipio no Programa Compra Direta de Alimentos - CDA.

- Cofinanciamento para a execugdo da politica de seguranga alimentar e

nutricional.

Prioridades para a Unido

- Desburocratizagdo para que os agricultores possam aderir a participagdo em

mais de um municipio no Programa de Aquisicao de Alimentos - PAA.

- Cofinanciamento para a execugdo da politica de seguranga alimentar e

nutricional.
Eixo 3 - DEMOCRACIA E PARTICIPAC}AO SOCIAL

Prioridades para o Municipio

- Promover cursos a respeito do aproveitamento integral de alimentos e elaborar
cartilhas com receitas, utilizando os espagos escolares, associacdes e feira cidada

para toda a populagao.
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- Incentivar os agricultores familiares a destinar os alimentos ndo comercializados

ao banco de alimentos para distribuicao a familias carentes e instituicoes.

Prioridades para o Estado

- Desburocratizagdo para que os agricultores possam aderir a participagdo em

mais de um municipio no Programa de Aquisicdo de Alimentos - PAA.

- Cofinanciamento para a execugcdao da politica de seguranga alimentar e

nutricional.

Prioridades para a Unido

- Dar mais visibilidade ao programa de reeducagao alimentar através das midias.

- Incentivo fiscal para produtores organicos, principalmente os que fornecem para

a alimentacgao escolar.

10.0BJETIVOS
10.1 OBJETIVO GERAL

Garantir o Direito Humano a Alimentagcao Adequada e saudavel a populagao
do municipio, por meio da implementacao de agdes intersetoriais que assegurem o
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente,
respeitando a diversidade cultural e promovendo a sustentabilidade ambiental,

econdbmica e social.

10.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Reduzir a insegurancga alimentar e nutricional, garantindo atencéo prioritaria as

familias e grupos em situacao de vulnerabilidade social.

- Assegurar o acesso regular e permanente a alimentos adequados e saudaveis,

em quantidade suficiente e com qualidade nutricional.

- Fortalecer a agricultura familiar e a producao local de alimentos, promovendo

sistemas alimentares sustentaveis.
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- Promover a educacao alimentar e nutricional, respeitando a cultura alimentar

local e incentivando habitos saudaveis.

- Garantir a qualidade sanitaria e nutricional dos alimentos, por meio do

fortalecimento da vigilancia sanitaria e nutricional.

- Integrar e fortalecer a gestdo intersetorial das politicas publicas, envolvendo

saude, assisténcia social, educacgao, agricultura e meio ambiente.

- Estimular a participacdo e o controle social, por meio do fortalecimento do

Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional (COMSEA).

- Monitorar e avaliar a situagao alimentar e nutricional da populagao, utilizando

indicadores e sistemas oficiais de informacao.

11.DESAFIOS e METAS

O maior desafio para a efetivacdo do plano sera a construcdo e
envolvimento das Politicas Publicas voltadas a consolidagdo da garantia do Direito

Humano a Alimentagdo Adequada - DHAA.

Desafio 1 — Promover o acesso universal a alimentagao adequada e saudavel, com

prioridade para as familias em situagao de Inseguranca Alimentar e Nutricional.

Meta Acao Responsaveis e Parcerias

Otimizar ~ campanhas de | Criar conteudos educativos, | Secretaria de Saude

conscientizagao sobre | como videos curtos, | Secretaria de Educacgao

alimentacdo saudavel para a
populacdo em geral (redes

sociais, radio).

infograficos, depoimentos e
dicas praticas, que sejam
acessiveis e atrativos para o

publico em geral.

Secretaria de Trabalho,
Desenvolvimento e
Assisténcia Social

Secretaria de Agropecuaria

Criagao de lei para ticket feira

para as familias de baixa

Apresentar a céamara de

vereadores projeto de lei

Secretaria de Trabalho,

Desenvolvimento e
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renda municipal. Assisténcia Social
Secretaria de Agropecuaria
Estudo de viabilidade para | Realizar levantamento | Secretaria de Trabalho,

implantacdo do banco de

alimentos.

preliminar da viabilidade e
criar plano de acéo para
fiscalizar

manter e (o]

beneficiarios.

Desenvolvimento e
Assisténcia Social
Secretaria de Saude
Secretaria de Agropecuaria

Associacao

Desafio 2 — Combater a Inseguranga Alimentar e Nutricional e promover a

inclusdo produtiva rural em grupos populacionais especificos, com énfase em

Povos e Comunidades Tradicionais e outros grupos sociais vulneraveis no

meio rural.
Meta Acao Responsaveis e Parcerias
Diagnéstico  situacional de | Realizar visitas domiciliares | Secretaria de Trabalho,
familias  em insegurancga | baseadas no indice de Desenvolvimento e

alimentar e nutricional.

vulnerabilidade social e
acompanhamento no

ambiente escolar.

Assisténcia Social
Secretaria de Saude

Secretaria de Educacéao

Resgate das tradigbes com o

consumo de alimentos simples

e naturais, envolvendo a
familia no processo de
produgao.

Realizar oficinas de
culinaria com receitas
locais, resgatando receitas

antigas.

Secretaria de Trabalho,
Desenvolvimento e
Assisténcia Social
Secretaria de Saude
Secretaria de Educacéao

Secretaria de Agropecuaria

Desafio 3 — Promover a produgao de alimentos saudaveis e sustentaveis, a

estruturagdo da agricultura familiar e o fortalecimento de sistemas de

produgao de base agroecoldgica.

Meta Acao Responsaveis e Parcerias
Incentivar os  agricultores | Realizar campanhas de | Secretaria de Trabalho,
familiares a destinar os | conscientizagdo, parcerias | Desenvolvimento e
alimentos ndo comercializados | com associagdes locais e | Assisténcia Social
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ao banco de alimentos para
distribuicdo a familias carentes

e instituicdes.

com agricultores.

Secretaria de Agropecuaria

Associagao

Aumentar o quadro técnico de
funcionarios para orientar e
estimular a produgdo de

alimentos organicos.

Realizar encontros com os

agricultores a fim de
esclarecer sobre praticas
sustentaveis, politicas
agricolas, legislagdo para a

atividade agricola.

Secretaria de Agropecuaria

Associagao

Criar estratégias de | Realizar campanhas e | Secretaria de Agropecuaria
conscientizagao para | desenvolver materiais | Associagao

aumentar o consumo de | informativos, como

produtos organicos para a | cartazes, panfletos e

melhora da saude da| videos.

populacdo com acdes que

envolvam as secretarias

municipais e comunidades.

Avaliar parcerias com | Desenvolver trabalhos Secretaria de Agropecuaria

instituicdes de pesquisa
cientifica, a fim de se levantar
dados sobre o uso e descarte
inadequado de agrotoxicos. A
partir de entdo, realizar
trabalhos educativos com os
trabalhadores rurais,

fortalecendo a importancia.

educativos direcionados aos

trabalhadores rurais.

Secretaria de Meio
Ambiente
IDAF

Desafio 4 — Promover o abastecimento e o acesso regular e permanente da

populagao brasileira a alimentagdo adequada e saudavel.

Meta

Acao

Responsaveis e Parcerias

Promover cursos a respeito do

aproveitamento integral de

Realizar cursos educativos e

praticos, elaborar cartilhas

Secretaria de Saude

Secretaria de Educacéao
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alimentos e elaborar cartilhas | com receitas sustentaveis, | Secretaria de Trabalho,
com receitas, utilizando os | incentivando o consumo | Desenvolvimento e
espagos escolares, | consciente e o combate ao | Assisténcia Social
associacbes e feira cidada | desperdicio alimentar.

para toda a populagao.

Contratar merendeiras | Aumento no quadro de Secretaria de Educacao
reservas para cobrir atestados | merendeiras capacitadas a
e folgas, com o objetivo de | fim de promover seguranca
que pessoas nao habilitadas | alimentar dos alunos.

nao tenham acesso a cozinha,
situacado que pode caracterizar
insegurancga alimentar e

nutricional.

Desafio 5 — Promover e proteger a Alimentagdo Adequada e Saudavel (AAS)

da Populagao Brasileira, inclusive com medidas regulatorias.

Meta Acgao Responsaveis e Parcerias

Adequar o numero de|Aumentar o quadro de | Secretaria de Educacéo
profissionais nutricionistas, | nutricionistas do PNAE.
conforme a Resolugdo CFN n°
465, de 23 de agosto de 2010,
que dispde sobre as
atribuicdes do Nutricionista,
estabelece parametros
numericos minimos de
referéncia no ambito do
Programa de Alimentagdo
Escolar (PAE) e da outras
providéncias. De forma a
possibilitar maior capacidade
para a execugdao das

atribuicdes do nutricionista do
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PNAE.
Melhorar a infraestrutura das | Reformas e/ ou manutencao | Secretaria de Educacéo
unidades de ensino do | nas cozinhas das unidades

municipio de forma a atender as
legislagdes: Resolugdao n° 216,
de 15 de setembro de 2004,
Resolugdo RDC ANVISA n° 275
de 21 de outubro de 2002,
Portaria CVS 5, de 09 de abiril

de 2013, entre outras.

escolares.

Licitagcdo para contratacdo de

empresa terceirizada para
realizacdo de dedetizagcdo na
estrutura da unidade escolar e
limpeza das caixas de agua
de

escolas,

forma periédica nas

estendendo aos
demais equipamentos publicos

com alimentagao coletiva.

Realizar processo licitatorio
para a contratacao de
empresa terceirizada

especializada.

Secretaria de Educacgao
Secretaria de Trabalho,
Desenvolvimento e

Assisténcia Social

Adequagdo no transporte de

alimentos congelados, com
aquisicdo de carro refrigerado
e contratacdo de manutencao

para 0 mesmo.

Adquirir veiculo especifico

para o transporte.

Secretaria de Educacao

Adequacéao no fornecimento de
equipamentos nas unidades
escolares, como termdmetro,
balanga, rampa quente de

distribuicao entre outros.

Adquirir equipamentos para

as unidades escolares.

Secretaria de Educacao
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Desafio 6 — Promover a Educac&o Alimentar e Nutricional (EAN).

Meta

Acao

Responsaveis e Parcerias

Promover cursos a respeito do
aproveitamento integral de
alimentos e elaborar cartilhas
com receitas, utilizando os
espagos escolares,
associacbes e feira cidada

para toda a populagao.

Utilizar espacgos escolares,
associacbes e a feira
cidada para divulgar essas
acdes toda a comunidade,
promovendo educacgéao
alimentar e valorizando os

recursos locais.

Secretaria de Saude
Secretaria de Educacéao
Secretaria de Trabalho,
Desenvolvimento e

Assisténcia Social

Implementar projeto e agdes
sistematicas educativas sobre
a alimentagdo organica e o
impacto de agrotoxicos para
quem aplica, para o}
consumidor e para o meio

ambiente nas escolas.

Desenvolver oficinas,
palestras e materiais
didaticos com explicagdes

sobre o tema.

Secretaria de Educacao
Secretaria de Saude

Secretaria de Agropecuaria

Promover o Junho Verde com
campanhas sobre Comida de
Verdade e Alimentacao
Saudavel, com énfase nos
produtos organicos,

acompanhando o calendario.

Promover palestras,
oficinas, distribuicdo de
materiais informativos e
eventos que incentivem o
consumo de alimentos
naturais e livres de

agrotoxicos.

Secretaria de Educacao
Secretaria de Trabalho,
Desenvolvimento e
Assisténcia Social

Secretaria de Agropecuaria

Ampliar a Assisténcia Técnica
e Extensdo Rural (ATER) para
produgcdo e comercializagao
dos produtos da agricultura

familiar.

Facilitar o acesso dos
produtos da agricultura
familiar a mercados
institucionais, como o)
Programa de Aquisigdo de
Alimentos (PAA) e Compra
Direta de Alimentos (CDA),
e a outros canais de
comercializacdo, através de
acdes de promogcao e apoio
a comercializacao.

Secretaria de Agropecuaria
SENAR
INCAPER
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Desafio 7 — Controlar e Prevenir os Agravos decorrentes da ma alimentagéo.

Meta Acao Responsaveis e Parcerias

: Secretaria de Saude
Promover = campanhas e | Realizar eventos

. e L - ey . Secretaria de Meio
seminarios de conscientizagao | comunitarios informando a

sobre a importancia da | populagéo sobre a Ambiente

~ . . A Secretaria de Agropecuaria
manutencdo da qualidade da | importancia de preservar a grop
agua pelos orgaos | qualidade da agua e o papel
competentes, bem como a | dos 6rgaos fiscalizadores.

fiscalizacdo dessas acgdes.

Desafio 8 - Ampliar a disponibilidade hidrica e o acesso a agua para a

populagdo, em especial a populagdo pobre no meio rural.

Meta Acao Responsaveis e

Parcerias

Adequar fornecimento de | Contratacdo de empresa | Secretaria de

agua de qualidade nas | especializada para a | Educacao

unidades de ensino. construcao de pocos

artesianos devidamente

adequados.
Promocgao do acesso | Promover a recuperagédo de | Secretaria de Agropecuaria
universal a agua de qualidade | nascentes e areas de | Secretaria de Meio

e em quantidade suficiente, | Preservacao Permanente | Ambiente
com prioridade para as | (APP) por meio da | INCAPER
familias em situacdo de | distribuicéo de mudas | Sindicatos
inseguranga hidrica e para a | nativas e da mobilizagdo da
produgcdo de alimentos da |juventude em atividades de
agricultura familiar. reflorestamento, com foco
na seguranga hidrica de
comunidades rurais em

situacao de vulnerabilidade.
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Desafio 9 - Consolidar a implementacdo do Sistema Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional (SISAN), aperfeicoando a gestdo federativa, a

intersetorialidade e a participacao social.

Meta Acao Responsaveis e

Parcerias

Regulamentar e fortalecer a | Elaborar o Plano Municipal | Secretaria de Trabalho,
Camara Intersecretarial de | de Seguranga Alimentar e | Desenvolvimento e
Seguranca Alimentar e | Nutricional (PLAMSAN), em | Assisténcia Social
Nutricional, com finalidade de | conformidade com as | Secretaria de Saude
criar diretrizes que possam | diretrizes do Sistema | Secretaria de
melhorar o sistema de | Nacional de  Seguranca | Educacao
alimentagao nutricional. Alimentar e Nutricional | Secretaria de
(SISAN) e sob a | Agropecuaria
coordenagcao da Camara
Intersetorial de Seguranga

Alimentar e Nutricional

(CAISAN).
Fortalecimento do Conselho | Promover capacitacdes e Secretaria de Trabalho,
de Seguranga Alimentar e |treinamentos especificos Desenvolvimento e
Nutricional, com estimulos | para o Conselho. Assisténcia Social

para que os conselheiros
sejam atuantes e também

tenham afinidade ao tema.

12.MONITORAMENTO

O monitoramento das agdes previstas no Plano Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional sera realizado de forma continua e sistematica, sendo
revisado a cada dois anos, em conformidade com as orientagcbes da CAISAN, as
proposicoes do COMSEA e as diretrizes da Politica de Seguranca Alimentar e

Nutricional, por meio do acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos
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diversos 6rgaos e setores da Prefeitura Municipal, no @mbito de suas respectivas

competéncias.

Serdao realizadas reunides peridodicas com os Secretarios Municipais
responsaveis pelas pastas envolvidas na execucédo das agdes, com o objetivo de
avaliar o cumprimento das metas estabelecidas, identificar possiveis desafios na
implementacdo e propor ajustes necessarios para a efetividade das politicas

publicas desenvolvidas .

Sempre que pertinente, o monitoramento contara com a participagdo do
Chefe do Poder Executivo Municipal, visando fortalecer a articulagao intersetorial,
garantir o alinhamento estratégico das agbes e a tomada de decisdes para o

aprimoramento do Plano.

13. CONSIDERAGOES FINAIS

A Segurancga Alimentar e Nutricional (SAN) do municipio tende a funcionar
como um padrao de qualidade de seus habitantes. A auséncia de SAN permite
surgir multiplos problemas de baixa a alta complexidade que se interligam afetando
diretamente a saude publica, a educagdo, a economia e o equilibrio social. A
inacessibilidade regular e adequada aos alimentos e principalmente a uma
alimentagdo saudavel nao limita-se a fome, mas também a ma nutricdo, tendo
como consequéncias deficiéncias nutricionais e/ou o consumo excessivo de

produtos alimenticios de baixa qualidade nutricional.

Considerando o quadro de inseguranga alimentar e nutricional é possivel
apontar alguns pontos de impacto, como aumento de doencgas, doengas cronicas
ndo transmissiveis, prejuizos no desenvolvimento infantil, baixa qualidade de vida,
depressdo e ansiedade além de aumentar os niveis de violéncia, reduzir a
dignidade da pessoa humana e a capacidade dos cidadaos participarem
ativamente da sociedade. A falta de SAN também pode desencadear problemas

na area da economia como baixo desempenho nas atividades laborais no trabalho.
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Acarreta ainda no desenvolvimento escolar do aluno, alimenta o ciclo da pobreza

intergeracional, dificuldade o desenvolvimento da sustentabilidade e o clima.

Contudo, a segurancga alimentar e nutricional precisa ser contemplada nas
politicas publicas que abranjam a oferta, o acesso aos alimentos, principalmente
aos saudaveis e o poder de compra, promovendo dessa forma desenvolvimento

social, econdmico assim como uma sociedade equilibrada e saudavel.

14.REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Lei n. 11.346, de 15 de setembro de 2006. Institui a Politica Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional (PNSAN) e o Sistema Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional (SISAN). Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 15 set. 2006.

Brasil. Ministério da Saude. "Politica Nacional de Alimentacido e Nutricdo." Brasilia:
Ministério da Saude, 2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional.
Estado Nutricional. Disponivel em:

https://sisaps.saude.gov.br/sisvan/relatoriopublico/index.

BRASIL. A SEGURANCA Alimentar e Nutricional e o Direito Humano a
Alimentacdo Adequada no Brasil: indicadores e monitoramento da Constituicdo de
1988 aos dias atuais. Brasilia: Consea. 2010. 284 p.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 05 de outubro de
1988. Diario Oficial da Unido [da Republica Federativa do Brasil], Brasilia.

BRASIL. Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo. Ministério da Saude.
Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencido Basica. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012.

39


https://sisaps.saude.gov.br/sisvan/relatoriopublico/index.

ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/saude/22827-censo-demografico-
2022.html.

Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (CONSEA) e Politica
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN), Documentacgéao oficial,
guias de implementacao e materiais de divulgagao sobre SAN no Brasil.
Disponivel em: https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/seguranca-

alimentar.

Constituicdo Federal de 1988. Artigo 6° (direitos sociais, incluindo alimentagéo).

Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

Consumo Alimentar. Disponivel em:
https://sisaps.saude.gov.br/sisvan/relatoriopublico/index. Acesso em: 21 mar.
2025b.

Guia Alimentar para a Populagao Brasileira — Ministério da Saude (versdes: 12
edicao e a 28 edicao) publicada em 2014

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/alimentacao_saudavel.pdf

Haddad L, Hawkes C, Webb P, Thomas S, Beddington J, Waage J, Flynn D. Uma
nova agenda de pesquisa global para alimentos.Natureza 2016.
https://www.gov.br/mds/pt-br/acesso-a-informacaol/legislacao/leis/lei-no-11-346-de-
15-de-setembro-de-2006.

HUNGRIA, Mariangela. Seguranca Alimentar e Nutricional: O Papel da Ciéncia
Brasileira no Combate a Fome. Rio de Janeiro, 2024. Disponivel em:
<https://abc.org.br/wp-content/uploads/2024/12/Seguranca-Alimentar-e-Nutricional-
O-Papel-da-Ciencia-Brasileira-no-Combate-a-Fome-LIVRO-ABC-2024.pdf>.
Acesso em: 23 de Outubro de 2025.

LEAO, Marilia. O Direito Humano & Alimentacdo Adequada e o Sistema Nacional

de Segurangca Alimentar e Nutricional. Brasilia, 2013. Disponivel em:

40


https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/saude/22827-censo-demografico-2022.html.
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/saude/22827-censo-demografico-2022.html.
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/seguranca-alimentar
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/seguranca-alimentar
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/alimentacao_saudavel.pdf
https://www.gov.br/mds/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/leis/lei-no-11-346-de-15-de-setembro-de-2006
https://www.gov.br/mds/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/leis/lei-no-11-346-de-15-de-setembro-de-2006

ESTADO DO ESPIRITO SANTO

<https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/seguranca_alimentar/DHAA_SA
N.pdf>. Acesso em: 23 de Outubro de 2025.

Lei n® 11.346, de 15 de setembro de 2006. Dispde sobre a organizagao da Politica
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (PNSAN) e da outras providéncias.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-
2006/2006/lei/111346.html.

Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social no Combate a Fome disponivel
em https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas. Acesso em: 24 abr.
2025.

Organizagdo Alimentar e Agricola das Nagdes Unidas (FAO-UN).Cadernos de
trabalho sobre direito a alimentacdo Roma: FAO-UN; 2014.

Organizagao Alimentar e Agricola das Nagbdes Unidas (FAO-UN).The Rigth to
Adequate Food. Rigths Humanos. Folha de dados N° 34. Office of the United
Nations High Commissioner for Human Rights Nova York: FAO-UN; 2010.

Organizagcao das Nagdes Unidas para a Alimentagao e a Agricultura (FAO-ONU).
Cadernos de trabalho sobre o direito a alimentacdo. Roma: FAO-ONU; 2014.

Organizagcao das Nagdes Unidas para a Alimentagao e a Agricultura (FAO-ONU).
O Direito a Alimentacao Adequada. Direitos Humanos. Ficha Informativa n°® 34.
Escritério do Alto Comissariado das Nacgdes Unidas para os Direitos Humanos.
Nova York: FAO-ONU; 2010.FAO (Organizacdo das Nagdes Unidas para
Agricultura e Alimentagcdo). "Segurangca Alimentar Mundial: Desafios e
Perspectivas." Roma: FAO, 2009.

Ribeiro H, Jaime PC, Ventura D. Alimentacdo e sustentabilidade.Estudos
Avancados 2017; 31(89):185-198.

SANTA MARIA DE JETIBA. Portal da Transparéncia. Estabelecimentos de Saude
Municipais. Disponivel em:
https://s3.amazonaws.com/el.com.br/portal/uploads/1992/arquivos/2A417624D25F

BBAAOCFAEB086193177C.pdf. Acesso em: 21 mar. 2025.

41


https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/seguranca_alimentar/DHAA_SAN.pdf
https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/seguranca_alimentar/DHAA_SAN.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11346.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11346.htm
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas

Prefeitura Municipal de Santa Maria de Jetiba
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

VALENTE, Flavio Luiz Schieck. Seguranca Alimentar e Nutricional: transformando
natureza em gente. Disponivel em:
<https://www.pjf.mg.gov.br/conselhos/comsea/publicacoes/artigos/arquivos/naturez
a_gente.pdf>. Acesso em: 23 de Outubro de 2025.
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CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Santa Maria de Jetiba
(CRIADO PELA LEI MUNICIPAL N° 1237/2010, DE 12 DE MAIO DE 2010)

RESOLUCAO N° 01, DE 26 DE MARCO DE 2026.

Dispoe sobre a aprovag¢do do Plano Municipal de
Segurancga Alimentar e Nutricional - PLAMSAN.

RESOLVE:

Art. 1° APROVA o Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional - PLAMSAN.

Art. 2° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Santa Maria de Jetibd/ES, 26 de marco de 2026.

Documento assinado digitalmente

“b HERMIONE NITZ HENKER
g Data: 31/03/2026 10:45:00-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

HERMIONE NITZ HENKER

Presidente do COMSEA



iﬁ ﬂ ﬁi CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL
COMSEA , oy
\ Santa Haria v et Santa Maria de Jetiba
| 7 '@',:.-\, %‘._.:..:5.:' (CRIADO PELA LEI MUNICIPAL N° 1237/2010, DE 12 DE MAIO DE 2010)

TERMO DE HOMOLOGACAO E DECLARACAO

Homologo e declaro, na qualidade de Presidente do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional - COMSEA/SMIJ, que a Resolucdo n° 01/2026, de 26 de margo de 2026, que dispde sobre
a aprovacao do Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional - PLAMSAN.

Declaro, ainda, que as referidas deliberagdes foram regularmente apreciadas e aprovadas, observados o

quoérum regimental e as normas vigentes.

Santa Maria de Jetiba/ES, 26 de marco de 2026.

Documento assinado digitalmente

“b HERMIONE NITZ HENKER
g Data: 31/03/2026 10:43:41-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

HERMIONE NITZ HENKER
Presidente do COMSEA
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