PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA LEOPOLDINA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria Municipal de Educagao
Administra¢do 2025/2028
CARDAPIO MERENDA ESCOLAR INTEGRAL — JULHO/2025

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
01 02 03 04
DESJEJUM Bolo Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/ Leite com Chocolate Pao Caseiro/Suco Biscoito Caseiro/ Leite com Chocolate
COLAGAO Fruta Fruta Fruta Fruta
ALMOCO Feijéo/Arroz/Omelete de Forno com Feijéo/Arroz/Carne em Cubos com Feijéo/Arroz/Omelete de Forno com Feijao/Arroz/Carne Moida com
Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Verde Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Mista
LANCHE Fruta Fruta Fruta Fruta
07 08 09 10 11
DESJEJUM Biscoito/ Leite com Chocolate Bolo Caseiro/ Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/ Leite com Chocolate P&o Caseiro/Suco Bolo Fubéa/ Leite com Chocolate
COLAGAO Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta/Pipoca
ALMOCO Feijdo/ Arroz/Carne em Cubos com Feijéo/Arroz/Omelete de Forno com Feijao/Arroz/Carne Moida com Feijao/Arroz/Omelete de Forno com Feijéo/ Arroz/Carne em Cubos com
Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Verde Legumes/Salada Verde Legumes/Salada Mista
LANCHE Fruta Fruta Fruta Fruta Canjicao
14 15 16 17 18
DESJEJUM - - - - -
COLAGAO - - - -
ALMOCO FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS
LANCHE - - - - -
21 22 23 24 25
DESJEJUM - Biscoito Caseiro/ Leite com Chocolate P&o Caseiro/Suco Biscoito Caseiro/ Leite com Chocolate -
COLAGAO - Fruta Fruta Fruta -
Feijao/Arroz/Carne Moida com Feijéo/Arroz/Omelete de Forno com Feijao/ Arroz/Carne em Cubos com
ALmMOco JPP Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Mista FERIADO COLONO
LANCHE - Fruta Fruta Fruta -
28 29 30 31
DESJEJUM Biscoito Caseiro/ Leite com Chocolate Bolo Caseiro/ Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/ Leite com Chocolate P&o Caseiro/Suco
COLAGAO Fruta Fruta Fruta Fruta
ALMOCO Feijéo/Arroz/Carne em Cubos com Feijéo/Arroz/Omelete de Forno com Feijao/Arroz/Carne Moida com Feijao/Arroz/Omelete de Forno com
Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Mista Legumes/Salada Mista
LANCHE Fruta Fruta Fruta Fruta
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