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CARDAPIO MERENDA ESCOLAR — TEMPO INTEGRAL — JUNHO/2026

SEG TER QUA Qul SEX
01 02 03 04 05
DESJEJUM Fruta Fruta Fruta - -
COLAGAO Biscoito/Leite com Chocolate Bolo Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/Leite com Chocolate - -
Feijdo/Arroz/Frango Cozido Feijdo/Arroz com Cenoura/Omelete de Forno Feijdo/Arroz/Carne em Cubos
FERIADO CORPUS CHRISTI RECE!
ALMOCO com Legumes/Salada Crua Mista/Suco com Legumes/Salada Crua Mista com Legumes/Salada Crua Mista 0 CORPUS S $S0
LANCHE Fruta Fruta Fruta - -
08 09 10 11 12
DESJEJUM Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
COLACAO Biscoito/Leite com Chocolate Bolo Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/Leite com Chocolate P3o Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/Leite com Chocolate
Feijao/ Arroz/Carne Moida Colorida com Feijdo/Arroz/Frango Cozido Feijdo/Arroz com Cenoura/Omelete de Feijdo/Arroz/Carne em Cubos on . -
ALMOCO . 5 . Feijao/Arroz/Peixe/Pirao/Vinagrete/Suco
¢ Legumes/Salada de Crua Mista com Legumes/Salada Crua Mista Forno com Legumes/Salada Crua Mista com Legumes/Salada Crua Mista/Suco jao/ / / / g /
LANCHE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
15 16 17 18 19
DESJEJUM Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
COLACAO Biscoito/Leite com Chocolate Bolo Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/Leite com Chocolate P3o Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/Leite com Chocolate
ALMOCO Feijdo/ Arroz/Carne Moida Colorida com Feijdo/Arroz/Frango Xadrez/ Feijdo/Arroz/Carne em Cubos Feijdo/Arroz/Ovos Mexidos com Cheiro Feijdo/Arroz/Frango Cozido
Legumes/ Salada de Crua Mista Salada Crua Mista/Suco com Legumes/Salada Crua Mista Verde/Seleta de Legumes/Salada Crua Mista com Legumes/Salada Crua Mista/Suco
LANCHE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
22 23 24 25 26
DESJEJUM Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
COALCAO Biscoito/Leite com Chocolate Bolo Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/Leite com Chocolate P3o Caseiro/Leite com Chocolate Biscoito Caseiro/Leite com Chocolate
Feijdo/Arroz/Carne em Cubos - . - Feijdo/ Arroz/Carne Moida Colorida com Feijdo/Arroz/Frango Xadrez/ Feijdo/Arroz/Omelete de Forno
A P P Vi te/S . . .
ALMOGO com Legumes/Salada Crua Mista Feijao/Arroz/Peixe/Pirdo/Vinagrete/Suco Legumes/ Salada de Crua Mista Salada Crua Mista/Suco com Legumes/Salada Crua Mista
LANCHE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
29 30
DESJEJUM Biscoito Caseiro/Leite c/Chocolate Bolo Caseiro/Leite com Chocolate
ALMOCO Feijdo/Arroz/Carne em Cubos Feijdo/Arroz/Frango Xadrez/
com Legumes/ Salada Crua Mista Salada Crua Mista/Suco
LANCHE Fruta Fruta




