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CARDÁPIO - MERENDA ESCOLAR – FEVEREIRO 2026 - PNAE 
 

Nutricionista: Fernanda Calote 

CRN: 22100056 
 
 

Segunda-feira 
Terça-feira 

 
Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

09 10 11 12 13 

   
Feijão/Arroz/Frango  

Ensopado com Legumes 
Macarrão Carne Moída 

16 17 18 19 20 

FERIADO CARNAVAL FERIADO CARNAVAL QUARTA FEIRA CINZAS Risoto de Frango 
Feijão/Arroz/Carne Cubos 

com Legumes 

23 24 25 26 27 

Feijão/Arroz/Frango  

Ensopado com Legumes 
Polenta ao Molho Bolonhesa Feijão/Arroz/Peixe/Pirão Canjinha com Carne em Cubos 

Feijão/Arroz/Frango  

Ensopado com Legumes  

 


