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 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 02 03 04 05 06 

DESJEJUM   Biscoito/Leite Biscoito/Leite Biscoito/Leite  

ALMOÇO   Feijão/Arroz/Carne Cubos com Legumes Feijão/Arroz/Frango com Legumes Feijão/Arroz/Carne Moída com Legumes 

LANCHE   Biscoito/Suco Biscoito/Suco Biscoito/Suco 

JANTAR   Polenta com Frango Sopa de Letrinhas com carne Moída Arroz/Bobó de Frango 

 09 10 11 12 13 

DESJEJUM Biscoito/Leite Bolo de Fubá/Leite Biscoito/Leite Pão Caseiro/ Leite Biscoito/Leite 

ALMOÇO Feijão/Arroz/Carne Cubos com Legumes Feijão/Arroz/Frango com Legumes Feijão/Arroz/Peixe Feijão/Arroz/Carne Moída com Legumes Feijão/Arroz/Frango com Legumes 

LANCHE Biscoito/Suco Biscoito/Suco Biscoito/Suco Biscoito/Suco Biscoito/Suco 

JANTAR Polenta com Frango  Sopa de Letrinhas com Carne Moída Canjiquinha com Carne Cubos Arroz/Bobó de Frango Minestra 

 16 17 18 19 20 

DESJEJUM - - - Biscoito/Leite Pão Caseiro/Leite 

ALMOÇO FERIADO CARNAVAL FERIADO CARNAVAL QUARTA FEIRA CINZAS Feijão/Arroz/Frango com Legumes Feijão/Arroz/Carne Moída com Legumes 

LANCHE - - - Biscoito/Suco Vitamina de Frutas 

JANTAR - - - Minestra Polenta com Frango  

 23 24 25 26 27 

DESJEJUM Biscoito/Leite Bolo de Fubá/Leite Biscoito/Leite Pão Caseiro/ Leite Biscoito/Leite 

ALMOÇO Feijão/Arroz/Frango com Legumes Feijão/Arroz/Carne Moída com Legumes Feijão/Arroz/Peixe Feijão/Arroz/Carne Cubos com Legumes Feijão/Arroz/Frango com Legumes 

LANCHE Biscoito/Suco Biscoito/Suco Biscoito/Suco Biscoito/Suco Biscoito/Suco 

JANTAR Sopa de Letrinhas com Carne Moída Polenta com Frango Minestra Arroz/Bobó de Frango Canjiquinha com Carne Cubos 


