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OBS: AS FRUTAS DA AGRICULTURA FAMILIAR DEVEM SER SERVIDAS COMO DESJEJUM OU NA FORMA DE SOBREMESA NO HORÁRIO DO RECREIO. 

 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

02 03 04 05 06 

Farofa de Ovos/Seleta de 

Legumes/Suco 

Feijão/Arroz/Carne em 

Cubos com Legumes/ 

Salada Mista 

Arroz Doce/Fruta 
Macarronada ao Molho 

Bolonhesa/Salada Verde 

Feijão/Arroz/Omelete de 

Forno com Legumes/ 

Salada Verde 

09 10 11 12 13 

Feijão/Arroz/Carne em 

Cubos com Legumes/ 

Salada Mista 

Farofa de Ovos/Seleta de 

Legumes/Salada Mista/Suco 

Feijão/Arroz/Carne Moída 

Colorida com Legumes/ 

Salada Mista 

Feijão/Arroz/Omelete de 

Forno com Legumes/ 

Salada Mista 

Polenta ao Molho 

Bolonhesa/Salada Mista 

16 17 18 19 20 

Feijão/Arroz/Carne Moída 

Colorida com Legumes/ 

Salada Mista 

Farofa de Ovos/Seleta de 

Legumes/Salada Mista/Suco 
Arroz Doce/Fruta 

FERIADO  

CORPUS CHRISTI 

Caldo de Legumes com 

Carne em Cubos 

23 24 25 26 27 

Feijão/Arroz/Omelete de 

Forno com Legumes/ 

Salada Verde 

Macarronada ao Molho 

Bolonhesa/Salada Mista 

Feijão/Arroz/Carne Moída 

Colorida com Legumes/ 

Salada Mista 

Farofa de Ovos/Seleta de 

Legumes/Salada Mista/Suco 

Feijão/Arroz/Carne em 

Cubos com Legumes/ 

Salada Mista 

30     

Polenta ao Molho 

Bolonhesa/Salada Mista 
    


