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dentificação: 

Município 
 

Rio Bananal- ES 

Atividade Realizada 
 

Etapa Municipal da V Conferência de Saúde Mental 

Data/Horário 
 

24 /03/2020 de 07:30h às 15:00h 

Local 
 

Auditório do CRAS de Rio Bananal 

 
 
Participantes da Conferência 
 

Segmento Quantidade 

Usuários 
 

 
18 
 

Trabalhadores 
da Saúde 

 
27 

Gestor/ 
Prestador de 

Serviços 
 

3 

TOTAL 48 
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Apresentação 

 
 
 
A Conferência Municipal de Saúde Mental, foi convocada por deliberação   Conselho 
Municipal de Saúde pela Resolução Nº / 2022 e Decreto Municipal nº  publicado.   O 
referido evento foi realizado em 24 de março de 2022, no Auditório do Centro de 
Referência de Assistência Social  de Rio Bananal-ES, Localizado à Avenida Quatorze 
de Setembro, S/N, Rio Bananal-ES, no período de 07:30 às 15:00hs.  
 
A programação iniciou às 07: 30 da manhã com o credenciamento e café da manhã 

dos participantes conforme lista de presença em anexo, após este momento todos 

seguiram para o auditório. 

Inicialmente, foi destacado pela oradora que Conselho Municipal de Saúde 

juntamente com a Secretaria Municipal de Saúde  mobilizaram a sociedade de Rio 

Bananal para a realização da 1ª Conferência Municipal de Saúde Mental com o tema: 

“A Política de Saúde Mental como Direito: Pela defesa do cuidado em liberdade, 

rumo a avanços e garantia dos serviços da atenção psicossocial no SUS”. 

O Eixo principal da conferencia foi: Fortalecer e garantir políticas públicas: o 

SUS, o cuidado da saúde mental em liberdade e o respeito aos direitos 

humanos. 

A conferência perpassou por 04 eixos sendo esses:  

Eixo 01 - Cuidado em Liberdade como garantia de direito e cidadania 

Eixo 02- Gestão, financiamento, formação e participação social na garantia de 

serviços de saúde mental 

Eixo 03 - Política de Saúde mental e os princípios do SUS: universalidade, 

integralidade e equidade. 

Eixo 04 - Impactos na saúde mental da população e os desafios para o cuidado 

psicossocial durante e pós-pandemia.  

Ainda no momento inicial do evento foi destacado que a conferência constitui-se em 

um espaço amplo e democrático de discussão e articulação coletiva marcado pelo 

controle e participação social visando a construção de propostas que venham a 

contribuir para a ampliação e melhoria da referida política. 
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Para composição da mesa, execução do hino nacional e do município, sendo tal 

mesa composta por: presidente do Conselho Municipal de Saúde srº Solimar 

Bandeira, a Secretária Municipal de Saúde srª Josimara Marangonha Lameira , 

representando os usuários, tais como pacientes  e suas famílias que  seu papel 

de cidadã e mãe reafirma a inclusão como principal instrumento na 

consolidação da garantia de direitos srªElismara Eilias, presidente da APAE José 

Maria França, a Secretária Municipal de Educação srª Roberta Giuriato, a Secretária 

Municipal de Assistência Social srª Larisse Matedi Gusmão e o nosso palestrante 

conferencista o psicólogo especialista em gestão, regulação e vigilância em saúde e 

também secretário executivo da CIES Central de Referência Técnica da RAPS srº 

Ricardo da Silva. 

Logo após ocorreu à leitura e aprovação do Regimento Interno.  
 
Em seguida, teve início a palestra ministrada por Ricardo da Silva. 
 
O objetivo da palestra foi subsidiar para refletir discutir e avaliar a política de saúde 
mental, com o tema central perpassando pelos quatro eixos propostos para a 
conferência.  
 
Após a exposição da palestrante foi dado iniciou o debate, momento este que os 
delegados puderam expor suas opiniões e dúvidas acerca do universo de atenção à 
saúde mental. 
 
Ao 12:00h os participantes foram liberados para o almoço com retorno aos trabalhos 
13:00h com a instalação dos grupos temáticos, nas salas do CRAS. Os delegados 
seguiram para a apresentação dos facilitadores de cada eixo, sendo: Eixo 01, Eixo 02 
, Eixo 03, Eixo 04. Sendo colocadas pelos grupos e aprovadas pela Plenária as 
seguintes propostas: 
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Propostas 

Propostas aprovadas 
 

Eixo / Subeixo 

1 - Implantar o Programa de saúde 
mental no município, de modo a 
garantir o acesso ao cuidado em 
liberdade dentro da Rede de Atenção 
Psicossocial,  estabelecendo assim os 
fluxos desta rede e garantia do apoio 
social ao usuário do SUS com a 
criação do CAPS e equipe de saúde 
mental profissional 
 
 

Eixo 01 

2 – Articular o processo de 
qualificação e educação permanente 
dos profissionais de saúde e dos 
órgãos de controle social no 
aperfeiçoamento das  ações em saúde 
mental, garantindo assim o 
atendimento em reabilitação 
psicossocial,  voltada para a atenção 
integral à saúde por meio de 
campanha, treinamento, garantindo o 
acesso e cuidado qualificado, 
seguindo as diretrizes da Reforma 
Psiquiátrica, pelo cuidado em 
liberdade e antimanicomial. 
 
 

Eixo 01 

3 – Criar um “piso”(valor) destinado 
exclusivamente da Secretaria para 
saúde mental, juntamente com os 
repasses Federais/Estaduais, 
implementar projetos voltados a saúde 
mental (palestras, oficinas, curso de 
atualização dos profissionais. 
 
 

Eixo 2 
 

4 – Responsabilizar as esferas 
municipais, estaduais e federal com a 
implantação do profissional psicólogo 
em todas as escolas municipais e 
estaduais. 

Eixo 03 
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5 – Instituir a “Câmara de articulação 
Intersetorial Municipal” para discussão 
dos impactos mentais causados pela 
pandemia entre outras demandas, 
composta pelo serviço de saúde, 
assistência social, educação e esporte 
para iniciar no mês de junho de 2022. 
 
 

Eixo 04 
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Delegados Eleitos: 
 

USUÁRIOS - TITULARES 

Nome Completo 
Nº Cadastro 

Pessoa Física 
(CPF) 

E-mail 

IZABEL SAVERNINI SILVA 478.249.807-15 - 

     DIEGO SIMOURA 156.211.187-66 diegosimoura13@gmail.com 

 

USUÁRIOS - SUPLENTES 

Nome Completo 
Nº Cadastro 

Pessoa Física 
(CPF) 

E-mail 

 MARIA DEOLINDA SCANDIAN 
CAMPI 

 
030822477-92 scandianlinda@gmail.com 

RANDER BENEDITO PRATES 
 

108.451.847-33 randerprates@hotmail.com 

 

TRABALHADORES - TITULARES 

Nome Completo 
Nº Cadastro 

Pessoa Física 
(CPF) 

E-mail 

MAIHANNY ROSA 118533347-90 maituretta@gmail.com 

 

TRABALHADORES - SUPLENTES 

Nome Completo 
Nº Cadastro 

Pessoa Física 
(CPF) 

E-mail 

RONIELI BENICÁ 139654017-26 rbcrp@gmail.com 

 

GESTOR/PRESTADOR DE SERVIÇOS - TITULARES 

Nome Completo 
Nº Cadastro 

Pessoa Física 
(CPF) 

E-mail 

BEATRIZ DA ROCHA SILVA 028966235-40 rs.beatriz@hotmail.com 

 

GESTOR/PRESTADOR DE SERVIÇOS - SUPLENTES 

GABRIELA BONISENHA 
ENDRINGER  

Nº Cadastro 
Pessoa Física 

(CPF) 
E-mail 
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GABRIELA BONICENHA 
ENDRINGER 

100.340.877-02 gabrielaendringer2@gmail.com 
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Imagens 
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Observações: 
 
1 - Deverão ser observados os critérios abaixo descritos: 
 

Município até 100 mil Habitantes 04 delegados(as) 

Municípios de 100 a 300 mil habitantes 08 delegados(as) 

Municípios acima de 300 mil habitantes 12 delegados(as) 

 

2 - Serão eleitos nos municípios, de forma paritária, os(as) delegados(as) que 

participarão da Etapa Regional, conforme a Resolução do CNS nº 453/2012, ou seja, 

50% Usuários do SUS, 25% Trabalhadores da Saúde e 25% Gestores/Prestadores 

de Serviços 

3 - No processo eleitoral para a escolha de delegados(as), deverão ser eleitos(as) 

delegados(as) suplentes, no total de 30% (trinta por cento) das vagas de cada 

segmento; 

4 – Este Relatório deverá ser encaminhado ao Conselho Estadual de Saúde 

acompanhado da Lista de Presença dos participantes na Atividade Municipal e das 

fichas de Inscrição dos delegados eleitos e respectivos suplentes.  

5 - O Relatório deve ser encaminhado em duas versões: 

 Formato TEXTO (.doc) – fonte Arial, tamanho 12; 

 Formato PDF (Portable Document Format). 

 


