
FÉRIAS:           HELENA                      ESCALA TÉCNICOS DE ENFERMAGEM – JULHO -2025 

ESCALA TÉCNICOS DE ENFERMAGEM MÊS DE OUTUBRO -2025    

    

NOME COREN 

HORÁRI
O 

12X36 
HS                             

 
 
 

 
 
 

 
 
 

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 
 

28 
 

29 
 

30 
 

31 

DIA 
IMPAR                                

   

JOÃO RAMOS/ 
ROSANA 

COSTA/HELENA 
MARTINS 

 

 
 
 

07:00/ 
19:00 T 

 
F T 

 
 

F f 
 

F T 
 

F f F T F f F T F T F T F T F T F T F T F 

 

 

 

T 

 
 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 

 
T 

NOITE 
IMPAR                                

   

DANIEL/ELIENE 
/DÉBORA BARROS 

   
19:00/ 
07:00 T F T F T F  f F  T 

 
 

F  f F T F f F T F T F T F T F T F T F 

 
 
 
 
 

T 

 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 

T 
 

DIA 
PAR                                

   

WILLANY 
FERNANDES/HUGO 
SANTOS/SILVANA  

07:00/ 
19:00 

 
F T F T F T 

 
F T F T F T F T F T 

 
F f 

 
F T F f F T F f F T 

 
 
 

F 

 
 
 

T 

 
 
 

F 

NOITE 
PAR 

                               

   

SÉRGIO 
ROQUE/VANESSA 
SANTOS/ARIELLY 

  
19:00/ 
07:00 F T F T F T F T F T F T F T F T F T F f 

 
F T 

 
F f 

 
 
 
 

F 
 T F f 

 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 
 

T 

 
 
 
 
 
 

F 

FOLGUISTA KENYA  

07:00 as 
19:00 

OU 
19:00 as 
07:00 hs 

T 
D/N                            

   



 
 

 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTO BELO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 
 
 

FOLGAS: 

DIA PAR COLABORADOR DIA IMPAR COLABORADOR OBSERVAÇOES 

     

     

     

 
NOITE PAR 
 

 NOITE 
IMPAR 

  

     

     

     
 
 
  

ENFERMEIRA:  NÁGILA RABELO SANTANA 
 COREN- ES 175.481 

 

 
 
T= TRABALHO    /          F= FOLGA    /     FG = FOLGUISTA.      D = DIA / N= NOITE                         
 

 



 

 

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTO BELO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

ESCALA DE SERVIÇOS GERAIS- OUTUBRO -2025 

 

OBS: LUCIMAR ESTÁ COBRINDO OS PLANTÕES DE ELIETE ATÉ NOVA CONTRATAÇÃO 

T: TRABALHA 

F: FOLGA                                           

LIMPEZA DO SAMU SERÁ TODA TERÇA E QUINTA/ CADA SEMANA SERÁ UM PLANTÃO 

 

 

NÁGILA RABELO SANTANA///  COREN-ES 175.481- ENF 

NOME HORÁRIO 
12X36 HS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

MARALICE/ 
LUCIMAR 

DIA/IMPAR T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T 

LUCIMAR NOITE/ 
IMPAR 

T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T 

JEOVANIA/ 
GILDETE 

DIA/PAR  F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F 

DENECI NOITE/PAR F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F 



 

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTO BELO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

ESCALA DA RECEPÇAO – OUTUBRO - 2025 

 

 

OBS:  

SANDRA ESTÁ COBRINDO LIÇENÇA MATERNIDADE DE JEOVANA 

T:TRABALHA 

F: FOLGA                                                                                                                                                              

                                                                                                                         ____________________________ 

NÁGILA RABELO SANTANA 

COREN-ES 175.481- ENF 

 

NOME             HORÁRIO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ERILANE DIA 
IMPAR 

T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T 

SANDRA NOITE 
 IMPAR 

T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T 

SANDRA DIA 
 PAR 

F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F 

KARLA NOITE 
PAR 

F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F 



 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTO BELO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

 

 T: TRABALHA  

F: FOLGA         

 

  

 

____________________________ 

NÁGILA RABELO SANTANA 

COREN-ES 175.481- ENF 

 

 

ESCALA DOS MOTORISTAS- OUTUBRO - 2025    
NOME HORÁRIO 

12X36 HS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

DANIEL DIA 
IMPAR 

T F   T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T 

OBEDE NOITE 
IMPAR 

T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T 

CLERISTONE DIA 
PAR 

F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F 

BRUNO NOITE 
PAR 

F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F 



 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTO BELO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

ESCALA DO SERVIÇO DA COZINHA – OUTUBRO 2025 

 

 

 

T: TRABALHA 

F: FOLGA         

    

 

____________________________ 

NÁGILA RABELO SANTANA  

 COREN-ES 175.481- ENF 

 

NOME HORÁRIO 
12X36 HS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ELISANGELA/
MARINALVA 

DIA/ 
ÍMPAR 

T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T 

VALDIRENE  DIA/PAR F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F T F 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTO BELO 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
 

ENFERMEIRA:  NÁGILA RABELO SANTANA  

T= TRABALHO    /          F= FOLGA                             

ESCALA DE ENFERMEIROS MÊS DE OUTUBRO - 2025    

NOME COREN 
HORÁRIO 
24X72 HS                             

 
 

 

 
 

 

 
 

 

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 
 

28 
 

29 
30 31 

ALAN 
DANIEL 

 
303.762 
ES 

07:00 às 
07:00hs T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F 

 
 

T 

 
 

F 

 
 

F 

JANAÍNA 
GUESE 

590.193 
ES 

07:00 às 
07:00hs F T F 

 
F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F 

 
 
 F 

 
 

T 

 
 

F 

ADNA 
DAVID 

 
268.583 

ES 
07:00 às 
07:00hs F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F 

 
 

F      

 
 
 

F 

 
 
 

T 

VALQUÍRIA 
BARRETO 

 
386.571 

ES 
 

 

07:00 às 
07:00hs F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T F F F T 

 
 
 

F 

 
 
 

F 

 
 
 

F 

                                  

ESTER 
LOUBACK 6651042 

08:00 AS 
17:00 T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T 

T 
 

 

F 
 
 

 
T 
 
 
 



 
 


