
Unidade de Saúde da Família “Oscar Haese” 

 

Área de Abrangência: Córregos: Ubá, Brejo, Luterana e do Roque (parte), da Perdida; 

Córregos: Floresta, Brejo, Laginha, Boa Sorte,  Rio Pancas, Barra do Rio Pancas,Boa 

Esperança e Três Pontões; Córregos: Monte Claros e Alagoano, Boa Esperança, das 

Pedras (Sítio Morada do Amor - Marcelo Marim), Fazenda Brune (Irmãos Brune), Córregos: 

Veadinho, Pedra Bonita e Barra do Vargem Alegre, parte do Sossego e parte do Córrego 

do Brejo; Córregos: Pedra Branca, Santana, Parado e Sítio Paloma, Montes Claros, Três 

Pontões, Veadinho; Córrego do Ubá, da Perdida e Sossego. 

 

População total: 1.614 pessoas 

 

CNES: 2448661 

 

Endereço: Fazenda Trevisani, s/nº, Montes Claros – Zona Rural 

 

Telefone: (27) 99736-1575 

 

Horário de Atendimento: De segunda a sexta-feira, das 07:00 as 15:00 horas, sem 

horário de almoço. 

 

Profissionais: 

Médica: Dr. Laila Altoe Plotegher – Consultas ambulatoriais  

Enfermeira: Clarisse Oliveira Gobbo Hoffman   

Dentista: Venicius Biasutti 

Auxiliar de Dentista:  Nataliana Diogo 

Técnico de enfermagem: Rosimélia Aparecida Cassago Ohnesorge, Maria Aparecida de 

Melo  

Coordenadora/Recepcionista: Monica Barbosa de Oliveira 

Agentes Comunitários de Saúde: Cláudia Trevisani Pipper, Jéssica Graunke Cassaro, 

Maria Ana Stange, Maria Aparecida Dias Henkert, Sirlene Salomão de Oliveira Vilarino e 

Marilene Rosa de Oliveira. 

 

SERVIÇOS OFERTADOS NA UNIDADE DE SAÚDE DA FAMILIA DE ALTO CALDEIRÃO 

 - Acolhimento do usuário com escuta. 



 - Teste rápido para HIV, sífilis, hepatites B e C. 

 - Terapia de Reidratação Oral (TRO) e Monitoramento das doenças Diarréicas Agudas 

(MDDA). 

 - Apoio ao aleitamento materno. 

 - Curativo de baixa complexidade. 

 - Retirada de pontos. 

 - Notificação Compulsória (de doenças que a lei exige que sejam comunicadas às 

autoridades de saúde pública) 

 - Medidas antropométricas, verificação do peso corporal, altura, IMC, circunferências do 

abdômen e do quadril), aferição de pressão e glicemia capilar. 

 - Cadastro do Cartão SUS. 

 - Agendamentos de consultas especializadas de pediatria, ginecologia e nutricionista (As 

outras especialidades são encaminhadas pela Equipe de Saúde da Família ao setor de 

regulação municipal, que através da estratificação de risco e a oferta de agenda da 

Secretaria de Estado da Saúde do ES faz o agendamento). 

 - Atendimento médico com consultas. 

 - Distribuição de insulina e insumos para paciente insulino-dependente. 

 - Distribuição de preservativo masculino, feminino e lubrificante. 

 - Grupos de educação em saúde (Projeto de Atividade física a população geral) 

 - Acompanhamento das condições de saúde para o Programa Bolsa Família. 

 - Orientação, encaminhamento e acolhimento em saúde mental e em ações sociais. 

(CAPS, CRAS, CREAS e Conselho Tutelar). 
 

 - Atendimento individual e familiar  

 - Grupo de HIPERDIA  

 - Consulta de enfermagem  

 - Consulta de pré-natal  

 - Consulta de puericultura  

 - Visita domiciliar - enfermeiro e médico  

 - Orientação à exposição ocupacional (comunicação de acidente de trabalho – CAT para 
orientar procedimentos de prevenção) 

 - Processos para encaminhamentos aos serviços para laqueadura, vasectomia e inserção 
de DIU. 

 - Coleta de preventivo (Papanicolau)  

 - Atendimento do Agente Comunitário: Visita domiciliar (cadastro individual e da família); 
Visita domiciliar com a Equipe de Saúde da Família 

 - Agendamento de exames laboratoriais e raio X 

 - Agendamento do teste da orelhinha  - 

Agendamento do transporte sanitário 
 

 - Imunização (vacinação) – quinta-feira - 7:00 as 11:00 horas. Em período de campanhas 
de vacinas e busca ativa de coberta os horários e dias são ampliados. 



 - Atendimento odontológico em população geral  

 - Atendimento odontológico para grupos de gestantes, crianças e idosos e acamados  

 - Atendimento odontológico de urgência  

 - Aplicação de flúor  

 - Ação educativa de escovação supervisionada nas escolas e unidades de saúde  

 - Ação educativa de saúde bucal preventiva 

 - Programa Saúde nas Escolas  


